Fentanyl causes overdose deaths.

Anyone using heroin, cocaine,
crack or pills from nonmedical sources,
even occasionally, is a

Reduce your overdose risk:

. Test your drugs using fentanyl test strips.
- If positive, consider not using. If you do plan to use,

start with a small amount and go slowly.

. Avoid using alone. Take turns or call the Never Use
Alone hotline at 800-484-3731.

. Avoid mixing drugs.

. Keep naloxone ready and on hand.

For mental health support or resource

] s, call 888-NYC-WELL (888- -

For more information, visit nyc.gov/overdose. (569295551
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-prevent-overdose.page

Il fentanil causa la morte per overdose.

Chiunque faccia uso di eroina, cocaina,
crack o pillole di provenienza non medica,
anche occasionalmente, e a rischio.

Riduci il rischio di overdose:

. Testa lo stupefacente con le strisce reattive al fentanil.

- Se il risultato del test e positivo, prendi in considerazione la
possibilita di non assumerlo. Se hai intenzione di farlo, inizia
con una piccola quantita e procedi con cautela.

. Non farne uso se sei da solo. Se ti trovi con altre persone
assumetelo a turno, o rivolgiti alla linea diretta Never Use
Alone (Mai farne uso da solo) al numero 800-484-3731.

. Evita di mescolare le sostanze stupefacenti.

. Procurati il naloxone e tienilo a portata di mano.

ger rlcev'erg.risorse o’ supporto psicologico, chiama il numero 888-692-9355
er ulteriori informazioni, visita il sito nyc.gov/overdose .
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