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공용 공간 내 날록손 키트: 자주 묻는 질문 

날록손이란 무엇입니까? 

날록손(때로는 브랜드명 Narcan으로 불리기도 함)은 오피오이드 과다투여의 영향을 되돌릴 수 
있는 안전한 약물입니다. 날록손은 오피오이드(헤로인, 펜타닐, 오피오이드 기반 진통제 등)에만 
작용하지만, 오피오이드가 없는 경우에 사용해도 안전합니다. 날록손은 뉴욕시 전역에서 무료로 
널리 제공되며, 많은 약국에서 처방전 없이 구입할 수 있습니다. 

왜 날록손을 휴대하고 공용 공간 현장에 비치해야 합니까? 

누구나 날록손을 쉽게 투여하여 응급 의료 서비스가 도착할 때까지 오피오이드 과다투여 증상을 
되돌릴 수 있습니다. 공용 공간에 날록손을 즉시 사용할 수 있도록 비치하면 누군가가 오피오이드 
과다투여에 대응하여 과다투여 사망을 예방할 가능성이 높아집니다. 

왜 직장에 날록손을 비치해야 합니까? 

2026년 12월 12일부로 뉴욕주는 산업안전보건청이 의무화한 구급상자를 갖춘 민간 고용주에게 
구급 용품에 날록손 또는 기타 오피오이드 길항제를 포함하도록 요구합니다.1 

뉴욕주는 날록손을 휴대, 투여 또는 투여받는 사람에게 어떤 보호를 
제공합니까? 

뉴욕주의 ‘선한 사마리아인’ 법은 약물 과다투여를 포함한 의료 응급 상황에 대응하기로 선택한 
사람을 형사 및 민사 처벌로부터 보호합니다. 이러한 법에는 다음이 포함됩니다. 

• 응급 의료 처치법: 약물 과다투여를 포함한 의료 응급 상황에서 도움을 제공하는 사람은 
금전적 보상을 기대하지 않고 자발적으로 지원하는 경우 민사 처벌로부터 보호받습니다. 

 

1 “Requiring first aid materials in a workplace to include an opioid antagonist”(직장 내 구급 

용품에 오피오이드 길항제를 포함하도록 요구함). 뉴욕주 노동법 

§ 27-f. 2026년 2월 20일. https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F  

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F
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이 법은 "병원, 의사 진료실 또는 적절하고 필요한 의료 장비를 갖춘 기타 장소 외부의 사고 
현장 또는 기타 응급 상황에서" 도움을 제공하는 사람을 특별히 보호합니다.2 

• 오피오이드 과다투여 프로그램법: 오피오이드 과다투여 의심 상황에 대응하여 날록손을 
투여하기로 선택한 사람은 합리적으로, 선의로, 뉴욕주 규정을 준수하여 행동하는 경우 
형사, 민사 및 행정 처벌로부터 보호받습니다. 날록손과 같은 오피오이드 길항제는 응급 
처치 또는 구급 조치로 간주됩니다.3 

• 911 선한 사마리아인 법: 누군가가 과다투여가 의심되는 상황에 대응하여 911에 전화하는 
경우, 경범죄 약물 소지, 약물 도구 소지 및 약물 영향하에 있는 것에 대한 기소로부터 
보호받습니다. 이러한 보호는 과다투여를 겪고 있는 사람에게도 적용됩니다.4,5 

선한 사마리아인 법은 구체적으로 어떤 보호를 제공합니까? 

오피오이드 과다투여 중에 의료 지원을 구하는 사람의 경우, 나이에 관계없이 그리고 본인을 위해 
도움을 구하든 타인을 위해 구하든 관계없이, ‘선한 사마리아인’ 법은 다음 사항에 대한 법적 
책임으로부터 그들을 보호합니다. 

• 8온스 미만의 규제 약물 소지(최대, 클래스 A-II 중범죄) 
• 미성년자 음주가 관련된 경우 알코올 소지 
• 모든 양의 대마초 소지 
• 약물 도구 소지 

보호에는 제한이 있습니다. 다음 사항에 대해서는 여전히 법적 책임을 질 수 있습니다. 

• 가석방 또는 보호관찰 위반 
• 미집행 체포 영장이 있는 경우  
• 규제 약물 판매 또는 판매 의도 
• 8온스 이상의 규제 약물 소지(클래스 A-I 중범죄) 

 

2 “Emergency medical treatment”(응급 의료 처치). 뉴욕주 공중보건법 § 3000-a. 2026년 6월 5일. 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A 
3 “Opioid overdose prevention”(오피오이드 과다투여 예방). 뉴욕주 공중보건법 § 3309. 2025년 

12월 19일. https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309 
4 “Opioid overdose prevention programs”(오피오이드 과다투여 예방 프로그램). 10 NYCRR § 

80.138. 2015년 5월 6일. https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-
prevention-programs 
5 “Witness or victim of drug or alcohol overdose”(약물 또는 알코올 과다복용 또는 투여의 목격자 

또는 피해자). 뉴욕주 형법 § 220.78. 2021년 4월 2일. 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78
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또한, ‘선한 사마리아인’ 법은 발생 가능한 이민 또는 아동 복지 관련 결과에 대해서는 구체적인 
보호를 제공하지 않습니다.

의료 교육을 받지 않았더라도 날록손을 휴대하고 투여할 수 있습니까? 

예. 2006년 4월부터 오피오이드 과다투여 예방 프로그램에서 날록손 키트를 받은 비의료인이 
뉴욕주에서 날록손을 휴대하고 투여하는 것이 합법화되었습니다. 2023년 9월부로 날록손은 
약국에서 구입하여 처방전 없이 사용할 수 있는 약물로 이용할 수 있습니다. 

과다투여에 대응할 의무가 있습니까? 

아니요. 누군가가 과다투여가 의심되는 상황을 겪는 것을 목격하더라도(예: 신체 부위 혈색의 
변색이나 무반응 같은 과다투여 증상이 있는 경우) 날록손을 투여할 의무는 없습니다. 대응하기로 
선택한 경우, 날록손을 투여하고, 인공호흡을 실시하고, 911에 전화할 수 있습니다. 날록손 투여가 
부담스러운 경우에도 911에 전화하여 과다투여가 의심되는 사람의 위치를 알리고 증상을 설명할 
수 있습니다. 

여러 직원이 하나의 날록손 키트를 공유하거나 공용 키트를 가질 수 
있습니까? 

교육받은 과다투여 대응자는 동일한 조직에서 근무하거나 동일한 장소에서 근무하는 경우 
날록손을 공유할 수 있습니다. 

과다투여에 개입하려면 책임 보험이 필요합니까? 

아니요. 2006년 오피오이드 과다투여 예방 프로그램이 시작된 이래, 뉴욕시 보건국은 책임 보험이 
필요했다는 신고를 받은 적이 없습니다. 

날록손을 투여한 후 구급대원이나 법 집행기관이 도착하기 전에 현장을 
떠나야 하는 경우, 경찰이 제 날록손 키트의 수료증 블루 카드를 근거로 
저에게 연락할 수 있습니까? 

날록손 키트의 수료증 블루 카드를 포함하여 신원을 확인할 수 있는 어떤 정보도 남길 필요가 
없습니다. 사용한 날록손을 남겨두면 구급대원에게 날록손이 투여되었음을 알려주며, 아무도 
현장에 남지 않았을 때 응급 상황을 평가하는 데 도움이 됩니다. 

추가 정보는 nyc.gov/naloxone을 방문하십시오. 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
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