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Kit di naloxone negli spazi comuni: domande 
frequenti 

Che cos'è il naloxone? 

Il naloxone (talvolta indicato con il nome commerciale Narcan) è un farmaco sicuro che può 
invertire gli effetti di un'overdose di oppioidi. Il naloxone è efficace solo con gli oppioidi (come 
eroina, fentanyl e antidolorifici a base di oppioidi) ma il suo utilizzo è sicuro anche se non sono 
presenti oppioidi. Il naloxone è disponibile gratuitamente in tutta la Città di New York e può essere 
acquistato in molte farmacie come prodotto da banco. 

Perché è necessario portare con sé il naloxone e tenerlo a 
disposizione negli spazi comuni?  

Chiunque può facilmente somministrare il naloxone per invertire i sintomi dell'overdose di 
oppioidi per un tempo sufficiente fino all'arrivo del personale di primo soccorso. Avere 
rapidamente a disposizione il naloxone negli spazi comuni aumenta le probabilità che qualcuno 
intervenga in caso di overdose di oppioidi, evitando la morte per overdose. 

Perché dovrebbe essere disponibile il naloxone sul posto di lavoro? 

A partire dal 12 dicembre 2026 lo Stato di New York impone ai datori di lavoro privati soggetti al 
rispetto delle norme dell'Amministrazione della sicurezza e della salute sul posto di lavoro 
l'obbligo di tenere negli armadietti di pronto soccorso aziendali il naloxone o un altro antagonista 
degli oppioidi.1 

Quali tutele offre lo Stato di New York alle persone che portano con 
sé, somministrano o ricevono il naloxone? 

Le normativa cosiddetta "del Buon Samaritano" dello Stato di New York tutela dalle sanzioni civili 
e penali le persone che decidono di intervenire in caso di emergenza medica, compresa 
l'overdose. La normativa comprende: 

 

1 Obbligo di tenere un antagonista degli oppioidi negli armadietti di pronto soccorso aziendali. 
Legge sul lavoro dello Stato di New York 
§ 27-f. 20 febbraio 2026. https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F  

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F
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• La legge sul trattamento medico in caso di emergenza: A carico delle persone che 
prestano soccorso in caso di emergenza medica, compresa l'overdose, non possono 
essere comminate sanzioni civili se forniscono assistenza volontaria senza pretendere un 
compenso in denaro. La legge tutela espressamente le persone che prestano soccorso 
"sulla scena di un incidente o di un'altra emergenza fuori dagli ospedali, dagli studi medici 
o da qualsiasi altro luogo dotato di attrezzature mediche adeguate e necessarie".2 

• La legge sul programma contro l'overdose da oppioidi: A carico delle persone che 
decidono di somministrare il naloxone in risposta a una sospetta overdose di oppioidi non 
possono essere comminate sanzioni penali, civili e amministrative se agiscono in modo 
ragionevole, in buona fede e nel rispetto delle normative dello Stato di New York. Gli 
antagonisti degli oppioidi, come il naloxone, sono considerati trattamenti di emergenza o 
di primo soccorso.3 

• La normativa "del Buon Samaritano" 911: Contro le persone che chiamano il 911 in caso 
di sospetta overdose non possono essere promossi procedimenti penali per possesso di 
droga, possesso di accessori per il consumo di droghe e stato di ebbrezza. Lo stesso vale 
anche in caso di overdose.4 5 

Quali tutele specifiche prevede la normativa "del Buon Samaritano?" 

Ai sensi della normativa "del Buon Samaritano" le persone che cercano assistenza medica 
durante un'overdose di oppioidi, indipendentemente dalla loro età o dal fatto che stiano cercando 
aiuto per se stessi o per qualcun altro, sono esenti da conseguenze legali in caso di: 

• Possesso di un quantitativo inferiore a 227 grammi (8 once) di una sostanza controllata 
(reato di classe A-II o inferiore) 

• Possesso di alcol, se si tratta di minorenni 
• Possesso di qualsiasi quantità di cannabis 
• Accessori per il consumo di droghe 

 

2 "Emergency medical treatment" (Trattamento medico d'emergenza). Legge sulla salute pubblica 
dello Stato di New York § 3000-a. 5 giugno 2026. 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A 
3 "Opioid overdose prevention" (Prevenzione di overdose di oppioidi). Legge sulla salute pubblica 
dello Stato di New York § 3309. 19 dicembre 2025. 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309 
4 "Opioid overdose prevention programs" (Programmi di prevenzione di overdose di oppioidi). 10 
NYCRR § 80.138. 6 maggio 2015. https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-
overdose-prevention-programs 
5 "Witness or victim of drug or alcohol overdose" (Testimone o vittima di overdose di stupefacenti 
o di abuso di alcol). Codice penale di New York § 220.78. 2 aprile 2021. 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78
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Sono previste comunque delle limitazioni. Si potrebbe incorrere in conseguenze legali in caso di: 

• Violazione della libertà vigilata o della libertà condizionata 
• Se si è destinatari di mandati d'arresto  
• Vendita o tentativo di vendita di sostanze controllate 
• Possesso di 227 grammi (8 once) o più di una sostanza controllata (un reato di classe A-I). 

Inoltre, la normativa "del Buon Samaritano" non prevede tutele specifiche per eventuali 
conseguenze sull'immigrazione o sull'assistenza ai minori.

È possibile portare con sé il naloxone e somministrarlo in assenza di 
formazione medica? 

Sì. A partire dall'aprile 2006, nello Stato di New York è legale per le persone senza formazione 
medica che hanno ricevuto un kit di naloxone nell'ambito di un programma di prevenzione di 
overdose di oppioidi portare con sé e somministrare il naloxone. A partire dal settembre 2023 il 
naloxone può essere acquistato in farmacia come farmaco da banco. 

Si è obbligati a intervenire in caso di overdose? 

No. Essere testimoni di una sospetta overdose (ad esempio, in presenza di sintomi di overdose 
come alterazioni del colore della pelle o mancanza di reattività) non comporta l'obbligo di 
somministrare il naloxone. Chi invece decide di intervenire può somministrare il naloxone, 
praticare la respirazione artificiale e chiamare il 911. Se non ci si sente a proprio agio nel 
somministrare il naloxone si può comunque chiamare il 911, indicare dove si trova la persona in 
sospetta overdose e descriverne i sintomi. 

Operatori appartenenti a diverse organizzazioni possono condividere 
i kit di naloxone o averne uno in comune? 

I soccorritori addestrati a intervenire in caso di overdose possono condividere il naloxone se 
lavorano per la stessa organizzazione o nello stesso luogo. 

È necessaria un'assicurazione di responsabilità civile per intervenire 
in caso di overdose? 

No. Da quando è stato avviato il programma di prevenzione di overdose di oppioidi nel 2006, il 
Dipartimento della salute della Città di New York non ha mai ricevuto segnalazioni di persone che 
avessero bisogno di un'assicurazione di responsabilità civile. 
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Chi ha somministrato il naloxone e ha dovuto andarsene prima 
dell'arrivo dei paramedici o delle forze dell'ordine, può essere 
contattato dalla polizia per chiarimenti sul suo Certificato di 
completamento del corso di formazione per l'uso dei kit di naloxone? 

Non si è tenuti a fornire alcuna informazione identificativa, compresa la tessera blu del Certificato 
di partecipazione contenuta nel kit di naloxone. Lasciare la confezione di naloxone utilizzata 
indica ai paramedici che il naloxone è stato somministrato, il che li aiuta a valutare l'emergenza 
qualora non ci sia nessuno sul posto. 

Per ulteriori informazioni consultare nyc.gov/naloxone. 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
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