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 Kits de naloxone dans les espaces publics : Foire 
aux questions 

Qu'est-ce que la naloxone ? 

La naloxone (parfois désignée sous son nom commercial, Narcan) est un médicament sans 
danger qui permet de neutraliser les effets d'un surdosage d'opioïdes. La naloxone n'agit que sur 
les opioïdes (tels que l'héroïne, le fentanyl et les analgésiques à base d'opioïdes), mais son 
utilisation ne présente aucun risque, même en l'absence d'opioïdes. La naloxone est largement 
disponible gratuitement dans toute la ville de New York et peut être achetée sans ordonnance 
dans de nombreuses pharmacies. 

Pourquoi devrais-je avoir de la naloxone sur moi et en conserver dans 
mon espace commun ? 

Tout le monde peut facilement administrer de la naloxone pour soulager les symptômes d'un 
surdosage aux opiacés le temps que les secours arrivent. Le fait de disposer de naloxone à portée 
de main dans les lieux publics augmente les chances qu'une personne puisse intervenir en cas de 
surdose d'opioïdes afin d'éviter un décès par surdose. 

Pourquoi devrais-je garder de la naloxone sur mon lieu de travail ? 

Depuis le 12 décembre 2026, l'État de New York impose aux employeurs privés tenus, en vertu 
des dispositions de l'Administration de la sécurité et de la santé au travail (OSHA), de disposer de 
trousses de premiers secours, d'y inclure de la naloxone ou un autre antagoniste des opiacés 
parmi leur matériel de premiers secours.1 

Quelles protections l'État de New York offre-t-il aux personnes qui 
transportent, administrent ou reçoivent de la naloxone ? 

 

1 Exiger que le matériel de premiers secours sur le lieu de travail comprenne un antagoniste des 
opioïdes. N.Y. Labor Law 
§ 27-f. 20 février 2 026 https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F  

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F
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Les lois du « bon samaritain » de l'État de New York protègent les personnes qui choisissent 
d'intervenir en cas d'urgence médicale, y compris en cas de surdose, contre toute poursuite 
pénale ou civile. Ces lois comprennent notamment : 

• Loi relative aux soins médicaux d'urgence : Les personnes qui apportent leur aide lors 
d'une urgence médicale, y compris en cas de surdose, sont à l'abri de toute sanction 
civile si elles fournissent cette aide de manière bénévole, sans attendre de contrepartie 
financière. Cette loi protège spécifiquement les personnes qui portent secours « sur le 
lieu d’un accident ou d’une autre situation d’urgence, en dehors d’un hôpital, d’un 
cabinet médical ou de tout autre lieu disposant de l’équipement médical adéquat et 
nécessaire ».2 

• Loi relative au programme de lutte contre les surdoses d'opioïdes : Les personnes qui 
choisissent d'administrer de la naloxone en cas de suspicion de surdose d'opioïdes sont à 
l'abri de toute sanction pénale, civile ou administrative si elles agissent de manière 
raisonnable, de bonne foi et dans le respect de la réglementation de l'État de New York. 
Les antagonistes des opioïdes, tels que la naloxone, sont considérés comme des 
traitements d'urgence ou des mesures de premiers secours.3 

• Loi du « bon samaritain » relative au 911 : Les personnes sont à l'abri de toute poursuite 
pour possession de stupéfiants constituant un délit mineur, possession d'accessoires liés 
à la consommation de stupéfiants et état d'intoxication si elles appellent le 911 pour venir 
en aide à une personne soupçonnée d'être victime d'une overdose. Ces mesures de 
protection s'appliquent également à la personne victime d'une overdose.4,5 

Quelles protections spécifiques les lois du « bon samaritain » 
prévoient-elles ? 

Pour les personnes qui sollicitent une aide médicale en cas de surdose d'opioïdes, quel que soit 
leur âge et qu'elles agissent pour elles-mêmes ou pour quelqu'un d'autre, les lois du bon 
samaritain les protègent contre toute poursuite judiciaire dans les cas suivants : 

• Possession de moins de 8 onces d'une substance soumise à contrôle (délit de classe A-II 
ou inférieure) 

• Possession d'alcool, en cas de consommation d'alcool par des mineurs 
• Possession de cannabis, quelle qu'en soit la quantité 

 

2 Soins médicaux d'urgence. Loi sur la santé publique de l'État de New York, § 3000-a. 5 juin 2 026 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A 
3 Prévention des surdoses d'opioïdes. Loi sur la santé publique de l'État de New York, § 3309. 19 
décembre 2025 https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309 
4 Programmes de prévention des surdoses d'opioïdes. 10 NYCRR § 80,138. 6 mai 2 015 
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs 
5 Témoin ou victime d'une surdose de drogue ou d'alcool. N.Y. Penal Law § 220,78. 2 avril 2021 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78
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• Possession de matériel destiné à la consommation de stupéfiants 

Ces protections sont soumises à certaines restrictions. Vous risquez tout de même des 
conséquences juridiques dans les cas suivants : 

• Violation des conditions de la liberté conditionnelle ou de la mise à l'épreuve 
• Faire l'objet d'un mandat d'arrêt en cours  
• Vente ou intention de vendre des substances soumises à contrôle 
• Possession d'au moins 8 onces d'une substance soumise à contrôle (crime de classe A-I) 

Par ailleurs, les lois du « bon samaritain » n'offrent aucune protection spécifique contre 
d'éventuelles conséquences en matière d'immigration ou de protection de l'enfance.

Ai-je le droit de transporter et d'administrer de la naloxone si je n'ai 
pas suivi de formation médicale ? 

Oui. Depuis le 2 avril 2006, les personnes non issues du milieu médical qui ont reçu une trousse 
de naloxone dans le cadre d’un programme de prévention des surdoses d’opioïdes sont 
autorisées à transporter et à administrer de la naloxone dans l’État de New York. Depuis le 2 
septembre 2023, la naloxone peut être achetée en pharmacie et utilisée comme médicament en 
vente libre. 

Suis-je tenu d'intervenir en cas de surdose ? 

Non. Le fait d'être témoin d'un cas suspecté de surdose (par exemple, si la personne présente 
des symptômes de surdose tels qu'une altération de la couleur de la peau ou une absence de 
réaction) ne vous oblige pas à lui administrer de la naloxone. Si vous décidez d'intervenir, vous 
pouvez administrer de la naloxone, pratiquer la respiration artificielle et appeler le 911. Si vous ne 
vous sentez pas à l'aise pour administrer de la naloxone, vous pouvez tout de même appeler le 
911, indiquer l'endroit où se trouve la personne chez qui vous soupçonnez une overdose et 
décrire ses symptômes. 

Plusieurs membres du personnel peuvent-ils partager un kit de 
naloxone ou disposer d'un kit commun ? 

Les intervenants formés à la prise en charge des surdoses sont autorisés à partager de la 
naloxone s'ils travaillent pour la même organisation ou sur le même site. 
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Faut-il souscrire une assurance responsabilité civile pour intervenir 
en cas de surdose ? 

Non. Depuis le lancement du programme de prévention des surdoses d'opioïdes en 2 006, le 
Département de la santé de la ville de New York n'a jamais reçu de signalement concernant une 
personne ayant besoin d'une assurance responsabilité civile. 

Si j'administre de la naloxone et que je dois quitter les lieux avant 
l'arrivée des ambulanciers ou des forces de l'ordre, la police peut-
elle me contacter en se référant à la carte bleue attestant de ma 
formation à l'utilisation du kit de naloxone ? 

Vous n'êtes pas tenu de fournir des informations permettant de vous identifier, y compris la carte 
bleue attestant de la formation (Certificate of Completion) fournie avec votre kit de naloxone. Le 
fait de laisser la naloxone utilisée indique aux secouristes que le produit a été administré, ce qui 
les aide à évaluer la situation d'urgence si personne ne reste sur place. 

Pour plus d'informations, rendez-vous surnyc.gov/naloxone. 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page

