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 أدوات النالوكسون في المساحات المشتركة: الأسئلة المتكررة مجموعات  

 ما ھو النالوكسون؟ 

") ھو دواء آمن یمكن أن یعكس آثار جرعة زائدة من المواد الأفیونیة.  Narcanالنالوكسون (یشُار إلیھ أحیانًا باسم العلامة التجاریة " 
المواد الأفیونیة (مثل الھیروین والفنتانیل والمسكنات الأفیونیة) ولكنھ آمن للاستخدام حتى لو لم تكن المواد  یعمل النالوكسون فقط على 

الأفیونیة موجودة. یتوفر النالوكسون على نطاق واسع دون أي تكلفة في جمیع أنحاء مدینة نیویورك ویمكن أیضاً شراؤه من العدید من 
 الصیدلیات كدواء بدون وصفة طبیة.

 لماذا ینبغي عليّ حمل النالوكسون والاحتفاظ بھ في متناول الید في مساحاتي المشتركة؟ 

یمكن لأي شخص بسھولة إعطاء النالوكسون لعكس أعراض جرعة زائدة من المواد الأفیونیة لفترة كافیة حتى وصول الخدمات الطبیة 
الطارئة. إن توفر النالوكسون بسھولة في المساحات المشتركة یزید من احتمالیة استجابة شخص ما لجرعة زائدة من المواد الأفیونیة 

 عة الزائدة.لمنع الوفاة بسبب الجر

 لماذا ینبغي عليّ الاحتفاظ بالنالوكسون في مكان عملي؟

ممن یطُلب منھم توفیر حقائب  -، تلُزم ولایة نیویورك أصحاب العمل في القطاع الخاص 2026دیسمبر/ كانون الأول  12اعتباراً من 
بإدراج عقار "نالوكسون" أو أي مضاد آخر لمستقبلات المواد   -)OSHAإسعافات أولیة وفقاً لمعاییر إدارة السلامة والصحة المھنیة (

 1الأفیونیة ضمن مستلزمات الإسعافات الأولیة لدیھم. 

 النالوكسون أو یقومون بإعطاءه أو یتلقونھ؟ ما ھي الحمایة التي تقدمھا ولایة نیویورك للأشخاص الذین یحملون 

تحمي قوانین التطوع لمساعدة الشخص الغریب في ولایة نیویورك الأشخاص الذین یختارون الاستجابة لحالة طبیة طارئة، بما في ذلك  
 جرعة زائدة من المخدرات، من العقوبات الجنائیة والمدنیة. وتشمل ھذه القوانین ما یلي: 

الأشخاص الذین یقدمون المساعدة في حالات الطوارئ الطبیة، بما في ذلك جرعة زائدة من   العلاج الطبي الطارئ:قانون  •
المخدرات، یخضعون للحمایة من العقوبات المدنیة إذا كانوا یقدمون مساعدة طوعیة دون توقّع تعویض مالي. یحمي ھذا  

الة طوارئ أخرى خارج المستشفى أو مكتب  القانون تحدیدًا الأشخاص الذین یقدمون المساعدة "في مكان وقوع حادث أو ح
2الطبیب أو أي مكان آخر تتوفر بھ المعدات الطبیة المناسبة والضروریة".

F 
یخضع الأشخاص الذین یختارون إعطاء النالوكسون كاستجابة لجرعة   قانون برنامج الجرعة الزائدة من المواد الأفیونیة: •

زائدة من المواد الأفیونیة مشتبھ بھا للحمایة من العقوبات الجنائیة والمدنیة والإداریة إذا كانوا یتصرفون بشكل معقول، 
3جات طارئة أو إسعافات أولیة. وبحسن نیة ووفقًا للوائح ولایة نیویورك. تعتبر مضادات الأفیونیات، مثل النالوكسون، علا

F 
 

1 "Requiring first aid materials in a workplace to include an opioid antagonist اط احتواء مستلزمات " (اش�ت
ي ولا�ة ني��ورك 

ي مكان العمل ع� مضاد لمفعول المواد الأفيون�ة). قانون العمل �ض
 الإسعافات الأول�ة �ض

اير/ شباط  f .20-27المادة   F-https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27 . 2026ف�ب
2 "Emergency Medical Treatment 3000" (العلاج الطبي الطارئ). قانون الصحة العامة في ولایة نیویورك، المادة-a  .5 

 A-https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000. 2026یونیو/ حزیران 
3  "Opioid Overdose Prevention ،(الوقایة من الجرعة الزائدة من المواد الأفیونیة). قانون الصحة العامة في ولایة نیویورك "

   https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309. 2025دیسمبر/ كانون الأول  19. 3309المادة 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/LAB/27-F
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3000-A
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/3309
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یتمتع الأشخاص بالحمایة من الملاحقة القضائیة بتھمة  :911قانون التطوع لمساعدة الشخص الغریب بالاتصال على الرقم   •
للاستجابة   911جنحة حیازة المخدرات وحیازة أدوات تعاطي المخدرات والوقوع تحت تأثیر المخدرات إذا اتصلوا بالرقم  

4،5لشخص یعاني من جرعة زائدة مشتبھ بھا. تنطبق ھذه الحمایة أیضًا على الشخص الذي یعاني من الجرعة الزائدة. 
F 

 ما ھي تدابیر الحمایة المحددة التي توفرھا قوانین التطوع لمساعدة الشخص الغریب؟ 

بالنسبة للأشخاص الذین یسعون للحصول على رعایة طبیة أثناء تناول جرعة زائدة من المواد الأفیونیة، بغض النظر عن أعمارھم أو  
ما إذا كانوا یطلبون المساعدة لأنفسھم أو لشخص آخر، فإن قوانین التطوع لمساعدة الشخص الغریب تحمیھم من العواقب القانونیة لما 

 یلي:

 أو أقل)  A-IIأونصات من مادة خاضعة للرقابة (جنایة من الفئة  8حیازة أقل من  •
 حیازة المشروبات الكحولیة، إذا كان الأمر یتعلق بتناول القصُّر للمشروبات الكحولیة  •
 حیازة أي كمیة من القنب •
 حیازة أدوات تعاطي المخدرات •

 ھناك قیود على أشكال الحمایة. قد لا تزال تواجھ عواقب قانونیة بسبب: 

 انتھاك الإفراج المشروط أو فترة المراقبة  •
 وجود أمر اعتقال مفتوح ضدك  •
 القیام ببیع المواد الخاضعة للرقابة أو وجود نیة لبیعھا •
 ) A-Iأونصات أو أكثر من مادة خاضعة للرقابة (جنایة من الفئة  8حیازة  •

بالھجرة أو رفاھیة  لا توفر قوانین التطوع لمساعدة الشخص الغریب حمایة محددة للعواقب المحتملة المتعلقة بالإضافة إلى ذلك، 
الأطفال.

 ھل یسُمح لي بحمل النالوكسون وإعطاءه إذا لم أكن قد تلقیت تدریباً طبیاً؟ 

، أصبح من القانوني للأشخاص غیر العاملین في المجال الطبي الذین تلقوا مجموعة أدوات  2006اعتبارًا من أبریل/ نیسان  نعم.
النالوكسون من أحد برامج الوقایة من الجرعات الزائدة من المواد الأفیونیة حمل النالوكسون وإعطاءه في ولایة نیویورك. اعتبارًا من 

 كن شراء النالوكسون من الصیدلیات والمواقع الأخرى واستخدامھ كدواء بدون وصفة طبیة. ، یم2023سبتمبر/ أیلول 

 ھل أنا ملزم بالاستجابة لجرعة زائدة؟ 

لا. إن مشاھدة شخص ما یعاني من جرعة زائدة مشتبھ بھا (على سبیل المثال، إذا كانت تظھر علیھ أعراض الجرعة الزائدة مثل تغیّر 
اللون أو عدم الاستجابة) لا یلزمك بإعطاء النالوكسون. إذا اخترت الاستجابة، فیمكنك إعطاء النالوكسون وإجراء التنفس الإنقاذي 

وتحدید موقع الشخص  911. إذا كنت لا تشعر بالارتیاح لإعطاء النالوكسون، فلا یزال بإمكانك الاتصال بالرقم  911والاتصال بالرقم 
 الذي یعاني من الجرعة الزائدة المشتبھ بھا ووصف أعراضھ. 

 

4  "Opioid overdose prevention programs من قوانین  10" (برامج الوقایة من الجرعة الزائدة من المواد الأفیونیة). القسم
https://regs.health.ny.gov/content/section-. 2015مایو/ أیار   6. 80.138وقواعد ولوائح ولایة نیویورك، المادة 

programs-prevention-overdose-opioid-80138    
5  "Witness or Victim of Drug or Alcohol Overdose .(شاھد أو ضحیة تعاطي جرعة زائدة من المخدرات أو الكحول) "

.  2021أبریل/ نیسان  2. 220.78قانون العقوبات في ولایة نیویورك، المادة 
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78 

https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://regs.health.ny.gov/content/section-80138-opioid-overdose-prevention-programs
https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PEN/220.78
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 ھل یمكن لعدة موظفین مشاركة مجموعة أدوات النالوكسون أو الحصول على مجموعة مشتركة؟ 

یسُمح للمستجیبین المدربین على التعامل مع الجرعات الزائدة بمشاركة النالوكسون إذا كانوا یعملون في نفس المؤسسة أو في نفس 
 الموقع.

 ھل یحتاج الأشخاص إلى تأمین المسؤولیة تجاه الغیر للتدخل لعلاج جرعة زائدة؟ 

، لم تتلق إدارة الصحة والسلامة العقلیة في مدینة 2006لا. منذ أن بدأ برنامج الوقایة من الجرعات الزائدة من المواد الأفیونیة في عام  
 نیویورك أبدًا تقریرًا عن حاجة أي شخص إلى تأمین المسؤولیة تجاه الغیر.

إذا كنت أستخدم النالوكسون وأحتاج إلى مغادرة المكان قبل وصول المسعفین أو سلطات إنفاذ القانون، فھل یمكن  
للشرطة الاتصال بي بناءً على البطاقة الزرقاء لشھادة إتمام التدریب على استخدام مجموعة أدوات النالوكسون 

 الخاصة بي؟ 

أنت لست ملزماً بترك أي معلومات تكشف عن ھویتك، بما في ذلك البطاقة الزرقاء لشھادة إتمام التدریب الموجودة في مجموعة 
النالوكسون الخاصة بك. إن ترك النالوكسون المستخدم یعني للمسعفین أنھ قد تم إعطاء النالوكسون، مما یساعدھم على تقییم حالة  

 المصاب. الطوارئ إذا لم یبق أحد مع

 . nyc.gov/naloxoneلمعرفة المزید من المعلومات، قمُ بزیارة الرابط 

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
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