
谁可以合法持有大麻？可以持有多少？
   21 岁及以上的成年人可以持有并分享不超过 3 

盎司的大麻花或花蕾，以及不超过 24 克的浓
缩大麻（如大麻油或电子烟液）。

   未满 21 岁的人员拥有、使用或分享大麻是非 
法的。

人们可否分享、售卖或交易大麻？
   21 岁及以上的成人可以与其他 21 岁及以上的

成人分享不超过 3 盎司的大麻花以及不超过 
24 克的浓缩大麻，供其个人使用。

   任何人的下列行为均属非法
    持有或分享超过 3 盎司的大麻花或超过  

24 克的浓缩大麻。
    无照售卖或交易任何数量的大麻
    向未满 21 岁的人员提供或售卖任何数量的

大麻

在 使 用 大 麻 后 驾 车 ， 或 在 车 内 使 用 大 麻 是 否 
合法？
   不合法。在受到大麻妨碍 

或影响的情况下开车， 
是非法的。

   在车内使用大麻也不合法， 即使是作为乘客或
在停车的状态下使用。

纽约哪些地方不允许吸食大麻烟或大麻电子烟？
   这些地方不允许吸食大麻烟或

大麻电子烟
    建筑物的公共区域 
    公园
    沙滩和木栈道
    公共高尔夫球场 
    体育场馆内部和场地上 
    步行广场 
    公共花园 
    餐厅 
    酒吧
    汽车和其他机动车辆内（即使在泊车 

状态下）
    学校 

在纽约市使用大麻：什么是合法的？
在纽约州 (NYS)，成年人使用大麻制品（大麻）是合法的。

21 岁及以上的成年人可以持
有并分享（但不能售卖）不

超过 3 盎司的大麻花 
或花蕾，以及不超过 24 克的

浓缩大麻（如大麻油或 
电子烟液）。

21 岁及以上的 
成年人可以在大
多数允许吸食烟
草的地方，吸食

大麻或大麻 
电子烟。

纽约的医用大麻计
划现已扩大应用范

围。如需这些变化的
相关信息，请访问 
cannabis.ny.gov/ 

medical-cannabis。 

大麻只准在拥有纽约州
执照的销售地点销售。
如需有关如何合法购买

大麻的最新信息（包
括销售店址），请访
问 cannabis.ny.gov/

adult-use。

吸烟区
3 盎司 (oz) 24 克 (g)

大麻商店

即将开业
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   联邦法规下，在联邦物业上持有或使用任何形
式的大麻，依旧不合法。本情况说明中概述的
纽约州法律法规对于任何联邦财产均不适用。

   有些私人建筑物禁止在单元内
吸烟或吸电子烟。虽然业主可
以禁止人们在建筑物内吸大麻
烟和大麻电子烟，但他们不能
禁止您在自家内使用可食用大
麻或持有合法数量的大麻。

   纽约市住房管理局 (The New York City 
Housing Authority, NYCHA) 的住宅建筑均有
无烟政策，禁止在建筑物内吸食烟草、大麻以
及电子烟和大麻电子烟。联邦计划下属的公共
住房则接受禁止持有及使用大麻和大麻制品的
联邦法律管制。

哪里可以获取更多信息？
如需针对违规行为所涉的法律及惩罚了解更
多信息，请访问 cannabis.ny.gov/adult-use-
information 并点击“What is in the Law About 
Cannabis: Penal Law”（大麻涉及的是什么法
律：刑法）。

如何知晓大麻产品或销售大麻的地点是否合法？
   获 得 授 权 许 可 的 店 址 和 产 品 将 标 有 验 证 标

识。获得授权许可的产品接受过检测，并符
合纽约州大麻管理办公室 Office of Cannabis 
Management, OCM) 制定的安全标准。如果
您对产品安全、标签、某种产品的健康影响、
未经授权许可的店址或销售、或未经授权的使
用等问题存有疑问或担忧，请访问 cannabis.
ny.gov/report-an-incident。

如需获取更多信息，请访问 nyc.gov/health/cannabis。
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