Health

Anpeche VIH ‘ké






pwofilaksi
_ anvan kontak
(pre-exposure

prophylaxis)

PrEP la se yon medikaman ki san danje ak efikas,
ki fe prevansyon VIH. PrEP la ka pwoteje nenpot
moun ki petét an kontak avek VIH la.

Gen twa fason pou pran PrEP la:
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Konprime

Kotidyen Piki Sou Demann
Pran yon Pran yon piki PrEP| Pou gason ki fé
konprime PrEP | chak de (2) mwa. | séks avék gason:
chak jou. Pran konprime

PrEP yo selman
anvan ak apre
seks la.

Adolesan yo ka pran PrEP la san otorizayon paran
oswa gadyen.



PrEP Kotidyen -0-0-0;
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Pran yon konprime pa jou, menm nan jou VYV

ou pa fé seks yo.

We avék pwofesyonél swen sante ou chak twa mwa
pou renouvle ddonans ou a epi pou fé tés VIH ak

lot enfeksyon ki transmét seksyeélman yo (sexually
transmitted infections, ST). Gen pwofesyonél swen
sante ki ofri fé suivi nan telefon oswa nan apél videyo.

Pran Truvada (oswa vesyon jenerik li a) oswa Descovy
kom PrEP.




PrEP nan Piki y
Al we pwofesyonel swen sante ou chak

de (2) mwa pou pran piki medikaman
PrEP Apretude la epi pou fé tés pou VIH ak STl yo.

Li enpotan anpil pou w pa rate okenn piki ki pwograme.
Pale avék pwofesyonel swen sante ou avan ou sispann
pran piki PrEP la.



PrEP sou Demann

PrEP sou demann nan se sélman pou d

gason ki fé seks avek gason. Pou sévi avek
PrEP sou demann nan, pran konprime
PrEP yo sélman anvan ak apre seks la:

® 2 konprime 2 a 24 édtan anvan ou fé séks
la (premye doz la)

® 1 konprime 24 édtan apre premye doz la

® 1 konprime 48 édtan apre premye doz la

Si w ap fé seks toujou, kontinye
pran yon konprime chak 24 éedtan
‘ jiskaske ou pran de (2) konprime

apre dénye fwa ou fé seks la.

PrEP sou demann nan anpeche VIH pandan
séks nan déyé men moun k ap resevwa séks
nan vajen pa dwe sévi avek li.

Sevi avek Truvada oswa vésyon jenerik li
a le w ap pran PrEP sou demann.







Komanse PrEP la

Pou jwenn yon pwofesyonél swen sante ki gen eksperyans :

® Ale sou NYC Health Map (Kat Jewografik Sante NYC a)
nan nyc.gov/health/map.

® Jwenn yon Klinik Sante Seksyél NYC (NYC Sexual Health
Clinic) nan nyc.gov/health/sexualhealthclinics.

® Rele 311 pou yo ede ou.

Medicaid ak pifo plan asirans sante yo ta dwe kouvri PrEP
san okenn kopeman. Mande pwofesyonél swen sante oswa
famasyen/famasyen ou ki pwogram ki ede peye pou PrEP



https://a816-healthpsi.nyc.gov/NYCHealthMap
https://www.nyc.gov/site/doh/services/sexual-health-clinics.page

Pran Prekosyon avék PrEP la v

® Pran PrEP la jan yo preskri w li a pou
w ka gen kont medikaman nan ko ou
pou anpeche VIH la.

® SeVIH sélman PrEP
la anpeche. Pou
anpeche ot STl yo, fe
tés regilyeman pou STI
yo epi sevi avek kapot.
Pale avek pwofesyonél
swen sante ou de
pwofilaksi apre kontak
avek doksisiklin
(doxycycline post-
exposure prophylaxis,
doxy PEP), yon
konprime ou pran
apre séks pou ede
anpeche STI yo.

Pou anpeche gwoses, sévi avék kapot
oswa lot metod planin. Ou ka sévi avek

PrEP si ou ansent oswa si w ap pran
nenpot metod planin oswa terapi omonal.




Kontinye avek PrEP la

Di pwofesyonél swen sante ou sa si gen
nenpot bagay ki fé sa difisil pou w pran
PrEP la jan li preskri w li @ oswa pou w
vini nan randevou w yo. Si ou sispann
pran PrEP la, sevi avék kapot oswa

yon 10t metod pou anpeche VIH.







PreP

Anpeche VIH

Pou jwenn plis enfomasyon,
ale sou nyc.gov/health epi chéche
PrEP oswa eskane kod QR la.
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https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/pre-exposure-prophylaxis-prep.page

