
3.25 Bengali

মাাসে� একবাার কাাসেবাাসে�গ্রাাভি�র (Cabotegravir, CAB)/ভিরলভি��াইভিরন 
(Rilpivirine, RPV) সে�বান করসেল কী আশাা করা যাায়

ঔষধগুলি� বাাণি�লি�িকভাাবেবা পাাওয়াা যাায়া: মৌ�ৌণি�ক CAB (Vocabria), মৌ�ৌণি�ক RPV (Edurant), এবাং দীীর্ঘঘ-মৌ�য়াাদীী CAB/RPV (Cabenuva)।
* = ওষুবেধর প্রণি� আপানাার শরীর কীভাাবেবা প্রণি�লি�য়াা কবের �া মৌদী�ার ণিবাকল্প; CAB = কিাবেবাাবে�গ্রাাণিভার; RPV = ণির�ণিপাভাাইণিরনা

সেমাৌভি�ক লিলড-ইন*

CAB 30 mg-এর একটি �িাবাবে�� ণিনানা (ব্র্যািান্ড নাা�: 
Vocabria) এবাং RPV 25 mg-এর একটি �িাবাবে�� 
(ব্র্যািান্ড নাা�: Edurant) ণিদীবেনা একবাার সম্পূ�ূঘ �াবাাবেরর 

সাবে� �বুে�র �াধিবে� একসাবে� 30 ণিদীনা পাযাঘন্ত 

অ�বাা

ভিনর্ধাাাভিরত �দ্ধভিতসেত বাতামাান সেমাৌভি�ক 
এইচআইভি� ওষুুর্ধাগুলিল চালিলসেয় যাান

প্রথমা মাা�

আরম্ভআরম্ভ করার আসে� র্ধাারাবাাভি�কতা

সেমাৌভি�ক এইচআইভি� ওষুুর্ধা ভি�তীয় মাা� এবাং তার�সের

•  আপাণিনা মৌ�ৌণি�ক লি�ড-ইনা* অ�বাা বা�ঘ �ানা মৌ�ৌণি�ক এইচআইণিভা ওষুবেধর মৌশষ ণিদীবেনা ইবে�কশনা শুরু করবেবানা।

•  প্র�� ইবে�কশনা অিাপাবেয়ান্টবে�বেন্টর �নাি, আপানাাবেক ণিনা�বে�র মৌপাশীবে� দীটুি ইবে�কশনা (প্রণি�টি 3 ণি�লি�লি��ার [mL]) 
মৌদীওয়াা হবেবা।

•  এরপার প্রণি� �াবেসর �নাি, আপানাাবেক ণিনা�বে�র মৌপাশীবে� দীটুি কবের ইবে�কশনা (প্রণি�টি 2 ণি�লি�) মৌদীওয়াা হবেবা।

•  উপাযাুক্ত “সা� ণিদীবেনার স�য়াসী�ার” �বেধি আপানাার ইবে�কশনা গ্রাহ� করা �ুবাই গুরুত্বপাূ�ঘ। 

◊  সা� ণিদীবেনার স�য়াসী�ার �বেধি আপানাার সম্ম� ইবে�কশবেনার �াণিরবে�র আবে� এবাং পাবের সা� ণিদীনা অন্তভুাঘক্ত �াবেক।

•  যাণিদী আপাণিনা সা� ণিদীবেনার �বেধি ইবে�কশনা ণিনাবে� নাা পাাবেরনা, �াহবে� আপানাার এইচআইণিভা পাণিরচযাঘা প্রদীানাকারীর সাবে� 
একটি বািাকআপা পাণিরকল্পনাা ণিনাবেয়া আবে�াচনাা করুনা।

•  আপানাার ওষবুেধর মৌযাবেকাবেনাা পাার্শ্বঘপ্রণি�লি�য়াা, উবে��, বাা পাণিরবা�ঘ না সম্পূবেকঘ  আপানাার প্রদীানাকারীর সাবে� মৌযাা�াবেযাা� করুনা।



3.25 Bengali

প্রভিত দুইু মাাসে� একবাার CAB/RPV সে�বান করসেল কী আশাা করা যাায়

সেমাৌভি�ক লিলড-ইন*
CAB 30 mg-এর একটি 
�িাবাবে�� ণিনানা (ব্র্যািান্ড নাা�: 
Vocabria) এবাং RPV 

25 mg-এর একটি �িাবাবে�� 
(ব্র্যািান্ড নাা�: Edurant) ণিদীবেনা 
একবাার সম্পূূ�ঘ �াবাাবেরর সাবে� 
�ুবে�র �াধিবে� একসাবে�  

30 ণিদীনা পাযাঘন্ত: 

অ�বাা

ভিনর্ধাাাভিরত �দ্ধভিতসেত বাতামাান 
সেমাৌভি�ক এইচআইভি� 
ওষুুর্ধাগুলিল চালিলসেয় যাান

সেমাৌভি�ক এইচআইভি� ওষুরু্ধা প্রথমা মাা� ভি�তীয় মাা� তৃতীয় মাা�  চতুথা, ষুষ্ঠ, অষ্টমা 
মাা� এবাং তার�সের

আরম্ভ করার আসে� আরম্ভ র্ধাারাবাাভি�কতা

•  আপানাার �ুবে�র �াধিবে� �াওয়াার লি�ড-ইনা* অ�বাা বা�ঘ �ানা �ুবে� �াওয়াার এইচআইণিভা ওষুবেধর মৌশষ ণিদীবেনা আপাণিনা ইবে�কশনা শুরু করবেবানা।

•  আপানাার শরীবের ওষুধগুলি� সঠিক �াত্রাায়া আবে� ণিকনাা �া ণিনাশ্চি�� করার �নাি, আপানাাবেক ইবে�কশনা মৌদীওয়াা হবেবা: 

◊  প্র�� এবাং ণি��ীয়া �াবেসর �নাি �াবেস একবাার, �ারপার 

◊  প্রণি� দীইু �াবেস একবাার

•  প্রণি�টি ইবে�কশনা অিাপাবেয়ান্টবে�বেন্ট, আপানাাবেক ণিনা�বে�র মৌপাশীবে� দীটুি কবের ইবে�কশনা (প্রণি�টি 3 ণি�লি�) মৌদীওয়াা হবেবা।

•  উপাযাুক্ত “সা� ণিদীবেনার স�য়াসী�ার” �বেধি আপানাার ইবে�কশনা গ্রাহ� করা �ুবাই গুরুত্বপাূ�ঘ।

◊  সা� ণিদীবেনার স�য়াসী�ার �বেধি আপানাার সম্ম� ইবে�কশবেনার �াণিরবে�র আবে� বাা পাবের সা� ণিদীনা অন্তভুাঘক্ত �াবেক।

•  যাণিদী আপাণিনা সা� ণিদীবেনার �বেধি ইবে�কশনা ণিনাবে� নাা পাাবেরনা, �াহবে� আপানাার এইচআইণিভা পাণিরচযাঘা প্রদীানাকারীর সাবে� একটি বািাকআপা 
পাণিরকল্পনাা ণিনাবেয়া আবে�াচনাা করুনা।

•  আপানাার ওষুবেধর মৌযাবেকাবেনাা পাার্শ্বঘপ্রণি�লি�য়াা, উবে��, বাা পাণিরবা�ঘ না সম্পূবেকঘ  আপানাার প্রদীানাকারীর সাবে� মৌযাা�াবেযাা� করুনা।

ঔষধগুলি� বাাণি�লি�িকভাাবেবা পাাওয়াা যাায়া: মৌ�ৌণি�ক CAB (Vocabria), মৌ�ৌণি�ক RPV (Edurant), এবাং দীীর্ঘঘ-মৌ�য়াাদীী CAB/RPV (Cabenuva)।
* = ওষুবেধর প্রণি� আপানাার শরীর কীভাাবেবা প্রণি�লি�য়াা কবের �া মৌদী�ার ণিবাকল্প; CAB = কিাবেবাাবে�গ্রাাণিভার; RPV = ণির�ণিপাভাাইণিরনা


