
 

 

পরামশ র্ ও 
সমাজেসবা 
ইউিনট 

  
0�িত�ট আবাসন ইউিনেট একজন সহেযাগী 
সংেশাধনমূলক পরামশ র্দাতা বা "সমাজেসবা" 
পরামশ র্দাতা িনযু� থাকেবন| আপিন েয 
আবাসন ইউিনেট বসবাস কেরন তার ধরন 
অনুযায়ী আপনার জন্য িনযু� পরামশ র্দাতা 
আপনার আবাসন ইউিনট েযখােনই থাকুক না 
েকন েসখােন স�ােহ এক (1) েথেক পাচঁ (5) বার 
সব র্ািধক 1-ঘ�া সমেয়র জন্য আসেবন| তারা 
িবিভ� ধরেনর সামা�জক পিরেষবা �দান কেরন 
এবং আপনার ইউিনেট উপল� কম র্সূিচ স�িকর্ত 
আপনার েকােনা �� থাকেল তার উ�র িদেত 
সমথ র্ হেবন| আপনার ইউিনেটর িভি�েত, আপিন 
�প-িভি�ক কম র্সূিচ েযমন ে�াধ িনয়�ণ এবং 
জীবন দ�তার িবষয়�িল িনেয় আেলাচনা 
চলাকালীন আপনার পরামশ র্দাতার সে� কাজও 
করেত পােরন| 
 
িন�িলিখত পৃ�া�িলেত �ায়শই �জ�ািসত ��াবলীর 
েছাট েছাট উ�র অ�ভ� র্� থাকেব| এই উ�র�িলেত 
আপিন েহফাজেত থাকাকালীন সমেয় আপনার 
সমাজেসবার পরামশ র্দাতা িকভােব আপনােক সাহায্য 
করেত পারেবন তার উদাহরণ অ�ভ� র্� থাকেব| 

 

  

�ায়শই �জ�ািসত ��াবলী 
  



 
  

বািড়েত টাকা পাঠােনার �েয়াজন 
আেছ? 
আপনার পরামশ র্দাতা আপনােক এমন িকছ�  
নিথপ� েদেবন যার মাধ্যেম আপিন আপনার 
েজল কিমসাির অ্যাকাউ� েথেক স�দােয়র 
েকােনা পিরবার বা ব�ুর কােছ টাকা পাঠােত 
পােরন| িরকােরর ক্যািশয়ার েথেক েচক�ট সং�হ 
করার অথবা আপনার �দান করা �্যা� 
লাগােনা খােমর মাধ্যেম েচক�ট ডাকেযােগ 
পাঠােনার এক�ট িবক� রেয়েছ। 
 

আপনার স�ি� বািড়েত পাঠােনার 
�েয়াজন আেছ? 
DOC-েত আপনার সােথ থাকা আপনার স�ি� 
স�দােয়র েকােনা পিরবার বা ব�ুেক েদওয়ার 
জন্য আপনার পরামশ র্দাতা আপনােক ফম র্�ট 
িদেত পােরন| েপির ভবন েথেক স�ি� সং�হ 
করার অথবা স�ি��ট ডাকেযােগ পাঠােনার 
এক�ট িবক� রেয়েছ। আপিন যিদ স�ি� 
ডাকেযােগ পাঠােনার িস�া� েনন, তাহেল খরচ 
বহেনর জন্য আপনার কিমসাির অ্যাকাউে� 
আপনার টাকা থাকেত হেব| 
 

NYPD (িনউ ইয়কর্ পুিলশ 
িডপাটর্েম�)-এ থাকা স�ি� 
স�েকর্ উি��? 
যিদ আপনার স�ি� NYPD কা�িডেত থােক, 
তাহেল আপনার NYPD স�ি� অ্যািফেডিভট 
করার �েয়াজন হেব যা ল লাইে�ির �ারা েনাটাির 
করােত হেব| আপনার স�ি� সং�হ করার 
অনুেমাদন আপিন েয ব্য��েক িদেয়েছন তােক 
ফম র্�ট েপৗ�েছ েদওয়া আপনার দািয়�| আপিন 
যিদ আপনার রিসদ ন�র না জােনন, তাহেল 
আমরা আপনােক NYPD স�ি�র �ােকর্র 
েফান ন�র িদেত পাির 

 

আপনার িক েকােনা জ� 
�মানপে�র �েয়াজন? 
আমরা NYC (িনউ ইয়কর্ িস�ট)-এর িফ-ছাড়া 
জ� �মানপ� েপেত সহায়তা কির| যিদ আপিন 
িনউ ইয়েকর্র অন্য েকাথাও বা িভ� রােজ্য 
জ��হণ কের থােকন, তাহেল আমরা 
আপনােক আেবদনপ� িদেত পাির িক� িফ-
ছাড়া �মানপে�র জন্য আেবদন জমা িদেত 
পাির না| NYC আেবদনকারীেদর জন্য, আপনার 
পরামশ র্দাতা আপনােক আেবদনপ� িদেত 
পােরন েয�ট আপনােক পূরণ করেত হেব এবং ল 
লাইে�িরেত েনাটাির করােত হেব| তারপর 
আপিন ফম র্�ট আপনার পরামশ র্দাতার কােছ 
পুনরায় জমা িদেত পারেবন| 
 
আপনার িক েকােনা েসাশ্যাল 
িসিকউির�ট কােডর্র �েয়াজন? 
বতর্মােন, আমরা আপনােক আেবদনপ��ট 
পূরণ করার জন্য এবং ডাকেযােগ পাঠােনার 
জন্য িদেত পাির| আমরা আপনার মু�� না হওয়া 
অবিধ আপনােক েসাশ্যাল িসিকউির�ট কাডর্ 
েপেত অেপ�া করার পরামশ র্ িদ��, কারণ 
���য়া�ট খুব �ত হয়, এবং আপিন েসাশ্যাল 
িসিকউির�ট অ্যাডিমিনে�শন ভবেন যাওয়ার পর 
5 িদেনর মেধ্য আপনার কাডর্ েপেত পােরন| 
 

আপনার িক কারাবােসর �মাণপে�র 
�েয়াজন? 
আপিন কা�িডেত থাকাকালীন একজন 
পরামশ র্দাতা আপনােক কারাবােসর �মানপ� 
িদেত পােরন| আপিন মু�� পাওয়ার পর, আপিন 
আমােদর কা�িডেত কতিদন িছেলন েসই 
সময়সীমা বণ র্না কের িডপাটর্েম� েথেক এক�ট 
িচ�ঠ পাওয়ার িবষেয় অিতির� তেথ্যর জন্য 311 
ন�ের েযাগােযাগ করেত পােরন| 

 

 
  

ব্য��গত �জিনসপ� 



 

আপনার িনকটতম পিরবােরর েকউ 
স�িত মারা েগেছন? 
যিদ আপিন কা�িডেত থাকাকালীন আপনার 
িনকটতম পিরবােরর েকােনা সদস্য মারা 
যায়,তাহেল আপনার পরামশ র্দাতা 
অে�্য����য়ায় উপি�ত থাকার জন্য অনুেরাধ 
করেত আপনােক �েয়াজনীয় নিথপ� িদেত 
পােরন| সমাজেসবা এই অনুেরাধ�িল 
অনুেমাদন কের না, আমরা �ধুমা� এ�িল 
জমা িদেত সাহায্য কির| 

আপনার িনকটতম পিরবােরর মেধ্য 
েকউ সংকটপূণ র্ অব�ায় আেছ িক? 
যিদ আপিন কা�িডেত থাকাকালীন আপনার 
িনকটতম পিরবােরর েকােনা সদস্য সংকটপূণ র্ 
অব�ায় থােক, তাহেল আপনার পরামশ র্দাতা 
আপনার ি�য়জেনর সােথ শয্যাশায়ী অব�ায় 
েদখা করার জন্য অনুেরাধ করেত আপনােক 
�েয়াজনীয় নিথপ� িদেত পােরন| সমাজেসবা 
এই অনুেরাধ�িল অনুেমাদন কের না, আমরা 
�ধুমা� এ�িল জমা িদেত সাহায্য কির| 
 

আপিন িক িবেয় করেত আ�হী? 
আপনার পরামশ র্দাতা আপনার িববােহর 
আেবদনপ� এবং আপনার আেবদনপে�র 
���য়াকরেণর পরবত� ধাপ�িলর ব্যব�া করেত 
পােরন| আপনার লাইেস� পাওয়ার জন্য 
আপনার বাগদ�ােক ে�ােজ� িকউিপেডর িস�ট 
�ােকর্র সােথ এক�ট ভাচ� র্য়্যাল সা�াৎকার 
িনধ র্ারণ করেত হেব| আপিন আপনার লাইেস� 
পাওয়ার পর, আপিন একজন িববাহ 
পিরচালনাকারী খুেঁজ েবর করেবন িযিন আপনার 
িনধ র্ািরত কারাগাের আপনার িববাহ স�� 
করেবন| 

 

আপিন িক িববাহ িবে�েদ আ�হী? 

একজন পরামশ র্দাতা িববাহিবে�েদর ে�ে� 
সহায়তা করেত পােরন না কারণ এ�ট এক�ট 
েদওয়ািন আইিন ইসু্য| আইন বা িববাহিবে�দ 
���য়া �� করার িবষেয় আেরা ��াবলীর 
জন্য, অনু�হ কের ল লাইে�িরেত একজন 
আইনগত সম�য়কারীর সােথ কথা বলুন| 
 
1আপনার িক েকােনা স��য় ACS 
েকস আেছ এবং সহায়তার 
�েয়াজন? 
যিদ আপিন জােনন েয আপনার এক�ট আস� 
ফ্যািমিল েকােটর্র তািরখ আেছ, তাহেল অনু�হ 
কের আপনার ACS েকসওয়াকর্ােরর সােথ 
েযাগােযাগ ক�ন এবং তােদরেক েকােটর্ 
েযাগােযাগ করেত বলুন যােত েকাটর্ এক�ট 
হা�জরার আেদশ বা েটিলেফান আেদশ আপনার 
েজেলর েজনােরল অিফেস পাঠায়। েটিলেফােনর 
মাধ্যেম আমরা আেদশ�ট উপ�াপন করার পর, 
আমরা আপনােক আমােদর সমাজেসবার 
কায র্ালেয় সহায়তা করেত পাির| 
 
আপিন িক আপনার স�ানেদর সােথ 
CHIPP সা�াৎকার স�েকর্ জানেত 
চান? 
যিদ আপনার েকােনা স��য় েকস থােক, তাহেল 
একজন পরামশ র্দাতা আপনােক CHIPP 
কম র্সূিচেত েরফার করেত পােরন এবং 
আপনােক এক�ট �ায়ার িদেত পােরন যা 
কম র্সূিচ�ট স�েকর্ আেরা তথ্য �দান কের| 
পিরদশ র্ন মােস সেব র্া� 2 বার, ম�লবাের 
অনু��ত হয়। 
আপনার স�ােনর সােথ পিরদশ র্ন-
সং�া� অন্যান্য �� আেছ িক? 
যিদ আপনার েকােনা স��য় ACS েকস না থােক 
িক� আপিন কারাগাের থাকাকালীন আপনার 
স�ানেদর েদখেত না পারা স�েকর্ উে�েগ 
থােকন, এবং এ�ট আপনার পিরবার বা 
ি�য়জেনর সােথ েযাগােযােগর মাধ্যেম সমাধান 
করা স�ব না যায়, তাহেল আপিন কা�িড এবং 
সা�াৎকােরর অিধকার স�িকর্ত এক�ট 
অনুেরাধ েপশ করেত স�ম হেত পােরন। 
আদালেত আেবগ জমা েদওয়া স�েকর্ আেরা 
িশখেত অনু�হ কের ল লাইে�িরেত যান| 

 

  

পিরবার 



 

2আপিন িক অবমু� হে�ন এবং 
আপনার িক িচিকৎসা বা মানিসক 
�া�্য স�েকর্ কথা বলা �েয়াজন? 
সংেশাধনমূলক �া�্য পিরেষবা (Correctional 
Health Services, CHS) এর মাধ্যেম 
িডসচােজর্র পিরক�না সাধারণভােব আপনার 
সােথ িডসচােজর্র পিরক�না আেলাচনা করার 
জন্য আপনােক িডসচাজর্ করার তািরেখর 
কাছাকািছ সমেয় েদখা যায়| �েয়াজন হেল 
আপনার ইউিনেট একজন পরামশ র্দাতা বা 
অিফসার এক�ট মানিসক �া�্য েরফােরল 
স�ূণ র্ করেত পােরন| 

আপনার িক একজন মানিসক �া�্য 
িচিকৎসেকর সােথ েদখা করার 
�েয়াজন? 
যিদ েকােনা কারেণ আপনােক েকােনা মানিসক 
�া�্য িচিকৎসেকর সােথ েদখা করেত হয়, 
তাহেল একজন পরামশ র্দাতা বা আপনার ে�ার 
অিফসার সংেশাধনমূলক �া�্য পিরেষবা 
(CHS) কতৃর্ক আপনােক েদখােনার জন্য 
এক�ট মানিসক �া�্য েরফােরল স�ূণ র্ করেত 
সহায়তা করেত পােরন| 

 

3আপিন িক এখােন েকােনা 
কম র্সূিচেত নিথভ� � হেত চান? 

একজন পরামশ র্দাতা আপনােক এক�ট 
ে�া�াম েমনু িদেত পারেবন, যােত আপিন 
আপনার েজেল েকান ে�া�াম�েলা আেছ তা 
েদখেত পােরন। 

 

 

আপিন িক আপনার ধম র্ পিরবতর্ন 
করেত চান? 

একজন পরামশ র্দাতা আপনার ধম র্ পিরবতর্ন 
করেত পােরন না| আপনােক আপনার 
কারাগাের অবি�ত েকােনা ধম র্যাজেকর সােথ 
কথা বলেত হেব, অথবা সহায়তার অনুেরাধ 
জািনেয় অিভেযাগ ফম র্ জমা িদেত পােরন| 
 

4আপিন িক �ুেল নিথভ� � হেত 
চান? 
আপনার বয়স কী 18-21 বছর? যিদ হ্যা ঁহয়, 
তাহেল েকােনা পরামশ র্দাতা আপনার নাম�ট 
েনেবন এবং েস�টেক DOE �ুেল নিথভ� ে�র 
জন্য েকােনা িশ�া িবেশষে�র কােছ েদওয়া 
হেব| আপনার বয়স যিদ 22 বছেরর অিধক 
হয়, তাহেলও আমরা আপনােক �ুেল েরফার 
করেত পাির, িক� এর েকােনা িন�য়তা েনই 
েয আমরা আপনার কারাগাের েকােনা �াস 
পাবই| আপিন িশ�াগত উপাদােনর জন্য 
আপনার ট্যাবেলট পয র্ােলাচনা করেত পােরন| 
 
5আপিন িক েকােনা অিভেযাগ জমা 
করেত চান? 

আপনার আবাসন ইউিনেট এবং ল 
লাই�ািরেত খািল ফম র্ উপল� আেছ| 
অিভেযাগ সম�য়কারীরা কমপে� স�ােহ 
দুিদন কারাগার ঘুের েদেখ ফম র্�িল উ�ঠেয় 
েনন এবং িবতরণ কেরন| আপিন ফম র্ পূরণ 
করার পর, আপিন েস�টেক অিভেযাগ 
সম�য়কারীেক িদেত পারেবন অথবা এ�টেক 
�প বে� জমা িদেত পারেবন (যিদ েসই 
িবক��ট উপল� থােক)| আপিন 311 ন�ের 
কলও করেত পােরন| 

 

 
  

�া�্য 

কম র্সূিচ ও পিরেষবা 

 



 

আপনার িক আইিন সহায়তা 
�েয়াজন? 
আপনার আইিন ���িলর িবষেয় িনেদর্শনার 
জন্য আপিন আপনার আইনজীবীর সােথ 
েযাগােযাগ করেত পােরন । আইিন িবষেয় 
িনেদর্শনা চাইেল আপিন আইন ��াগােরও 
েযেত পােরন। 

আপিন িক িলগ্যাল এইড কতৃর্ক 
�িতিনিধ� করেছন এবং আপনার 
আইনজীবীর সােথ কথা বলার 
�েয়াজন? 
�িত�ট কারাগাের একজন িলগ্যাল এইড 
েসাসাই�ট আইন সহকারী িনযু� আেছন যারা 
আপনােক আপনার আইনজীবীর সােথ 
েযাগােযাগ করেত সহায়তা করেত পােরন। 
আমরা আপনােক এই ট�েমর সােথ সরাসির 
েযাগােযাগ করার জন্য িলগাল এইড েসাসাই�ট 
হটলাইন িদেত পাির: 212-577-3530 

আপিন িক আপনার ওেয়ব��ম 
েপেজর ি�� আউট করােত 
আ�হী? 
আপনার পরামশ র্দাতা অথবা েকােনা আইিন 
সম�য়কারী আপনােক আপনার ওেয়ব��ম 
েপেজর ি��আউট �দােন সহায়তা করেত 
পাের|  "ওেয়ব��ম" হল এক�ট সব র্জনীন 
ওেয়বসাইট যা িনউ ইয়েকর্র েফৗজদাির 
মামলা�িলর ে�ে� ভিবষ্যেতর �নািনর 
তািরখসহ তথ্য �দান কের| 

 

 

আপিন িক প্যােরাল মামলার 
অব�া স�েকর্ জানেত আ�হী? 
আপনার পিরি�িত অনসুাের, একজন 
পরামশ র্দাতা আপনার পে� প্যােরাল এবং 
িরকারস আইল্যা� জিুডিশয়াল েস�ার 
(Rikers Island Judicial Center, RDIC)-এর 
সােথ েযাগােযাগ করেত পােরন। আপনার 
পরামশ র্দাতা স�বত জানেত পােরন 
প্যােরােলর জন্য আপনার পরবত� 
আদালেতর তািরখ কেব আেছ, অথবা 
আপনার ে��াির পেরায়ানা �ত্যাহােরর 
অব�া কী। 
আপিন িক িনেজর মামলা িনেজ 
লড়েছন এবং আপনার মামলার 
ে�ে� সাহােয্যর �েয়াজন? 
িনেজর প� িহসােব আপনার পিরি�িত 
আমােদরেক সুিন��ত করেত হেব| স�ত 
হওয়ার পর সমাজেসবা আপনার এবং 
কমাে�র মেধ্য স�ত সময়সূিচ অনুযায়ী 
েটিলেফান কল কের আপনােক সহায়তা 
করেত পাের| ল লাইে�িরেত আইিন 
সম�য়কারীরা অন্যান্য সম� আইিন 
িবষয়ব� বা আপনার �েয়াজনীয় নিথ�িল 
িদেয় আপনােক সহায়তা করেত পাের| 

 

 
  

আইিন সহায়তা 



 

আপনার িক এক�ট আস� 
বাধ্যতামূলক েকাটর্ কল আেছ? 

আপনার পরামশ র্দাতা �ধুমা� কমাে�র প� 
েথেক িনযু��র মাধ্যেম েকাটর্-িনধ র্ািরত 
কল�িলেত সহায়তা কেরন। েকাটর্ িনেজ অথবা 
আপনার আইনজীবীেক েটিলেফােনর মাধ্যেম 
আপনার হা�জরার আেদশ িবভােগ পাঠােত হেব। 
তারপর সহায়তা করার জন্য কারাগার আপনার 
পরামশ র্দাতােক িনয�ু করেব| 

আপনার িক কা�িডেত েকােনা সহ-
আসামী আেছ যার সােথ আপিন 
কথা বলেত চান? 

আপনার পরামশ র্দাতা আপনােক সহায়তা 
করেত পােরন| �থম ধাপ হল আপনার 
অিভেযােগর ন�র�িল িমেল যাে� িক না তা 
িন��ত করা| এই ���য়ার পরবত� ধাপ হেলা 
আপিন এবং আপনার সহ-আসামী যােত কথা 
বলেত পােরন তার জন্য উভয় উিকেলর েথেক 
অনেুমাদন েনওয়া| অনেুমাদন পাওয়ার পর, 
আপনার কাউে�লর কমাে�র সােথ সম�য় 
কের �িত�ান�টর অনুেমাদন েনেবন এবং 
এরপর এক�ট িভিডও িভ�জেটর ব্যব�া করেবন। 

 

 

আপিন বিধর বা কম �নেত পান 
বেল েটিলেফান ব্যবহাের আপনার 
িক সহায়তার �েয়াজন আেছ? 

আমরা TTY েফান এবং/অথবা িভিডও িরেল 
সািভর্স (Video Relay Service, VRS) 
েমিশেনর অ্যাে�স করার জন্য যু��স�ত 
বাস�ান (Reasonable Accommodation, 
RA) এর অনুেরাধ করার ে�ে� আপনার 
সােথ কাজ করব| আপনার RA এর অব�া 
িন��ত হওয়ার পর, আপিন সমাজেসবা বা 
ট� ্যর কমা�ােরর মাধ্যেম এই েমিশন�িল 
অ্যাে�স করেত পারেবন| 

আপিন িক অন্য েকােনা ধরেনর 
কল করেত চাইেছন? 

আমরা আমােদর অিফস েথেক আপনার 
েকােনা ব্য��গত কল করার ে�ে� সহায়তা 
করেত পারব না| আপিন এই কল�িল 
আপনার আবাসন ইউিনট েথেক বা আপনার 
ট্যাবেলেটর মাধ্যেম করেত পারেবন| যিদ 
অন্য েকােনা ধরেনর কল থােক, েযমন 
আ�জর্ািতক দুতাবাস যা আপনার আবাসন 
এলাকার মাধ্যেম করা যােব না, তাহেল 
অনু�হ কের আেরা তেথ্যর জন্য আপনার 
পরামশ র্দাতার সােথ কথা বলুন| 

 

 
  

েটিলেফান 



 

6জািমন স�েকর্ কথা বলেবন? 

আপনার কােছ থাকা েয েকােনা �-জািমেনর 
অনুেরাধ িনেয় একজন ক্যাপেটইন আপনােক 
সহায়তা করেত পারেবন| তারা আপনােক 
ইনেটেক িগেয় এক�ট িকও� ব্যবহার করার 
���য়ায় সহায়তা করেব, েযখােন আপিন 
আপনার কিমসাির অ্যাকাউ� বা েডিবট কাডর্ 
ব্যবহার কের নগদ জািমন জমা িদেত 
পারেবন। জািমেনর ব� স�েকর্ আেরা 
জানেত আমরা আপনােক আপনার উিকেলর 
সােথ কথা বলা বা ল লাইে�িরেত যাওয়ার 
পরামশ র্ িদ��| 
আপিন িক খুব শী�ই িডসচাজর্ 
পাে�ন আর কম র্সূিচর তথ্য 
জানেত চাইেছন? 

আমরা আপনােক স�দােয়র কম র্সূিচর তথ্য 
সহ এক�ট িবয়� দ্য ি�জ ে�ািশওর ও এক�ট 
কিমউিন�ট জাি�স েনটওয়াকর্ �ায়ার িদেত 
পাির| একজন পরামশ র্দাতা আপনার নাম এবং 
বই ও েকস # িনেয় একজন স�দােয়র 
�দানকারীর কােছ েরফার করেত পােরন যােত 
তারা আপনার সােথ এক�ট �পা�র ���য়া 
স�ূণ র্ করেত পাের| 

আপনার েছেড় যাওয়ার সময় িক 
আপনার আবাসেনর �েয়াজন? 

আমরা আপনার নাম ও তথ্য একজন 
স�দােয়র �দানকারীেক েদব িযিন আবাসন 
সং�া� িবিভ� সং�ার মাধ্যেম উপল� 
সং�ান�িল স�েকর্ আেরা ভােলা িনেদর্শনা 
িদেত পারেবন। আপনার পিরি�িত অনুসাের 
একজন মানিসক �া�্য স�িকর্ত িডসচাজর্ 
�্যানার আপনার আবাসন সং�া� অনুেরােধর 
ে�ে�ও সহায়তা করেত পারেবন| 

 

 

আপিন িক আপনার আপে�েট 
চ� ল কাটােনা িনেয় িচি�ত? 

আপিন চ�ল কাটার জন্য অনুেরাধপ� জমা 
েদওয়ার কাগজপ� েপেত ল লাইে�িরেত 
েযেত পােরন। আপিন নিথপ� পূরণ করেবন, 
ল লাইে�িরেত েকােনা আইিন সম�য়কারী �ারা 
েনাটাির করােবন, েস�িলেক আপনার 
উিকেলর কােছ পাঠােবন, এবং আপনার 
উিকেলর মাধ্যেম আদালেতর কােছ 
অনেুরাধপ��ট জমা েদওয়ােবন। সাজা 
েঘাষণার আেগই এ�ট ঘটেত হেব| 
 

 

আপনার িক �ধু কথা বলার জন্য 
কাউেক �েয়াজন? 

সংেশাধনমূলক পরামশ র্দাতা বা "সমাজেসবার 
কম�রা" এক স�ােহ কমপে� একবার, এবং 
এক স�ােহ সব র্ািধক পাচঁ বার �িত�ট আবাসন 
ইউিনট পিরদশ র্ন কেরন| যখন তারা ইউিনেট 
থােকন তখন অনু�হ কের পরামশ র্ করার 
জন্য তােদর কােছ যান বা পরবত� সমেয় তারা 
যখন ইউিনেট আেসন তখন এক�ট 
অ্যাপেয়�েম� �ঠক করা স�েকর্ তােদর 
সােথ কথা বলুন - িবেশষত যিদ েকােনা িনিদর্� 
িবষেয় আপনার সাহােয্যর �েয়াজন হয়। তারা 
িবষয়�ট িনেয় আপনার জন্য িবষয়ব� ��ত 
করেত পাের এবং েসই িবষয়ব�েক িনেয় 
আসেত পাের| 

আপিন িক LGBTQIA+সহায়তা 
চাইেছন? 

আপনার �েয়াজন বা অনুেরােধর িভি�েত 
আপনার পরামশ র্দাতা িনিদর্� েরফােরল বা 
সং�ােনর িবষেয় সহায়তা করেত পারেবন| 
তারা LGBTQ+জািমেনর তহিবল সং�া� 
তথ্য আপনােক িদেত পােরন| 

 

 
  

পুন:�েবশ এবং িডসচাজর্ 

অন্যান্য সহায়তা 



অিতির� সং�ানসমূহ 
আপনার পরামশ র্দাতােক িনে�া��িলর জন্য বলুন: 

কম র্সূিচর েমনু 
আপনার কারাগাের উপল� কম র্সূিচর বণ র্না 

িবয়� দ্য ি�জ ে�ািশওর 
কিমউিন�টেত পুনঃ�েবশ �দানকারীেদর সংি�� িববরণ 

সংেযাগ বই 
NYC-েত সম� পুনঃ�েবশ েসবার সামি�ক বই 

�া�ন ৈসিনকেদর ইউিনেটর পু��কা 
আপিন িক একজন �া�ন ৈসিনক? আপনার পরামশ র্দাতা আপনােক 

এক�ট পু��কা িদেত পােরন েয�ট �া�ন ৈসিনকেদর ইউিনট এবং 
উপল� সুিবধা�িল স�েকর্ আপনােক জানায়| 

তারা আপনােক ইউিনেট ভিতর্ হেত েরফারও করেত পােরন। 

আপে�েট যাে�ন? 
আমরা আপনােক িকছ�  সাধারণ তথ্য িদেত পাির, যােত আপিন জানেত 

পােরন আপে�েট েগেল কী আশা করেত হেব এবং েকান েকান ে�া�াম 
আপনার জন্য উপল� হেত পাের। 

 
 

আপনার িক অিতির� ��াবলী আেছ যার উ�র�িল এখােন িছল না?       
     

পেরর বার আপনার সমাজেসবার 
পরামশ র্দাতা আপনার আবাসন ইউিনট 
পিরদশ র্ন করেত আসেল তােদর সােথ 

কথা বলুন| 

    
    

     
   

আপিন যিদ এখনও আপনার পরামশ র্দাতার সােথ েদখা না 
কের থােকন এবং েকােনা �� থােক, তাহেল আমােদর 

হটলাইেন কল ক�ন + আপনার তথ্যসহ এক�ট ভেয়সেমইল 
রাখুন #1011 
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