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ভূিমকা  

 

 কিমউিন�টেত িনরাপেদ এবং সফলভােব িফের আসা  
�িত���তামূলক হেত পাের| েসৗভাগ্য�েম, আপনােক একা 
এই যা�া�ট অিত�ম করেত হেব না। পাচঁ�ট বেরা জেুড় 
অেনক�িল সংগঠন রেয়েছ যারা পুন :�েবেশ  সহায়তা 
�দান কের| 
আপনার জন্য েকান কিমউিন�ট-িভি�ক পিরেষবা�িল 
সবেচেয় েবিশ সহজতর হেব তা বুেঝ সফলভােব ঘের িফের 
আসা এক�ট ���পূণ র্ ব্যাপার| এই িরেসাস র্ পু��কা�টেত 
এমন সং�া�িলর েযাগােযােগর তথ্য রেয়েছ যারা আপনার 
পিরবতর্ন সহজ করার জন্য িবস্তৃত সহায়তা পিরেষবা �দান 
কের। �দানকারীেদর বেরা অনুসাের এবং তারা েয িনিদর্� 
পিরেষবা �দান কের তার উপর িভি� কের তািলকাভ� � করা 
হয় , যার মেধ্য রেয়েছ আবাসন, কম র্সং�ান, িশ�া, মানিসক 
�া�্য, মাদক�েব্যর ব্যবহার, সুিবধা, অিভবাসন এবং আইিন 
সমস্যা স�িকর্ত সহায়তা। 
আপনার মু��র পর উপল� পুন :�েবেশর ব্যব�া�িলর 
সুিবধা িনেয় আপিন �ধুমা� িনরাপেদ ঘের েফরার 
স�াবনােক বাড়াে�ন না, বরং আপিন সহায়তার এক�ট 
মজবুত িভতও �াপন করেছন যা আপনােক �-িনভর্র হেত, 
���পূণ র্ লে�্য েপৗ�ছােত এবং আপনার পিরবার, �িতেবশী 
ও ি�য়জেনর সােথ স�কর্ পুন :�াপন করেত সহায়তা 
করেব| 
অনু�হ কের এই বুকেলট�ট সংকটপূণ র্ পুন :�েবেশর 
পিরেষবা�িল �াপন করেত ব্যবহার ক�ন| আমরা 
আপনােক কারাবাস-িভি�ক কম র্সূিচেত অংশ�হণ করার 
জন্যও উৎসািহত করব যােত আপিন আপনার কারাবাস 
চলাকালীন ও আপিন ঘের েফরার পর সহায়তা �হণ করেত 
পােরন| 
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জানার জন্য সং�ানসমূহ 
 

 311 - NYC 311-এর ল�্য হল জনসাধারণেক সেব র্া�ম �াহক পিরেষবা েদওয়ার 
সময় সম� িনউ ইয়কর্ িস�ট সরকাির পিরেষবা ও তেথ্য �ততার সােথ, সহেজ 
অ্যাে�স েদওয়া| 311-এ কল ক�ন এবং েয সংগঠন�িল আপনােক সহায়তা 
করেত পাের তােদর সােথ েযাগােযাগ করেত েজল িরিলজ সািভর্স  ( jail release 
service)-এর জন্য বলুন| 
www.nyc.gov/311 

 HOMEBASE হল গহৃহীনতা �িতেরাধ কম র্সূিচ যা পাচঁ�ট বেরা-এর 
সব�িলেত কিমউিন�ট-িভি�ক সংগঠন�িল �ারা পিরচািলত| 
িনকটবত� কায র্ালয়-এর জন্য 311-এ কল ক�ন|   

 

অ্যাে�স NYC (ACCESS NYC) হল মানব স�দ �শাসন (Human 
Resources Administration, HRA)-এর অনলাইন েপাটর্াল| স�ূরক পু�� সহায়তা 
কম র্সূিচ, নগদ সহায়তা, এবং েমিডেকড (Medicaid) নবায়েনর জন্য অনলাইেন 
আেবদন ক�ন| আপনার সুিবধা�িল অনলাইন www.nyc.gov/accesshra এ 
পিরচালনা ক�ন|  
সংেশাধনমূলক �া�্য েসবা সহায়তা েক� (CORRECTIONAL 
HEALTH SERVICES ASSISTANCE CENTER) 
এক�ট ক��েহনিসভ েকয়ার েস�ার যা �ােয়�েদর িবিভ� ধরেনর িরেসােস র্র 
সুপািরশ কের|      
https://www.nychealthandhospitals.org/correctionalhealthservices/ 
347-774-7700 
পািরবািরক িবচার েক� (FAMILY JUSTICE CENTERS, FJCs) 
গাহর্�্য িহংসা, বয়�েদর অময র্াদা এবং েযৗন পাচােরর িশকার ব্য��েদর জন্য 
েদওয়ািন আইিন ব্যব�া, পরামশ র্ ও সহায়ক পিরেষবা �দান কের| েস�ার�িল 
পাচঁ�ট borough এর সব�িলেত অবি�ত এবং েসাম-��, সকাল 9টা িবেকল 
5টা পয র্� েখালা থােক :   
 BROOKLYN: 350 Jay Street 718-250-5111 
 BRONX: 198 East 161st St., 2nd Floor 718-508-1220 
 MANHATTAN: 80 Centre Street 212-602-2800 
 QUEENS: 126-02 82nd Avenue 718-575-4545 
 STATEN ISLAND: 126 Stuyvesant Place 718-697-4300 
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জানার জন্য সং�ানসমূহসং�ানসমূহ  
 

 �াধীন জীবনযাপন েক� (INDEPENDENT LIVING 
CENTERS, ILCS) অনাবািসক কম র্সূিচ যা �িতব�ী ব্য��েদর জন্য 
উপযু� সহায়তা �দান কের| িন�িলিখত সংগঠন�িল ILCS িক� একজন 
অপরজন েথেক �াধীনভােব কাজ কের : 
�িতব�ীেদর �াধীনতার জন্য �কিলন েক� (BROOKLYN CENTER FOR 
INDEPENDENCE OF THE DISABLED) 
 27 Smith Street, Suite 200, Brooklyn NY 11201 
 718-998-3000 

��স �াধীন জীবনযাপন পিরেষবা (BRONX INDEPENDENT LIVING SERVICES) 
 4419 3rd Avenue, Suite 2C, Bronx, NY 10457 
 718-515-2800 

হারেলম �াধীন জীবনযাপন েক� (HARLEM INDEPENDENT LIVING CENTER) 
 289 St. Nicholas Ave., Suite 21, New York, NY 10027 
 212-222-7122 

�িতব�ীেদর �াধীনতার জন্য ম্যানহাটন েক� (MANHATTAN CENTER FOR 
THE INDEPENDENCE OF THE DISABLED) NY 
 841 Broadway, Suite 301, New York, NY 10003 
 212-674-2300 

�িতব�ীেদর �াধীনতার জন্য কুইনস েক� (QUEENS CENTER FOR 
INDEPENDENCE OF THE DISABLED) NY 
 80-02 Kew Gardens Road, Suite 400, Kew Gardens, NY 11415 
 646-442-1520 

�িতব�ীেদর �াধীনতার জন্য �্যােটন আইল্যা� েক� (STATEN ISLAND 
CENTER FOR INDEPENDENT LIVING) 
 470 Castleton Ave., Staten Island, NY 10301 
 718-720-9016 

অিভবাসেনর িবষেয় েময়েরর কায র্ালয়  (MAYOR'S 
OFFICE OF IMMIGRANT AFFAIRS) 
অিভবাসন, নগর পিরেষবা, এবং অন্যান্য সুিবধা স�েকর্ সাধারণ �জ�াসাবাদ| 
www1.nyc.gov/site/immigrants/index.page 
212-788-7654 
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জানার জন্য সং�ানসমূহসং�ানসমূহ  
 

NYC ক�ে�ালার অিফস (NYC COMPTROLLERS OFFICE)- 

েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার এবং কুইয়ার  (Lesbian, 
Gay, Bisexual, Transgender andQueer, LGBTQ+) গাইড (Guide) 
NYC েত উপল� LGBTQ -এর এক�ট িডের�ির + সংগঠন ও কম র্সূিচ | মুি�ত অনুিলিপর জন্য 
িনেচ েযাগােযাগ ক�ন| 
www.comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/lgbtq-guide/overview 

NYC েহাপ েডােমি�ক ভােয়ােল� হটলাইন (NYC HOPE 
DOMESTIC VIOLENCE HOTLINE): 
এক�ট পিরেষবা েয�ট েলাকেদর েড�টং, গাহর্�্য, বা িল�-িভি�ক িহংসা স�েকর্ সং�ান�িলর 
সােথ সংযু� কের| 
www.nyc.gov/nychope.com 
1-800-621-HOPE 

মিহলােদর �জনেনর অিধকার (WOMEN’S REPRODUCTIVE 
RIGHTS)  
 �জনন �াধীনতা �ক� (ACLU Reproductive Freedom Project) 
15 Broad Street, 18th Fl, New York, NY 10004 
212-549-2633 
www.aclu.org/reproductive-freedom 
এই ে�ােজ��ট কারাগাের ব�ী গভর্বতী মিহলােদর �েয়াজনীয় �জনন স�িকর্ত �া�্য পিরেষবা 
�হেণ সহায়তা কের| 

NYC েমিডেকড েহ�লাইন (NYC MEDICAID HELPLINE): 
েমিডেকড (Medicaid) এর মেতা জন�া�্য বীমা কম র্সূিচেত নিথভ� � করার েযাগ্য িনউ 
ইয়কর্বাসীেদর সহায়তা করার জন্য NYC মানব স�দ �শাসন (Human Resources 
Administration, HRA) এর মাধ্যেম �দ� এক�ট পিরেষবা| 
www1.nyc.gov/site/hra/help/health-assistance.page 
1-888-692-6116 
নারী, নবজাতক ও িশ� কম র্সূিচ (WOMEN, INFANTS, AND 
CHILDREN (WIC) PROGRAM) 
 �া�্য িবভােগর WIC ে�া�াম (NYC Department of Health WIC Program) 
800-522-5006 
www.health.ny.gov/prevention/nutrition/wic 
WIC সাইট�িল ভাউচার �দান কের েয�িল আেশপােশর েদাকােন WIC এর খাবার িকনেত 
ব্যবহার করা েযেত পাের যার মেধ্য দুধ, জসু, চীজ, এবং বা�ােদর খাবার রেয়েছ| েযাগ্যতার 
মানদ� ওেয়বসাইেট বণ র্না করা আেছ| 
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জানার জন্য সং�ানসমূহসং�ানসমূহ  
 

 েভাটার িনব�ীকরণ  
িন�িলিখত িবষয়�িল �েযাজ্য হেল িনউ ইয়কর্ ে�েট পূেব র্ কারাব�ী 
ব্য�� (রা ) েকােনা িনব র্াচেন নাম নিথভ� � করেত পােরন বা েভাট িদেত 
পােরন :  
 ব্য�� বতর্মােন ��তর অপরােধর অিভেযােগ েদাষী সাব্য� না হেল  
 ব্য�� বতর্মােন অপকেম র্র অিভেযােগ েদাষী সাব্য� না হেল  
 গভন র্র কতৃর্ক ব্য��র নাগিরকে�র অিধকােরর জন্য �মা করা বা 

�ত্যপ র্ণ করা হেল  
 কারাদে�র সব র্ািধক েময়াদ েশষ হেয় েগেল  

িনব র্াহী আেদশ ১৮১ প্যােরািলেদর শতর্সােপে� �মা �দান কের যা 
েভাটািধকার পুন��ার করেব।েযাগ্যতা স�িকর্ত তেথ্যর জন্য 
প্যােরািলেদর অবশ্যই কােরকশন ও কিমউিন�ট সুপারিভশন িবভাগ NYS 
এর সােথ পরামশ র্  করেত হেব| েয প্যােরািলরা তােদর �্যাটাস জােনন না, 
তারা এখনও তােদর ফম র্ পূরণ করেত পােরন এবং িনব র্াচন েবাডর্  (Board of 
Elections, BOE )-এ তােদর �্যাটাস যাচাই করেত পােরন| 
গৃহহীন নাগিরকেদর েভাট েদওয়ার অনুমিত েদওয়া হেয়েছ| �ান�িল 
যথাস�ব সুিনিদর্� হেত হেব, েযমন  “েস�াল পােকর্র 86তম ি�েট অবি�ত 
েব� ”, েমইল অ্যাে�স�িল এমন হওয়া উিচত েযখােন েমইল িরিসভ করা 
েযেত পাের েযমন আ�য়�ল বা িপ .ও .  ব�| 
আেরা তেথ্যর জন্য: 
 www.voting.nyc 
 866-VOTE-NYC/212-487-5496 (�বণশ��র �িতব�কতার জন্য) 

জািমন এর অথ র্ পিরেশাধ করা 
��ব্য: সংেশাধন িবভাগ  (Department of Corrections, DOC ) জািমেনর 
েলনেদেন েকােনা পিরবতর্ন কের না| স�ঠক পিরবতর্ন �েয়াজন| েপেমে�র 
�হনেযাগ্য ফম র্�িল িনে� রেয়েছ :  
 যথাথ র্ রািশেত U.S . নগেদ  
 জািমন িফগােরর েবিশ না হওয়া েযেকােনা পিরমােণর 

ক্যািশয়ার/েটলােরর েচক 
 মািন অডর্ার �ম: ব্যা�, েফডােরল এ�ে�স, U.S. postal সািভর্স, 

�্যােভলাস র্ এ�ে�স েকা�ািন, এবং ওেয়�ান র্ ইউিনয়ন  (একািধক মািন 
অডর্ার �হনেযাগ্য )| 

 ে�িডট বা েডিবট কাডর্| সম� ে�িডট কােডর্র েলনেদেন 
���য়াকরেণর খরচ েনওয়া হেব| 
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জানার জন্য সং�ানসমূহ  
 

 অনলাইেন জািমেনর অথ র্ �দান করার জন্য অনু�হ কের এই 
িন�িলিখত ধাপ�িল অনুসরণ ক�ন : 

1. এখােন যান: https://ww1.nyc.gov/site/doc/inmate-info/inmate-
lookup |  

2. অনু�হ কের ব্য��র �থম ও েশষ নাম, বা িনউ ইয়কর্ ে�ট 
আইেডি�িফেকশন ন�র  (New York State Identification Number 
NYSID) ন�র, বা এক�ট বুক ও েকস ন�র রাখুন| যিদ এই সাইেটর 
মাধ্যেম জািমন েপা�  করা হয় তাহেল  “ব�ীর িববরণ (Inmate 
Details)” পৃ�ার তলেদেশ  “িবল পিরেশাধ ক�ন (Pay Bill)” েবাতাম�ট 
নীল হেয় যােব| আপিন অনলাইেন েপেম� করার জন্য এই 
েবাতাম�টেত ি�ক ক�ন| 
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জানার জন্য সং�ানসমূহ  
 

 েশ�ার ইনেটক েস�ার (SHELTER INTAKE 
CENTERS): 
�া�বয়� মিহলা  

�া�িলন েশ�ার 
(FRANKLIN SHELTER) 

েহ� উইেমন’স 
েস�ার (HELP 

WOMEN’S CENTER) 

জ্যামাইকা আরমির 
(JAMAICA ARMORY) 

1122 Franklin Ave., 
Bronx, NY 10456  

116 Williams Ave.,  
Brooklyn, NY 11207 

93-05 168th Street  
Jamaica NY 11434 

�া�বয়� পু�ষ 

30তম ি�ট েশ�ার (30TH STREET SHELTER) 
400 E 30th St., 
New York, NY 10016 
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 BRONX 
 মাি� সািভর্স এেজ��  
 আবাসন 
 সুিবধা সহায়তা  
 কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
 িশ�া 
 আইিন  
 মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
 অিভবাসন পিরেষবা  
 শারীিরক �া�্য  
 েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার 

এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+) 
পিরেষবা  
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মাি� সািভর্স এেজ��  
মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, 

আবাসন, এবং আয় সহায়তার মেতা সহায়তা অ�ভ� র্� করা েযেত পাের| 
BRONXWORKS 

সুিবধা, আবাসন, িশ�া এবং কম র্সং�ান, আইিন 
এবং ফুড �্যা� সহায়তা স�িকর্ত সহায়তা 

816 Courtland Ave  
Bronx, NY10451  
718-402-6872 x 102 

ওসেবান র্ অ্যােসািসেয়শন (OSBORNE ASSOCIATION) 
বৃি�মূলক িশ�া, কম র্সং�ান, সুিবধা ও আবাসন 
সহায়তা  
 

809 Westchester Ave.,  
Bronx, NY 10455 
718-707-2600 

আবাসন 
েশ�ার �প-ইন-েস�ার (SHELTER DROP-IN CENTER) (THE LIVING ROOM) 

�া�বয়� পু�ষ ও মিহলােদর জন্য 24-ঘ�া �প 
ইন েস�ার; অ�ায়ী আবাস�ল  

800 Barretto St.  
Bronx, NY 10474 
718-893-3606 

�া�িলন েশ�ার ইনেটক েস�ার – নারী (FRANKLIN SHELTER INTAKE 
CENTER-WOMEN) 

মিহলােদর জন্য ইনেটক আ�য়   1122 Franklin Ave,  
Bronx, NY 10456  
718-842-9865 

িনউ ইয়কর্ িস�ট আবাসন কতৃর্প� (NEW YORK CITY HOUSING AUTHORITY, 
NYCHA) 

NYC পাবিলক হাউ�জং-এ সহায়তা 478 E. Fordha m Rd, 2nd Fl,  
Bronx, NY 10458 
718-707-7771 

�ক� পনুন র্বীকরণ (PROJECT RENEWAL) (মাশ র্ার বািড়, (MARSHA’S HOUSE)) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার এবং, 
কুইয়ার  (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender 
and Queer, LGBTQ) আ�য়, বয়স 18-30; িশ�া 
এবং কম র্সং�ান কম র্সূিচর েরফােরলসমূহ  

491 Fletcher Place,  
Bronx, NY 10457  
929-445-5355 x250 

�ক� পনুন র্বীকরণ (PROJECT RENEWAL) (অ্যানার বািড় (ANA’S PLACE)) 
পু�ষেদর জন্য 24/7 জ�রী আ�য়সহ মানিসক 
�া�্য বা মাদেকর ব্যবহাের েরাগিনন র্য়  

4380 Bronx Blvd,  
Bronx , NY 10466  
718-414-1777 
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সুিবধা সহায়তা  
 

মানব স�দ �শাসন অ্যাে�স েস�ার (HUMAN RESOURCES 
ADMINISTRATION ACCESS CENTER) 

সুিবধা সহায়তা   1375 Jerome Ave, 2nd Fl,  
Bronx, NY 10452 
718-722-8013 

মানব স�দ �শাসন েমিডেকড অিফস (HUMAN RESOURCES 
ADMINISTRATION MEDICAID OFFICE) 

িচিকৎসা (Medicaid) সহায়তা  Lincoln Hospital  
305 Ryder Ave 2nd Fl 
Bronx, NY 10451  
718-585-7872 

��সওয়াকর্স (BRONXWORKS) 
সুিবধা সহায়তা, আইিন সহায়তা, খাবােরর প্যাি�র 
জন্য সহায়তা  
 

1130 Grand Concourse,  
Bronx, NY 10456 
718-508-3040 

কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
কম র্শ�� ১ ক্যািরয়ার েক� (WORKFORCE 1 CAREER CENTER) 

কম র্সং�ােন সহায়তা এবং িনেয়াগ  
 

1029 E. 163rd St.,  
Bronx, NY 10459 
718-452-6777 

জবস-�াস  (��সওয়াকর্স ) (JOBS-PLUS (BRONXWORKS)) 
কম র্সং�ােন সহায়তা; অবশ্যই েবেটে�স, মূর, 
েমলেরাস, বা েকাটর্ল্যা�-এ বাস করেত হেব; 
বয়স 18+ 

550 E. 142nd St  
Bronx, NY 10454 
718-993-8880 

শ��শালী বাবা, শ��শালী পিরবার (STRONG FATHERS, STRONGER FAMILIES) 
18+ বছর বয়সী িপতা-মাতার জন্য কম র্সং�ােন 
সহায়তা এবং দ�তায় �িশ�ণ  
 
 

550 E 142nd St  
Bronx, NY 10455  
718-993-8880 

ত�ণ �া�বয়�েদর ই�ান র্িশপ ে�া�াম (YOUNG ADULT INTERNSHIP 
PROGRAM) 

16-24 বছর বয়সীেদর জন্য 14-স�ােহর 
েবতনভ� � চাকিরর �িশ�ণ / ই�ান র্িশপ 
ে�া�াম; ষ� ে�ণীর পঠন/গিণত �েরর  

630 Jackson Avenue,  
Bronx, NY 10455 
718-993-8880 
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পািরবািরক আ�-স�ৃ�তা ে�া�াম (FAMILY SELF-SUFFICIENCY 
PROGRAM)  

আবাসন সংর�ণ ও উ�য়ন  (Housing 
Preservation and Development, HPD) 
েসকশন 8 এর অংশ�াহীেদর জন্য চাকিরর 
�িশ�ণ / িনেয়াগ এবং িশ�া| 
�াতকরা আিথ র্ক পুর�ার েপেত পােরন  

630 Jackson Avenue,  
Bronx, NY 10455 
718-993-8880 

সাউথ ��স জব কপ র্স (SOUTH BRONX JOB CORPS) 
24 বছর ও তার চাইেত কম বয়সীেদর জন্য 
িবনামূেল্য আবািসক চাকিরর কম র্সূিচ 
 (েকােনা েফেলািন, ে�ােবশন, প্যােরােল নয় ) 

1771 Andrews Ave,  
Bronx, NY 10453 
718-294-6271 

িশ�া 
 

েহাে�াস কিমউিন�ট কেলজ (HOSTOS COMMUNITY COLLEGE) 
ি�তীয় ভাষা িহসােব ইংের�জ  (English as a 
Second Language, ESL), হাই �ুেলর 
সমক�  

560 Exterior St.  
Bronx, NY 10451  
718-518-6723 

িফউচার নাউ – BCC (FUTURE NOW- BCC) 
হাই �ুেলর সমক�, কেলজ ��িতেত 
বৃি�মূলক �িশ�ণ, ই�ান র্িশপ, চাকিরর 
িনেয়াগ; বয়স 19+ 

Gould Residence Hall 
Rm #417 
2155 University Ave,  
Bronx, NY 10453 
718-289-5852 

��স �া�বয়� িশ�া েক� (BRONX ADULT LEARNING CENTER) 
বুিনয়ািদ দ�তা, ESL, হাই �ুেলর সমক�; 
বয়স 21+ 

3450 East Tremont Ave, Room 
323, Bronx, NY 10465 
718-863-4057 

আইিন  
 

��স িডেফ�াস র্ (BRONX DEFENDERS) 
িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা  260 E 161st St.,  

Bronx, NY 10451 
718-838-7878 
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আদালেতর উ�াবন : ত�াবধােন মু�� (COURT INNOVATION: SUPERVISED 
RELEASE) 

ম� আচরণ / অিহংস অপরােধর জন্য কারাবােসর 
কম র্সূিচর িবক�  

215 E 61st St., Rm. 2-12,  
Bronx, NY 10451 
718-618-2490 

আইিন সহায়তা (LEGAL AID) 
িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা 260 E 161st St., 

10th floor  
Bronx, NY 10451  
718-579-3000 

মানিসক �া�্য /  মাদেকর ব্যবহার  
অ্যাকািসয়া ে� অ্যািভিনউ েহলথ েস�ার (ACACIA CLAY AVENUE HEALTH 

CENTER) 
বিহিব র্ভাগীয় মানিসক �া�্য ও �াথিমক য� 
পিরেষবা  

1776 Clay Ave., 
Bronx, NY 10457  
718-734-2539 
www.acacianetwork.org 

আরগাস কিমউিন�ট, ইনকেপ র্ােরেটড (ARGUS COMMUNITY, INC.) 
বিহিব র্ভাগীয় মানিসক �া�্য ও মাদেকর ব্যবহােরর 
পিরেষবা  

760 E 160th St.,  
Bronx, NY 10456  
718-401-5700 
www.arguscommunity.org 

েন�ট ে�পস েমলেরাস ওেয়লেনস েস�ার (NEXT STEPS MELROSE WELLNESS 
CENTER) 

বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহার, �াথিমক য�, ও 
মানিসক �া�্য  
পিরেষবা  

260 E 161st St.,  
Bronx, NY 10451  
718-993-3397 

েন�ট ে�পস ওয়াটাস র্ ে�স ওেয়লেনস েস�ার (NEXT STEPS WATERS PLACE 
WELLNESS CENTER) 

বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহার, �াথিমক য�, ও 
মানিসক �া�্য  
পিরেষবা  

1510 Waters Pl.,  
Bronx, NY 10461 
718-829-3440 

েস� অ্যান এর কন র্ার অব হাম র্ িরডাকশন  (ST. ANN’S CORNER OF HARM 
REDUCTION) 

মাদেকর ব্যবহার, মানিসক �াে�্যর কাউে�িলং, 
এবং মিহলােদর েগা��    

886 Westchester Ave,  
Bronx, NY 10459 
718-585-5544 
www.sachr.org 
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ই�িদ েবাডর্ িরেয়ল েস�ার (THE JEWISH BOARD R.E.A.L. CENTER) 
বিহিব র্ভাগীয় মানিসক �াে�্যর কাউে�িলং; 
একািধক NYC এর অব�ােন  

55 Westchester Sq.,  
Bronx, NY 10461 
718-931-4045/ 
844-663-2255 
www.jewishboard.org/listing/ 
bronx-r-e-a-l-center 

ওেয়কিফ� পুন��ার েক� (WAKEFIELD RECOVERY CENTER) 
বিহিব র্ভাগীয় মানিসক �া�্য এবং মাদেকর  
ব্যবহােরর পিরেষবা| ওয়াক-ইন ভিতর্র 
মূল্যায়ন েসাম-��, সকাল 8:30-10:00 

4401 Bronx Blvd.,  
Bronx, NY 10470  
718-304-7000 

অিভবাসন পিরেষবা  
��সওয়াকর্স (BRONXWORKS)-অিভবাসন পিরেষবা 

অিভবাসী িভসা আেবদনপ� পূরণ ও 
���য়াকরণ, কম র্সং�ান অনুেমাদন 
নবায়ন, �ীন কাডর্, ও অ�ায়ী সুরি�ত 
�্যাটাস এবং অন্যান্য পিরেষবা িদেয় 
সাহায্য �দান কের  

60 E Tremont Ave.,  
Bronx, NY 10453 
646-393-4000 
www.bronxworks.org 

মািস র্ েস�ার (MERCY CENTER)- অিভবাসন পিরেষবা 
ৈবধ �ায়ী বািস�ােদর নাগিরকীকরেণর 
আেবদেনর জন্য িবনামূেল্য সহায়তা �দান 
কের| অিভবাসন এবং ডকুেমে�শেনর 
জন্য ��ািবত হেল আইিন সহায়তা। 

332 E 149th St., 8th Fl.,  
Bronx, NY 10451 
718-942-9815 
 
377 E 145th St.,  
Bronx, NY 10454 
718-993-2789 
www.mercycenterbronx.org 
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শারীিরক �া�্য  
আরগাস কিমউিন�ট, ইনকেপ র্ােরেটড (ARGUS COMMUNITY, INC.) - অ্যাে�স ে�া�াম (ACCESS 

PROGRAM) 
িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV)-প�জ�টভ েলাকজন বা 
ঝঁুিকেত থাকা েলােকর জন্য ইনেটনিসভ েকস 
ম্যােনজেম� ও পিরেষবা �দান কের| িচিকৎসা য�, 
আবাসন সহায়তা, এবং সুিবধা, আইিন সহায়তা, ও অন্যান্য 
�েয়াজন�িল অ্যাে�স করেত সহায়তা �দান কের| 

760 E 160th St.,  
Bronx, NY 10456 
718-401-5700 
www.arguscommunity.org  

বুম ! েহলথ (BOOM! HEALTH ) 
সহায়ক কাউে�িলং, খাবােরর প্যাি�, আইিন �চার, 
গাহর্�্য িহংসার িশ�া, সহকম�র পরামশ র্দাতা, HIV পরী�া, 
এবং �িতকম র্ িশ�া �দান কের| 

হাম র্ িরডাকশন েস�ার (Harm Reduction 
Center):  
226 E 144th St., Bronx,  
NY 10451 
718-292-7718 
 
কল্যাণ েক� (Wellness Center): 
3144 3rd Ave.,  
Bronx, NY 10451 
718-295-2666 

েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) + পিরেষবা 

মানব অিধকােরর ে�ে� NYC কিমশন  (NYC COMMISSION ON HUMAN RIGHTS) 
বয়স, জািত, বণ র্, ধম র্, জাতীয় উৎস, িল�, গভর্াব�া, িল� 
শনা�করণ, িলে�র �কাশ, েযৗন অিভেযাজন, ইত্যািদর 
িভি�েত কম র্সং�ান, আবাসন, এবং সরকাির বাস�ােন 
ৈবষেম্যর জন্য অিভেযাগ দািখল করেত েযাগােযাগ ক�ন| 

1932 Arthur Ave., Rm.  
203A, Bronx, NY 10457 
718-579 6900 www.nyc.gov/humanrights 

কেলন-লডর্ (CALLEN-LORDE) 
LGBTQI+ কিমউিন�ট ও িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� 
ভাইরাস (Human Immunodeficiency Virus, HIV) / 
অ্যােকায়াডর্ ইিমউন েডিফিসেয়�� িসনে�াম  (Acquired 
Immune Deficiency Syndrome, AIDS) এ আ�া� 
েলাকেদর ��্যয� এবং েসই স�িকর্ত পিরেষবা �দান 
কের, অথ র্ �দােনর �মতার িনিব র্েশেষ| 

3144 3rd Ave.,  
Bronx, NY 10451 
718-215-1800 
www.callen-lorde.org 

আগামীর ল�্য  (DESTINATION TOMORROW) 
LGBTQI+ কিমউিন�টেত ইন-হাউজ এবং েরফােরল-
িভি�ক পিরেষবা �দান কের| মে�িফওর েমিডেকল 
ি�িনক িসেসেরা ে�া�াম -এর সােথ অংশীদািরে� 
পিরেষবা�িলর মেধ্য যুবক-যুবতীেদর �প-ইন-েস�ার, 
কাউে�িলং, সহায়তা েগা��, আইিন েরফােরল, �া�-
এফািম র্ং রেয়েছ|  

452 E 149th St., Suite 3,  
Bronx, NY 10455 
646-723-3325 
www.destinationtomorrow.org 
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েসজ েস�ার - ��স (SAGE CENTER – BRONX) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার 
এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) 
+ েলাকেদর জন্য সংকটকালীন মধ্য�তা, 
সহায়তা েগা��, এবং ৬০ বছর বা তার েবিশ 
বয়সী ব্য��েদর এবং তােদর পিরচয র্াকারীেদর 
জন্য ব্য��গত, বািড়েত, পািরবািরক এবং 
েগা��গত পরামশ র্ �দান কের। |  
 
তারা সাইেট আবাসন ও আিথ র্ক পিরেষবার 
পাশাপািশ িবনামূেল্য বা কম দােম আহারও 
�দান কের| 

Union Community Health 
Center 1784 Prospect Ave 
Bronx, NY 10457 
929-458-2150  

 

— 18 — 
  



 

 BROOKLYN 
 মাি� সািভর্স এেজ��  
 আবাসন 
 সুিবধা সহায়তা  
 কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
 িশ�া 
 আইিন  
 মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
 অিভবাসন পিরেষবা  
 শারীিরক �া�্য  
 েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার 

এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) 
+পিরেষবা  

 

— 19 — 
  



মাি� সািভর্স এেজ��  
মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, 

আবাসন, এবং আয় সহায়তার মেতা সহায়তা অ�ভ� র্� করা েযেত পাের| 
চাচর্ অ্যািভিনউ মােচর্�স �ক অ্যােসািসেয়শন (Church Avenue Merchants Block 

Association, CAMBA) 
িশ�া, বৃি�মূলক �িশ�ণ, কম র্সং�ান, আবাসন, 
সুিবধা, �া�্য ঘর, ঘর িভি�ক  

955 Flatbush Ave, 3rd fl.  
Brooklyn, NY 11226  
718-940-3453 x 40400 

আবাসেনর কাজ  (HOUSING WORKS) 
একািধক-পিরেষবা 120 Lawrence St 2nd fl.  

Brooklyn, NY 11201  
347-473-7400 

িকংস কাউি� পুনঃ�েবশ টা�েফাস র্ (KINGS COUNTY RE-ENTRY TASKFORCE) 
বৃি�মূলক �িশ�ণ, চাকিরর িনেয়াগ, আবাসেনর 
েরফােরল  

210 Joralemon St., 3rd Fl., 
Brooklyn, NY 11201 
718-250-3281 

ওসেবান র্ অ্যােসািসেয়শন (OSBORNE ASSOCIATION) 
িবচােরর সােথ জিড়ত পু�ষ ও মিহলােদর জন্য 
বৃি�মূলক �িশ�ণ, কম র্সং�ান, সুিবধা ও 
আবাসন সহায়তা  

175 Remsen St., 6th  
Fl., Brooklyn, NY 11201 
718-637-6560 

েস� জন এর ে�ড অ্যা� লাইফ (ST. JOHN’S BREAD AND LIFE) 
িসে�ল �প সাইট, সুিবধা, েমিডেকড 
(Medicaid), আবাসন েরফােরল, খাবার প্যাি�, 
আইিন সহায়তা, পিরচয়প� (Identification, ID), 
ডাক পিরেষবা  

795 Lexington Ave.,  
Brooklyn, NY 11221 
718-574-0058 

নারীেদর ি�জন অ্যােসািসেয়শন (WOMEN’S PRISON ASSOCIATION) 
মিহলােদর জন্য জ�রী আিথ র্ক সহায়তা, 
আবাসন সহায়তা, কম র্সং�ান কম র্সূিচ,  িহউম্যান 
ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস  (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) পিরেষবা, আইিন 
পিরেষবা  

100 Pennsylvania Ave. 
Brooklyn, NY 11207 
646-292-7710 
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আবাসন 
চাচর্ অ্যািভিনউ মােচর্�স �ক অ্যােসািসেয়শন (Church Avenue Merchants Block 

Association, CAMBA) 
পু�ষেদর বাস�ান 
েবলিভউেত ইনেটক েশ�ার েথেক েরফােরল �েয়াজন  

1322 Bedford Ave.,  
Brooklyn, NY 11216  
718-636-3908 

 েহ� উইেমন ̓স েস�ার – ইনেটক েশ�ার  (HELP WOMEN'S CENTER-INTAKE SHELTER) 
মিহলােদর ইনেটক েশ�ার  116 Williams Ave  

Brooklyn, NY 11207  
718-483-7700 

িনউ ইয়কর্ িস�ট আবাসন কতৃর্প� (NEW YORK CITY HOUSING AUTHORITY) 
NYC পাবিলক হাউ�জং-এ সহায়তা  787 Atlantic Ave., 2nd Fl.,  

Brooklyn, NY 11238 
718-707-7771 

ে�ািভেড� হাউজ (PROVIDENCE HOUSE) 
মিহলােদর জন্য অ�ব র্ত�কালীন আবাসন, েডেকয়ার 
পিরেষবা  

703 Lexington Ave.,  
Brooklyn, NY 11221  
718-455-0197 

েশ�ার �প-ইন েস�ার (SHELTER DROP-IN CENTER) – দ্য েগদািরং ে�স (THE GATHERING 
PLACE) 

পু�ষ ও মিহলােদর জন্য 24 ঘ�ার �প-ইন েস�ার  2402 Atlantic Ave.,  
Brooklyn, NY 11233 
718-385-8726 

সুিবধা সহায়তা  
মানব স�দ �শাসন (HUMAN RESOURCE ADMINISTRATION, HRA) 

েমিডেকড (Medicaid)/ স�ূরক পু�� সহায়তা কম র্সূিচ 
(Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) 
পিরেষবা 

275 Bergen St., 1st Fl.,  
Brooklyn, NY 11217  
718-557-1399 

েস�ার ফর ফ্যািমিল লাইফ (CENTER FOR FAMILY LIFE) – িসে�ল �প (SINGLE STOP) 
সুিবধা, খাবার প্যাি�, আইিন, অিভবাসন, আিথ র্ক ও 
কম র্সং�ােনর পিরেষবা  

443 39th St.,  
Brooklyn, NY 11232  
718-438-9500 

কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
�কিলন জব কপ র্স (BROOKLYN JOB CORPS) 

24 বছর ও তার চাইেত েছাটেদর চাকিরর �িশ�ণ 
 (েকােনা েফেলািন, ে�ােবশন, বা প্যােরােল নয় ) 

585 Dekalb Ave.,  
Brooklyn, NY 11205 
718-623-4000 
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�কিলন ওয়াকর্েফাস র্ উ�াবন (BROOKLYN WORKFORCE INNOVATIONS) 
6-স�ােহর চাকিরর �িশ�ণ কম র্সূিচ : েটিলিভশন 
(Television, TV) / চল��� �েযাজনা, েকবল 
ইন�েলশন, কােঠর কাজ (woodworking), 
বািণ�জ্যক �াইিভং লাইেস� (Commercial Driver's 
License, CDL) 

621 Degraw St.,  
Brooklyn, NY 11217 
718-237-2017 

সাইে�স িহল (CYPRESS HILLS) 
�াস ‘C’ CDL �িশ�ণ এবং সরাসির চাকিরেত 
িনেয়াগ  (েকােনা প্যােরােল / ে�ােবশন নয় ) 

2930 Fulton St.,  
Brooklyn NY 11217  
718-647-2800 

েডা তহিবল/��ত, ই��ক এবং স�ম (THE DOE FUND/READY, WILLING AND 
ABLE) 

18+ বয়েসর পু�ষেদর জন্য েবতনভ� � কােজর 
কম র্সূিচ; 
িশ�াগত, বৃি�মূলক, ক��উটার, সাধারণ িশ�াগত 
িবকাশ  (General Educational Development, 
GED), আবাসন েরফােরল  

89 Porter Ave.,  
Brooklyn, NY 11237 
646-672-2973 

আশা কম র্সূিচ (HOPE PROGRAM) 
8-10 স�ােহর বৃি�মূলক �িশ�ণ, চাকিরেত 
িনেয়াগ  ( িব��ং-এর র�ণােব�ণ, জ�র য�, 
অিফেসর েকরািন, এবং খাদ্য পিরেষবা ) 

1 Smith St., 4th Fl.,  
Brooklyn, NY 11201 
718-852-9307 

িনউ ইয়কর্ রাজ্য �ম িবভাগ (NEW YORK STATE DEPARTMENT OF LABOR) 
সহায়তা �হণ, েকিরয়ার কাউে�িলং, চাকিরেত 
িনেয়াগ এবং েরফােরল  

250 Schermerhorn St.,  
Brooklyn, NY 11201 
718-780-9499 

উ�ত আগামীর জন্য সুেযাগ  (OPPORTUNITIES FOR A BETTER TOMORROW) 
বৃি�মূলক �িশ�ণ এবং চাকিরেত িনেয়াগ; 
অিভবাসন ও নাগিরক� পিরেষবা  

882 3rd Ave.  
Brooklyn, NY 11232 
718-369-0303 

রাইজেবােরা / েলেভল আপ (RISEBORO / LEVEL UP) 
চাকিরর ��িত এবং িনেয়ােগ সহায়তা; েপশাগত 
িনরাপ�া এবং �া�্য পিরচালনা (Occupational 
Safety and Health Administration, OSHA) 10 
এবং িনরাপ�ার �িশ�ণ  

85 Melrose St.,  
Brooklyn, NY 11206  
718-821-0254 x 1186 

কম র্শ�� ১ ক্যািরয়ার েক� (WORKFORCE 1 CAREER CENTER) 
কম র্সং�ােন সহায়তা ও িনেয়ােগর পিরেষবা  9 Bond St.,  

Brooklyn, NY 11201 
718-246-5219 
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িশ�া 
িকংসেবােরা কিমউিন�ট কেলজ (KINGSBOROUGH COMMUNITY COLLEGE) 

ি�তীয় ভাষা িহসােব ইংের�জ  (English as a 
Second Language, ESL )এবং হাই �ুেলর 
সমক� �াসসমূহ  

2001 Oriental Blvd., 
Brooklyn, NY 11235 
718-368-4870 

েমডগার এভাস র্ কেলজ (MEDGAR EVERS COLLEGE) 
ESL এবং মাধ্যিমক সমাি�র মূল্যায়ন পরী�া 
(Testing Assessing Secondary Completion, 
TASC) 

1150 Carroll St.  
Brooklyn, NY 11225  
718-804-8874/8880 

িনউ ইয়কর্ িস�ট কেলজ অফ েটকেনাল�জ (NEW YORK CITY COLLEGE OF 
TECHNOLOGY) 

ESL এবং হাই �ুেলর সমক� �াসসমূহ 25 Chapel Street, 4th Fl., 
Brooklyn, NY 11201 
718-552-1140 

উ�ত আগামীর জন্য সুেযাগ  (OPPORTUNITIES FOR A BETTER TOMORROW) 
ESL, TASC, কােজর ��িত, MS Office 882 3rd Ave.,  

Brooklyn, NY 11232 
718-369-0303 

আইিন  
�কিলন িডেফ�াস র্ (BROOKLYN DEFENDERS) 

িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা  177 Livingston St.,  
Brooklyn, NY 11201 
718-254-0700 

আইিন সহায়তা সিমিত (LEGAL AID SOCIETY) 
িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা 111 Livingston St., 7th Fl.,  

Brooklyn, NY 11201 
718-722-3100 

িলগ্যাল হ্যা� (LEGAL HAND) 
িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা 250 Kingston Ave.,  

Brooklyn, NY 11213 
718-619-4248 

িনরাপদ িদগ� (SAFE HORIZON) 
লা�না / পাচােরর িশকারেদর জন্য আইিন 
সহায়তা  

50 Court St., 8th Fl., 
Brooklyn, NY 11201 
718-834-7430 
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মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
আকািসয়া-এল েরে�েসা (ACACIA-EL REGRESO) 

পু�ষ এবং মিহলােদর জন্য আবািসক ও 
বিহিব র্ভাগীয় িচিকৎসা  

141 S 3rd St.,  
Brooklyn, NY 11211  
718-384-6400 
www.acacianetwork.org/services-guide/ 

�কিলন েস�ার ফর সাইেকােথরািপ (BROOKLYN CENTER FOR 
PSYCHOTHERAPY) 

মানিসক �া�্য িচিকৎসা; পিরবােরর িচিকৎসা  300 Flatbush Ave.,  
Brooklyn, NY 11217  
718-622-2000 
www.newdirectionsbrooklyn.com 

কিমউিন�ট িবক� েক� (CENTER FOR COMMUNITY ALTERNATIVES) 
পু�ষ ও মিহলােদর জন্য বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর 
ব্যবহােরর কম র্সূিচ  

25 Chapel St., 7th Fl.,  
Brooklyn, NY 11201  
718-858-9658 
www.communityalternatives.org 

নত�ন িদকিনেদর্শনা (NEW DIRECTIONS) 
বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহাের িচিকৎসা  300 Flatbush Ave.,  

Brooklyn, NY 11217  
718-398-0800 
www.newdirectionsbrooklyn.com 

িরেয়লাইেজশন েস�ার (REALIZATION CENTER) 
বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহাের িচিকৎসা 175 Remsen St., 2nd Fl.,  

Brooklyn, NY 11201  
718-342-6700 
www.realizationcenternyc.com 

সামািরটান েডটপ িভেলজ (SAMARITAN DAYTOP VILLAGE) 
বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহাের িচিকৎসা 338 Forbell St. 

Brooklyn, NY 11208 
929-244-1456 
www.samaritanvillage.org/ 
where-good-lives 

এসইউএস/ওেয়লেনস ওয়াকর্স েম�াল েহলথ ি�িনক (SUS/WELLNESS WORKS 
MENTAL HEALTH CLINIC) 

মানিসক �া�্য, মাদেকর ব্যবহার, এবং িচিকৎসা 
পিরেষবা  

1125 Fulton St., 2nd Fl.,  
Brooklyn, NY 11238 
347-226-9025 
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অিভবাসন পিরেষবা 
�কিলন পাবিলক লাইে�ির (BROOKLYN PUBLIC LIBRARY, BPL) অিভবাসন 

পিরেষবা  
ইংের�জ কেথাপকথন েগা��, পিরবােরর 
সাং�ৃিতক ইেভ�, িবনামূেল্য নাগিরকে�র �াস 
ও �া�বয়�েদর �া�রতা েকাস র্ সহ একািধক 
ভাষায় কম র্সূিচ �দান কের| লাইে�ির�ট �্যািনশ, 
ম্যাে�িরন, ক্যাে�ািনজ, ে�ওল, রািশয়ান, 
ফরািস, ইতালীয় এবং ি�কসহ আরও অেনক 
ভাষায় তথ্য সরবরাহ কের। �িত�ট BPL শাখায় 
170�ট চাইেত েবিশ ভাষায় েটিলেফােন েদাভাষী 
পিরেষবা উপল� আেছ|  

10 Grand Army Plaza, 
Brooklyn, NY 11238 
718-230-2100 
www.bklynlibrary.org/learn/ 
immigrants 

চাচর্ অ্যািভিনউ মােচর্�স �ক অ্যােসািসেয়শন  (Church Avenue Merchants 
Block Association, CAMBA) - অিভবাসন আইিন পিরেষবা 

েয েলাকজন ও পিরবার�িল �কিলেনর বািস�া 
এবং আেয়র িনেদর্শাবলী পূরণ কেরেছন তােদর 
আইিন পরামশ র্, আেবদেন সহায়তা, ও �িতিনিধ� 
�দান কের| 

20 Snyder Ave.,  
Brooklyn, NY, 11226  
718-940-6311 
www.camba.org 

েমক দ্য েরাড িনউ ইয়কর্ (MAKE THE ROAD NEW YORK) 
অিভবাসী এবং কম-উপাজর্নকারী িনউ 
ইয়কর্বাসীেদর জন্য �া�্যয�, এবং বীমা, 
কম র্সং�ােন সহায়তা, ও কম�েদর অিধকােরর 
�চােরর মাধ্যেম সহায়তা �দান কের|  এই 
�িত�ান�ট েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, 
�া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, 
Gay, Bisexual, Transgender, Queer, and 
Intersex, LGBTQI+) যুবক-যবুতীেদর জন্য 
সমথ র্ন এবং ��য়াকলাপও �দান কের| 

301 Grove St.,  
Brooklyn, NY 11237 
718-418-7690 
www.maketheroadny.org 

িম�েটকা অগ র্ানাইেজশন ইনকেপ র্ােরেটড (MIXTECA ORGANIZATION INC.) 
NYC-েত �্যািনশভাষী অিভবাসীেদর িবিভ� 
ধরেণর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য রেয়েছ 
িশ�ামূলক পিরেষবা এবং অন্যান্য ভাষাভাষীেদর 
জন্য ইংের�জ (English for Speakers of Other 
Languages, ESOL) �াস, িবনামূেল্য �া�্য পরী�া 
এবং িবনামূেল্য এবং কম খরেচ আইিন ও 
সামা�জক পিরেষবা�িলেত েরফােরল। 

245 23rd St., 2nd Fl.,  
Brooklyn, NY 11215 
718-965-4795 
www.mixteca.org 
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শারীিরক �া�্য  
THE BEDFORD- STUYVESANT FAMILY CENTER 

�িতেরাধ, িশ�া, এবং ��তর পিরেষবা 
সহায়তার উপর েজার িদেয় সমি�ত �া�্যয� 
িবস্তৃত পিরসের �দান কের| পিরেষবার 
মেধ্য রেয়েছ দ�িচিকৎসা, পিরবার 
পিরক�না, পািরবািরক অনুশীলন, 
অভ্য�রীণ িচিকৎসা, পু��, ও আেরা অেনক 
িকছ� | ফরািস ে�ওল ভাষায় কথা বলা হয়| 

েবড স্ট� ই েহলথ (Bed Stuy 
Health):  
1456 Fulton St.,  
Brooklyn, NY 11216  
718-636-4500 
 

�ডওেয় েলােকশন (Broadway 
Location): 
1238 Broadway, 
Brooklyn, NY 11221 
718-443-2428 
 

নারী, নবজাতক ও িশ� পু�� 
(Women, Infants, and Children 
Nutrition, WIC Nutrition): 
20 New York Ave.,  
Brooklyn, NY 11216  
718-857-4375 
www.bsfhc.org 

ি��জং অ্যাে�স ট�  েকয়ার (BRIDGING ACCESS TO CARE) 
�কিলেন িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� 
ভাইরাস  (Human Immunodeficiency Virus, 
HIV) বা অ্যােকায়াডর্ ইিমউন েডিফিসেয়�� 
িসনে�াম  (Acquired Immune Deficiency 
Syndrome, AIDS) �ারা সং�িমত বা 
আ�া� েলাকেদর জন্য কিমউিন�ট সািভর্স 
ে�া�াম| পিরেষবার মেধ্য রেয়েছ িনরাকরণ 
িশ�া, পরী�া, এবং কাউে�িলং/সমথ র্ক 
েগা��, এবং আেরা অেনক িকছ�   

260 Broadway, 4th Fl., 
Brooklyn, NY 11211 
347-505-5120 
 

2261 Church Ave., 
Brooklyn, NY 11226 
347-505-5176 
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েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস� 
(Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+) 

পিরেষবা 
মানবািধকােরর ে�ে� NYC কিমশন  

বয়স, জািত, বণ র্, ধম র্, জাতীয় উৎস, িল�, 
গভর্াব�া, িল� শনা�করণ, িলে�র �কাশ, 
েযৗন অিভেযাজন, ইত্যািদর িভি�েত 
কম র্সং�ান, আবাসন, এবং সরকাির 
বাস�ােন ৈবষেম্যর জন্য অিভেযাগ দািখল 
করেত েযাগােযাগ ক�ন| 

25 Chapel St., Suite 1001, 
Brooklyn, NY 11201 
718-722-3130 
www.nyc.gov/humanrights 

েসজ-ি�ওট/�কিলন (SAGE-GRIOT/BROOKLYN) 
LGBTQI+ েলাকেদর জন্য সংকটকালীন 
মধ্য�তা, সহায়তা েগা��, এবং ৬০ বছর বা 
তার েবিশ বয়সী ব্য��েদর এবং তােদর 
পিরচয র্াকারীেদর জন্য ব্য��গত, বািড়েত 
থাকা, পািরবািরক এবং েগা��গত পরামশ র্ 
�দান কের।  
তারা সাইেট আবাসন ও আিথ র্ক পিরেষবার 
পাশাপািশ িবনামূেল্য বা কম দােম আহারও 
�দান কের| 

25 Flatbush Ave., 5th Fl., 
Brooklyn, NY 11217 
718-246-2775 
www.sageusa.org 

�কিলন কিমউিন�ট �াইড েস�ার (BROOKLYN COMMUNITY PRIDE 
CENTER) 

মূল কম র্সূিচ ও অন্যান্য সং�ার সােথ 
অংশীদাির� বেরার LGBTQ+ কিমউিন�টেক 
পিরেষবা ও সমথ র্ন �দান কের| 

1360 Fulton St., Ground Fl., 
Brooklyn, New York 11216 
347-889-7719 
www.lgbtbrooklyn.org 
 

1561 Bedford Ave. 
Brooklyn, New York 11225 
347-889-7719 
www.lgbtbrooklyn.org 
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মাি� সািভর্স এেজ��  
মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, আবাসন, 

এবং আয় অনুেমাদেনর সহায়তা রেয়েছ, এর মেধ্য অন্যান্য অ�ভ� র্� করা েযেত পাের| 
ফরচ� ন েসাস্যাই�ট (FORTUNE SOCIETY) 

মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা 
�দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, আবাসন, 
এবং আয় সহায়তার মেতা সহায়তা অ�ভ� র্� 
করা েযেত পাের|  
 

29-76 Northern Blvd., 
Long Island City, NY 11101 
212-691-7554 

সামািরটান েডটপ িভেলজ (SAMARITAN DAYTOP VILLAGE) 
িবচােরর সােথ জিড়ত পু�ষ ও মিহলােদর জন্য 
আবাসন সহায়তা, সুিবধার সমথ র্ন, িশ�া এবং 
কম র্সং�ান কম র্সূিচ  
  

144-10 Jamaica Ave., 
Jamaica, NY 11435 
929-244-1445 

আবাসন 
চাচর্ অ্যািভিনউ মােচর্�স �ক অ্যােসািসেয়শন  (Church Avenue Merchants 

Block Association, CAMBA) /িকংস ইন (KINGS INN) 
অ�ায়ী পিরবার গৃহহীন 
গৃহহীন পিরেষবা িবভাগ (Department of 
Homeless Services, DHS) েথেক েরফােরল 
�েয়াজন 

87-02 23rd Ave., 
East Elmhurst, NY 11369 
718-672-7900 

J-CAP  
মাদক�েব্যর অপব্যবহােরর সমস্যায় আ�া� 
পু�ষ ও মিহলােদর জন্য �া�বয়� িনিবড় 
যে�র কম র্সূিচ; আবাসন সহায়তা  

116-30 Sutphin Blvd., 
Jamaica, NY 11434 
718-322-2500 

িনউ ইয়কর্ িস�ট আবাসন কতৃর্প� (NEW YORK CITY HOUSING AUTHORITY, 
NYCHA) 

NYC পাবিলক হাউ�জং-এ সহায়তা  478 E. Fordham Rd., 2nd Fl.,  
Bronx, NY 10458  
718-707-7771 

কুই� কিমউিন�ট হাউস (QUEENS COMMUNITY HOUSE) 
গৃহহীনতার �িতেরাধ এবং মধ্য�তার কম র্সূিচ  165-08 88th Ave., Rm. 217, 

Jamaica, NY 11432 
718-883-8310 
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সুিবধা সহায়তা  
িনউ ইয়েকর্র িশ� েক� (THE CHILD CENTER OF NY) 

সুিবধা সহায়তা, আিথ র্ক এবং আইিন 
পিরেষবা, সাধারণ িশ�াগত িবকাশ  (General 
Educational Development, GED)/ ি�তীয় 
ভাষা িহেসেব ইংের�জ  (English as a Second 
Language, ESL) এর কম র্সূিচর জন্য 
েরফােরল  

89-56 162nd St., 
Jamaica, NY 11432 
718-358-8288 

মানব স�দ �শাসন (HUMAN RESOURCES ADMINISTRATION, HRA) 
সুিবধা সহায়তা   
 
েসাম-�� 8:30-6:00; শিন 9-5 

165-08 88th Ave., 3rd Fl., 
Jamaica, NY 11432 
718-557-1399 

স্যালেভশন আিম র্ (SALVATION ARMY) 
জ�রী আিথ র্ক সহায়তা, সু্যপ িকেচন  69-23 Cypress Hills St., 

Queens, NY 11385 
718-497-4356 

এসিসও পিরবার পিরেষবা - িসে�ল �প (SCO FAMILY OF SERVICES - 
SINGLE STOP) 

সুিবধা সহায়তা 103-24 Roosevelt Ave., Rm. 
306, Corona, NY 11368 
516-671-1253 

কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
অ্যােমিরকা ওয়াকর্স (AMERICA WORKS) 

চাকিরর �িশ�ণ এবং কম র্সং�ােন সহায়তা; 
অবশ্যই সামা�জক িনরাপ�া �িতব�ী 
(Social Security Disability, SSD ) �াপক 
হেত হেব  

88-11 165th St., 9th Fl., 
Jamaica, NY 11432 
718-206-9675 

উ�ত আগামীর জন্য সুেযাগ  (OPPORTUNITIES FOR A BETTER TOMORROW) 
ই�ান র্িশপ এবং িনেয়ােগ সহায়তায় 
সা�টর্ফাইড েমিডেকল অ্যাডিমিনে��টভ 
অ্যািস�্যা� �িশ�ণ; বয়স 16-24; 
 

GED / হাই �ুল িডে�ামা �েয়াজন   

168-25 Jamaica Ave, 2nd fl. 
Suite 202 
Jamaica, NY 11432 
718-526-2984 
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কুইনস পাবিলক লাইে�ির (QUEENS PUBLIC LIBRARY) 
িনরাপ�া, েপশাগত িনরাপ�া ও �া�্য 
�শাসন  (Occupational Safety and Health 
Administration, OSHA), গৃহ �া�্য সহায়তা 
এবং ইত্যািদর জন্য চাকিরর �িশ�ণ  

89-11 Merrick Blvd., 
Jamaica, NY 11432 
718-990-0700 

কম র্শ�� ১ ক্যািরয়ার েক� (WORKFORCE 1 CAREER CENTER) 
কম র্সং�ােন সহায়তা এবং িনেয়ােগ পিরেষবা  168-25 Jamaica Ave., 

Jamaica, NY 11432 
718-557-6755 

নগর/উপরবত� সং�া (URBAN/UPBOUND ORG) 
কম র্সং�ােন সহায়তার �িশ�েণর 
সং�ানসমহূ এবং আিথ র্ক কাউে�িলং  

10-38 41st Ave. 
Long Island City, NY 11101 
718-784-0877 

িশ�া  
�া�বয়�েদর িশ�া কায র্�ম (ADULT LEARNING PROGRAM) 

অন্যান্য ভাষাভাষীেদর জন্য ইংের�জ 
(English for Speakers of Other 
Languages, ESOL) �াসসমূহ; নাগিরক�  

91-14 Merrick Blvd., C Level, 
Jamaica, NY 11432 
718-480-4222 

লা�য়ািদর্য়া কিমউিন�ট কেলজ ফর ইিম�্যা� 
িশ�া এবং �িশ�ণ (LAGUARDIA COMMUNITY COLLEGE FOR IMMIGRANT 

EDUCATION AND TRAINING) 
ি�তীয় ভাষা িহেসেব ইংের�জ  (English as a 
Second Language, ESL) এবং হাই �ুেলর 
সমক� �াসসমূহ  

29-10 Thomson Ave., 
Long Island City, NY 11101 
718-482-5460 

ইয়কর্ কেলজ লািন র্ং েস�ার (YORK COLLEGE LEARNING CENTER) 
ESL এবং হাই �ুেলর সমক� �াসসমূহ 94-43 160th St 

Classroom building, #CL-104, 
Jamaica, NY 11451 
718-262-3861 

আইিন 
আইিন সহায়তা সিমিত (LEGAL AID SOCIETY) 

িবনামূেল্য আইিন সহায়তা  120-46 Queens Blvd., 
Kew Gardens, NY 11415 
718-286-2000  
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িলগ্যাল হ্যা� (LEGAL HAND) 
িবনামূেল্য আইিন তথ্য, সং�ান, এবং েরফােরল �দান 
কের  

149-13 Jamaica Avenue 
Jamaica, NY 11432 
646-741-6411 

েসফ হরাইজন - কুই� ফ্যািমিল জাি�স েস�ার (SAFE HORIZON - QUEENS FAMILY JUSTICE 
CENTER) 

গাহর্�্য িহংসা, বড়েদ র অপমান এবং েযৗন পাচােরর 
িশকারেদর জন্য অপরাধীর িবচার, েদওয়ানী আইন ও 
সামা�জক পিরেষবা  

126-02 82nd Ave., 
Kew Gardens, NY 11415 
718-575-4500 

মানিসক �া�্য / মাদক�েব্যর ব্যবহার  
ক্যাথিলক দাতব্য আচরণগত �া�্য েক� (CATHOLIC CHARITIES BEHAVIORAL HEALTH 

CENTER) 
ব্য��গত, েগা��, পিরবােরর িচিকৎসা; এ�ট সুপািরশ 
করা হয় েয আপিন �থেম কল ক�ন| 
এই কম র্সূিচর জন্য মানদ� পূরণ হওয়া �েয়াজন| 

161-10 Jamaica Ave., 
Jamaica, NY 11432 
718-722-6001 
www.ccbq.org 

িফিন� হাউস (PHOENIX HOUSE) 
আবািসক মাদেকর ব্যবহাের িচিকৎসা; এই কম র্সূিচর 
জন্য মানদ� পূরণ হওয়া �েয়াজন  

34-25 Vernon Blvd.,  
Long Island City, NY 11106 
888-671-9392/ 
www.phoenixhouse.org/ locations/new-
york/long-island-city-center 

সামািরটান েডটপ িভেলজ - জ্যামাইকা বিহরাগত েরাগী িচিকৎসা কম র্সূিচ (SAMARITAN 
DAYTOP VILLAGE -JAMAICA OUTPATIENT TREATMENT PROGRAM) 

আবািসক ও বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহাের িচিকৎসা  144-10 Jamaica Ave., 
Jamaica, NY 11435 
718-206-1990 
www.samaritanvillage.org/people-we-
serve/people-with-addictions/ 
outpatient-services 

িনউ ইয়েকর্র জন্য �ান�জশনাল পিরেষবা (TRANSITIONAL SERVICES FOR NEW YORK) 
ব্য��গত, েগা��, এবং পিরবােরর িচিকৎসা  90-27 Sutphin Blvd., 

Jamaica, NY 11435 
718-526-8400 
www.tsiny.org  
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অিভবাসন পিরেষবা  
এেমরা� আইল ইিমে�শন েস�ার (EMERALD ISLE IMMIGRATION CENTER, EIIC) 

পুন :�েবেশর অনুমিত, �ীন কাডর্ হািরেয় যাওয়া বা 
�িত�ািপত করা, পিরবােরর অিভবাসন িভসা, এবং 
আেরা অেনক িকছ� র মেতা অিধকাংশ অিভবাসন 
িবষয়ব�র ���য়া করার ে�ে� তথ্য �দান কের|  

59-26 Woodside Ave., 
Woodside, NY 11377 
718-478-5502 
www.eiic.org 

েমক দ্য েরাড িনউ ইয়কর্ (MAKE THE ROAD NEW YORK) 
অিভবাসী এবং কম-উপাজর্নকারী িনউ 
ইয়কর্বাসীেদর জন্য �া�্যয�, এবং বীমা, 
কম র্সং�ােন সহায়তা, ও কম�েদর অিধকােরর 
�চােরর মাধ্যেম সহায়তা �দান কের|  এই 
�িত�ান�ট েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, 
কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+) 
যুবক-যুবতীেদর জন্য সমথ র্ন এবং ��য়াকলাপও 
�দান কের| 

92-10 Roosevelt Ave., 
Jackson Heights, NY 11372 
718-565-8500 
www.maketheroadny.org 

কুইনস লাইে�ির (QUEENS LIBRARY)- নত� ন আেমিরকান ে�া�াম (NEW AMERICANS 
PROGRAM, NAP) 

কুইে�র সব র্ািধক কিথত অিভবাসী ভাষা�িলেত 
িবনামূেল্য কম র্শালা অফার কের েযখােন নত� ন 
অিভবাসীেদর সং�ৃিত, নাগিরক�, চাকিরর 
�িশ�েণর তথ্য এবং সাং�ৃিতক ে�া�ািমং সহ 
িবষয়�িল অ�ভ� র্� রেয়েছ। লাইে�ির�ট �্যািনশ, 
ম্যাে�িরন, ক্যাে�ািনজ, ে�ওল, রািশয়ান, ফরািস, 
ইতালীয় এবং ি�কসহ আরও অেনক ভাষায় তথ্য 
�দান কের। অনুেরােধর িভি�েত আেরা ভাষার 
িবক� উপল� আেছ| 

89-11 Merrick Blvd.,  
Jamaica, NY 11432 
718-990-0894 

শারীিরক �া�্য  
চাল র্স িব . ওয়াং কিমউিন�ট েহলথ েস�ার (CHARLES B. WANG COMMUNITY 

HEALTH CENTER) 
কিমউিন�টর সকল সদেস্যর �াথিমক �া�্যয� 
�দান কের| ম্যা�ািরন, ক্যাে�ািনজ, তাইশািনজ, 
সাংহাইজ, ফু�জয়ািনজ, িভেয়তনামী এবং 
েকািরয়ান ভাষায় কথা বলা হয়। স�ােহ 7 িদন 
েখালা থােক|  

137-43 45th Ave., 
Flushing, NY 11355 
929-362-3006 
 
136-26 37th Ave., 
Flushing, NY 11354 
718-886-1200 
www.cbwchc.org 
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েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস� 
(Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) + 

পিরেষবা 
িনউ ইয়কর্ িস�টর মানবািধকার কিমশন (NYC COMMISSION ON 

HUMAN RIGHTS)  
বয়স, জািত, বণ র্, ধম র্, জাতীয় উৎস, িল�, 
গভর্াব�া, িল� শনা�করণ, িলে�র �কাশ, 
েযৗন অিভেযাজন, ইত্যািদর িভি�েত 
কম র্সং�ান, আবাসন, এবং সরকাির 
বাস�ােন ৈবষেম্যর জন্য অিভেযাগ দািখল 
করেত েযাগােযাগ ক�ন| 

153-01 Jamaica Ave., Rm. 
203, 
Jamaica, NY 11432 
718-657-2465 
www.nyc.gov/humanrights 

কুই� �াইড হাউজ (QUEENS PRIDE HOUSE) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী ও �া�েজ�ার 
(Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender 
LGBT)-র অনুকূল �া�্য এবং সামা�জক 
সং�ােন অ্যাে�স বািড়েয়, রাজৈনিতক 
সেচতনতা বািড়েয়, কিমউিন�ট গঠন কের, 
আেরা ব্যাপক পিরেষবা সমথ র্ন কের 
QUEENS-এ েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, এবং 
�া�েজ�ার  (LGBT ) কিমউিন�টর েসবা 
কের| 

76-11 37th Ave., Suite 206, 
Jackson Heights, NY 11372 
718-429-5309 
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 MANHATTAN 
 মাি� সািভর্স এেজ��  
 আবাসন 
 সুিবধা সহায়তা  
 কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
 িশ�া 
 আইিন  
 মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
 অিভবাসন পিরেষবা  
 শারীিরক �া�্য  
 েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার 

এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+) 
পিরেষবা  
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মাি� সািভর্স এেজ��  
মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, 

আবাসন, এবং আয় সহায়তার মেতা সহায়তা অ�ভ� র্� করা েযেত পাের| 
িবআরিস  (েবায়াির েরিসেড�স কিম�ট ) (BRC (BOWERY RESIDENTS' 

COMMITTEE)) 
আবাসন সহায়তা, কম র্সং�ান এবং িশ�ার 
পিরেষবা  

131 W 25th St., 12th Fl.,  
New York, NY 10001 
212-803-5700 

প�ু ও �িতব�ী ব্য��েদর েফডােরশন  (Federation of Crippled and Disabled 
Persons, FEDCAP) 

বৃি�মূলক �িশ�ণ, চাকিরর িনেয়াগ, িশ�া  210 E. 43rd St.,  
New York, NY 10017 
212-727-4200 

�ীনেহাপ (GREENHOPE) 
িবচােরর সে� জিড়ত মিহলােদর আবাসন, 
পিরচয র্া, কম র্সং�ান এবং িশ�া কম র্সূিচ িদেয় 
সাহায্য কের  

435 E 119th St., 
New York, NY 10035 
212-360-4002 

েহনির ি�ট েসেটলেম� (HENRY STREET SETTLEMENT) 
আবাসন, কম র্সং�ান এবং িশ�া পিরেষবা  265 Henry St.,  

New York, NY 10002 
212-766-9200 

�ক� নবায়ন (PROJECT RENEWAL) 
সুিবধা সহায়তা, আবাসন সহায়তা, এবং 
কম র্সং�ােন পিরেষবা  
 

200 Varick St., 9th Fl.,  
New York, NY 10014 
212-620-0340 

�াইভ (STRIVE) 
িবচােরর সে� জিড়তেদর জন্য চাকিরর ��িত, 
বৃি�মূলক �িশ�ণ, ই�ান র্িশপ, এবং প্যােরি�ং 
ওয়াকর্শপ; 18-24 বছর বয়সীেদর জন্য 
ভিবষ্যেতর েনতৃে�র কম র্সূিচ  

205 E. 122nd St. 3rd fl.  
New York, NY 10035 
212-360-1100 

নারীেদর ি�জন অ্যােসািসেয়শন (WOMEN'S PRISON ASSOCIATION) 
মিহলােদর জন্য আবাসন এবং আিথ র্ক সহায়তা, 
কম র্সং�ােনর কম র্সূিচ, িহউম্যান 
ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস  (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) পিরেষবা, 
আইিন পিরেষবা  

110 Second Ave.,  
New York, NY 10003 
646-292-7740 
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আবাসন 
আিল েফািন র্ েস�ার (ALI FORNEY CENTER) 

16-24 বছর বয়সী েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, 
�া�েজ�ার ও কুইয়ার  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender and Queer, LGBTQ) -এর জন্য 
গৃহহীন আ�য়�ল  

321 W 125th St., 
New York, NY 10027 
212-206-0574 

দ্য েবায়াির িমশন (THE BOWERY MISSION) 
পু�ষেদর জন্য 21 িদেনর আ�য়�ল  227 Bowery,  

New York, NY 10002 
212-674-3456 

গৃহহীনেদর জন্য েজাট (COALITION FOR THE HOMELESS) 
আ�য়�ল, সংকটকােল মধ্য�তা এবং আবাসন 
সহায়তা  

129 Fulton St.,  
New York, NY 10038 
212-776-2000 

েকাভেন� হাউজ (COVENANT HOUSE) 
24 বছর বয়সী এবং তার চাইেত কম বয়সীরা যারা 
আবাসন সহায়তার েখাজঁ করেছন 

460 W. 41St.  
New York, NY 10036  
212-613-0300 

হারেলম কিমউিন�ট জাি�স েস�ার (HARLEM COMMUNITY JUSTICE CENTER) 
আবাসন সহায়তা, বািড়ওয়ালার িবেরােধর 
িন�ি�র সহায়তা  
 

170 E 121st St.,  
New York, NY 10035 
212-360-4100 

িনউ ইয়কর্ িস�ট আবাসন কতৃর্প� (New York City Housing Authority, NYCHA) 
NYC পাবিলক হাউ�জং-এ সহায়তা  478 E Fordham Rd., 2nd Fl.,  

Bronx, NY 10458 
718-707-7771 

িনরাপদ িদগ� (SAFE HORIZON) 
গাহর্�্য িহংসা এবং েযৗন পাচােরর িশকারীেদর 
জন্য আবাসন সহায়তা ও কাউে�িলং  

2 Lafayette St.,  
New York, NY 10007  
212-577-7700 
800-621-HOPE 

েশ�ার �প-ইন েস�ার  (েমইনচ্যা� ) (SHELTER DROP-IN CENTER 
(MAINCHANCE)) 

24 ঘ�া �প-ইন েস�ার  120 East 32nd St.,  
New York, NY 10016 
212-883-0680 
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নগর পথ �প-ইন েস�ার  (অিলিভেয়ির ) (URBAN PATHWAYS DROP-IN CENTER 
(OLIVIERI)) 

24 ঘ�া �প-ইন েস�ার 257 W. 30th St.,  
New York, NY 10001 
212-947-3211 

েশ�ার ইনেটক েস�ার – পু�ষ (SHELTER INTAKE CENTER – MEN) 
পু�ষেদর জন্য 24 ঘ�ার ইনেটক েস�ার  400-430 E 30th St., 

New York, NY 10016 
ডায়াল ক�ন 311 

সুিবধা সহায়তা  
নগর স�দায় পিরেষবা েক� (Center for Urban Community Services, CUCS) 

(িসে�ল �প, SINGLE STOP) 
সুিবধা সহায়তা, িশ�া এবং কম র্সং�ান কম র্সূিচ, 
খাবার প্যাি�েত েরফােরল  

198 E. 121st St., 5th Fl., 
New York, NY 10035 
212-801-3300 

মানব স�দ �শাসন (HUMAN RESOURCE ADMINISTRATION, HRA) 
স�ূরক পু�� সহায়তা কম র্সূিচ  (Supplemental 
Nutrition Assistance Program, SNAP)/েমিডেকড 
(Medicaid ) সুিবধা   

12 W 14th St., 4th Fl., 
New York, NY 10011 
718-577-1399 

েহনির ি�ট েসেটলেম� (HENRY STREET SETTLEMENT) 
সুিবধা, আইিন, আিথ র্ক এবং �া�্য সহায়তা  269 Henry St. 

New York, NY 10002 
212-471-2400 Ext. 212 

কম র্সং�ান / চাকিরর �িশ�ণ  
িবক� শা�� ও কম র্সং�ান পিরেষবা েক�  (Center for Alternative Sentencing and 

Employment Services, CASES) 
17-24 বছর বয়সীেদর, িশ�া, কম র্সং�ান এবং 
আবাসন সহায়তা  

2090 Adam Clayton Powell., Jr. 
Blvd., 8th Fl.,  
New York, NY 10027 
212-553-6606 

কম র্সং�ান সুেযাগ েক� (CENTER FOR EMPLOYMENT OPPORTUNITIES) 
18-24 বছর বয়সীেদর জন্য কম র্সং�ােনর �িশ�ণ; 
েপশাগত িনরাপ�া ও �া�্য �শাসন  (Occupational 
Safety and Health Administration, OSHA), 
�াি�ং, ইেলক��িস�ট, কাঠিম�ী  

50 Broadway, 18 Fl.,  
New York, NY 10004 
212-422-4430 

িডফাই েভ�ারস (DEFY VENTURES) 
উেদ্যা�ার �িশ�ণ এবং পরামশ র্দান  5 Pennsylvania Plaza,  

New York, NY 10001  
1-800-680-0563 
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িডওই ফা� (DOE FUND) / ��ত, ই�� ক এবং স�ম (READY, WILLING AND ABLE) 
গৃহহীনেদর জন্য আবািসক চাকিরর �িশ�ণ 
কম র্সূিচ এবং িদেনর েবলার কম র্সূিচ  

2960 Frederick Douglass Blvd.,  
New York, NY 10039 
212-690-6480 

এে�াডাস (EXODUS) 
চাকিরর �িশ�ণ ও িনেয়াগ  2268 3rd Ave., 

New York, NY 10035 
917-492-0990 x118 

েহনির ি�ট েসেটলেম� (HENRY STREET SETTLEMENT) / কম র্শ�� উ�য়ন েক� 
(WORKFORCE DEVELOPMENT CENTER) 

চাকিরর ��িত এবং িনেয়ােগ সহায়তা  178 Broom St., 3rd fl. 
New York, NY 10002 
212-478-5400  

মিহলােদর জন্য অ�চিলত কম র্সং�ান (NONTRADITIONAL EMPLOYMENT FOR 
WOMEN, NEW)  

িনম র্ান, ইউ�টিল�ট এবং র�ণােব�েণর ে�ে� 
মিহলােদর জন্য বা সম� বেরার বািস�ােদর জন্য 
চাকিরর �িশ�ণ  

243 West 20th St.,  
New York, NY 10011 
212-627-6252 

�ক� নবায়ন (PROJECT RENEWAL) 
চাকিরর ��িত এবং িনেয়ােগ সহায়তা, ই�ান র্িশপ; 
সম� বেরা েথেক �াহকেদর েসবা কের  

200 Varick St., 9th Fl.,  
New York, NY 10014  
212-620-0340 Ext. 349 

কম র্শ�� ১ ক্যািরয়ার েক� (WORKFORCE 1 CAREER CENTER) 
আেগ কারাবােস ব�ী েলাকেদর জন্য কম র্সং�ােন 
সহায়তা এবং িনেয়াগ পিরেষবা  

199 Church St., 3rd fl. 
New York, NY 10007 
212-775-3771 

িশ�া 
ম্যানহাটন কিমউিন�ট কেলজ বেরা (BOROUGH OF MANHATTAN COMMUNITY 

COLLEGE) 
ি�তীয় ভাষা িহেসেব ইংের�জ  (English as a Second 
Language, ESL), হাই �ুেলর সমক� �াসসমূহ  

25 Broadway, 8th Fl., 
New York, NY 10004 
212-346-8890 

িনউ ইয়কর্ িস�ট কেলজ (CITY COLLEGE OF NEW YORK) 
ি�তীয় ভাষা িহেসেব ইংের�জ  (English as a Second 
Language, ESL), হাই �ুেলর সমক� �াসসমূহ  
 

160 Convent Ave.,  
Shepard Hall, Rm. 2, 
New York, NY 10031  
212-650-7312 
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কেলজ এবং কিমউিন�ট েফেলািশপ (COLLEGE AND COMMUNITY FELLOWSHIP) 
িবচােরর সে� জিড়ত মিহলােদর জন্য কেলেজর 
��িত এবং �লারিশপ  

475 Riverside Drive, Ste. 1626,  
New York, NY 10115 
646-380-7777 

কেলজ ইিনিশেয়�টভ (COLLEGE INITIATIVE) 
িবচােরর সে� জিড়ত পু�ষ ও মিহলােদর জন্য 
কেলেজ আেবদনপ� েদওয়ার সহায়তা  

524 West 59th St. 
New York, NY 10019  
212-887-6204 / 212-237-8000 

এে�াডাস (EXODUS) 
হাই�ুেলর সমক� এবং �া�বয়�েদর �াথিমক 
িশ�া  

2371 3rd Ave,  
New York, NY 10035  
917-492-0990 

েহনির ি�ট েসেটলেম� (HENRY STREET SETTLEMENT)/ অ্যােটইন ক��উটার ল্যাব 
(ATTAIN COMPUTER LAB) 

ক��উটার, েপশাগত, ি�তীয় ভাষা িহেসেব 
ইংের�জ  (English as a Second Language, ESL), 
চাকিরর ��িতর �িশ�ণ / শংসাপ�দান  

301 Henry Street,  
New York, NY 10002 
212-771-6048  

নথ র্ান র্ ম্যানহাটন ইম�ভেম� কেপ র্ােরশন (NORTHERN MANHATTAN IMPROVEMENT 
CORP, NMIC) 

হাই�ুেলর সমক� এবং �া�বয়�েদর �াথিমক 
িশ�া 

8 Clinton Pl.     . 45 Wadsworth Ave., 
BX, NY 10453    New York, NY 10033 
347-269-5186              212-822-8300 

আইিন পিরেষবা  
িলগ্যাল একশন েস�ার (LEGAL ACTION CENTER ) 

র ্যাপ িশট েমরামত, ভােলা আচরেণর জন্য 
শংসাপ� 

225 Varick St.,  
New York, NY 10014 
212-243-1313 

আইিন সহায়তা সিমিত (LEGAL AID SOCIETY) 
িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা  199 Water St.,  

New York, NY 10038 
212-577-3300 

িনউ ইয়কর্ কিমউিন�ট সািভর্স (COMMUNITY SERVICES OF NEW YORK) – দ্য েন�ট 
েডার �েজ� (THE NEXT DOOR PROJECT) 

র ্যাপ িশট েমরামত, ভােলা আচরেণর জন্য 
শংসাপ� 

633 3rd Ave., 10th Fl.,  
New York, NY 10017 
212-614-5441 
212-254-8900 

নগর ন্যায়িবচার েক� (URBAN JUSTICE CENTER) 
গাহর্�্য িহংসা, মানিসক �া�্য, েযৗনকম�, এবং �বীন 
ব্য��েদর জন্য আইিন পিরেষবা  

40 Rector St., 9th Fl.,  
New York, NY 10006 
646-602-5600  
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মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
এ�েপােন�স (EXPONENTS) 

মাদেকর ব্যবহার এবং মানিসক �া�্য িচিকৎসা; কম র্সং�ান, 
আবাসন, এবং েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার ও 
কুইয়ার  (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Queer, 
LGBTQI) সহায়তা; শংসাপ��া� মদ্যপান এবং ব�র 
অপব্যবহােরর পরামশ র্দাতা (Credentialed Alcoholism and 
Substance Abuse Counselor, CASAC) / িরকভাির েকাচ 
�িশ�ণ; সাধারণ িশ�াগত িবকাশ  (General Educational 
Development, GED) 

17 Battery Pl., 8th Fl., 
New York, NY 10004 
212-243-3434 x 312 
www.exponents.org 

নাথািনেয়ল ি�িনক (NATHANIEL CLINIC) (িবক� শা�� ও কম র্সং�ান পিরেষবা েক�  (Center for 
Alternative Sentencing and Employment Services, CASES)) 

িবচােরর সে� জিড়ত েলাকেদর জন্য মানিসক �া�্য, 
�াথিমক �া�্য য� এবং আস��র িচিকৎসা পিরেষবা  

2090 Adam Clayton Powell Jr. Boulevard 
@ 7th Ave, 4th Fl.,  
New York, NY 10027  
212-553-6708 
www.nathanielclinic.org 

অনপেয়� িনউ ইয়কর্ হাম র্ িরডাকশন (ONPOINT NEW YORK HARM REDUCTION) 
পুন :পতন �িতেরাধ, মানিসক �া�্য কাউে�িলং, এবং 
মিহলােদর েগা��র পিরেষবা  

104-106 E 126th St., #1A, 
New York, NY 10035 
212-828-8464 
www.onpointnyc.org 

ওিডিস হাউজ (ODYSSEY HOUSE) 
মাদক ব্যবহােরর আবািসক এবং বিহিব র্ভাগীয় িচিকৎসা; 
মানিসক �া�্য, িচিকৎসা, কম র্সং�ান, আবাসন, এবং িশ�া 
সহায়তা; িশ�, যুব �া�বয়�, এবং 55 বছর ও তার েবিশ 
বয়সী েলাকেদর জন্য িবেশষ ধরেনর কম র্সূিচ  

219 E 121st St.,  
New York, NY 10035  
212-987-5100/ 
866-888-7880 
www.odysseyhousenyc.org 

িরেয়লাইেজশন েস�ার (REALIZATION CENTER) 
বিহিব র্ভাগীয় েরাগীেদর মাদক�েব্যর আস��র িচিকৎসা ও 
মানিসক �া�্য সহায়তা  

25 E 15th St., 7th St.,  
New York, NY 10003  
212-627-9600 
www.realizationcenternyc.com 

েলায়ার ই�সাইড সািভর্স েস�ার  (LOWER EASTSIDE SERVICE CENTER, LESC) 
হাসপাতােল ভিতর্ এবং বিহিব র্ভাগীয় েরাগীেদর মাদক�েব্যর 
ব্যবহােরর কম র্সূিচ  (ভিতর্র জন্য কল ক�ন ) 

7 Gouverneur Slip East 
New York, NY 10002 
 
�� েড� 212-566-6820 
 
েহ�লাইন 866-888-7880 
 
��িনংেয়র জন্য Sabrina Harley েক কল 
ক�ন:  
212-566-7590 
www.lesc.org 
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সুিবধাব��তেদর জন্য পিরেষবা  (SERVICES FOR THE UNDERSERVED, SUS) 
বিহিব র্ভাগীয় েরাগীেদর মাদক�েব্যর ব্যবহার, মানিসক 
�া�্য এবং �বীনেদর সহায়তা  

463 7th Ave., 17th Fl.,  
New York, NY 10018 
877-583-5336 
(অ্যাপেয়�েমে�র জন্য কল ক�ন )  

অিভবাসন পিরেষবা  
ক্যাি�িন অিভবাসী পিরেষবা - এনওয়াইিস (CABRINI IMMIGRANT SERVICES- NYC) 

অিভবাসী, শরণাথ�, আ�য়�াথ�, এবং তােদর পিরবােরর 
জন্য িবস্তৃত পিরসের সহায়ক পিরেষবা �দান কের  

139 Henry St.,  
NY, NY 10002 
212-791-4590 
www.cis-nyc.org 

ক্যাথিলক দাতব্য �িত�ান - অিভবাসী এবং শরণাথ� পিরেষবা (CATHOLIC CHARITIES- 
IMMIGRANT AND REFUGEE SERVICES) 

অিভবাসন-স�িকর্ত সমস্যার জন্য তথ্য ও 
েরফােরেলর পাশাপািশ সরাসির পিরেষবা �দান কের  

80 Maiden Lane, 13th Fl.,  
NY, NY 10038 
212-419-3700 
অিভবাসন হটলাইন (Immigration 
Hotline): 
800-566-7636 
www.catholiccharitiesny.org 

অিভবাসী �িতর�া �ক� (IMMIGRANT DEFENSE PROJECT) 
েদাষী সাব�্য হওয়া ও ে��ার হওয়ার িভি�েত িনব র্াসন 
এবং অন্যান্য �িতকুল অিভবাসন পিরণিত�িলেক 
চ্যােল� করার জন্য ল�্যিভি�ক মামলা করার সুিবধা 
�দান কের|  ইিমে�শন & কা�মস এনেফাস র্েম� 
(Immigration and Customs Enforcement, ICE) এর 
সােথ সা�াৎকােরর জন্য আপনার অিধকার জানুন 
�ায়ার (Know Your Rights Flyers) এবং আপাৎকালীন 
পিরক�নার জন্য সং�ানও �দান কের| 

40 W 39th St., 5th Fl.,  
NY, NY 10018 
212-725-6422 
www.immigrantdefenseproject.org 

 
 

শারীিরক �া�্য 
ইিতবাচক পিরবতর্েনর জন্য েজাট (THE ALLIANCE FOR POSITIVE CHANGE) 

NYC-েত বসবাসকারী ব্য��েদর জন্য িহউম্যান 
ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস  (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) / অ্যােকায়াডর্ ইিমউন 
েডিফিসেয়�� িসনে�াম  (Acquired Immune 
Deficiency Syndrome, AIDS), েহপাটাই�টস, আস��, 
মানিসক অসু�তা এবং অন্যান্য দীঘ র্�ায়ী �া�্যগত 
অব�ার জন্য পিরেষবা �দান কের। 

64 W 35th St., 3rd Fl.,  
NY, NY 10001 
212-645-0875 
www.alliance.nyc 
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চাল র্স িব . ওয়াং কিমউিন�ট েহলথ েস�ার (CHARLES B. WANG COMMUNITY HEALTH 
CENTER) 

কিমউিন�টর সকল সদস্যেদর �াথিমক �া�্যয� 
�দান কের| ম্যা�ািরন, ক্যাে�ািনজ, তাইশািনজ, 
সাংহাইজ, ফু�জয়ািনজ, িভেয়তনামী এবং েকািরয়ান 
ভাষায় কথা বলা হয়। স�ােহ 7 িদন েখালা থােক| 

125 Walker St., 2nd Fl.,  
NY, NY 10013 
212-226-3888 
268 Canal St., NY, NY 10013 
212-379-6998 
www.cbwchc.org 

কিমউিন�ট েহলথেকয়ার েনটওয়াকর্ (COMMUNITY HEALTHCARE NETWORK) 
Bronx, Manhattan, Brooklyn, and Queens জেুড় 12 
�ট অব�ােনর সােথ িনউ ইয়কর্ �া�্য েক� (New York 
Health Center)-এর এক�ট েনটওয়াকর্| 
পিরেষবা�িলর মেধ্য �াথিমক য�, �জনন �া�্য, 
পিরবার পিরক�না, েযৗনবািহত েরাগ  (Sexually 
Transmitted Infection, STI ) পরী�া, িহউম্যান 
ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস  (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) পিরেষবা রেয়েছ| 

81 W. 115 St., 
NY, NY 10002 
212-426-0088 

মাউ� িসনাই ইনি��টউট ফর অ্যাডভা�ড েমিডিসন- 
মিন র্ংসাইড ি�িনক (MOUNT SINAI INSTITUTE FOR ADVANCED MEDICINE-  
MORNINGSIDE CLINIC)- কািমং েহাম ে�া�াম (COMING HOME PROGRAM) 

18 বছর ও তার েবিশ বয়েসর েলাকেদর জন্য ব্যাপক 
িচিকৎসা ও সহায়তা পিরেষবা �দান কের  

440 W 114th St., 6th Fl.,  
NY, NY 10025 
212-636-1390 
www.mountsinai.org/patient-care/iam 

েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, 
Bisexual, Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+)  পিরেষবা 

িনউ ইয়কর্ িস�টর মানবািধকার কিমশন (NYC COMMISSION ON HUMAN RIGHTS)  
বয়স, জািত, বণ র্, ধম র্, জাতীয় উৎস, িল�, গভর্াব�া, 
িল� শনা�করণ, িলে�র �কাশ, েযৗন অিভেযাজন, 
ইত্যািদর িভি�েত কম র্সং�ান, আবাসন, এবং সরকাির 
বাস�ােন ৈবষেম্যর জন্য অিভেযাগ দািখল করেত 
েযাগােযাগ ক�ন| 

22 Reade St., 2nd Fl., 
NY, NY 10007 
212-306- 7450 
www.nyc.gov/humanrights 

আিল েফািন র্ েস�ার  (ALI FORNEY CENTER, AFC) 
গৃহহীন েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, 
কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI+) 16-
24 বছর বয়েসর যুবক-যুবতীেদর জন্য জ�রী 
আবাসন এবং পিরেষবা �দান কের| 

224 W 35th St., 15th Fl.,  
NY, NY 10001 
212-222-3427 
 
 �প ইন েস�ার (Drop in Center): 
321 W 125th St.,  
NY, NY 10027 
212-206-0574 
www.aliforneycenter.org 

 
— 43 — 

  



সিহংসতা িবেরাধী �ক�  (ANTI- VIOLENCE PROJECT, AVP) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং 
ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer, 
and Intersex, LGBTQI+) কিমউিন�ট এবং প�পাতপূণ র্ 
িহংসা, ঘিন� স�ীর সােথ িহংসা, িপকআপ িহংসা, পুিলেশর 
অসদাচরণ, িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস 
(Human Immunodeficiency Virus, HIV)-স�িকর্ত িহংসা, 
ধষ র্ণ, এবং েযৗন িহংসার িশকার HIV েত আ�া�েদর 
িবনামূেল্য ও েগাপনীয়তার সােথ সহায়ক পিরেষবা �দান 
কের| 

116 Nassau St., 3rd Fl.,  
NY, NY 10038 
হটলাইন: 212-714-1141/ 
TTY: 212-714-1134 
www.nyc.gov/humanrights 

ক্যােলন-লডর্ �া�্য েক� (CALLEN-LORDE HEALTH CENTER) 
LGBTQI+ কিমউিন�ট এবং িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� 
ভাইরাস  (Human Immunodeficiency Virus, HIV)/ 
অ্যােকায়াডর্ ইিমউন েডিফিসেয়�� িসনে�াম  (Acquired 
Immune Deficiency Syndrome, AIDS)-এ আ�া� 
েলাকেদর �া�্যয� ও েসই স�িকর্ত পিরেষবা �দান কের, 
তােদর অথ র্ �দােনর �মতার িনিব র্েশেষ| 

356 W 18th St.,  
NY, NY 10011 
212-271-7200 
www.callen-lorde.org 

আইেডি��ট হাউজ (IDENTITY HOUSE) 
িপয়ার-কাউে�িলং েস�ার িহসােব পিরেষবা �দান কের, 
ওয়াক-ইন কাউে�িলং এবং েরফােরল েস�ােরর পাশাপািশ 
সা�ািহক সহায়ক েগা�� �দান কের েযখােন েলােকরা েযৗন 
অিভেযাজন এবং িলে�র পিরচয় স�িকর্ত সমস্যা স�েকর্ 
কথা বলেত পাের| 

208 W 13th St.,  
NY, NY 10011 
(শিন ও রিব : 6 pm- 8 pm) 
212-243-8181 
www.identityhouse.org 

ল্যা�ডা িলগ্যাল (LAMBDA LEGAL) 
LGBTQI+ কিমউিন�ট এবং HIV েত আ�া� েলাক যারা েয 
েকােনা ধরেনর ৈবষ্যেমর িশকার হেয়েছন তােদর জন্য 
সাহায্য ও �িতর�া �দান কের| 
 

120 Wall St., 19th Fl.,  
NY, NY 10005 
212-809-8585 
www.lambdalegal.org 
এক�ট অ্যাপেয়�েম� িনধ র্ারণ করেত 
কল ক�ন 

েলসিবয়ান, েগ, বাইেসক্সুয়াল এবং �া�েজ�ার কিমউিন�ট েস�ার (LESBIAN, GAY, 
BISEXUAL, AND TRANSGENDER COMMUNITY CENTER)  

(দ্য েস�ার (THE CENTER)) 
LGBTQI+ কিমউিন�টর সামা�জক, �া�্য, রাজৈনিতক, 
সাং�ৃিতক, ব্যবসািয়ক উে�েগর সােথ সংযু� 400 �টরও েবিশ 
সংগঠেনর িমলন�ল িহসােব পিরেষবা েদয়| 

208 W 13th St.,  
NY, NY 10011 
212-620-7310 
www.gaycenter.org 

েসজ েস�ার হারেলম (SAGE CENTER HARLEM) 
LGBTQI+ েলাকেদর জন্য সংকটকালীন মধ্য�তা, সহায়তা 
েগা��, এবং ৬০ বছর বা তার েবিশ বয়সী ব্য��েদর এবং 
তােদর পিরচয র্াকারীেদর জন্য ব্য��গত, বািড়েত, পািরবািরক 
এবং েগা��গত পরামশ র্ �দান কের।  
তারা সাইেট আবাসন ও আিথ র্ক পিরেষবার পাশাপািশ 
িবনামূেল্য বা কম দােম আহারও �দান কের| 

220 W 143rd St.,  
NY, NY 10030 
646-660-8951 
www.sageusa.org 
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এিড উই�সর েসজ েস�ার (EDIE WINDSOR SAGE CENTER) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, 
কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, 
Bisexual, Transgender, Queer, and 
Intersex, LGBTQI+) েলাকেদর জন্য 
সংকটকালীন মধ্য�তা, সহায়তা েগা��, এবং 
৬০ বছর বা তার েবিশ বয়সী ব্য��েদর এবং 
তােদর পিরচয র্াকারীেদর জন্য ব্য��গত, 
বািড়েত, পািরবািরক এবং েগা��গত পরামশ র্ 
�দান কের।  
তারা সাইেট আবাসন ও আিথ র্ক পিরেষবার 
পাশাপািশ িবনামূেল্য বা কম দােম আহার ও 
�দান কের| 

305 Seventh Ave., 15th Fl.,  
NY, NY 10001 
646-576-8669 
www.sageusa.org 

িসলিভয়া িরেভরা আইন �ক� (SYLVIA RIVERA LAW PROJECT) 
�া�েজ�ার, িল�-অনুসারী এবং / অথবা 
আ� :িল� েলাক  (Transgender, gender 
non-conforming, and/or intersex people, 
TGNCI ) েয েলাকেদর বণ র্ এবং / অথবা কম 
উপাজর্ন আেছ তােদর জন্য িবনামূেল্য 
পিরেষবা �দান কের|  �াহকেদর অবশ্যই 
NYC-এর 5 �ট বেরােত থাকেত হেব অথবা 
NYS এর কারাগাের ব�ী থাকেত হেব| 

147 W 24th St., 5th Fl.,  
NY, NY 10011 
212-337-8550 
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মাি� সািভর্স এেজ��  
মাি� সািভর্স এেজ�� িবিভ� ধরেনর পিরেষবা �দান কের যার মেধ্য কম র্সং�ান, আবাসন, 

এবং আয় সহায়তার মেতা সহায়তা অ�ভ� র্� করা েযেত পাের| 
ক্যাথিলক দাতব্য �িত�ান (CATHOLIC CHARITIES) 

চাকিরর ��িত এবং িনেয়ােগর পিরেষবা, আস��র 
পিরেষবা, আবাসন সহায়তা  

120 Anderson Ave,  
Port Richmond,  
Staten Island, NY 10302 
718-447-6330 Ext. 2892 

কিমউিন�ট �া�্য কায র্�ম (COMMUNITY HEALTH ACTION) / েন�ট ে�প িরেসাস র্ েস�ার 
(NEXT STEP RESOURCE CENTER) 

পুন��ােরর েকািচং, বৃি�মূলক �িশ�ণ, িচিকৎসা য�, 
খাবােরর প্যাি� 

56 Bay Street, 4th Fl.,  
Staten Island, NY 10301 
718-808-1300/ 
হটলাইন: 718-448-2255 

�েজ� হসিপটািল�ট (PROJECT HOSPITALITY) 
গৃহহীনেদর পিরেষবা, খাবার ও পু��র কম র্সূিচ, িহউম্যান 
ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস  (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) / অ্যােকায়াডর্ ইিমউন 
েডিফিসেয়�� িসনে�াম  (Acquired Immune 
Deficiency Syndrome, AIDS) এর পিরেষবা  

150 D. Richmond Terrace, 
Staten Island, NY 10301 
718-720-0079 

আবাসন 
চাচর্ অ্যািভিনউ মােচর্�স �ক অ্যােসািসেয়শন  (Church Avenue Merchants Block 

Association, CAMBA) 
আবাসন এবং আইিন সহায়তা  209 Bay St.,  

Staten Island, NY 10301 
718-226-0496 

ক্যাথিলক দাতব্য �িত�ান (CATHOLIC CHARITIES) 
উে�েদর �িতেরাধ, ভাড়ার বেকয়া, আবাসন েরফােরল  120 Anderson Ave,  

Staten Island, NY 10302  
718-447-6330 ex.2892 

িনউ ইয়কর্ িস�ট আবাসন কতৃর্প� (THE NEW YORK CITY HOUSING AUTHORITY, NYCHA) 
NYC পাবিলক হাউ�জং-এ সহায়তা  787 Atlantic Ave., 2nd Fl.,  

Brooklyn, NY 11238 
718-707-7771 

�েজ� হসিপটািল�ট (PROJECT HOSPITALITY) – �প-ইন েস�ার (DROP-IN CENTER) 
পু�ষ ও মিহলােদর জন্য �প-ইন েস�ার; সকাল 
7:00টা –রাত 10:00  

150 D Richmond Terrace, 
Staten Island, NY 10301 
718-720-0079 

�্যােটন আইল্যা� আচরণগত েনটওয়াকর্ (STATEN ISLAND BEHAVIORAL NETWORK) 
মানিসক �াে�্যর �েয়াজনীয়তা সহ েলাকেদর জন্য 
আবাসন সহায়তা  

4434 Amboy Rd. 2nd fl. 
Staten Island, NY 10312 
718-351-5530 
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সুিবধা সহায়তা  
মানব স�দ �শাসন (HUMAN RESOURCE ADMINISTRATION, HRA) 

সুিবধার সমথ র্ন  201 Bay St., 2nd Fl.,  
Staten Island, NY 10301  
718-722-8013 

�েজ� হসিপটািল�ট (PROJECT HOSPITALITY) – িসে�ল �প (SINGLE 
STOP) 

সুিবধার সমথ র্ন 718-273-6737 

কম র্সং�ান/চাকিরর �িশ�ণ 
�্যােটন আইল্যা� ওয়াকর্েফাস র্ 1 (STATEN ISLAND WORKFORCE 1) 

িবচােরর সে� জিড়ত েলাকেদর জন্য 
কম র্সং�ােন সহায়তা এবং িনেয়াগ  

120 Stuyvesant Pl., 3rd Fl.,  
Staten Island, NY 10301 
718-285-8388 

িশ�া 
কেলজ অব �্যােটন আইল্যা� (COLLEGE OF STATEN ISLAND) 

ি�তীয় ভাষা িহসােব ইংের�জ  (English as 
a Second Language, ESL) এবং হাই �ুেলর 
সমক� �াসসমূহ  

2800 Victory Blvd.,  
Staten Island, NY 10314 
718-982-3996 

�্যােটন আইল্যাে�র ই�িদ স�দায় েক� (JEWISH COMMUNITY 
CENTER OF STATEN ISLAND) 

হাই �ুেলর সমক� �াসসমূহ 1466 Manor Rd.,  
Staten Island, NY 10314 
718-475-5200 

 

আইিন পিরেষবা  
�েজ� হসিপটািল�ট (PROJECT HOSPITALITY) 

িবনামূেল্য আইিন পিরেষবা  100 Park Ave  
Staten Island, NY 10304  
718-448-1544 
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মানিসক �া�্য / মাদেকর ব্যবহার  
ই�িদ েবাডর্ (THE JEWISH BOARD) 

মানিসক �া�্য িচিকৎসা; মাদেকর ব্যবহােরর সমথ র্ন 
এবং েরফােরল  

1765 South Ave.,  
Staten Island, NY 10314 
844-663-2255 

েন�ট ে�প িরেসাস র্ অ্যা� িরকভাির েস�ার (NEXT STEP RESOURCE AND RECOVERY 
CENTER) 

মাদেকর ব্যবহােরর কাউে�িলং এবং ওিপওেয়ড 
িচিকৎসা   

56 Bay St., 1st Fl.,  
Staten Island, NY 10301 
718-808-1450 

�েজ� হসিপটািল�ট (PROJECT HOSPITALITY) – কল্যাণ েক� (WELLNESS CENTER) 
মানিসক �া�্য এবং বিহিব র্ভাগীয় মাদক ব্যবহােরর 
পিরেষবা  

14 Slosson Terrace, 
Staten Island, NY 10301 
718-273-8409 
929-353-1143 
www.projecthospitality.org 

সামািরটান েডটপ িভেলজ (SAMARITAN DAYTOP VILLAGE ) 
বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহােরর িচিকৎসা  1915 Forest Ave.,  

Staten Island, NY 10303  
718-981-3136 
www.samaritanvillage.org 

ইয়ং েমনস ����য়ান অ্যােসািসেয়শন (Young Men’s Christian Association, YMCA) 
নথ র্ েশার (NORTH SHORE) 

বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহােরর িচিকৎসা 285 Vanderbilt Ave.,  
Staten Island, NY 10304  
718-981-4382 
www.ymcanyc.org 

ইয়ং েমনস ����য়ান অ্যােসািসেয়শন (Young Men’s Christian Association, YMCA) 
সাউথ েশার (South SHORE) 

বিহিব র্ভাগীয় মাদেকর ব্যবহােরর কাউে�িলং; 
মানিসক �াে�্যর েরফােরল  

3911 Richmond Ave.,  
Staten Island, NY 10312  
718-948-3232 

অিভবাসন পিরেষবা  
েমক দ্য েরাড িনউ ইয়কর্ (MAKE THE ROAD NEW YORK) 

অিভবাসী এবং কম-উপাজর্নকারী িনউ ইয়কর্বাসীেদর 
জন্য �া�্যয�, এবং বীমা, কম র্সং�ােন সহায়তা, ও 
কম�েদর অিধকােরর �চােরর মাধ্যেম সহায়তা �দান 
কের|  এই �িত�ান�ট েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, 
�া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, 
Bisexual, Transgender, Queer, and Intersex, 
LGBTQI) + যুবক-যুবতীেদর জন্য সমথ র্ন এবং 
��য়াকলাপও �দান কের| 

161 Port Richmond Ave., 
Staten Island, NY 10302 
718-565-8500 
718-727-1222 
www.maketheroadny.org 

 

— 49 — 
  



শারীিরক �া�্য  
�্যােটন আইল্যাে�র কিমউিন�ট েহলথ অ্যাকশন (COMMUNITY HEALTH 

ACTION OF STATEN ISLAND) 
িহউম্যান ইিমউেনােডিফিসেয়�� ভাইরাস 
(Human Immunodeficiency Virus, HIV) -
প�জ�টভ েলাকেদর েকেসর র�ণােব�ণ, 
কারাগাের ব�ী েলাকেদর জন্য িশ�া, এবং 
প্যােরােল থাকা েলাকেদর জন্য পুন :�েবেশ 
সমথ র্ন, এর পাশপািশ অন্য সহায়ক েগা�� 
�দান কের| 

56 Bay St., 6th Fl.,  
Staten Island, NY 10301 
718-808-1300 
www.chasiny.org 

েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার এবং ই�ারেস�  (Lesbian, 
Gay, Bisexual, Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) + SERVICES 
িনউ ইয়কর্ িস�টর মানবািধকার কিমশন (NYC COMMISSION ON HUMAN 

RIGHTS)  
বয়স, জািত, বণ র্, ধম র্, জাতীয় উৎস, িল�, 
গভর্াব�া, িল� শনা�করণ, িলে�র �কাশ, 
েযৗন অিভেযাজন, ইত্যািদর িভি�েত 
কম র্সং�ান, আবাসন, এবং সরকাির বাস�ােন 
ৈবষেম্যর জন্য অিভেযাগ দািখল করেত 
েযাগােযাগ ক�ন| 

60 Bay St., 7th Fl.,  
Staten Island, NY 10301 
718-390-8506 
www.nyc.gov/humanrights 

�্যােটন আইল্যাে�র �াইড েস�ার (PRIDE CENTER OF STATEN ISLAND) 
েলসিবয়ান, েগ, উভকামী, �া�েজ�ার, কুইয়ার 
এবং ই�ারেস�  (Lesbian, Gay, Bisexual, 
Transgender, Queer, and Intersex, LGBTQI) 
+ েলাকেদর জন্য সংকটকালীন মধ্য�তা, 
সহায়তা েগা��, এবং ৬০ বছর বা তার েবিশ 
বয়সী ব্য��েদর এবং তােদর পিরচয র্াকারীেদর 
জন্য ব্য��গত, বািড়েত, পািরবািরক এবং 
েগা��গত পরামশ র্ �দান কের।  
তারা সাইেট আবাসন ও আিথ র্ক পিরেষবার 
পাশাপািশ িবনামূেল্য বা কম দােম আহারও 
�দান কের| 

66 Willow Ave Suite 202 Staten 
Island, NY 10305 718-808-1360 
www.sageusa.org 
www.pridecentersi.org/ 
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