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Manteniendo a los Neoyorquinos Mayores Seguros en las Veredas
Suscribete a nuestro boletin ele

By Lomraine Cortés-Vazquer | on December 15, 2019 para recibir noticias diarias
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Con un ndmero cada vez mayor de personas en las veredas v calles de |a ciudad de Nueva York, todos los neoyorquinos deben icencias de conducir

tener en cuenta la importancia de la seguridad de los peatones en particular de los adultos mayores fragiles o de paso lento.
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Los adultos mayores en Mueva York caminan mas gue los adultos mayores en cualquier otra ciudad en los Estados Unidos, a 3 _ug.fa dii:;ﬁg:hdg-cf,1;r.&fl ’
pesar de 1as calles llenas de gente. Para alguien con problemas de equilibrio o movilidad, un golpe accidental de un transednte Medical Center
gue se apresura podria causar una caida gue pone en peligro 1a vida.
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Las caidas son |a principal causa de lesiones fatales v no fatales entre los estadounidenses mayo-res. Ademas, sufrir una caida para inmigrantes
como un adulto mayor s dolorose tanto fisica como emocionalmen-te. Para evitar esto, los peatones mayores son cautelosos. ndocumentados son una
Caminan en el cruce peatonal usan |as sefiales de cruce, pero si son atropellados por un vehicule, &5 mas probable que se realidad
lesionen.

5 Requisitos para que
El programa Calles Sequras del Departamenta de Transporte (DOT) es una iniciativa cenfrada en la seguridad de los peatones |‘ﬂc|_::"|ent5:!|:s de MYy L
mayores. En 2018, los adultos mayores de 65 afios o mas representaban el 13% de la poblacion total de la ciudad, pero el 50% [rgﬂ'zﬁ'i} sus licencias de
de |as muertes de peatones. : i
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Los accidentes con vehiculos de motor son la mayor preccupacion. A medida que trabajamos para reducir las muertes de trafico,
no debemos olvidar la importancia de gue los ciclistas cbserven las reglas viales para mantener seguros a los peatones
vulnerables. Casi ochocientos mil neoyorguinos andan en bicicleta regularments, v este nimero estd aumentando. Las bicicletas
son una solucion saludable y ecolbgica para el sistemna de transporte congestionado de |a ciudad, pero sin consideraciones de

seguridad v aplicacién, pueden ser peligrosas.
LOCALES

No ceder el paso a un peaton puede ahorrar unos segundos en un viaje en bicicleta, pero también puede causar una lesion
grave. Los ciclistas deben utilizar los senderos o carriles para bicicletas designados por la Ciudad y dejar las aceras abiertas 3 los
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peatones. La ciudad de Nueva York tigne 1,240 millas de carriles de rutas para bicicletas. En los ditimos cinco afos, la ciudad ha :

: : o ) _ e pandillas calle
ampliado los carriles para bicicletas en la calle en mas de 330 millas, con 661 millas instaladas en 2013. acusados de :
La ciudad esta haciendo su parte para mantener sequros a los peatones. El DOT junto con al Departa-mento de Policia de Nusva violentas y otras activid
York (NYPD) se aseguran de gue los ciclistas cumplan con las reglas de la carretera. Este afio, la policia de Mueva York ha
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emitido 37,916 infracciones de transito a ciclistas, en comparacion con 34257 en 2018, un aumento del 11%.
Estoy sequra de que hay suficiente espacio para ciclistas v peatones por igual. A medida que nos esfor-zamos por ser una ciudad -
verdaderamente inclusiva de todas las edades, en acomodar a todos los habitantes sin importar la edad v discapacidad, animo a

Lorraine Cortés-Vazguez es la Comisionada del Departamento para Adultos de fa Tercera Edad de la
Ciudad de Nueva York. Antes de unirse a la administracion de Blasio, se desempeio en puestos de

liderazgo ejecutivo con AARP, EmblemHealth y otras organizaciones. También se desempefié como
Ila primera Latina Secretaria de Estado de Nueva York. 3'*" .
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1 Date: February 15,

Presuntos miembros de pandillas Agenda Comunitaria de Nueva York Camara de Representantes aprueba el 2019 - February 15. 2020
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