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আপনাকে এবং আপনার পরিবারকে বন্্যযা থেকে রক্ষা করতে গুরুত্বপরূ্্ণ পরামর্্শ

আপনার বন্্যযা ঝঁুকি সম্পর্্ককে  জাননু
•	 প্রচণ্ড ঝড়ের সময় আপনি বর্্ত মানে কী মাত্রার ঝঁুকির সম্মুখীন হতে পারেন এবং আপনার আশেপাশের কো�োন কো�োন এলাকায় 
রাস্তাঘাট বন্্যযার সম্মুখীন হতে পারে তা বো�োঝার জন্্য nyc.gov/stormwater-map ভিজিট করুন।

•	 বন্্যযা বিমা (ফ্লাড ইন্সুরেন্স) এবং বন্্যযা রেট্্ররোফিট (ফ্লাড রেট্্ররোফিট) সম্পর্্ককে  floodhelpny.org থেকে আরও জাননু।

অবগত থাকুন
311 নম্বরে কল করে বা nyc.gov/notifynyc ভিজিট করে জরুরি ঘটনা এবং গুরুত্বপূর্্ণ পরিষেবা সম্পর্্ককে  তথ্্যযের জন্্য শহরের 
অফিসিয়াল উৎস Notify NYC-এ সাইন আপ করুন।

প্রস্তুত থাকুন
স্থানীয় আবহাওয়ার পূর্্ববাভাস এবং কর্্মকর্্ত তাদের কাছ থেকে ঘো�োষণা শুননু এবং একটি প্রস্থান ব্্যযাগ (Go Bag) প্রস্তুত করুন যা 
আপনার তাড়াহুড়ো�ো করে বাড়ি থেকে বের হওয়ার প্রয়ো�োজনের ক্ষেত্রে নিতে পারবেন। সর্্বদা প্লাবিত এলাকায় গাড়ি চালানো�ো বা 
হাঁটা এড়িয়ে চলনু।
আপনার বাড়ির পরিস্থিতির কারণ ব্্যতীত রাস্তাঘাটে বন্্যযা বা নর্্দমার পশ্চাদমখুী প্রবাহের বিষয়ে রিপো�োর্্ট  করতে 311 নম্বরে কল 
করুন। 
আরও তথ্্যযের জন্্য rainfallready.nyc ভিজিট করুন বা এই QR কো�োডটি স্ক্যান করুন:

বষৃ্টিপাতের ঘটনায় প্লাবিত হওয়া এবং নর্্দমার পশ্চাদমখুী 
প্রবাহ থেকে আপনার বাড়িকে রক্ষা করার পরামর্্শ

BPAC 63 – Bengali – 2022

বৃষ্টিপাতের জন্্য প্রস্তুতি NYC: 
বাড়ির মালিকের জন্্য নির্্দদেশিক া

http://nyc.gov/stormwater-map
http://floodhelpny.org
http://nyc.gov/notifynyc
http://rainfallready.nyc
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পরিষ্কার রাখতে সহায়তা করুন
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যথাযথ ছাদ নিষ্কাশন 
ব্্যবস্থা স্থাপন করুন
একটি বষৃ্টি ব্্যযারেলের 
কথা বিবেচনা করুন!
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বৃষ্টির পানির প্রবাহ 
হ্রাস করুন

6

গ্রীজ নর্্দমার বাইরে রাখুন

2

যথাযথ ছাদ নিষ্কাশন ব্্যবস্থা স্থাপন 
করুন 

আপনার ছাদে বষৃ্টির পানিকে ভিতের দেয়ালগুলি থেকে দরূে 
প্রবাহিত করা আপনার বেসমেন্ট শুকনো�ো রাখার জন্্য গুরুত্বপূর্্ণ। 
আপনার নর্্দমা নিয়মিত পরিষ্কার করুন এবং ডাউনস্পাউট 
বা ছাদ থেকে পানি নিকাশীর পাইপকে উপযুক্ত নালার সাথে 
সংযুক্ত করুন। বষৃ্টির পানি ধরে রাখার বিকল্প পদ্ধতি হিসাবে 
বষৃ্টির ব্্যযারেল স্থাপন করার কথা বিবেচনা করুন - পরে আপনি 
আপনার গাড়ি ধো�োয়া বা আপনার বাগানে পানি দেওয়ার জন্্য 
সঞ্চিত পানি ব্্যবহার করতে পারেন! 

পানি সঞ্চয়কারী ভালভ স্থাপন করার 
কথা বিবেচনা করুন 

পানি সঞ্চয়কারী ভালভ বেসমেন্ট প্লাম্্বিিং ফিক্সচার যেমন টয়লেট, 
সিঙ্ক এবং ড্রেনগুলির মাধ্্যমে আপনার বাড়িতে নর্্দমার পানি 
জমা হওয়া থেকে আটকাতে পারে। আপনার যদি ইতো�োমধ্্যযেই 
পানি সঞ্চয়কারী ভালভ স্থাপন করা থাকে, তবে ভালভটি বন্ধ 
থাকা অবস্থায় আপনার বেসমেন্ট প্লাম্্বিিং ফিক্সচার ব্্যবহার করা 
উচিত নয় কারণ আপনি আপনার সম্পত্তি প্লাবিত হওয়ার ঝঁুকি 
নিতে পারেন। কিছু ক্ষেত্রে, নর্্দমার পশ্চাদমখুী প্রবাহ প্রতিরো�োধ 
করতে ড্রেন প্লাগগুলিও ব্্যবহার করা যেতে পারে। পানি 
সঞ্চয়কারী ভালভ আপনার বাড়ির জন্্য অর্্থবহ কি না তা সিদ্ধান্ত 
নিতে সাহায্্য করার জন্্য একজন প্লাম্বারের সাথে যো�োগাযো�োগ 
করুন।

বৃষ্টির পানির প্রবাহ হ্রাস করুন 
আপনার বাড়ির চারপাশে সবজু স্থান সংরক্ষণ এবং তৈরি 
করা নর্্দমায় বষৃ্টির পানির প্রবাহ কমাতে সাহায্্য করতে পারে, 
যা বন্্যযা প্রতিরো�োধ বা কমাতে সাহায্্য করতে পারে। একটি 
বহিঃপ্রাঙ্গণ বা হাঁটার পথ স্থাপন করার সময়, কংক্রিটের 
বিকল্পগুলি ব্্যবহার করার কথা বিবেচনা করুন, যেমন ছিদ্রযুক্ত 
পাকা পাথর, যা পানিকে মাটিতে শো�োষণ করতে দেয়।

গুরুত্বপরূ্্ণ যন্ত্রপাতিগুলি রক্ষা করুন
গুরুত্বপূর্্ণ সরঞ্জামগুলি (যেমন বয়লার, বৈদ্্যযুতিক প্্যযানেল, 
হিটার, জেনারেটর, ইউটিলিটি এবং মিটার) ক্ষতির পথ 
থেকে দরূে রাখুন, যদি সম্ভব হয়, একটি উঁচু তলায় বা বন্্যযার 
স্তরের উপরে মাটি থেকে দরূে। অন্্যযান্্য বিকল্পগুলির মধ্্যযে 
রয়েছে বাধাগুলি ব্্যবহার করে সুরক্ষা সরঞ্জাম, শুকনো�ো বন্্যযা 
প্রতিরো�োধক অথবা যদি এলাকাটি প্রায়শই পানির সংস্পর্্শশে আসে 
তবে ডুবো�ো/পানিরো�োধী সরঞ্জাম নির্্ববাচন করা। 

কো�োনো�ো পানি সঞ্চয়কারী ভালভ নেইপানি সঞ্চয়কারী ভালভ বন্ধ

পানি সঞ্চয়কারী 
ভালভের কথা 
বিবেচনা করুন
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পরিবেশ সংরক্ষণ বিভাগ (Department of 
Environmental Protection, DEP) নিয়মিতভাবে 
শহরের 7,500 মাইল মলূ নর্্দমা এবং 150,000 ক্্যযাচ 
বেসিন পরিষ্কার করে এবং রক্ষণাবেক্ষণ করে। ক্্যযাচ 
বেসিনের ছিদ্রযুক্ত ঢাকনাগুলো�োর উপরে আটকে থাকা 
আবর্্জন া বষৃ্টির পানিকে নর্্দমা ব্্যবস্থায় প্রবেশ করা থেকে 
আটকাতে পারে, যা রাস্তা প্লাবিত হওয়ার কারণ হতে 
পারে। আপনি আবর্্জন া যথাযথভাবে ফেলে দিলে এবং 
বষৃ্টিপাতের আগে বা বষৃ্টি চলাকালীন ক্্যযাচ বেসিনের 
ছিদ্রযুক্ত ঢাকনাগুলো�ো থেকে সাবধানে পাতা বা আবর্্জন া 
সরিয়ে ফেলার মাধ্্যমে সাহায্্য করতে পারেন। 

গ্রীজ নর্্দমার বাইরে রাখুন 
শহরের মলূ নর্্দমা থেকে আপনার বাড়ির সাথে 
সংযো�োগকারী নর্্দমা পরিষেবা লাইনের রক্ষণাবেক্ষণের 
জন্্য বাড়ির মালিক কর্্ততৃ পক্ষ এবং দায়বদ্ধ। গ্রীজ এবং 
রান্নার তেল অযথাযথভাবে ফেলে দিলে, আপনার বাড়ির 
অভ্্যন্তরীণ পাইপ এবং শহরের নর্্দমা উভয়ই আটকে দিতে 
পারে এবং নর্্দমার পশ্চাদমখুী প্রবাহের কারণ হতে পারে। 
“রান্নার তেল - পুনর্্ব্্যবহার করার জন্্য নয়” লেবেলযুক্ত 
একটি পাত্রে গ্রীজ রাখুন এবং নিয়মিত আবর্্জন ার সাথে 
ফেলে দিন। 

রাস্তার স্তরের নিচের এলাকাগুলো�ো 
রক্ষা করুন

ভূগর্্ভস্থ  গ্্যযারেজ এবং বেসমেন্টের দরজার মত রাস্তার 
স্তরের নিচের এলাকাগুলিতে বন্্যযার ঝঁুকি সবচেয়ে বেশি। 
ভিতের দেয়ালে ফাটল সীল করার দ্বারা বন্্যযার প্লাবিত 
হওয়ার ঝঁুকি কমান। নিচের বা এই স্তরের জানালা এবং 
দরজাগুলিতে পানি প্রবেশ করা থেকে বিরত রাখতে বন্্যযা 
প্রতিরো�োধকগুলি সেট আপ করতে আপনি এগুলি সহজে 
কিনেও নিতে পারেন। বালির বস্তা একটি সাশ্রয়ী-কার্্যকর 
বিকল্প বাধার ব্্যবস্থা হতে পারে। অন্্যযান্্য বিকল্পগুলির 
মধ্্যযে রয়েছে জানালার কূপ, দরজার চারপাশে বন্্যযার 
দেয়াল এবং গাড়ির রাস্তার প্রবেশপথে বন্্যযার গেট। 
নিশ্চিত করুন যে ব্্যবহৃত কো�োনো�ো প্রতিবন্ধক আপনাকে 
জরুরি অবস্থায় প্রস্থানের ক্ষেত্রে আপনার বাড়ি থেকে 
গুরুত্বপূর্্ণ প্রস্থান পথগুলি আটকে না দেয়। 
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রাস্তার স্তরের নিচের 
এলাকাগুলো�ো রক্ষা করুন
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