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4 儘早規劃大學或職業學校學費。

	� 529 計畫可幫助家庭為高等教育學費儲蓄。 詢問您家中
是否有一個帳戶，或可以開立一個帳戶。

	� 查詢財務援助。在入學前一年完成「聯邦學生援助免費申
請表」(FAFSA)。

	� 學校提供的「援助」通常是助學金（無需償還）和貸款
（本利攤還）組合。 

	� 將高等教育做為財務目標。為開銷和償還學生貸款儲蓄。

1 開立銀行帳戶。

	� 為保障資金，可存放在有保險的銀行或信用合作社。尋
找官方標誌：FDIC（銀行）、NCUA（信用合作社）。也可在
資金需求增加時尋求服務。

	� NYC SafeStart Account 和 Bank On 認證帳戶都是實
惠的帳戶，沒有任何費用或最低餘額要求。

	� 如要開立帳戶，可能需要由成年人和/或政府核發的身
分證件，例如紐約市身分證 (IDNYC) 或機動車輛管理
局 (Department of Motor Vehicles, DMV) 核發的非駕
駛身分證件。

5 任何年齡皆可創業。

	� 如未滿 18 歲，可能需要成年人協助。成年人可能需要成
立特定類型企業，或開立企業帳戶。 

	� 紐約市小型企業服務局可以幫助年輕企業家。了解如
何制定商業計畫、註冊和取得企業執照，以及如何獲得
融資。

	� 考慮商業指導計畫。紐約市公校系統和紐約市青年社區
發展局 (DYCD) 提供部分計畫。 

2 了解您訂購的商品。

	� 貨比三家，找最低價。 

	� 詳細閱讀退貨政策和合約。

	� 監控訂閱狀況。取消不需要的訂閱。 

	�「先買後付」是短期貸款，可能需要費用和利息。考慮貸 
   款是否合算。

	� 購買二手商品（如汽車或電子產品）前要先進行調查。確
保商品可正常運作，並檢查是否需要回廠。

6 �根據個人條件投資，而不是廣告�
炒作。

	� 投資和投資建議是針對年輕人（尤其在社群媒體上）的主
要詐騙行為。

	� 投資類型有多種。包括股票、債券、共同基金、房地產、
加密貨幣。確保你了解這些商品。如不學習了解，就可
能會損失很多金錢和費用。「美國證券交易委員會」
( U.S. Securities and Exchange Commission, SEC) 
提供協助資源。

3  學會量入為出。

	� 了解自己有多少錢，以便規劃支出和儲蓄。 

	� 追蹤資金進出狀況以避免問題。

	� 了解「需要」和「想要」之間的差異。 

	� 了解您的財務目標，以便進行儲蓄。 

10 大重點
——年輕消費者
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9 信用評分很重要，因此收費前請三思。

	� 使用信用卡代表稍後必須償還金額，以及任何利息和費用。

	� 為避免支付利息，請儘可能每月支付全部餘額。

	� 如因無力支付而只支付最低還款金額或拖欠還款，會導
致支付更多金額，並損害您的信用評分。

	� 信用評分是以信用歷史來預測未來還款的信用程度。 

	� 每年檢查信用報告。

7 保護自己免受詐騙。

	� 社群媒體是年輕人遭受詐騙損失的首要途徑。 

	� 不發布個人資訊或財務資訊。

	� 留意非預期中的接觸。詐騙者會建立虛假帳戶來取得信
任和資訊。回應前先進行調查。

	� 網購時找有信用的網站。查詢產品照片、說明、使用者評
論。確保能聯絡到商家。

	� 審查帳單是否有詐騙行為。包括支付應用程式、銀行卡、
銀行轉帳、加密貨幣。

10 您有租戶權利和資源。

	� 根據新法律，代表房東的經紀人不能向房客收取費用。
隨時查閱 nyc.gov/dcwp 以了解此法生效日期。

	� 您可從 18 歲開始申請紐約市住房抽籤。

	� 將您的第一間公寓當做財務目標來儲蓄。如果您正在申
請經濟型房屋，「準備出租」可提供免費財務諮詢。

8 年輕工作者享有特別權利。

	� 如未滿 18 歲，請了解您可在何時何地工作，以及工作多
長時間。閱讀紐約州勞工部制定的《青年工作者的人權
法案》。

	� 您可從學校的指導辦公室或紐約市公校系統取得工作文
件申請。

	� 考慮由 DYCD 執行的就業計畫。

	� 您的家人可能有資格獲得「紐約市免費報稅服務」，以了
解您是否必須報稅。

免費協助和資源： 

紐約市理財輔導中心 (Financial Empowerment Center)： 
nyc.gov/TalkMoney

紐約市免費報稅服務： nyc.gov/taxprep

紐約市公校系統： nyc.gov/schools

紐約市小型企業服務局（新創企業)： nyc.gov/sbs

紐約州勞工部：  
dol.ny.gov/youth （包括按年齡區分的細項） 
dol.ny.gov/youthworkers （青年工作者的人權法案）
紐約州 529 大學儲蓄計畫： nysaves.org

準備出租： ariva.org/ready-to-rent

美國證券交易委員會： investor.gov

AnnualCreditReport.com： annualcreditreport.com

Bank On（帳戶)： joinbankon.org

聯邦存款保險公司 (FDIC)： fdic.gov/getbanked

聯邦學生援助（FAFSA 表格)： studentaid.gov

IDNYC： nyc.gov/idnyc

國家信用合作社管理局 (NCUA)： ncua.gov

紐約市消費者和工人保護局： 
nyc.gov/dcwp （點擊消費者） 
nyc.gov/workers （工作者的人權法案）
紐約市青少年社區發展部： nyc.gov/dycd
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https://www.nyc.gov/site/dca/index.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.nyc.gov/site/sbs/businesses/start-a-business.page
http://dol.ny.gov/youth
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https://www.nysaves.org/home.html
https://ariva.org/ready-to-rent/
https://www.investor.gov/
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https://joinbankon.org/accounts/
https://www.fdic.gov/getbanked
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page
https://ncua.gov/
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-complaint.page
https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-worker-rights.page
https://www.nyc.gov/site/dycd/index.page

