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4 �대학이나 직업학교 진학을 위한 자금 
마련 계획을 미리 세우세요.

	� 529 플랜은 고등 교육을 위한 자금을 마련할 수 있도록 
지원합니다. 가족에게 해당 플랜이 있는지 또는 가입할 
수 있는지 물어보세요.

	� 재정 지원을 확인하세요. 대학에 입학하기 전 해에, 연방 
학자금 지원 무료 신청서(Free Application for Federal 
Student Aid, FAFSA)를 작성하세요.

	� 학교에서 제공하는 '지원금'은 종종 상환하지 않아도 
되는 교부금과 이자를 포함하여 상환해야 하는 대출금이 
혼합된 형태입니다. 

	� 고등 교육을 자금 목표로 삼으세요. 지출 비용과 학자금 
대출 상환을 위해 저축하세요.

1 은행 계좌를 개설하세요.

	� 보험에 가입되어 있는 은행이나 신용 조합을 이용하여 
자금을 보호하세요. FDIC(은행), NCUA(신용 조합)
과 같은 공시 표지판을 찾으세요. 귀하와 귀하의 자금 
수요가 증가함에 따라 서비스를 이용할 수도 있습니다.

	� NYC SafeStart 계좌와 Bank On 인증 계좌는 수수료나 
최소 잔고 요건이 없어 큰 부담이 없는 계좌입니다.

	� 계좌를 개설하려면 IDNYC와 같은 성인 및/또는 정부 
발급 신분증이나 자동차관리국(Department of Motor 
Vehicles)에서 발급한 비운전자 신분증이 필요할 
수 있습니다.

5 �연령에 무관하게 사업을 시작할 
수 있습니다.

	� 18세 미만인 경우, 성인의 도움이 필요할 수 있습니다. 
성인은 특정 유형의 사업을 시작하거나 사업 계좌를 
개설해야 할 수도 있습니다. 

	� 뉴욕시 중소기업지원국이 청년 사업가들을 
도와드립니다. 사업 계획 수립 방법, 사업 등록 및 허가 
방법, 자금 조달 방법을 알아보세요. 

	� 사업 멘토십 프로그램을 이용하는 것도 고려해 보세요. 
뉴욕시공립학교와 NYC 청소년지역사회개발국은 몇 
가지 프로그램을 운영하고 있습니다. 

2 구매할 상품을 파악하세요.

	� 최저가에 제공되는 상품을 찾아보세요. 

	� 반품 정책과 계약서를 신중하게 검토하세요.

	� 정기 구독을 모니터링하고 필요 없는 것들은 취소하세요. 

	� '지금 구매, 나중 결제'는 수수료와 이자가 발생할 수 
있는 단기 대출입니다. 대출이 과연 받을 만한 가치가 
있는지 생각해 보세요.

	� 자동차나 전자제품 같은 중고품을 구매하기 전에 사전 
조사를 하세요. 제대로 작동하는지 여부와 리콜 여부를 
확인하세요. 

6 �과대광고가 아닌 꼼꼼한 조사를 토대로 
투자하세요.

	� 투자와 투자 조언은 특히 소셜 미디어에서 젊은층을 
표적으로 하는 경우가 가장 많습니다.

	� 다양한 유형의 투자가 있습니다. 여기에는 주식, 채권, 
뮤추얼 펀드, 부동산, 암호화폐가 포함됩니다. 확실히 
이해를 해야만 합니다. 그렇지 않으면 큰 비용과 수수료를 
지불해야 할 수 있습니다. 미국 증권거래위원회에는 
도움이 될 만한 자원이 있습니다.

3  예산에 맞춰 생활하는 방법을 배우세요.

	� 지출과 저축에 대한 결정을 내릴 수 있도록 본인이 어느 
정도의 자금을 보유하고 있는지 숙지하세요. 

	� 문제를 피하려면 자금의 유입과 유출을 추적해야 
합니다.

	� '필요한 것'과 '원하는 것'의 차이를 알아야 합니다. 

	� 자금 마련 목표를 설정하고, 이에 맞춰 저축하세요. 

10 가지 유용한 정보
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9 �신용 점수는 중요합니다. 그러므로 카드를 
사용하기 전에 신중히 생각하세요.

	� 신용카드를 사용하면 나중에 원금과 함께 이자와 수수료를 
모두 상환해야 합니다.

	� 이자가 부과되지 않도록 하기 위해서는 가능하면 매달 
결제 잔액을 전액 상환하세요.

	� 최소한의 금액만 결제하거나 결제 금액을 감당할 수 
없어서 결제일을 놓치면 부담해야 할 비용은 더 늘어나고 
신용 점수도 하락합니다.

	� 신용 점수는 신용 기록을 활용하여 앞으로 어느 정도까지 
결제를 안정적으로 할 수 있을지 예측합니다. 

	� 매년 신용 보고서를 확인하세요.

7 사기로부터 스스로를 보호하세요.

	� 소셜 미디어는 젊은이들이 사기로 돈을 잃을 수 있는 
가장 흔한 방법입니다. 

	� 개인 정보나 금융 정보를 게시하지 마세요.

	� 예상치 못한 연락에 주의하세요. 사기꾼은 신뢰와 
정보를 얻기 위해 가짜 계정을 만듭니다. 연락에 회신을 
하기 전에 충분히 조사하세요.

	� 온라인 구매 시 신뢰할 만한 사이트를 이용하세요. 제품 
사진, 설명, 사용자 후기를 찾아보세요. 해당 회사에 
연락이 가능한지 확인하세요.

	� 계정 명세서를 검토하여 사기인지 여부를 확인하세요. 
여기에는 결제 앱, 직불 카드, 은행 송금, 암호화폐가 
포함됩니다.

10 �임대인의 권리를 행사할 수 있고 자원을 
이용할 수 있습니다.

	� 새로운 법률에 따르면, 임대주를 대리하는 중개인은 
세입자에게 수수료를 청구할 수 없습니다. 이 법률의 발효 
시점을 알아보려면 nyc.gov/dcwp를 참조하세요.

	� 18세부터 NYC 주택 복권을 신청할 수 있습니다.

	� 첫 아파트 구매를 위한 자금 확보를 목표로 삼고 저축을 
하세요. 임대 준비에서는 적정 가격의 주택을 신청하는 
경우 무료 재정 상담을 제공합니다.

8 �젊은 근로자는 특별한 권리를 행사할 
수 있습니다.

	� 18세 미만인 경우, 근무할 수 있는 장소, 시간, 기간을 
알아두세요. 뉴욕주 노동부가 작성한 청소년 근로자 
권리장전(Youth Workers Bill of Rights)을 참고하세요.

	� 재학 중인 학교 지도 사무실이나 뉴욕시공립학교에서 
취업 서류 신청서를 받을 수 있습니다.

	� 뉴욕시 청소년 및 지역사회 개발국(DYCD)이 운영하는 
취업 프로그램을 고려해 보세요.

	� 귀하의 가족은 뉴욕시 무료 세무 대행을 통해 세금 신고 
의무가 있는지 여부를 확인할 수 있는 자격이 있을 수도 
있습니다.

무료 지원 및 자원: 

뉴욕시 금융지원센터(NYC Financial Empowerment 
Centers): nyc.gov/TalkMoney

뉴욕시 무료 세무 대행(NYC Free Tax Prep): 
nyc.gov/taxprep

뉴욕시 공립학교(NYC Public Schools): nyc.gov/schools

뉴욕시 중소기업지원국(NYC Small Business Services) 
(창업): nyc.gov/sbs

뉴욕주 노동부(New York State Department of Labor):  
dol.ny.gov/youth(연령별 분석 포함) 
dol.ny.gov/youthworkers(청소년 근로자 권리장전)

뉴욕 529 대학 자금 마련 프로그램(529 College Savings 
Program): nysaves.org

임대 준비(Ready to Rent): ariva.org/ready-to-rent

미국 증권거래위원회(U.S. Securities and Exchange 
Commission): investor.gov

AnnualCreditReport.com: annualcreditreport.com

Bank On(계좌): joinbankon.org

연방예금보험공사(Federal Deposit Insurance 
Corporation, FDIC): fdic.gov/getbanked

연방 학자금 지원(FAFSA 양식): studentaid.gov

IDNYC: nyc.gov/idnyc

전국신용조합관리국(National Credit Union 
Administration, NCUA): ncua.gov

뉴욕시 소비자 및 근로자 보호국(Department of Consumer 
and Worker Protection): nyc.gov/dcwp(소비자 클릭) 
nyc.gov/workers(근로자 권리장전)

뉴욕시 청소년지역사회개발국(Department of Youth & 
Community Development): nyc.gov/dycd
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