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1 Ouvrez un compte bancaire.

 � Protégez votre argent dans une banque ou une coopérative 
de crédit assurée. Recherchez les enseignes officielles : 
Corporation des assurances de dépôts fédéraux 
(Federal Deposit Insurance Corporation, FDIC) (banques), 
Administration nationale des coopératives d’épargne 
(National Credit Union Administration, NCUA) (coopératives 
de crédit). Vous pouvez également accéder à des services au 
fur et à mesure que vos besoins financiers augmentent.

 � Le compte NYC SafeStart et les comptes certifiés Bank On 
sont des comptes abordables qui n’ont pas de frais ou de 
solde minimum requis.

 � Pour ouvrir un compte, vous pouvez avoir besoin 
d’un adulte et/ou d’une pièce d’identité délivrée par le 
gouvernement, comme une carte d’identité de la ville 
de New York (IDNYC) ou une carte d’identité de non-
conducteur délivrée par le Département des véhicules 
motorisés (Department of Motor Vehicles).

2  Comprenez ce que vous achetez.

 � Recherchez le prix le plus bas. 

 � Lisez attentivement les politiques de retour et les contrats.

 � Surveillez les abonnements. Résiliez ceux dont vous n’avez 
pas besoin. 

 � Les prêts « Buy Now, Pay Later » (achetez maintenant, 
payez plus tard) sont des prêts à court terme qui peuvent 
être assortis de frais et d’intérêts. Demandez-vous si un prêt 
en vaut la peine.

 � Faites des recherches avant d’acheter des articles d’occasion 
tels que des voitures ou des appareils électroniques. Assurez-
vous qu’ils fonctionnent et vérifiez s’il y a des rappels. 

3 Apprenez à vivre avec un budget.

 � Sachez combien d’argent vous avez afin de pouvoir prendre 
des décisions en matière de dépenses et d’épargne. 

 � Surveillez les entrées et les sorties d’argent pour éviter les 
problèmes.

 � Faites la différence entre un « besoin » et une « envie ». 

 � Déterminez vos objectifs financiers afin d’épargner en vue  
de les atteindre. 
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4  Planifiez à l’avance pour 
pouvoir vous payer l’université  
ou une école professionnelle.

 � Le plan 529 aide les familles à épargner pour l’enseignement 
supérieur.Demandez si votre famille en possède un ou peut 
en ouvrir un.

 � Vérifiez l’existence d’une aide financière. Remplissez la 
demande gratuite d’aide fédérale aux étudiants (Free 
Application for Federal Student Aid, FAFSA) l’année 
précédant votre entrée à l’école.

 � L’offre d’ « aide » d’une école est souvent un mélange de 
bourses que vous ne devez pas rembourser et de prêts que 
vous devez rembourser avec des intérêts. 

 � Faites de l’enseignement supérieur un objectif financier. 
Épargnez pour les dépenses et le remboursement des  
prêts étudiants.

5  Vous pouvez créer une 
entreprise à tout âge.

 � Si vous avez moins de 18 ans, vous aurez peut-être besoin 
de l’aide d’un adulte. Un adulte peut avoir besoin de créer 
certains types d’entreprises ou d’ouvrir des comptes 
commerciaux. 

 � Le Département des services aux petites entreprises 
(Department of Small Business Services, SBS) de la ville de 
New York peut aider les jeunes entrepreneurs. Apprenez à 
créer un plan d’affaires, à enregistrer votre entreprise et à 
obtenir une licence, ainsi qu’à obtenir un financement. 

 � Envisagez des programmes de mentorat d’entreprise. Les 
écoles publiques de la ville de New York et le département 
de la jeunesse et du développement communautaire 
(Department of Youth & Community Development, DYCD) 
de la ville de New York en gèrent certains. 

6  Investissez en vous appuyant sur 
des faits, pas sur la spéculation.

 � Les investissements et les conseils en matière 
d’investissement sont les principales fraudes ciblant les 
jeunes, en particulier sur les réseaux sociaux.

 � Il existe de nombreux types d’investissements. Il s’agit 
d’actions, d’obligations, de fonds communs de placement, 
de biens immobiliers et de crypto-monnaies. Assurez-
vous de les comprendre. Sinon, vous risquez de perdre 
beaucoup d’argent et de frais. La Commission américaine 
de réglementation et de contrôle des marchés financiers 
(U.S. Securities and Exchange Commission) dispose de 
ressources pour vous aider.



7 Protégez-vous des escrocs.

 � Les réseaux sociaux sont le premier moyen par lequel les 
jeunes ont perdu de l’argent à cause d’escroqueries. 

 � Ne publiez pas d’informations personnelles ou financières.

 � Méfiez-vous des contacts inattendus. Les escrocs créent 
de faux comptes pour gagner votre confiance et obtenir des 
informations. Faites des recherches avant de répondre.

 � Utilisez des sites de confiance pour acheter en ligne. 
Recherchez la photo du produit, sa description et les 
commentaires des utilisateurs. Assurez-vous de pouvoir 
contacter l’entreprise.

 � Examinez les relevés de compte pour vérifier qu’il n’y a 
pas de fraude. Cela concerne notamment les applications 
de paiement, les cartes de débit, les virements bancaires et les 
crypto-monnaies.

8  Les jeunes travailleurs ont des 
droits particuliers.

 � Si vous avez moins de 18 ans, sachez où, quand et combien 
de temps vous pouvez travailler. Lisez la Charte des droits 
des jeunes travailleurs (Youth Workers Bill of Rights) créée par 
le département du travail de l’État de New York.

 � Vous pouvez obtenir un formulaire de demande de documents 
de travail auprès du bureau d’orientation de votre école ou 
des écoles publiques de la ville de New York.

 � Envisagez des programmes d’emploi gérés par le DYCD.

 � Votre famille peut être éligible aux préparation fiscale 
gratuite de la ville de New York (NYC Free Tax Prep) pour 
savoir si vous devez déclarer vos impôts.

Aide et ressources gratuites : 

Centres d’autonomisation financière (Financial 
Empowerment Centers) de la ville de New York :  
nyc.gov/TalkMoney

Préparation fiscale gratuite (Free Tax Prep) de la ville de 
New York : nyc.gov/taxprep

Écoles publiques de la ville de New York : nyc.gov/schools

Services aux petites entreprises de la ville de  
New York (Démarrer une entreprise) : nyc.gov/sbs

Département du travail de l’État de New York  
(New York State Department of Labor) :  
dol.ny.gov/youth (comprend une répartition par âge) 
dol.ny.gov/youthworkers (Charte des droits des jeunes 
travailleurs)

Programme d’épargne universitaire 529 de l’État de New 
York (NY’s 529 College Savings Program) : nysaves.org

Ready to Rent : ariva.org/ready-to-rent

Commission américaine de réglementation et de 
contrôle des marchés financiers (U.S. Securities and 
Exchange Commission) : investor.gov

AnnualCreditReport.com : annualcreditreport.com

Bank On (comptes) : joinbankon.org

Corporation des assurances de dépôts fédéraux 
(Federal Deposit Insurance Corporation, FDIC) :  
fdic.gov/getbanked

Aide fédérale aux étudiants (formulaire FAFSA) :  
studentaid.gov

IDNYC : nyc.gov/idnyc

Administration nationale des coopératives d’épargne 
(National Credit Union Administration, NCUA) : ncua.gov

Département de la protection des consommateurs et des 
travailleurs (Department of Consumer and Worker Protection) 
de la ville de New York :  
nyc.gov/dcwp (Cliquez sur « Consumers » [Consommateurs]) 
nyc.gov/workers (Charte des droits des travailleurs)

Département de la jeunesse et du développement 
communautaire (Department of Youth & Community 
Development) de la ville de New York : nyc.gov/dycd
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9  Les cotes de crédit sont 
importantes, alors réfléchissez 
avant d’acheter à crédit.

 � L’utilisation d’une carte de crédit signifie que vous devez 
rembourser le montant plus les intérêts et les frais plus tard.

 � Pour éviter les frais d’intérêts, payez votre solde en totalité 
chaque mois si vous le pouvez.

 � Le fait de ne payer que le minimum ou d’omettre des paiements 
parce que vous n’avez pas les moyens de les effectuer vous 
coûte plus cher et nuit à votre cote de crédit.

 � Votre cote de crédit utilise vos antécédents de crédit pour 
prédire la fiabilité de vos paiements futurs. 

 � Vérifiez votre dossier de crédit chaque année.

10  Vous avez des droits et des 
ressources en tant que locataire.

 � En vertu d’une nouvelle loi, les courtiers qui représentent les 
propriétaires ne peuvent pas facturer de frais aux locataires. 
Surveillez le site nyc.gov/dcwp pour connaître la date d’entrée 
en vigueur de cette loi.

 � Vous pouvez vous inscrire aux loteries de logements de la ville  
de New York à partir de l’âge de 18 ans.

 � Faites de votre premier appartement un objectif financier et 
épargnez pour y parvenir. Ready to Rent offre des conseils 
financiers gratuits si vous faites une demande de logement 
abordable.

https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.nyc.gov/site/sbs/businesses/start-a-business.page
http://dol.ny.gov/youth
https://dol.ny.gov/youthworkers
https://www.nysaves.org/home.html
https://ariva.org/ready-to-rent/
https://www.investor.gov/
https://www.annualcreditreport.com/index.action
https://joinbankon.org/accounts/
https://www.fdic.gov/getbanked
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page
https://ncua.gov/
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-complaint.page
https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-worker-rights.page
https://www.nyc.gov/site/dycd/index.page
https://www.nyc.gov/site/dca/index.page

