' INFORMACION
SOBRE LA NALOXONA

La naloxona es un medicamento seguro que
puede revertir los efectos de una sobredosis de
opioides.

Solo funciona con opioides (como heroina,
fentanilo y analgésicos recetados), pero es
seguro administrarla incluso en casos en que
no hay opioides involucrados.

SN cOMO DETECTAR UNA SOBREDOSIS

Los signos de una sobredosis de opioides incluyen:
4 » Falta de respuesta o pérdida del conocimiento
[
¢ Q U E E s E L e Respiracion lenta o detenida
) e Labios o puntas de los dedos azules, grises o
FENTANILO. blancos

e Ronquido o sonidos de gorgoteo

El fentanilo es un potente opioide
sintético que es de 30 a 50 veces mas Determine si la persona esta consciente antes

potente que la heroina. Es de accidn corta JREEINIENCIgEIDCIEE

e Hable en voz muy alta para ver si la
personaresponde.

e Si no responde, oprima sus nudillos contra el
esternon de la persona (frote el esternon).

El consumo de fentanilo puede aumentar A E R, ANTE
el riesgo de sobredosis, especialmente si UNA SOBREDOSIS

no se consumen opioides con regularidad. 1) Llame al 911 para pedir asistencia médica.
Digales que hay una persona que no esta
ASISTENCIA respirando.

2) Administre la naloxona. No pruebe el
dispositivo, ya que solo puede ser usado una vez.

y no puede verse, saberse u olerse
cuando se mezcla con otras drogas.

Comuniquese con 988 las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana

para recibir naloxona, apoyo por el &
consumo de sustancias o}
asistencia de salud mental.

Peel Place Press

No es necesario armarlo. Presione el émbolo para
administrar la naloxona en forma de rocio en un
orificio nasal. Si la persona no responde en dos

J Llame al 988

Envie un texto 988 minutos, administrele una segunda dosis.

Ve Chatee en linea en nyc.gov/988. 3) Dé respiraciones boca a boca o RCP lo antes
posible. El kit de naloxona contiene un protector
facial.

m m 4) Cuando no esté administrando naloxona o
respiracion boca a boca, coloque a la persona

i Bulidings de lado para evitar que se ahogue.



