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 ھمدقم
 و دیتسھ کرایوین رھش رد یگدنھانپ لابند ھب ھک دیتسھ یلاسگرزب رگا
 یارب دیناوت یم ھک ار یتامادقا مامت دیاب ،دیراد یرارطضا هانپرس تساوخرد
  .دیھد ماجنا رگید نکسم نتفای

 
 امش ھب دناوت یم ھک دھد یم ییاھزیچ یارب ییاھ هروکقم امش ھب ھچباتک نیا
 ھب لاصتا یارب ییاھهار دناوتیم نینچمھ .دینک ادیپ یرگید نکسم دنک کمک
  .دھد رارق امش رایتخا رد دیشاب ھتشاد زاین اھنآ ھب تسا نکمم ھک یتامدخ

 
 امش یارب ار تامدخ ھب یسرتسد و رگید نکسم نتفای ھک دیراد یتیلولعم رگا
 .دینک تبحص نات هاگھانپ رد نانکراک اب ،دنک یم راوشد
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 نارجاھم یارب رھش عبانم
 ھتشاد یسرتسد رھش تامدخ رثکا ھب دنناوت یم ،کردم نودب نارجاھم ھلمج زا ،ھمھ .دنک یم تیامح شنانکاس ھمھ زا کرایوین رھش
  .تسا یحص یاھ تبقارم متسیس زا هدافتسا ای بتکم ھب نتفر دننام یدراوم لماش تامدخ نیا .دنشاب

 
  :دینک بسک یرتشیب تامولعم اجنیا رد یرھش تامدخ هرابرد

care.page-services/basic-https://www.nyc.gov/site/immigrants/city.  
 

 :دینک ھعجارم سردآ نیا ھب ای دیریگب سامت 311 اب کرایوین رھش یتلود تامدخ ھب یسرتسد هوحن دروم رد تامولعم یارب
https://portal.311.nyc.gov/.  

 

 لیصحت
 

 ھب ای دیریگب سامت 311 اب ،مان تبث یارب .دننک تکرش یتلود بتاکم رد دنناوت یم کرایوین ھلاس 21 ات 4 لافطا ھمھ
centers-welcome-help/family-https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment دینک ھعجارم. 

 
  یمومع یشزومآ ھعسوت و شزومآ ،یزومآداوس یاھ ھمانرب ھعماج رب ینتبم یاھ نامزاس
)General Educational Development, GED( ھئارا رھش رسارس رد بتکم زا جراخ ناناوج و نلااسگرزب یارب ار 
 دنراد یدودحم یسیلگنا ای تایضایر ،نتشون ،ندناوخ یاھ تراھم ھک بتکم زا جراخ ناناوج و نلااسگرزب ھب شزومآ .دنھد یم
 یارب .دشاب یم اھ نابز ریاس ناگدنیوگ یارب یسیلگنا و GED یارب یگدامآ ،ییادتبا شزومآ لماش اھ ھمانرب .دوش یم ھئارا
 .دیریگب سامت 9675-639-212 ای 311 اب ییامنھار تفایرد

 
We Speak NYC اب ار اھفنص نیا نابلطواد .دنکیم ھئارا یسیلگنا نازومآنابز یارب ار یسیلگنا نابز ھملاکم یاھفنص 

 بلاطم زا نینچمھ اھنآ .دننکیم تیادھ ”Emmy، “We Speak NYC هزیاج هدنرب یشزومآ ینویزیولت ھعومجم زا هدافتسا
  .دننک یم هدافتسا ویدیو رھ اب هارمھ یشزومآ

 
 یتلود تامدخ هرابرد یدیفم تاعلاطا و دنباییم هار کرایوین رھش ھب ھک تسا ینارجاھم یعقاو یاھناتساد ساسا رب اھوئدیو نیا
 212-788-7654 هرامش ھب )Mayor’s Office of Immigrant Affairs( یرادرھش نارجاھم روما رتفد اب .دنھدیم ھئارا
 .دنھد یم ھئارا We Speak NYC یاھ فنص امش ھلحم رد اھ نامزاس مادک دینادب ات دیریگب سامت

 
Ed-Cell رھ و نامز رھ رد ناوتیم ھک دھدیم ھئارا ار لیابوم اب ناگیار یزاستراھم و یسیلگنا نابز یاھ سرد ناربراک ھب 

  .دیشاب ھتشاد یسرتسد Ed-Cell ھب دوخ هارمھ نوفیلت زا.تشاد یسرتسد اھنآ ھب ناکم
 

 :رتویپمک قیرط زا ای 1788 :دینک دراو ار دوک نیپ ؛دیریگب سامت 2355-425-866-1+ اب ای دینک دولناد ار Cell-ed ھمانرب
ed.com/#/-https://learn.cell ای WhatsApp، نتم "START" )"ھب ،دینک مایپ ار 1+-818-423-5533 ھب ار )"عورش 

 :دینک اشامت اجنیا رد ار Cell-ed یشزومآ یویدیو ؟دیراد زاین کمک
https://www.youtube.com/watch?v=ZKsVxtwqibU.  

 
 

  

https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/basic-care.page
https://portal.311.nyc.gov/
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-help/family-welcome-centers
https://learn.cell-ed.com/#/
https://www.youtube.com/watch?v=ZKsVxtwqibU
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 )تروپسنارت( لقن و لمح
 

  )FAIR FARES NYC( کرایوین ھنافصنم یاھھیارک
 

 ھب ات دننک تفایرد سب یلم یاھھیارک زا یخرب و ورتم رد فیفخت %50 دنناوتب تسا نکمم دنراد ینییاپ دمآرد ھک ییاھیکرایوین
 .دننک کمک لقنولمح یاھھنیزھ تیریدم

 
 دمآرد و دینکن تفایرد فیفخت اب MetroCard ،کرایوین رد یرگید ھمانرب چیھ قیرط زا ،دیراد نس لاس 64 ات 18 نیب رگا

   :دیراد اھ تیدودحم نیا ریز راوناخ
 

 1,506.00$ :هرفن 1 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 2,044.00$ :هرفن 2 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 2,582.00$ :هرفن 3 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 3,120.00$ :هرفن 4 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 3,658.00$ :هرفن 5 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 4,196.00$ :هرفن 6 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 4,734.00$ :هرفن 7 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح
 5,272.00$ :هرفن 8 هداوناخ کی یارب ھناھام دمآرد رثکادح

 
 ھب ای دیریگب سامت 311 اب ،ندوب طیارش دجاو طیارش دییأت و رتشیب تامولعم بسک یارب

https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page دینک ھعجارم. 
 

 کرایوین تلایا رد یگدننار
 

 )یگدننار ھمانیھاوگ( سنسیلا یاراد و دیشاب ھتشاد نس لاس 16 لقادح دیاب ،کرایوین تلایا رد تلکیسرتوم ای رتوم یگدننار یارب
 .دیشاب یرگید روشک ای تلایا طسوت هدش رداص زوجم ای ربتعم یگدننار ھمانیھاوگ ای هدنریگدای زوجم ای کرایوین تلایا ربتعم

 
 رد طقف امش .دیرادن کرایوین تلایا ھمانیھاوگ ھب یزاین اجنیا رد یگدننار یارب ،دیراد یروشک رھ زا یگدننار ھمانیھاوگ رگا

 .دیوش کرایوین تلایا میقم ھک دینک مادقا کرایوین تلایا یگدننار ھمانیھاوگ یارب دیاب یتروص
 

 .licenses-https://dmv.ny.gov/driver :دینک ھعجارم سردآ نیا ھب دیناوتیم ،دیراد زاین یرتشیب تامولعم ھب رگا
 

 یحص یاھ تبقارم 
 

 یحص یاھتبقارم ھب یسرتسد
 

NYC Care تیعضو زا رظن فرص ،اھیکرایوین یارب یحص یاھتبقارم نیمضت یارب روشک راکتبا نیرتعماج و نیرتگرزب 
  .تسا تخادرپ ییاناوت ای ترجاھم

 
NYC Care یاھلمعلاروتسد ساسا رب دنناوتیمن ھک ییاھیکرایوین یارب ھک تسا یحص یاھتبقارم ھب یسرتسد ھمانرب کی 

 ار NYC Health + Hospitals طسوت هدش ھئارا ھنیزھ نودب و ھنیزھمک تامدخ NYC Care .دننک تفایرد یحص ھمیب لاردف
 .دنکیم نیمضت

 

https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page
https://dmv.ny.gov/driver-licenses
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 تیادھ /https://metroplus.org رھش یمومع یباختنا تحص نلاپ ھب دنتسھ یحص ھمیب طیارش دجاو ھک ییاھیکرایوین
  .دنوشیم

 
 مان تبث یاھشور
 دینک تاقلام NYC Health + Hospitals یلام رواشم کی اب •
 دیریگب سامت نآ اب ای دینک تاقلام MetroPlus هدنیامن اب •
 organization/-based-https://www.nyccare.nyc/community :دیبایب ار ھعماج رب ینتبم یاھ کیرش •
 دیریگب سامت 2273-692-646-1 اب ،رتشیب تامولعم یارب •

 

NYC HEALTH + HOSPITALS  
 

NYC Health + Hospitals ھلمج زا یزاجم و یروضح تامدخ زا یلماک فیط اھنآ .تسا رھش رسارس رد ییاھ ناکم یاراد 
 :دننکیم ھئارا ار لیذ دراوم

  ،ھیلوا یاھ تبقارم •
  ،یروف یاھ تبقارم •
 و ناور تحص •
 یصصخت تامدخ •

 
 .دیریگب سامت 4692-692-844-1 هرامش اب دیناوت یم ،تقو نییعت یارب

 
Bronx 

 
NYC Health + Hospitals/Jacobi 

1400 Pelham Parkway South, Bronx, NY 10461  
 

NYC Health + Hospitals/Lincoln 
234 East 149th Street, Bronx, NY 10451  

 
NYC Health + Hospitals/North Central Bronx 

3424 Kossuth Avenue, Bronx, NY 10467 
 

Brooklyn 
 

NYC Health + Hospitals/Kings County 
451 Clarkson Avenue, Brooklyn, New York 11203  

 
NYC Health + Hospitals/South Brooklyn Health, Ruth Bader Ginsburg Hospital 

2601 Ocean Parkway, Brooklyn, NY 11235 
 

NYC Health + Hospitals/Woodhull 
760 Broadway, Brooklyn, New York 11206 

 
Manhattan 

 
NYC Health + Hospitals/Bellevue 

462 First Avenue, New York, NY 10016  
 

https://metroplus.org/
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NYC Health + Hospitals/Harlem 
506 Lenox Avenue, New York, NY 10037  

 
NYC Health + Hospitals/Metropolitan 
1901 First Avenue, New York, NY 10029  

 
Queens 

 
NYC Health + Hospitals/Elmhurst 

79-01 Broadway, Elmhurst, New York 11373 
 

NYC Health + Hospitals/Queens 
82-68 164th Street, Queens, New York 11432  

 

  ناور تحص تامدخ
 

NYC 988 رواشم کی اب تچ ای کمایپ ،نوفیلت قیرط زا .تسا ناور تحص ھنامرحم و ناگیار تیامح ھب امش هدننک لصو 
  .تسا سرتسد رد نابز 200 زا شیب ھب تیامح .دیشاب ھتشاد یسرتسد داوم فرصم و ناور تحص تامدخ ھب و دینک تبحص

 
 .دینک لاسرا کمایپ ای دیریگب سامت NYC 988 اب ،نات زاین دروم کمک تفایرد یارب ،ینابز رھ ھبً ابیرقت ،زور زا تعاس رھ رد

 

 یروراب تحص یاھ تبقارم
 

 رھش .دراد یحص ھمیب یاھ ھمانرب و یسنج تحص ھنامرحم و ناگیار تامدخ یاراد کرایوین رھش ،دیتسھ )ھلماح( رادراب رگا
 .تسا یرادراب اب طبترم طیارش زا یرایسب ھب کمک یارب ییاھ کینیلک یاراد نینچمھ کرایوین

 
 زا یخرب دناوتیم )Health Department’s Nurse-Family Partnership( تحص ترازو هداوناخ-راتسرپ تکراشم
 یرادراب لوط رد ناراتسرپ نیا .دھد دنویپ دناهدید شزومآً اصوصخم ھک یناراتسرپ ھب دنیآیم ایند ھب راب نیلوا یارب ھک ار یناردام
 رد دیناوت یم امش .دننک کمک هداوناخ تحص ظفح رد امش ھب ات دننک یم دیدزاب ھناخ زا مظنم روط ھب دازون دلوت لوا لاس ود و
 .متشھ و تسیب ھتفھ ات رثکادح اما دیدنویپب دیراد تسود ھک روط رھ دوخ یرادراب لیاوا

 
  یتبراقم یاھ تنوفع یارب ار یا ھنیزھ مک تامدخ کرایوین یسنج تحص یاھ کینیلک
)sexually transmitted infections, STI( ھلمج زا HIV ھتشاد رتشیب ای لاس 12 ھک یدرف رھ .دنھد یم ھئارا 
 .تسین مزلا نیدلاو تیاضر .دنک تفایرد تامدخ کینیلک رھ رد دناوت یم ،ترجاھم تیعضو ھب ھجوت نودب ،دشاب

 
  کرایوین )Sexual Health Clinic Hotline( یسنج تحص کینیلک نوفیلت طخ اب رود هار زا یبط تامدخ یارب
 یسرتسد زکرم اب سامت اب دیناوت یم .تسا ینوناق و نمیا کرایوین تلایا رد نینج طقس .دیریگب سامت )347-396-7959(
 )Abortion Access Hub( نینج طقس هدنھد ھئارا کی ،رھظ زا دعب 8 ات حبص 8 تعاس زا ،ھبنش ات ھبنشود زا نینج طقس
 .دینک ادیپ 2482-692-877 رد ار یتیامح عبانم ریاس و

 

IDNYC 
 

 زا ای »IDNYC« دییوگب و دیریگب سامت 311 اب .دیراذگب تاقلام رارق زورما دوخ ناگیار IDNYC تساوخرد یارب
https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page دینک دیدزاب. 

 
IDNYC تسا هارمھ یلاع تیزم اھ هد اب .تسا لااب ھب لاس 10 ینس هدر یاھ یکرایوین مامت یارب ناگیار ییاسانش تراک کی. 

https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page
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IDNYC درک هدافتسا کرایوین رھش زا جراخ ای ترفاسم یارب نآ زا ناوت یمن .دنکیمن ھئارا ار راک زوجم. IDNYC رب نینچمھ 
 ھنامرحم نایضاقتم تامولعم و دنک یمن یروآ عمج ار ترجاھم تیعضو تامولعم IDNYC  .درادن یریثأت ترجاھم تیعضو
 .درک دھاوخ تظفاحم نوناق لماک دح ات IDNYC تامولعم زا رھش .تسا

 

 ییاذغ داوم یاھرابنا
 

 
 

 QR دوک ،دوخ یکیدزن رد اذغ رابنا نتفای یارب .دننک یم ھئارا دنمزاین دارفا ھب ار ناگیار یاذغ کرایوین رسارس رد اذغ یاھرابنا
 .دینک ھعجارم /https://finder.nyc.gov/foodhelp ھب ای دینک نکسا ار قوف

 

  یلام روما و راک
 

 رجاھم نارگراک
 رظن فرص ،نارگراک  ھمھ  یارب نیناوق نیا .دنک یم تیامح کرایوین رد نارگراک زا ھک دراد دوجو یرایسب مادختسا و راک نیناوق
 :دیزومایب رتشیب اجنیا .دوش یم لامعا ترجاھم تیعضو زا

rights.page-worker-your-https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know.  
 
 نارجاھم یارب هدننک فرصم زا تظافح تاکن
 یارب ھعجارم لحم و دوخ قوقح دروم رد یتاکن .دنتسھ وربور یدرف ھب رصحنم یاھ شلاچ اب رازاب و راک طیحم رد نارجاھم
 . https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/immigrants.page :دینک تفایرد کمک

 
Workforce1 دنوش هدامآ داصتقا زا شخب رھ رد و کرایوین رھش رد لغاشم یارب ات دنکیم کمک راک زوجم اب اھیکرایوین ھب 

 دینک دیدزاب wf1cc.page-https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual زا .دنوش لصتم اھنآ ھب و
 

 نارواشم و تسا ھنامرحم سیورس نیا .دنھد یم ھئارا ناگیار یدارفنا یا ھفرح یلام هرواشم کرایوین یلام یزاسدنمناوت زکارم
 :دینک ھعجارم اجنیا ھب تقو ورزر یارب .دننک یم تبحص نابز نیدنچ ھب ام یا ھفرح

counseling.page-financial-free-https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get. رتشیب تامولعم یارب 
 .دیریگب سامت 311 اب یلام یزاسدنمناوت تامدخ هرابرد

 
 )NYC Free Tax Prep( کرایوین ناگیار یتایلام یگدامآ
 تخادرپزاب لک و هدنورپ لیکشت یارب NYC Free Tax Prep زا ،دیا هدروآ تسد ھب رتمک ای 85,000$ 2023 لاس رد رگا

your-https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file- ھب ،رتشیب تامولعم بسک یارب .دینک هدافتسا دوخ
taxes.page دینک ھعجارم. 

 
 سسورپ هرامش کی )Individual Taxpayer Identification Number, ITIN( یدرف هدنھد تایلام ییاسانش هرامش
 روظنم ھب )U.S. Internal Revenue Service, IRS( هدحتم تلاایا یلخاد دمآرد سیورس طسوت ھک تسا یتایلام ھمانراھظا

https://finder.nyc.gov/foodhelp/
https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-worker-rights.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/immigrants.page
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual-wf1cc.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page
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 اما ،دنتسین هدحتم تلاایا دنورھش ھک دوشیم لامعا یدارفا یاربً لاومعم نیا .دوش یم رداص لاردف یاھ تایلام تخادرپ و شرازگ
 .دنراد هدحتم تلاایا رد یتایلام هدنورپ لیکشت تادھعت ،هدحتم تلاایا دمآرد بسک لیلد ھب

 :رگا دیھد تساوخرد ITIN یارب دیاب امش
 دیتسین یعامتجا نیمات هرامش تفایرد طیارش دجاو امش •
 و دیا هدرک بسک دمآرد هدحتم تلاایا رد امش •
 .دینک تبث ار دوخ تایلام دیاب امش •

 
 :ITIN کی

 .دھد یمن هدحتم تلاایا رد راک هزاجا یصخش ھب •
 .دنک یمن مھارف ار Medicare ای Social Security یایازم ندوب طیارش دجاو •
 .دیھد رییغت ار دارفا ترجاھم تیعضو •

  :تسا سرتسد رد نیلانآ تروص ھب رتشیب تامولعم
itin.page-taxes-your-https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file. 

 

 ترجاھم ینوناق کمک
 

 !دیراد ھگن )تیدپا( زور ھب ار دوخ سردآ
 

 USCIS اب ار دوخ سردآ زور )10( هد فرظ دیاب ،دیا هداد یرگید یترجاھم تیزم رھ ای راک زوجم ،یگدنھانپ تساوخرد رگا
 ( Executive Office of ترجاھم یسررب ییارجا هرادا اب ار دوخ سردآ دیاب ،امش هدنورپ تیعضو ھب ھتسب .دیھد رییغت

Immigration Review, EOIR( ، هدحتم تلاایا کرمگ و ترجاھم هرادا )Immigration and Customs 
Enforcement, ICE( هدحتم تلاایا ترجاھم و یدنورھش تامدخ اب دیاش و )United States Citizenship and 

Immigration Services, USCIS( دیھد رییغت. 
 

 :ھب .دیھد رییغت تسپ قیرط زا ای یکینورتکلا ً،اصخش EOIR اب ار دوخ سردآ دیناوتیم
https://respondentaccess.eoir.justice.gov/en/forms/eoir33ic/ کی دیاب نینچمھ :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل .دیورب 

 ھئارا کردم و دینک تسپ )Department of Homeland Security( یلخاد تینما ترازو ھب ار سردآ رییغت مروف زا یپاک
  .دینک لاسرا )تسپ قیرط زا ای یکینورتکلا ،یصخش( EOIR ھب ار تامدخ

 
 سامت 7180-898-800-1 هرامش اب :دینک یسررب نوفیلت قیرط زا ار دوخ یسرداد تیعضو EOIR راکدوخ متسیس زا هدافتسا اب
 امش ھب EOIR راکدوخ هدنورپ تامولعم متسیس رگا ./https://acis.eoir.justice.gov/en :دیورب سردآ نیا ھب ای دیریگب
 ھعمج ات ھبنشود زا ،دیرادن لیکو رگا .دیریگب سامت دوخ لیکو اب ھلصافلاب ،تسا هدش رداص امش هدنورپ رد فذح مکح ھک داد علاطا
 )MOIA Immigration Legal Support Hotline( ترجاھم یقوقح تیامح نوفیلت طخ اب رھظزادعب 6 ات حبص 9 تعاس زا
 .»ActionNYC« دییوگب و دیریگب سامت 311 اب ای ،دیریگب سامت 0365-354-800-1 هرامش ھب

 
 ھب ار دوخ سردآ دیناوت یم ،دیا هدرک تبث USCIS رد USCIS لاتروپ قیرط زا نیلانآ تروص ھب ار دوخ تساوخردرگا

 .دیورب /https://myaccount.uscis.gov :ھب .دیھد رییغت نیلانآ تروص
 

 :ھب .دیھد رییغت نیلانآ تروص ھب ار دوخ سردآ دیناوت یم ،دیا هدرک تبث تسپ قیرط زا USCIS اب ار دوخ تساوخرد رگا
https://egov.uscis.gov/coa/displayCOAForm.do دیورب. 

 
 :ھب .دیھد رییغت نیلانآ ICE اب ار دوخ سردآ دیناوتیم ،دیراد ICE رد روضح ملاعا رگا

https://onlinechangeofaddress.ice.gov/ocoa دیورب. 

  

https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes-itin.page
https://respondentaccess.eoir.justice.gov/en/forms/eoir33ic/
https://acis.eoir.justice.gov/en/
https://myaccount.uscis.gov/
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fegov.uscis.gov%2Fcoa%2FdisplayCOAForm.do&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074879554%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qg0vxdxZ7tOMZUqxtznTSaZSL4fXl4eGhhovd6pqZkw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fonlinechangeofaddress.ice.gov%2Focoa&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074863674%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0AhnAy8z1O3Xnf5Tg1LY0OfM83CBKT%2F2MWW8vgxBUjQ%3D&reserved=0
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 نایوجھانپ یارب ینوناق تامولعم
 

 :دیراد زاین کمک ھب تساوخرد تبث یارب رگا دیسرپب هاگھانپ نانکراک زا
  یگدنھانپ •
  راک هزاجا •
 تقوم هدش تظفاحم تیعضو •

 
 .https://www.nyc.gov/site/immigrants/index.page :یدنورھش و ترجاھم دروم رد تامولعم

 
 ترجاھم یاھتساوخرد اب کمک و ،کمک لحم رییغت و سردآ رییغت ،هرواشم ،ترجاھم ینوناق یاھیسررب یارب ار ییاھنامزاس
resources/legal-https://www.nyc.gov/site/immigrants/legal- :دینک ادیپ یگدنھانپ ھب دودحم ھن اما ھلمج زا

seekers.page-asylum-for-information 
 

 )0365-354-800-1( هرامش ھب  )MOIA Immigration Legal Support Hotline( ترجاھم یقوقح تیامح نوفیلت طخ
 ھجدوب اب یقوقح تامدخ یاھ ھمانرب ھب ار یتاعاجرا و تامولعم و تسا سرتسد رد رھظ زا دعب 6 ات حبص 9 ھعمج ات ھبنشود زا

 .دھد یم ھئارا رھش
 

 طخ اب ای دینک ادیپ ناگیار یلاکو زا یتسیل ات دینک دیدزاب )Immigration Advocates Network( ترجاھم ناعفادم ھکبش زا
 ھب ار یروتکریاد ای  .دیریگب سامت 7636-566-800-1 هرامش ھب )New Americans Hotline( دیدج یاھ ییاکیرمآ نوفیلت

 .https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/search?state=NY :دینک ادیپ نیلانآ تروص
 

 )ھناخ( نکسم
 

  دراد دوجو نکسم یوجتسج یاھھار دروم رد ھیصوت دنچ اجنیا رد
 

 تلاغتسم و کلاما یاھتیاسبو و نشیکیلپا ای اھھمانرب
 یناکم دننکیم کمک اھیکرایوین ھب ھک دنتسھ رییغت و شیازفا لاح رد دنمشوھ یاھیشوگ یاھنشیکیلپا و اھتیاسبو زا یاھعومجم
 .تشاد دھاوخن ار زیچ ھمھ یدحاو ھمانرب چیھ - دینک ناحتما ار دروم نیدنچ ھک تسا ھنادنمشوھ نیا .دننک ادیپ دیرخ ای ھیارک یارب

HPD نوفیلت نشیکیلپا هاگشورف ای بو رد وجتسج ،لاثم یارب اما ،دنکیمن ھیصوت ار یصاخ تکرش چیھ )app store( امش 
 ییاج ،دننک غیلبت زین ار زاب یاھھناخ تسا نکمم یدارفنا یاھتسرھف .دھدیم ناشن ار یدایز یاھھنیزگ ”NYC rentals“ یارب
 .دیوش دراو دوجوم نامتراپآ کی هدھاشم یارب ای دینک مانتبث دیناوتیم ھک

 
 یھافش
 ھب رگا .ناراکمھ و ماوقا ،ناتسود زاً اتدمع ،دننکیم ادیپ )یھافش( ناھد ھب ناھد تروص ھب ار دوخ یاھھناخ اھیکرایوین زا یرایسب
 .دیتسھ نآ لابند ھب امش ھک دنناد یم دیسانش یم ھک یناسک ھمھ ھک دیوش نئمطم ،دیتسھ نامتراپآ لابند

 
 هدش یدنب ھقبط تاغیلبت
 یم هدافتسا نآ زا تامدخ ای لغش دننام ییاھزیچ غیلبت ای شورف ،دیرخ یارب دارفا ھک دنتسھ یھاتوک تاغیلبت هدش یدنب ھقبط تاغیلبت
  .دنوش یم تفای تانلاعا یاھولبات رد یتح ای نیلانآ یاھ تیاس بو ،)رابخا( اھ ھمانزور ردً لاومعم اھنآ .دننک

 
 فارطا رد ندز مدق 
 ھک یاھلحم رد ندز مدق .دننک یم ادیپ ار دوخ نامتراپآ )"ھیارک یارب"( "For Rent" یولبات ندید اب اھ نیشن ھیارک زا یمک دادعت
 .دشاب دیفم دناوتیم ،دیشاب ھتشاد دوخ فارطا ھب یھاگن و دینک یگدنز نآ رد دیھاوخیم

 
  

https://www.nyc.gov/site/immigrants/index.page
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Flegal-resources%2Flegal-information-for-asylum-seekers.page&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074884621%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5ZZZwrREFXHBxguoV31hyQfTars%2BY%2BTENLuNoWaPl%2Bw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Flegal-resources%2Flegal-information-for-asylum-seekers.page&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074884621%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5ZZZwrREFXHBxguoV31hyQfTars%2BY%2BTENLuNoWaPl%2Bw%3D&reserved=0
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/search?state=NY
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 ھعماج یاھپورگ
 ار ھلحم نکسم یاھتصرف ھب طوبرم تامولعم ھک یعامتجا یاھپورگ ای یلحم یتلود رتافد قیرط زا یھاگھگ تسا نکمم
 رد )هریغ و ،یعامتجا تامدخ یاھسناژآ ،دشرا زکارم( ھلحم یعافتناریغ یاھپورگ زا یخرب اب .دینک ادیپ ھناخ ،دننکیم یرادھگن
 .ریخ ای تسا دوجوم تانلاعا یاھولبات ای اھتسرھف ایآ دینیبب .دیریگب سامت ھقطنم

 
 :دینک ھعجارم سردآ نیا ھب ،نیشن ھیارک ناونع ھب دوخ قوقح دروم رد تامولعم بسک یارب

laws-protection-https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/tenant. 
 )Rent Guidelines Board( ھیارک یاھدومنھر تئیھ ھب ،کرایوین رھش رد نکسم دروم رد لوادتم تلااؤس ھب خساپ یارب
  ./https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/faqs :دینک ھعجارم

 
 :دینک ھعجارم سردآ نیا ھب ،کرایوین رھش رد نامتراپآ یوجتسج دروم رد تامولعم بسک یارب

hunting/-https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/apartment .  
 

 و دنریگ یم ار لوپ سپس ،دنھد یم ھئارا نکسم ھک دنا هدش ھتخانش ییاھ هورگ ای دارفا .دینک بانتجا ھیارک یاھ یرادربھلاک زا
 :دینک ھعجارم  ھب ،رتشیب تامولعم یارب .تسا روطنیمھً لاامتحا ،دشابن تسرد ھک دسر یم رظن ھب بوخ یلیخ رگا .دنوش یم دیدپان

https://www.nyc.gov/assets/nypd/downloads/pdf/crime_prevention/ 
NYPDcptips_RentalScam.pdf. 

 

 نانکراک زا دیراد یلاؤس عبنم یامنھار نیا رد هدش ھئارا تاعلاطا هرابرد رگا
 .دیسرپب هاگھانپ نیا

 
 
 

  

https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/tenant-protection-laws
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/faqs/
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/apartment-hunting/
https://www.nyc.gov/assets/nypd/downloads/pdf/crime_prevention/NYPDcptips_RentalScam.pdf
https://www.nyc.gov/assets/nypd/downloads/pdf/crime_prevention/NYPDcptips_RentalScam.pdf
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 رھش رد یبای تھج هوحن دروم رد یتاعلاطا اب رتدیفم تیاسبو دنچ اجنیا رد
 :دراد دوجو کرایوین

 
 دینک ادیپ ار دوخ یرگلسنوق ای ترافس
 ھجراخ روما ترازو زا نیلانآ تروص ھب اھ یرگلسنوق و اھ ھناخترافس سامت تامولعم

https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.ht
mlتسا سرتسد رد. 

 
 )THE MAYOR’S OFFICE OF IMMIGRANT AFFAIRS, MOIA( یرادرھش نارجاھم روما رتفد
)MOIA( دنک تیامح ھعماج و رھش عبانم رد وجتسج ماگنھ رد امش زا ات تساجنیا. 
 نارجاھم روما رتفد زا شسرپ نوفیلت طخ اب رھظ زا دعب 5:00 ات حبص 9:00 تعاس زا ھعمج ات ھبنشود ،رتشیب تامولعم یارب

 ھب لیمیا کی ای ،دیریگب سامت 212-788-7654 هرامش ھب )AskMOIA hotline( یرادرھش
AskMOIA@cityhall.nyc.gov دینک لاسرا.  

 
 :دیبایب نیلانآ تروص ھب ار عبانم ریاس و یدقن کمک یارب ندوب طیارش دجاو ھب طوبرم تامولعم دیناوت یم

assistance.page-services/cash-https://www.nyc.gov/site/immigrants/city.  
 

  :+LGBTQ عبانم یامنھار
guide/overview/-public/lgbtq-the-https://comptroller.nyc.gov/services/for. 

 
 MAYOR’S OFFICE TO END DOMESTIC AND( یتیسنج و یگناخ تنوشخ ھب نداد نایاپ یارب رادرھش رتفد

GENDER-BASED VIOLENCE, ENDGBV(: 
 ءوس ،نادنملاس زا هدافتسا ءوس ،یگداوناخ تنوشخ ،یگناخ تنوشخ زا ندوب ینابرق ھب کوکشم ای دیتسھ ینابرق کی امش رگا
 سردآ رد ENDGBV تیاس بو زا دیتسھ ناسنا قاچاق ،یسنج تنوشخ ،بیقعت ،)ھقلاع زاربا( تاقلام رارق زا هدافتسا

update.page-19-help/covid-https://www.nyc.gov/site/ocdv/get دینک ندید تیامح و تامولعم یارب. 
 

 :کرایوین رھش رشب قوقح نویسیمک
 دروم ریز دراوم رد دوخ )تیلم( یلم ءاشنم ای هدش روصت ای یعقاو ترجاھم تیعضو لیلد ھب دیناوت یمن امش ،کرایوین رھش رد
 :دیریگب رارق ضیعبت
 امنیس یاھ نلاس و اھ ھناخافش ،اھ هاگشورف دننام یمومع یاھاضف و نکسم ،مادختسا •

 
 رد رتشیب تامولعم .دیتسھ رادروخرب یقوقح زا دوخ ترجاھم تیعضو ھب ھجوت نودب امش
national-and-status-immigration-on-based-https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-:اجنیا

en.page[/ u-origin[.  
 

 :کرایوین تلایا رد )OFFICE OF NEW AMERICANS( دیدج یاھ ییاکیرما رتفد
 سامت 7636-566-800-1 هرامش اب ،ھعماج رب ینتبم ناگدنھد ھئارا یتلایا ھکبش زا دوجوم تامدخ دروم رد تامولعم یارب
new-https://dos.ny.gov/office- :دینک دیدزاب نیلانآ تروص ھب اھنآ تیاس بو زا ای دیریگب

americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov.  
 

  یمومع یاھھناخباتک
  :دیبایب اجنیا رد ار یراک تاعاس و اھ ناکم تامولعم .میراد ناگیار یمومع یاھ ھناخباتک کرایوین رھش رسارس رد ام

 https://www.nypl.org/ 
 https://www.bklynlibrary.org/ 
 https://www.queenslibrary.org/ 

https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.html
mailto:askmoia@cityhall.nyc.gov
https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/cash-assistance.page
https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/lgbtq-guide/overview/
https://www.nyc.gov/site/ocdv/get-help/covid-19-update.page
https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-based-on-immigration-status-and-national-origin-en.page%5b/u%5d
https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-based-on-immigration-status-and-national-origin-en.page%5b/u%5d
https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&amp;amp;utm_source=www.newamericans.ny.gov
https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&amp;amp;utm_source=www.newamericans.ny.gov
https://www.nypl.org/
https://www.bklynlibrary.org/
https://www.queenslibrary.org/

