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ভূিমকা 
িনউ ইয়ক� িস�টেত আপিন যিদ একজন �া�বয়� 
আ�য়�াথ� হেয় থােকন এবং জ�ির আ�েয়র জন� অনুেরাধ 
কের থােকন, তাহেল অবশ�ই আপনােক অন�ান� আবাসন 
েখাজঁার জন� স�ব সকল পদে�পই িনেত হেব।   
 
এই পু��কা�ট আপনােক অন� আবাসন খুেঁজ েপেত সাহায� 
করেত পাের এমন িকছ�  ধারণা েদেব। এ�ট আপনােক 
আপনার �েয়াজনীয় পিরেষবা�িলর সােথ সংযু� হওয়ার 
উপায়ও বেল িদেত পারেব। 
 
আপনার যিদ েকােনা �িতবি�তা থােক যা আপনার জন� 
অন�ান� আবাসন এবং দরকাির পিরেষবা�িল খুেঁজ পাওয়া 
ক�ঠন কের েতােল, তাহেল আপনার আ�য় েকে�র কম�েদর 
সােথ কথা বলুন। 
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অিভবাসীেদর জন� শহেরর পিরেষবা িবষয়ক তথ�   
িনউ ইয়ক� িস�ট সকল িনউইয়ক�বাসীেক সহায়তা কের। কাগজপ�িবহীন অিভবাসী েথেক �� 
কের সবাই অিধকাংশ নগর পিরেষবা সুিবধা েপেত পাের। এসকল পিরেষবার মেধ� �া��েসবা 
ব�ব�া বা িবদ�ালেয় যাওয়ার মেতা িবষয়�িল অ�ভ� ��।   
 
নগর পিরেষবা�িল স�েক� আরও জানুন এখােনঃ https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-
services/basic-care.page  
  
িনউ ইয়ক� িস�ট সরকােরর পিরেষবা�িল কীভােব পােবন েস সং�া� যাবতীয় তেথ�র জন� 311 
এ েফান ক�ন অথবা এখােন েদখুন: https://portal.311.nyc.gov/     

িশ�া 
িনউ ইয়ক� িস�টর 4-21 বছর বয়সী সকল েছেলেমেয় সরকাির �ুেল েযেত পারেব। �ুেল ভিত� 
করেত 311 এ েফান ক�ন অথবা েদখুন https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-
help/family-welcome-centers    
 
এলাকািভি�ক সং�া�িল শহর জেুড় �া�বয়� এবং �ুল েথেক ঝের পড়া ত�ণেদর জন� 
সা�রতা, �িশ�ণ এবং GED ে�া�াম �দান কের। েযসব �া�বয়� এবং �ুল েথেক ঝের পড়া 
ত�েণর পঠন, িলখন, অংক, বা ইংের�জ িবষেয় সীিমত দ�তা রেয়েছ তােদরেক েসসব িবষেয় 
পাঠদান করা হয়। এই কম �সূিচর মেধ� রেয়েছ েমৗিলক িশ�া, GED এর জন� ��িত, এবং অন� 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Fcity-services%2Fbasic-care.page&data=05%7C02%7CBRahman%40moia.nyc.gov%7Cc6864545483d4eee918a08dc2e5d012f%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638436224189877657%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Fzs96MoJn%2FH0QEl0xZ%2FnVzQ%2F%2FPTRLxNYtDZZg8u%2BqDw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Fcity-services%2Fbasic-care.page&data=05%7C02%7CBRahman%40moia.nyc.gov%7Cc6864545483d4eee918a08dc2e5d012f%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638436224189877657%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Fzs96MoJn%2FH0QEl0xZ%2FnVzQ%2F%2FPTRLxNYtDZZg8u%2BqDw%3D&reserved=0
https://portal.311.nyc.gov/
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-help/family-welcome-centers
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-help/family-welcome-centers
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ভাষাভাষীেদর জন� ইংের�জ ভাষা িশ�া। সহায়তার জন� 311 বা 212-639-9675 ন�ের েফান 
ক�ন।     
  
We Speak NYC ইংের�জ ভাষা িশ�ার জন� িবনামূেল� ইংের�জ ভাষার কেথাপকথন �াস �দান 
কের। ে��ােসবকরা এই �ােস এিম অ�াওয়াড� িবজয়ী িশ�ামূলক �টিভ িসিরজ “We Speak 
NYC” ব�বহার কের, এবং �িত�ট িভিডওর সােথ িশ�ামূলক উপকরণও ব�বহার কের।  
 
িভিডও�িল িনউ ইয়ক� িস�টেত জীবন যাপন করা অিভবাসীেদর বা�ব জীবন অিভ�তার উপর 
িভি� কের ৈতির করা হেয়েছ এবং এ�েলা অিভবাসীেদর জন� সরকাির পিরেষবা স�েক� 
দরকাির তথ� �দান কের। আপনার মহ�ায় েকান সং�া We Speak NYC �াস করার সুেযাগ 
�দান করেছ এই িবষেয় জানেত অিভবাসী িবষয়ক েময়েরর কায �ালেয় েযাগােযাগ ক�ন 212-
788-7654 ন�ের।        
 
Cell-Ed তার ব�বহারকারীেদর িবনামূেল� েমাবাইেল ইংের�জ ভাষা এবং দ�তা ৈতিরর জন� 
িশ�ামূলক পাঠ �দান কের যােত েয-েকােনা সমেয় এবং েয-েকােনা �ােন বেস অংশ�হণ করা 
েযেত পাের। আপনার েমাবাইল েফান েথেকই Cell-Ed এ �েবশ করেত পােরন।   
   
Cell-Ed অ�াপ ডাউনেলাড ক�ন বা েফান ক�ন +1-866-425-2355 ন�ের; িপন ন�র 1788 িলখুন 
অথবা  
ক��উটােরর মাধ�েম েদখুনঃ https://learn.cell-ed.com/#/  বা েহায়াটসঅ�াপ এর মাধ�েম +1-818-
423-5533 ন�ের  
START খুেদ বাত�া পাঠান। সাহায� দরকার হেল Cell-Ed িবষেয় িনেদ�শনামূলক িভিডও েদখুন 
এখােনঃ https://www.youtube.com/watch?v=ZKsVxtwqibU  

পিরবহণ 
 

Fair Fares NYC (ন�ায� ভাড়া NYC)  
 
�� আেয়র িনউ ইয়ক�বাসীরা তােদর পিরবহণ ব�য় েমটােনার জন� 50 শতাংশ ছােড় পাতাল 
েরল এবং িকছ�  বাস ভাড়ার ে�ে� সাহায� েপেত পােরন।  
 
যিদ আপনার বয়স 18 – 64 বছেরর মেধ� হেয় থােক এবং অন� েকান NYC কম �সূিচর আওতায় 
ছাড়কৃত মূেল� MetroCard না েপেয় থােকন আর পািরবািরক আয় িনে� �দ� আয় সীমার িনেচ 
হেয় থােকঃ  
 
1 সদেস�র পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $1,506.00  
2 সদেস�র এক�ট পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $2,044.00  

https://learn.cell-ed.com/#/
https://www.youtube.com/watch?v=ZKsVxtwqibU
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3 সদেস�র পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $2,582.00 
4 সদেস�র এক�ট পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $3,120.00 
5 সদেস�র এক�ট পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $3,658.00 
6 সদেস�র পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $4,196.00 
7 সদেস�র পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $4,734.00 
8 সদেস�র পিরবােরর জন� সব �ািধক মািসক আয়: $5,272.00   
 
তাহেল অিতির� তেথ�র জন� এবং েযাগ�তা িন��ত করেত 311 ন�ের েফান ক�ন অথবা 
https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page েদখুন। 
 

িনউ ইয়ক� রােজ� গািড় চালনা  
িনউ ইয়ক� রােজ� গািড় বা েমাটরসাইেকল চালােনার জন� আপনার বয়স কমপে� 16 বছর হেত 
হেব এবং এক�ট ৈবধ িনউ ইয়ক� রাজ� �াইিভং লাইেস� বা িশ�ানিবশ অনুমিতপ� (learner 
permit) অথবা এক�ট ৈবধ �াইিভং লাইেস� বা অন� রাজ� বা েদশ েথেক জাির করা 
অনুমিতপ� থাকেত হেব।     
 
আপনার যিদ েকােনা েদেশর �াইিভং লাইেস� থােক, তাহেল এখােন গািড় চালােনার জন� 
আপনার িনউ ইয়ক� রােজ�র লাইেসে�র দরকার েনই। আপিন   যিদ িনউ ইয়ক� রােজ�র বািস�া 
হন তেবই আপনােক িনউ ইয়ক� রােজ�র �াইভার লাইেসে�র জন� আেবদন করেত হেব।     
 
আপনার যিদ আরও তেথ�র �েয়াজন হয় তাহেল েদখেত পােরনঃ https://dmv.ny.gov/driver-
licenses ।   
 
 

�া�� েসবা 
�া�� েসবা সহায়তা   
অিভবাসন ময �াদা বা ব�য় েমটােনার �মতা িনিব �েশেষ NYC েকয়ার হেলা িনউ ইয়ক�বাসীেদর 
�া��েসবার িন�য়তা েদওয়ার জন� েদেশর বৃহ�ম এবং  সবেচেয় ব�াপক এক�ট উেদ�াগ।   
 
েযসব িনউ ইয়ক�বাসী েক�ীয় সরকােরর িবিধ অনুযায়ী �া�� িবমা পায় না NYC েকয়ার হেলা 
তােদর জন� �দ� এক�ট �া�� েসবা কম �সূিচ।    
NYC েকয়ার কম খরেচ এবং িবনা খরেচ NYC Health + Hospitals �দ� পিরেষবার িন�য়তা 
েদয়।  
 

https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page
https://dmv.ny.gov/driver-licenses
https://dmv.ny.gov/driver-licenses
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েযসব িনউ ইয়ক�বাসী �া�� িবমার জন� েযাগ� তােদরেক শহেরর জনসাধারেণর পছে�র �া�� 
পিরক�না  https://metroplus.org/- এ পাঠােনা হেব।  

সংযু� হওয়ার উপায় 
• একজন NYC Health +Hospitals এর আিথ �ক পরামশ �দাতার সােথ েদখা ক�ন  
• একজন MetroPlus �িতিনিধর সােথ েদখা ক�ন বা েফান ক�ন  
• এলাকািভি�ক অংশীদার খুজঁনুঃ https://www.nyccare.nyc/community-based-

organization/  
• আরও তেথ�র জন� েফান ক�ন 1-646-692-2273 ন�ের।   

 

NYC HEALTH + HOSPITALS (িনউ ইয়ক� িস�ট �া�� 
+ হাসপাতাল)   
শহর জেুড় রেয়েছ িনউ ইয়ক� িস�ট �া�� + হাসপাতাল-এর অব�ান। এসব হাসপাতাল সশরীর 
এবং ভাচ� �য়াল দুভােবই সব ধরেনর েসবা িদেয় থােক যার অ�ভ� �� রেয়েছঃ 

• �াথিমক েসবা 
• জ�ির েসবা 
• মানিসক �া�� েসবা এবং 
• িবেশষািয়ত েসবাসমূহ   

অ�াপেয়�েম� করেত েফান করেত পােরন 1-844-692-4692 ন�ের।  
Bronx 
 
NYC Health + Hospitals/Jacobi 
1400 Pelham Parkway South, Bronx, NY 10461  
 
NYC Health + Hospitals/Lincoln 
234 East 149th Street, Bronx, NY 10451  
 
NYC Health + Hospitals/North Central Bronx  
3424 Kossuth Avenue, Bronx, NY 10467 
 
Brooklyn 
 
NYC Health + Hospitals/Kings County 
451 Clarkson Avenue, Brooklyn, New York 11203  
 
NYC Health + Hospitals/South Brooklyn Health, Ruth Bader Ginsburg Hospital 
2601 Ocean Parkway, Brooklyn, NY 11235 
 
NYC Health + Hospitals/Woodhull 
760 Broadway, Brooklyn, New York 11206 
 
Manhattan 
 

https://metroplus.org/
https://www.nyccare.nyc/community-based-organization/
https://www.nyccare.nyc/community-based-organization/
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NYC Health + Hospitals/Bellevue 
462 First Avenue, New York, NY 10016  
 
NYC Health + Hospitals/Harlem 
506 Lenox Avenue, New York, NY 10037  
 
NYC Health + Hospitals/Metropolitan 
1901 First Avenue, New York, NY 10029  
 
Queens 
 
NYC Health + Hospitals/Elmhurst 
79-01 Broadway, Elmhurst, New York 11373 
 
NYC Health + Hospitals/Queens 
82-68 164th Street, Queens, New York 11432  
 

মানিসক �া��েসবাসমূহ   
িবনামূেল�, েগাপনীয়তার সােথ মানিসক �া�� সহায়তার জন� NYC 988 এর মাধ�েম যু� হেত 
পােরন। মানিসক �া�� এবং েনশা�ব� ব�বহার পিরহার িবষয়ক পিরেষবা�িল েপেত েয েকান 
পরামশ �দাতার সােথ েফান, খুেদ বাত�া বা চ�ােটর মাধ�েম কথা বলুন। এখােন 200 �টরও েবিশ 
ভাষায় সহায়তা েপেত পােরন।  
েয-েকােনা িদন েয-েকােনা সমেয়, �ায় েয-েকােনা ভাষায়, আপনার �েয়াজনীয় সহায়তা েপেত 
েফান ক�ন বা খুেদ বাত�া পাঠান NYC 988-এ ।    
 

�জনন �া�� পিরচয �া 
আপিন যিদ গভ�বতী হন, িনউইয়ক� িস�টেত িবনামূেল� এবং েগাপনীয় েযৗন �া�� পিরেষবা এবং 
�া�� িবমা কম �সূিচ রেয়েছ। েসইসােথ গভ�াব�া-স�িক�ত েয েকান জ�টলতায় সাহায� করার জন� 
িনউইয়ক� িস�টেত রেয়েছ অেনক ি�িনক।  
�া�� িবভােগর েসিবকা-পিরবার অংশীদার� (The Health Department’s Nurse-Family Partnership) 
িকছ�  �থমবােরর মেতা মােয়েদর িবেশষভােব �িশি�ত েসিবকােদর সােথ সংযু� করেত পাের। 
আপনার পিরবারেক সু� রাখেত সাহায� করার জন� এই েসিবকারা আপনার গভ�াব�ায় এবং 
িশ�র �থম দুই বছের িনয়িমত আপনার বািড় পিরদশ �েন যান। আপিন আপনার গভ�াব�ায় যত 
তাড়াতািড় চান এই েসবার সােথ যু� হেত পােরন িক� আপনার গভ�াব�ার 28 তম স�ােহর 
পের নয়।      
িনউইয়ক� িস�ট েযৗন �া�� ি�িনক�িল এইচআইিভসহ েযৗন সং�িমত সং�মেণর (STI) জন� 
কম েথেক িবনা খরেচ পিরেষবা �দান কের। অিভবাসন ময �াদা িনিব �েশেষ 12 বছর বা তার েবিশ 
বয়সী েয-েকউ েয-েকােনা ি�িনেক পিরেষবা েপেত পােরন। এে�ে� িপতামাতার স�িতর 
�েয়াজন হয় না।    
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েটিলেমিডিসন পিরেষবার জন� িনউ ইয়ক� িস�ট েযৗন �া�� ি�িনক হটলাইেন (347-396-7959) 
েফান ক�ন। 
িনউইয়ক� রােজ� গভ�পাত িনরাপদ এবং ৈবধ। েসামবার েথেক শিনবার সকাল ৮টা েথেক রাত 
৮টা পয �� Abortion Access Hub -এ েফান কের আপিন গভ�পাত িবষেয় সহায়তাকারী িচিকৎসক 
এবং অন�ান� সহায়ক তথ� খুেঁজ েপেত পােরন 877-692-2482 ন�ের।     

IDNYC  

িবনামূেল� আপনার IDNYC-র জন� আেবদন করেত আজই এক�ট অ�াপেয়�েম� িনন। 311 এ 
েফান ক�ন এবং বলুন “IDNYC” অথবা েদখুন -https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page।  
IDNYC হল 10 বছর বা তার েবিশ বয়সী সকল িনউ ইয়ক�বাসীর জন� এক�ট িবনামূেল�র পিরচয় 
প�। এর সােথ যু� রেয়েছ কেয়ক ডজন বড় সুিবধা। IDNYC আপনােক কাজ করার 
অনুেমাদন েদয় না। এ�ট �মেণর জন� বা িনউইয়ক� িস�টর বাইের ব�বহার করা যােব না। 
IDNYC আপনার অিভবাসন ময �াদােক �ভািবত কের না। IDNYC আপনার অিভবাসন ময �াদা 
িবষেয় তথ� সং�হ কের না, এবং আেবদনকারীর সকল তথ� েগাপনীয় থােক। িস�ট স�ূণ � 
আইনানুগভােব IDNYC-র তথ� র�া করেব।  

 
ফুড প�াি� 

ফুড প�াি��িল িনউ ইয়ক� িস�ট জেুড় িবিভ� �ােন অভাবী েলাকেদর জন� িবনামূেল� খাবার 
সরবরাহ কের। আপনার কাছাকািছ খাবােরর প�াি� খুেঁজ েপেত িনেচর QR েকাড�ট ��ান ক�ন 

বা েদখুন https://finder.nyc.gov/foodhelp/  
 

https://www.nyc.gov/site/idnyc/index.page
https://finder.nyc.gov/foodhelp/


 

10 
 

কাজ ও অথ �ায়ন  
 
অিভবাসী কম�   
িনউ ইয়ক� শহের অেনক �ম ও কম �সং�ান আইন আেছ েয�েলা এই শহেরর কম�েদর সুর�া 
েদয়। এই আইন�িল অিভবাসন ময �াদা িনিব �েশেষ সকল কম�র ে�ে�ই �েযাজ�।  আরও জানুন 
এখােনঃ https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-worker-rights.page 
 
অিভবাসীেদর জন� েভা�া সুর�া পরামশ �  
কম �ে�ে� এবং বাজাের অিভবাসীরা অনন� চ�ােল� েমাকািবলা কের। আপনার অিধকার িবষেয় 
এবং েকাথায় সাহায� িনেত হেব েস স�েক� পরামশ � িননঃ 
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/immigrants.page ।  
 
Workforce1 কােজর অনুেমাদনসহ িনউইয়ক�বাসীেদর িনউইয়ক� িস�ট জেুড় এবং অথ �নীিতর 
�িত�ট খােত চাকিরর জন� ��ত এবং সংযু� হেত সাহায� কের।   
 
িনউ ইয়ক� িস�ট আিথ �ক �মতায়ন েক� িবনামূেল� একাে� েপশাদার আিথ �ক পরামশ � �দান 
কের। েসবা�ট েগাপনীয়তার সােথ েদওয়া হয় এবং আমােদর েপশাদার পরামশ �কগণ একািধক 
ভাষায় কথা বলেত পােরন। অ�াপেয়�েমে�র জন� েদখুনঃ  
https://whttps://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page।  আিথ �ক 
�মতায়ন েসবা�িল স�েক� আরও তেথ�র জন� েফান ক�ন 311-এ।   
NYC Free Tax Prep কম �সূিচ 
আপিন যিদ 2023 সােল $85,000 বা তার কম উপাজ�ন কের থােকন, তাহেল কর ফাইল করার 
জন� NYC Free Tax Prep ব�বহার ক�ন এবং আপনার পাওনা পুেরা টাকা েফরত িনন। আরও 
জানেত েদখুন, https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page । 
ব��� করদাতা শনা�করণ ন�র (ITIN) হেলা যু�রাে�র অভ��রীণ রাজ� পিরেষবা িবভাগ 
(IRS) কতৃ�ক ইসু�কৃত কর িরটান � ���য়া ন�র যা েফডােরল কর পিরেশাধ এবং িরেপাট� করার 
জন� লােগ। সাধারণত েয সব ব��� যু�রাে�র নাগিরক নন িক� যু�রাে� আয় করার কারেণ 
আয়কর পিরেশাধ করার বাধ�বাধকতা রেয়েছ তােঁদর ে�ে� এ�ট �েযাজ�।  
আপনার ITIN-এর জন� আেবদন করা উিচত যিদঃ  

• আপিন সামা�জক িনরাপ�া ন�র পাওয়ার েযাগ� না হন 
• আপিন যু�রাে� আয় কের থােকন 
• আপনার আয়কর পিরেশাধ করার আবিশ�কতা থােক 

 
ITIN মােন যা নয়ঃ 

• েকান ব���েক যু�রাে� কাজ করার অনুেমাদন েদয় 
• সামা�জক িনরাপ�া বা �া��েসবা সুিবধা েদয় 

https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-worker-rights.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/immigrants.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes.page
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• েকান ব���র অিভবাসন ময �াদা পিরবত�ন কের  
 
আরও তথ� পাওয়া যােব অনলাইেনঃ https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes-
itin.page।   
 
 

অিভবাসন আইিন সহায়তা   
আপনার �ঠকানা হালনাগাদ কের রাখুন!  
আপিন যিদ আ�য়, কােজর অনুেমাদন, বা অন� েকােনা অিভবাসন সুিবধার জন� আেবদন কের 
থােকন, তাহেল আপনােক অবশ�ই দশ (10) িদেনর মেধ� USCIS-েক আপনার পিরবিত�ত 
�ঠকানা িদেত হেব। আপনার আেবদেনর সব �েশষ অব�ার উপর িনভ�র কের আপনােক অবশ�ই 
এ��িকউ�টভ অিফস অফ ইিমে�শন িরিভউ (EOIR), U.S. Immigration and Customs 
Enforcement (ICE) এবং স�বত United States Citizenship and Immigration Services (USCIS) 
েক আপনার পিরবিত�ত �ঠকানা জানােত হেব।    
 
 
আপিন ব���গতভােব, ইেলক�িনকভােব বা ডাকেযােগ EOIR- এ আপনার পিরবিত�ত �ঠকানা 
হালনাগাদ করেত পােরন। এই িলংক েদখুন:  
https://respondentaccess.eoir.justice.gov/en/forms/eoir33ic/ । অনু�হ কের মেন রাখেবন: 
আপনােক অবশ�ই েহামল�া� িসিকউির�ট িবভােগ �ঠকানা পিরবত�েনর এক�ট অনুিলিপ 
ডাকেযােগ পাঠােত হেব এবং EOIR এর কােছ পিরেষবার �মাণ জমা িদেত হেব (ব���গতভােব, 
ইেলক�িনকভােব বা ডাকেযােগ)।  
 
EOIR �য়ং��য় িসে�ম ব�বহার কের েফােনর মাধ�েম আপনার আেবদন িবষেয় আদালেতর 
কায ��েমর সব �েশষ অব�া জানুন: 1-800-898-7180 ন�ের েফান ক�ন বা এই িলংক�টেত যান: 
https://acis.eoir.justice.gov/en/ ।যিদ EOIR অেটােমেটড েকস ইনফরেমশন িসে�ম আপনােক 
জানায় েয আপনার ে�ে� অপসারেণর আেদশ জাির করা হেয়েছ, অিবলে� আপনার 
আইনজীবীর সােথ েযাগােযাগ ক�ন। আপনার যিদ েকােনা আইনজীবী না থােক, MOIA 
ইিমে�শন িলগ�াল সােপাট� হটলাইেন েফান ক�ন 1-800-354-0365-এ েসামবার েথেক ��বার, 
সকাল 9 টা েথেক স��া 6 টা, অথবা 311 ন�ের েফান ক�ন এবং বলুন "ActionNYC।"  
 
আপিন যিদ USCIS েপাট�ােলর মাধ�েম অনলাইেন USCIS-এ আপনার আেবদন জমা েদন, 
তাহেল আপিন অনলাইেন আপনার �ঠকানা পিরবত�ন করেত পােরন। এই িলংক�টেত যানঃ 
https://myaccount.uscis.gov/।  

https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes-itin.page
https://www.nyc.gov/site/dca/consumers/file-your-taxes-itin.page
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frespondentaccess.eoir.justice.gov%2Fen%2Fforms%2Feoir33ic%2F&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074869592%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Qsz5gTGQa8%2FfkRAFGPpvuj2Kw60DTOTAEtoVDQRk3go%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Facis.eoir.justice.gov%2Fen%2F&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074856331%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3dmaOQEuNV3a1iG%2FUCF%2B6kFNhzC2ALAxxCyjt2wJCBg%3D&reserved=0
https://myaccount.uscis.gov/
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আপিন যিদ USCIS-এর কােছ ডাকেযােগ আপনার আেবদন জমা েদন, তাহেল আপিন 
অনলাইেন আপনার �ঠকানা পিরবত�ন করেত পােরন। এই িলংক�টেত যানঃ 
https://egov.uscis.gov/coa/displayCOAForm.do 
 
আপনার যিদ ICE েচক-ইন থােক তেব আপিন অনলাইেন ICE-েত  আপনার �ঠকানা পিরবত�ন করেত 
পােরন। এই িলংক�টেত যানঃ https://onlinechangeofaddress.ice.gov/ocoa 
 

আ�য়�াথ�েদর জন� আইিন তথ� 
আেবদনপ� জমা েদওয়ার জন� সাহায� দরকার হেল আ�য়েকে�র কম�েদর �জ�াসা ক�নঃ  

• আ�য় 
• কােজর অনুেমাদন 
• অ�ায়ী সুরি�ত ময �াদা  

অিভবাসন এবং নাগিরক� স�েক� তথ�ঃ https://www.nyc.gov/site/immigrants/index.page 

অিভবাসন আইনগত ��িনং, পরামশ �, �ঠকানা পিরবত�ন এবং �ান পিরবত�ন িবষেয় সহায়তার 
জন� এবং েকবল আ�য় আেবদেনর মেধ�ই সীমাব� নয় বরং সব রকম অিভবাসন আেবদেনর 
ে�ে� সহায়তার জন� সংি�� সং�া�িল খুজঁনুঃ https://www.nyc.gov/site/immigrants/legal-
resources/legal-information-for-asylum-seekers.page 
 
MOIA অিভবাসন িবষয়ক আইিন সহায়তা হটলাইন (1-800-354-0365) েসামবার েথেক ��বার 
সকাল 9 টা েথেক স��া 6 টা পয �� পাওয়া যােব এবং তারা যাবতীয় তথ� ও িস�ট-অথ �ায়নকৃত 
আইিন পিরেষবা কম �সূিচ�িলর েরফােরল �দান কের।    
 
িবনামূেল� আইনজীবীেদর এক�ট তািলকা খুেঁজ েপেত অিভবাসন আইনজীবী  েনটওয়াক� 
(Immigration Advocates Network)-এ যান বা নত�ন মািক�ন হটলাইেন (New Americans Hotline) 1-
800-566-7636 ন�ের েফান ক�ন। অথবা অনলাইন িডের�ির খুজঁনু: 
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/search?state=NY 
 
 

আবাসন 
 
বাসা েখাজঁার উপায় স�েক� এখােন িকছ�  পরামশ � 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fegov.uscis.gov%2Fcoa%2FdisplayCOAForm.do&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074879554%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qg0vxdxZ7tOMZUqxtznTSaZSL4fXl4eGhhovd6pqZkw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fonlinechangeofaddress.ice.gov%2Focoa&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074863674%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0AhnAy8z1O3Xnf5Tg1LY0OfM83CBKT%2F2MWW8vgxBUjQ%3D&reserved=0
https://www.nyc.gov/site/immigrants/index.page
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Flegal-resources%2Flegal-information-for-asylum-seekers.page&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074884621%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5ZZZwrREFXHBxguoV31hyQfTars%2BY%2BTENLuNoWaPl%2Bw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Fsite%2Fimmigrants%2Flegal-resources%2Flegal-information-for-asylum-seekers.page&data=05%7C02%7Cjsobelman%40cityhall.nyc.gov%7Ca49367d8fd0849ce02fc08dc299ce68e%7C35c828166c56443bbaf68312163cadc1%7C0%7C0%7C638431001074884621%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5ZZZwrREFXHBxguoV31hyQfTars%2BY%2BTENLuNoWaPl%2Bw%3D&reserved=0
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/search?state=NY
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রেয়েছ 
িরেয়ল এে�ট অ�াপস এবং ওেয়বসাইট    
িনউ ইয়ক�বাসীেদর বািড় ভাড়া িকংবা েকনার জন� েখাজঁাখু�ঁজেত সাহায� করেত �মবধ �মান এবং 
হালনাগােদর মাধ�েম পিরবত�নশীল এক�� ওেয়বসাইট এবং �াট�েফান অ�াপ রেয়েছ । 
বু��মােনর কাজ হেলা এ�েলার েবশ কেয়ক�টেত েচ�া কের েদখা, েকননা েকােনা একক অ�ােপ 
সবিকছ�  থাকেব না। HPD েকােনা িনিদ�� েকা�ািনেক সুপািরশ কের না, তেব উদাহরণ��প, 
ওেয়বসাইেট বা আপনার েফােনর অ�াপ ে�াের " NYC rentals " অনসু�ান করেল অেনক�িল 
িবক� েপেত পােরন। ব���গতভােবও বািড়র মািলকরা ওেপন হাউেসর িব�াপন িদেত পাের, 
েযখােন আপিন এক�ট খািল বাসা েদখেত সাইন আপ করেত পােরন বা সরাসির চেল েযেত 
পােরন।  
 
অেন�র মুেখ �েন 
 
অেনক িনউ ইয়ক�বাসী আেরকজেনর কাছ েথেক �েন তােদর বাসা খুেঁজ পায়, েবিশরভাগ 
ে�ে� ব�ু, আ�ীয়�জন এবং সহকম�েদর কাছ েথেক। তাই যখন বাসা খুজঁেবন, তখন িন��ত 
করেবন েয আপনার পিরিচত সবাই জােন েয আপিন বাসা খুজঁেছন।   
 
ে�ণীভ�� িব�াপন    
 
ে�ণীভ�� িব�াপন হল েছাট িব�াপন যা েলােকরা �য়-িব�েয়র জন� ব�বহার কের বা চাকির 
িকংবা িবিভ� রকম েসবার িব�াপন িদেত ব�বহার কের। এ�িল সাধারণত সংবাদপ�, অনলাইন 
ওেয়বসাইট বা এমনিক বুেল�টন েবােড�ও পাওয়া যায়। 
  
এলাকার চারপােশ হাটঁা 
অ� সংখ�ক ভাড়া�টয়া তােদর বাসা খুেঁজ পায় যখন তারা েকবল এক�ট " বািড় ভাড়া"("For 
Rent") েলখা েদখেত পায়। আপিন েয এলাকায় থাকেত চান ঐ এলাকার চারিদেক েহঁেট েদখেত 
পােরন।     
 
এলাকািভি�ক িবিভ� েগা�� 
আপিন কখনও কখনও �ানীয় সরকাির অিফস বা এলাকায় কাজ কের এমন িকছ�  েগা�� যারা ঐ 
এলাকায়  আবাসেনর নানা সুেযাগ-সুিবধার তথ� রােখ, তােদর মাধ�েম বাসা খুেঁজ েপেত পােরন। 
এলাকায় মহ�ািভি�ক অলাভজনক েগা�� (িসিনয়র েস�ার, কিমউিন�ট সািভ�স এেজ��, 
ইএফিস) স�েক� েখাজঁ িনন। তারা েকােনা খািল বাসার িব�াপন িদেয়েছ িক না বা বুেল�টন 
েবাড� আেছ িক না েদখুন।   
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ভাড়া�টয়া িহেসেব আপনার অিধকার স�েক� তথ� জানার জন� েদখুন: 
https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/tenant-protection-laws  
িনউ ইয়ক� িস�টেত আবাসন স�িক�ত সচরাচর েয ���িল করা হয় তার উ�র জানেত ভাড়া 

িনেদ�িশকা েবাড� (Rent Guidelines Board ) েদখুন:  
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/faqs/.  

 
িনউ ইয়ক� িস�টেত বাসা েখাজঁার তেথ�র জন� েদখুন: 
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/apartment-hunting/.  

 
ভাড়া �তারণা এিড়েয় চলুন। িকছ�  ব��� বা েগা�� আেছ যারা আবাসেনর ��াব েদয় তারপর 
টাকা িনেয় অদৃশ� হেয় যায়। এটা �নেত অিব�স� মেন হেলও সিত�। আরও তেথ�র জন� 
েদখুন: 
https://www.nyc.gov/assets/nypd/downloads/pdf/crime_prevention/NYPDcptips_RentalScam.pdf 
 
 

এই তথ� সহায়তা িনেদ�িশকা �দ� েকান িবষয় 
স�েক� আপনার �� থাকেল এই আ�য় েকে�র 
কম�েদর �জ�াসা ক�ন। 
 
 
 
 

িনউ ইয়ক� িস�টেত কীভােব েনিভেগট করেত হয় েস 
স�িক�ত তথ�সহ এখােন আরও কেয়ক�ট সহায়ক  
ওেয়বসাইট রেয়েছ:    
 
আপনার দতূাবাস বা কনসু�েলট খঁুজুন 
িবিভ� দতূাবাস এবং কনসু�েলট�িলর সে� েযাগােযােগর জন� ে�ট িডপাট�েম� �দ� তথ� 
পােবন অনলাইেনঃ  
https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.ht
ml 

https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/tenant-protection-laws
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/faqs/
https://rentguidelinesboard.cityofnewyork.us/resources/apartment-hunting/
https://www.nyc.gov/assets/nypd/downloads/pdf/crime_prevention/NYPDcptips_RentalScam.pdf
https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.htm
https://travel.state.gov/content/travel/en/consularnotification/ConsularNotificationandAccess.htm
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অিভবাসী িবষয়ক েময়েরর কায �ালয় (MOIA)  
এই শহের আপনার চলােফরা এবং স�দায় সং�া� যাবতীয় তথ� সহায়তার জন� আপনার 
পােশ রেয়েছ MOIA । আরও তেথ�র জন� েসামবার েথেক ��বার সকাল 9 টা েথেক িবকাল 5 
টা পয �� AskMOIA হটলাইেন েফান ক�ন 212-788-7654 ন�ের অথবা  
AskMOIA@cityhall.nyc.gov -এ ইেমইল পাঠান।   
 
আপিন নগদ সহায়তা এবং অন�ান� সহায়তার জন� েযাগ� িক না েস সং�া� তথ� েপেত 
পােরন অনলাইেনঃ  
https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/cash-assistance.page  
 
LGBTQ+ তথ� িনেদ�িশকা: 
https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/lgbtq-guide/overview/ 
 
পািরবািরক এবং িল�িভি�ক সিহংসতা দমন িবষয়ক েময়েরর কায �ালয় (ENDGBV):  
আপিন যিদ পািরবািরক সিহংসতা েথেক েবঁেচ যাওয়া একজন হন বা িনেজেক মেন কের থােকন 
অথবা আপিন যিদ �বীণ িনয �াতন, েড�টং কালীন িনয �াতন, কােরা কতৃ�ক উত�� হওয়া, েযৗন 
সিহংসতা, মানব পাচার ইত�ািদ েথেক েবঁেচ যাওয়া একজন হন বা মেন কের থােকন তাহেল 
ENDGBV ওেয়বসাইট েদখুন এই িলংেকঃ     
https://www.nyc.gov/site/ocdv/get-help/covid-19-update.page.  
  
মানবািধকার িবষয়ক িনউ ইয়ক� িস�ট কিমশন:   
িনউ ইয়ক� িস�টেত আপনার �কৃত বা অনুিমত অিভবাসন ময �াদা বা আপনার জাতীয়তার জন� 
আপিন ৈবষেম�র িশকার হেত পারেবন না।    

• কম �সং�ান, আবাসন, এবং গণ পিরসর েযমন েদাকান, হাসপাতাল এবং িসেনমা 
হল�িলেত আপনার অিভবাসন ময �াদা িনিব �েশেষ আপনার অিধকার আেছ।  আরও তথ� 
রেয়েছ এখােনঃ https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-based-on-immigration-
status-and-national-origin-en.page. 
 

নত�ন মািক�ন িবষয়ক িনউ ইয়ক� রাজ� অিফস (NEW YORK STATE OFFICE OF NEW 
AMERICANS):  
রাজ�ব�াপী েনটওয়াক� েথেক পাওয়া যায় এমন পিরেষবা�িল �দানকারী এলাকািভি�ক 
সংগঠন�িল স�েক� তেথ�র জন� 1-800-566-7636 ন�ের েফান ক�ন বা অনলাইেন তােদর 
ওেয়বসাইট েদখুন:     
https://dos.ny.gov/office-new-
americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov 
 

 

mailto:AskMOIA@cityhall.nyc.gov.
https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/cash-assistance.page
https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/lgbtq-guide/overview/
https://www.nyc.gov/site/ocdv/get-help/covid-19-update.page
https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-based-on-immigration-status-and-national-origin-en.page
https://www.nyc.gov/site/cchr/law/protections-based-on-immigration-status-and-national-origin-en.page
https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov
https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov
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গণ ��াগার 
আমােদর িনউ ইয়ক� িস�ট জেুড় িবনামূেল� গণ ��াগার আেছ। এই ��াগার�িলর অব�ান এবং 
সময় স�েক� তথ� খুজঁনু এখােন: 
https://www.nypl.org/ 
https://www.bklynlibrary.org/  
https://www.queenslibrary.org/  

https://www.nypl.org/
https://www.bklynlibrary.org/
https://www.queenslibrary.org/
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