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Dzieki niemu lepiej zrozumiesz:

Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Celem Wydziatu ds. Dzieci NYC (NYC Administration
for Children’s Services, ACS) jest zapewnienie
dzieciom bezpieczenstwa oraz wspieranie rodzin.
Traktujemy nasze obowigzki bardzo powaznie, ale
jednoczesnie rozumiemy, ze dochodzenia w sprawie
zapewnienia bezpieczenstwa dziecka mogg by¢
ucigzliwym i stresujgcym procesem. Uznajemy

i szanujemy prawa rodzicéw, a takze ich wiezi

z dzie¢mi oraz mitos¢, jakg do nich czuja.

Ten podrecznik zostat stworzony jako pomoc dla
rodzicow dzieci przebywajgcych w opiece
zastepczej.

e Jak dziata system opieki nad dzieCmi, w tym opieka zastepcza i postepowanie

sgdowe.

e Twoje prawa i obowigzki jako rodzica.
e (Gdzie szuka¢ dodatkowych materiatéw i informacji.

ACS pragnie podziekowa¢ Radzie ds. Rzecznictwa dla Rodzicow (Parent Advocacy
Council, PAC), rzecznikom prawnym, agencjom opieki zastepczej i innym
interesariuszom, ktorzy przyczynili sie do powstania tej publikacji.

W szczegodlnosci dziekuje Michaelowi Arshamowi, Julie Farber, Stephanie Gendell
i Sabrze Jackson z ACS, ktérzy koordynowali dziatania w ramach ACS oraz wspotprace
z jednostkami i osobami z zewnatrz.

Mamy nadzieje, ze niniejszy podrecznik przyda sie rodzicom, ktérzy przezywajg trudny

okres w swoim zyciu.

B

Komisarz

Wydziat ds. Dzieci NYC www.nyc.gov/children


http://www.nyc.gov/children
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Wydziat ds. Dzieci chroni i propaguje bezpieczenstwo i dobrostan nowojorskich dzieci
i rodzin poprzez zapewnianie ustug z zakresu opieki spotecznej nad dzie¢mi, wymiaru
sprawiedliwosci wobec nieletnich oraz wczesnej opieki i edukacji. ACS dgzy do
zapewniania systeméw opartych na rownosci, w ktorych rasa, pochodzenie etniczne,
narodowosc, status imigracyjny, ptec, tozsamos¢ ptciowa czy orientacja seksualna
dziecka lub rodziny nie sg czynnikami determinujgcymi ich pozycje spoteczng czy
szeroko pojety sukces zyciowy.

Niniejszy podrecznik zostat stworzony specjalnie dla rodzicéw, ktorych dziecko lub
dzieci znajdujg sie w opiece zastepczej. Wiemy, ze to dla Ciebie bardzo trudny czas.
Zdajemy sobie sprawe, ze mozesz czu¢ smutek, ztos¢ czy strach. Mamy nadzieje, ze
podrecznik ten Ci pomoze oraz ze znajdziesz w nim niezbedne informacje oraz
odpowiedzi na wszystkie swoje pytania.

Za kazdym razem, gdy bedziesz mie¢ jakie$ pytanie, zadaj je swojemu prawnikowi lub
pracownikowi spotecznemu. Jesli nie stac Cie na prawnika, sgd rodzinny przyzna Ci
prawnika bezptatnie. Masz prawo w dowolnym momencie skontaktowac sie ze swoim
prawnikiem w przypadku jakichkolwiek pytan.

Definicje wielu termindéw uzytych w niniejszym Podreczniku znajdziesz w Stowniczku.
Terminy w Stowniczku, ktoéry zaczyna sie na stronie 55, sg podane w porzadku
alfabetycznym.

Wydziat ds. Dzieci zarzgdza miejskimi systemami opieki spotecznej nad dzieémi

i wymiaru sprawiedliwosci wobec nieletnich oraz czescig systemu wczesnej opieki

i edukacji. System opieki spotecznej nad dzieCmi obejmuje trzy gtowne filary: ochrone
dzieci, ustugi prewencyjne oraz opieke zastepczg. System opieki spotecznej nad
dzieCmi ma na celu zapewnienie rodzinom i spotecznosciom narzedzi, ustug i wsparcia
majgcych chronic dzieci przed przemocg i zaniedbaniem.

Ustugi ochrony dzieci to jednostka ACS, ktéra przeprowadza dochodzenia w celu
ustalenia, czy dzieci sg bezpieczne w swoich domach. Specjalisci ds. ochrony dzieci
(Child Protective Specialists, CPS) pomagajg rodzinom, ale w powaznych sytuacjach sg
tez uprawnieni do odebrania dziecka rodzinie i umieszczenia go w opiece zastepcze;.

Ustugi prewencyjne sg oferowane rodzinom po to, aby dzieci mogty pozosta¢ w swoich
domach i by¢ bezpieczne. Poprzez ustugi prewencyjne ACS zapewnia wsparcie
rodzicom, ktérych dzieci sg zagrozone zaniedbaniem lub przemoca.
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Gdy dom nie jest dla dziecka bezpiecznym Srodowiskiem, ACS moze dgzy¢ do
tymczasowego odebrania dziecka i umieszczenia go w opiece zastepczej. Wszystkie
tego typu przypadki sg rozpatrywane przez sad rodzinny.

Gdy dziecko trafia pod opieke zastepczg, ACS umieszcza je w miare mozliwosci

w domu krewnego lub przyjaciela rodziny (tzw. opieka zastepcza sprawowana przez
osoby bliskie), co zmniejsza traume dziecka i jest wazne dla jego dobra. Rodzice
wspotpracujg z ACS w znalezieniu krewnych lub przyjacidt, ktorzy mogliby sie zajaé
dzie¢mi. Jezeli nie uda sie znalez¢ zadnego krewnego ani przyjaciela rodziny, dziecko
moze zosta¢ umieszczone w domu rodzica zastepczego wybranego przez agencije
opieki zastepczej lub, w niektérych okolicznosciach, w grupowym domu zastepczym
badz placéwce grupowej opieki zastepczej.

W przypadku dzieci przebywajgcych w opiece zastepczej ACS wspotpracuje z siecig
organizacji non-profit znanych jako agencje opieki zastepczej. Gdy dziecko trafia pod
opieke zastepczg, ACS i wspotpracujgcy opiekunowie zastepczy sg odpowiedzialni za
opieke nad dzieckiem przez czas okreslony przez sgd rodzinny.

Ponadto ACS wspétpracuje z rodzing, aby rozwigzac problemy zwigzane

z bezpieczenstwem i aby dzieci mogty wrocic do domu. Wiekszos¢ dzieci
przebywajgcych w opiece zastepczej wraca do domu do swoich rodzicow. W przypadku
dzieci, ktére nie mogg bezpiecznie wréci¢ do domu, ACS dazy do opieki prawnej
sprawowanej przez osoby bliskie, adopcji lub zmiany opiekuna prawnego. Niewielka
liczba mtodych oséb pozostaje w opiece zastepczej do ukonczenia 21. roku zycia lub do
czasu znalezienia stabilnego miejsca umozliwiajgcego samodzielne zycie.

Niniejszy Podrecznik dla rodzicéw zostat opracowany specjalnie dla Ciebie —
rodzica, ktérego dziecko znajduje sie¢ w opiece zastepczej. ACS rozumie, ze moze
to by¢ bardzo trudny okres dla Ciebie i Twojej rodziny. Mamy nadzieje, ze informacje
zawarte w tym Podreczniku pomogg Ci zrozumie¢ opieke zastepczg oraz to, jak
mozemy ze sobg wspoétpracowac, aby Twoje dziecko mogto bezpiecznie wréci¢ do
domu.

Jesli masz pytania, zawsze mozesz porozmawiac ze swoim prawnikiem lub
pracownikiem spotecznym. Na koncu podrecznika jest miejsce, w ktorym mozesz
zapisa¢ nazwiska, numery telefonéw i adresy e-mail najwazniejszych osob, z ktérymi
bedziesz rozmawiac, takich jak prawnik, koordynator sprawy z agencji opieki zastepczej
oraz rodzic zastepczy.



N¥€ Children

Podrecznik dla rodzicéw

Agencja opieki zastepczej jest odpowiedzialna za oddanie Twojego dziecka pod
odpowiednig opieke, konsultowanie sie z Tobg i udzielanie Ci informacji na temat
Twojego dziecka i Twojej sprawy oraz oferowanie Ci ustug, dzieki ktorym Ty

i Twoje dziecko bedziecie mogli by¢ znéw razem. Musisz by¢ w statym kontakcie
z przydzielonym Ci pracownikiem agenciji opieki zastepczej. Mozesz zadawac
mu wszelkie pytania dotyczgce swojego dziecka i swojej sprawy.

Jesli masz pytania dotyczgce swojej sprawy, mozesz réwniez zadac je swojemu
prawnikowi. W kazdej chwili masz prawo porozmawiac ze swoim prawnikiem.
Jesli nie sta¢ Cie na prawnika, sgd rodzinny przyzna Ci prawnika bezptatnie.
Dane kontaktowe kazdej z organizacji prawnych reprezentujgcych rodzicow
oraz dane kontaktowe kazdego sgdu rodzinnego mozna znalez¢ na stronie 10
w czesci ,Zasoby dla rodzicow”.

Musisz uczestniczy¢ we wszystkich postepowaniach i rozprawach w sgdzie. Jesli
Cie nie bedzie, sad moze podjgc¢ decyzje, ktére ograniczg Twoje prawa do opieki
nad dzieckiem. Moze sie tak zdarzy¢, nawet jesli to nie przeciwko Tobie trwa
dochodzenie. Jesli nie mozesz przyj$¢ do sadu, poinformuj o tym swojego
prawnika.

Jesli Twoje dziecko jest w opiece zastepczej, przystugujg Ci rozne prawa. Wiele
Z nich wyjasniono w tym Podreczniku. Prawa te dotyczg np. opieki lekarskiej

i edukacji Twojego dziecka. Masz tez prawo do widzenia sie z dzieckiem. Sad
moze wydac nakazy ograniczajgce niektore z Twoich praw. Jesli czegos nie
rozumiesz, porozmawiaj ze swoim prawnikiem, ktory wszystko Ci wyttumaczy.

Jesli to nie przeciwko Tobie dokonano zgtoszenia dotyczgcego znecania sie nad
dzieckiem/zaniedbania dziecka (czyli nie Ty jeste$s podmiotem zgtoszenia),
mozesz mie€ inne prawa niz prawa rodzica, wobec ktorego toczy sie
dochodzenie. Rodzic, ktory nie zostat wymieniony jako osoba odpowiedzialna za
krzywde dziecka, moze nadal zosta¢ wymieniony w sprawie w sgdzie rodzinnym,
jesli w trakcie dochodzenia pojawig sie zastrzezenia co do tego, czy rodzic ten
jest w stanie zapewni¢ dziecku bezpieczenstwo. Jezeli rodzic nie jest
wymieniony w sprawie w sgdzie rodzinnym, ma on prawo wystgpi¢ o przekazanie
dziecka pod jego opieke, a jesli rodzic taki nie jest w stanie przejgc¢ opieki,
wowczas ma prawo uczestniczy¢ w rozprawach sgdowych dotyczacych opieki
nad dzieckiem.

Zachowaj dane kontaktowe swojego prawnika oraz pracownika agencji opieki
zastepczej, aby mdéc w razie potrzeby z nimi porozmawiac.
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Wszystkie rodziny majg prawo do bezptatnych ustug oferowanych przez ACS.
Niewazne, czy jestes amerykanskim obywatelem lub legalnym statym rezydentem oraz
czy posiadasz dokumenty legalnego pobytu.

ACS nie bada statusu imigracyjnego dzieci i rodzin objetych systemem opieki
spotecznej nad dzie¢mi. Twdj status imigracyjny nie ma znaczenia ani dla ACS, ani dla
naszych opiekunéw zastepczych. Jednak pracownik ACS lub agencji zajmujgcy sie
Twojg sprawg moze zapyta¢ o Twdj status imigracyjny lub status cztonkéw rodziny, aby
znalez¢ dla Ciebie odpowiednie ustugi i Swiadczenia.

ACS zapewnia poufnos¢ informaciji o Tobie i Twojej rodzinie. Nie przekazujemy danych
innym agencjom rzgdowym, chyba ze wymaga tego prawo. Zgodnie z prawem stanu
Nowy Jork nie podlegamy instrukcjom ani nadzorowi ze strony federalnych urzednikow
imigracyjnych ani nie korzystamy z zasobow miasta w celu wspierania federalnych
stuzb imigracyjnych, w tym Amerykanskich Stuzb Imigracyjnych i Celnych (Immigration
and Customs Enforcement, ICE).

Jesli nie mowisz po angielsku, ACS zapewni bezptatnego ttumacza. Jesli nie ma
dokumentow ACS w Twoim jezyku, mozemy zatrudnic ttumacza, ktéry wszystko Ci
wyjasni i przettumaczy dla Ciebie dokumenty. Mozesz rowniez skorzystac z ustug
ttumacza dla osob niestyszacych i niedostyszgcych.

Zgodnie z prawem federalnym, stanowym i lokalnym ACS oraz agencje opieki
zastepczej majg obowigzek zapewniac ustugi, inicjatywy i programy osobom

z niepetnosprawnoscig fizyczng i/lub umystowa, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych
spowodowatoby to zbyt duze utrudnienia w dziatalnosci placéwki lub programu.

ACS i agencje opieki zastepczej beda rozpatrywac¢ wszystkie wnioski o0 udogodnienia
dla oséb z niepetnosprawnoscig indywidualnie. Niektére udogodnienia mogg wymagac
od ustugodawcy wprowadzenia zmian w zasadach i/lub procedurach, aby mogli oni
objaé swoimi programami, zajeciami i ustugami konkretne dzieci i rodziny.

Jesli potrzebujesz udogodnien, porozmawiaj ze swoim koordynatorem sprawy lub
pracownikiem spotecznym. Jesli potrzebujesz pomocy zwigzanej z otrzymaniem
udogodnien lub ztozeniem skargi, mozesz wysta¢ wiadomos¢ e-mail do koordynatora
ACS do spraw amerykanskiej ustawy o osobach z niepetnosprawnosciami (Americans
Disabilities Act, ADA) na adres eeo.adacoordinator@acs.nyc.gov. Zalecamy tez
skontaktowacé sie ze swoim prawnikiem.


mailto:eeo.adacoordinator@acs.nyc.gov
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Istnieje kilka waznych zrédet pomocy dla rodzicow, ktérych dziecko lub dzieci znajdujg
sie w opiece zastepczej. Za kazdym razem, gdy masz pytanie dotyczgce swojej sprawy,
porozmawiaj ze swoim prawnikiem. Mozesz sie rowniez skontaktowac z przydzielonym
Ci pracownikiem spotecznym z agencji opieki zastepczej lub ACS. Na korncu tego
podrecznika znajduje sie strona, na ktdrej mozesz zapisa¢ wazne numery telefonéw

i adresy e-mail.

Jako rodzic masz wiele praw. Masz prawo porozmawia¢ z prawnikiem w dowolnym
momencie dochodzenia w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa dziecka oraz w trakcie
catego pobytu dziecka w opiece zastepczej. Lista organizacji reprezentujgcych rodzicow
podczas dochodzenia ACS znajduje sie ponizej. Poniewaz podrecznik ten otrzymujg
rodzice, ktérych dzieci umieszczono w opiece zastepczej, prawdopodobnie
przydzielono Ci juz prawnika. Jesli nie wiesz doktadnie, kto jest Twoim prawnikiem,
skontaktuj sie z pracownikiem CPS lub z koordynatorem sprawy z agenciji opieki
zastepczej. Dodatkowe informacje o prawach rodzicéw znajdziesz rowniez tuta;j:
https://yourfamilyyourrights.org

Ponizej wymieniliSmy dane kontaktowe do przydatnych organizacji:

Organizacje oferujace pomoc prawng dla rodzicéw:

Uwaga: w momencie gdy otrzymujesz ten podrecznik, sedzia sgdu rodzinnego
prawdopodobnie wyznaczyt juz prawnika, ktéry bedzie Cie reprezentowat. To prawnik,
z ktorym nalezy sie kontaktowac.

Bronx Defenders:
https://www.bronxdefenders.org/

e (845)535-9790 lub (347) 778-1266 lub (718) 838-7878 LUB
e E-MAIL: familyintake@bronxdefenders.org

Brooklyn Defender Services/Family Defense Practice:
http://bfdp.org/

o (646) 974-9343 lub (347) 592-2500 LUB

e E-MAIL: familyintake@bds.org
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Center for Family Representation (Lower Manhattan i Queens):
https://www.cfrny.org/
e Manhattan:
e (646) 809-4308 LUB
e E-MAIL CFRIntake@cfrny.org

e Queens:
o (347)286-4365 LUB
o E-MAIL: CFRIntake@cfrny.org

Neighborhood Defender Services of Harlem (Upper Manhattan):
http://www.ndsny.org

e (619)630-8936 LUB

e E-MAIL fdtintake@ndsny.org

Zespot doradcow prawnych Hrabstwa Richmond (Staten Island)
e (718)923-6356 LUB
e E-MAIL: ad2drichmond18b@gmail.com

Biuro Rzecznictwa Wydziatu ds. Dzieci NYC:
Infolinia dla rodzicow: (212) 676-9421
Strona internetowa/adres e-mail: https://www1.nyc.gov/site/acs/about/advocacy.page

Organizacja pomocy prawnej dla rodzin — Legal Information for Families Today

(LIFT)

Pomoc i porady prawne mozesz uzyskac¢ takze w LIFT. Stoiska LIFT znajdujg sie

w budynkach sgdéw rodzinnych we wszystkich pieciu dzielnicach i pracujg od
poniedziatku do pigtku w godzinach 9-17. Mozesz tez zadzwoni¢ do LIFT na infolinie
pod numer (212) 343-1122. Infolinia dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach
9-17. Mozna nagrac¢ wiadomos¢. LIFT przyjmuje potgczenia na koszt odbiorcy od
rodzicow przebywajgcych w wiezieniu. Mozesz réwniez napisa¢ do pracownikéw LIFT
wiadomos¢ za posrednictwem ich strony internetowej: www.liftonline.org.

Magazyn ,Rise”
Strona internetowa: http://www.risemagazine.org/

Stowarzyszenie Osborne

http://www.osborneny.org/
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Znaj swoje prawa
https://yourfamilyyourrights.org

ACS Connect Me:
https://acsconnectme.nyc.gov/homepage.do

Musisz znac¢ i rozumieC swoje prawa jako rodzica, gdy Twoje dziecko znajduje sie
w opiece zastepczej.

Masz prawo w dowolnym momencie porozmawia¢ ze swoim prawnikiem oraz
masz prawo do tego, aby Twaoj prawnik byt obecny na kazdej sprawie sgdowej
mogacej mie¢ wptyw na Twoje prawa rodzicielskie.

Znac powody umieszczenia dziecka w opiece zastepczej (zarzuty i wyniki
dochodzenia).

Wiedziec, ktéra agencja opieki zastepczej zajmuje sie sprawg Twojego dziecka.

Masz prawo do tego, aby w miare mozliwosci Twoje dzieci zostaty umieszczone
pod opiekg krewnych lub bliskich przyjaciét rodziny (pod opiekg sprawowang
przez osoby bliskie).

Masz prawo do tego, aby w miare mozliwosci Twoje dzieci nie byty rozdzielane
i aby zostaty umieszczone razem.

Masz prawo prosic, aby Twoje dziecko zostato umieszczone w miejscu
dostosowanym do kultury, religii i pochodzenia Twojego dziecka.

Masz prawo otrzymywaé pomoc i informacje w swoim ojczystym jezyku.

Masz prawo wiedzie¢, co musisz zrobi¢, zeby Twoje dziecko mogto wréci¢ do
domu.

Masz prawo otrzymywac ustugi, ktére pomogg Ci znow zamieszkac¢ z dzieckiem.
Mozesz rowniez poprosi¢ o ustugi/wsparcie, ktére wedtug Ciebie sg potrzebne
Tobie lub Twoim dzieciom.

Masz prawo odwiedzaé swoje dziecko i otrzymac¢ pomoc finansowa, jesli nie
jestes$ w stanie zaptaci¢ za dojazd do miejsca spotkan. Masz prawo do
regularnych spotkan z dzieémi w regularnych odstepach czasu oraz do
odrobienia spotkan, ktore sie nie odbyty.
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Prawa rodzicow — cd.

Masz prawo wnioskowac, aby Twoje dzieci odwiedzaty sie nawzajem, jesli
znajdujg sie w réznych domach zastepczych.

Masz prawo otrzymywac¢ informacje o wszystkich zmianach w planie pomocy
(planie ustug) Twojej rodziny, planie odwiedzin i miejscu pobytu Twojego
dziecka.

Masz prawo otrzymywaé na czas zawiadomienia i wezwania z sgdu rodzinnego
na wszystkie rozprawy sgdu dotyczgce Twojego dziecka lub Twoich praw
rodzicielskich.

Masz prawo do obecnosci w sgdzie rodzinnym. Jesli jestes w wiezieniu, musisz
znac¢ swoje prawo do tego, aby odpowiednie stuzby ,doprowadzaty” Cig, czyli
zabieraty na wszystkie rozprawy sgdowe.

Masz prawo bezzwtocznie otrzymac ustugi pomocy majgce na celu powroét
Twojego dziecka do domu.

Masz prawo uczestniczy¢ w opracowywaniu planu pomocy dla swojej rodziny,
brac¢ udziat we wszystkich przeglgdach planu pomocy i spotkaniach z opiekg
spoteczng dotyczgcych tego planu oraz otrzymywac wczesniejsze
zawiadomienia o terminach takich przegladéw/spotkan.

Masz prawo do tego, aby sprawdzono, czy mozesz otrzymac dodatki
mieszkaniowe i inne formy pomocy mieszkaniowej, jesli Twoje dziecko znajduje
sie w opiece zastepczej, a gldwnym powodem uniemozliwiajgcym powrét
dziecka jest brak mieszkania. W ACS dziata jednostka Pomoc i Ustugi
Mieszkaniowe (Housing Support and Services, HSS), ktéra pomoze Ci znalez¢
stabilne miejsce zamieszkania, do ktérego bedzie mogto wréci¢ Twoje dziecko.
Zadzwon do HSS pod numer 212-676-2818 lub napisz na

adres acs.sm.housing.fostercare@acs.nyc.gov.

Masz prawo otrzymywac aktualne informacje od koordynatora sprawy na temat
zdrowia fizycznego i psychicznego, rozwoju, zachowania i postepéw szkolnych
swojego dziecka.

= Masz prawo regularnie rozmawiac z nauczycielami i petnomocnikami swojego
dziecka. O ile nie doszto do sgdowego odebrania ani ograniczenia praw
rodzicielskich, rodzice zachowujg prawo do podejmowania decyzji dotyczgcych
edukacji swoich dzieci oraz prawo dostepu do dokumentacji szkolnej.

= Masz prawo uczestniczy¢ w zebraniach szkolnych i wyrazi¢ zgode na
indywidualny tok nauczania (Individual Educational Plan, IEP), jesli dotyczy on
Twojego dziecka. Masz prawo uczestniczy¢ w wizytach lekarskich dziecka w
obecnosci koordynatora sprawy. Masz prawo do regularnych kontaktow z
lekarzami i terapeutami swojego dziecka. Masz prawo porozmawiac z lekarzem,
aby poznac przyczyny przyjmowania przez dziecko lekdw, w tym korzysci i
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mozliwe skutki uboczne ich przyjmowania. Wymagana jest Twoja zgoda na
podanie dziecku lekow, z wyjgtkiem kilku sytuaciji: jesli Twoje dziecko ma
ukonczone 18 lat, jest w zwigzku matzenskim lub jest rodzicem, lub jesli ACS
otrzyma uniewaznienie Twojej zgody. Jesli dziecko przebywajgce w opiece
zastepczej potrzebuje lekow, a Ty odmawiasz zgody na leczenie lub podanie
lekdw, ktore lekarz uzna za konieczne, ACS musi zrobi¢ wszystko, co mozliwe,
aby uzyskac¢ zgode rodzica, ale czasami ma prawo sprzeciwi¢ sie decyzji rodzica
lub jej nie uwzgledni¢ (jednak nie w przypadku dobrowolnego umieszczenia
dziecka w opiece zastepczej). W niektorych przypadkach ACS kieruje sprawe z
powrotem do sgdu rodzinnego, aby uzyskac¢ nakaz sgdowy w celu zaspokojenia
potrzeb medycznych dziecka.

Masz prawo otrzymywaé mozliwie jak najszybciej informacje o nagtym przypadku
medycznym dziecka lub gdy dziecko zostanie poddane jakiemukolwiek leczeniu.

Masz prawo do tego, aby rodzice zastepczy konsultowali z Tobg wyjazd dziecka
wraz z nimi na wakacje i pytali o Twojg zgode. Rodzice majg prawo do tego, aby
kazda podrdz dziecka poza granice stanu byta z nimi konsultowana.

Masz prawo do tego, aby szanowano i brano pod uwage Twojg rase,
pochodzenie etniczne, kulture, jezyk, religie, tozsamosc¢ ptciowq i orientacje
seksualng podczas planowania ustug pomocy dla Twojej rodziny.

Masz prawo do budowania pozytywnej relacji z rodzicem zastepczym Twojego
dziecka.

Masz prawo dzieli¢ sie swoimi obawami lub zastrzezeniami dotyczgcymi Twojej
sprawy z ACS lub swojg agencjg. Masz tez prawo kontaktowac sie z Biurem
Rzecznictwa ACS (ACS Office of Advocacy, OOA), aby otrzyma¢ pomoc

w rozwigzaniu problemdéw dotyczgcych Twojej sprawy. W tym celu zadzwon pod
numer 212-676-9421.

Mozesz zadzwoni¢ na infolinie Centralnego Rejestru Stanowego ds.
Molestowania i Maltretowania Dzieci (SCR) pod numer 800-342-3720, jesli
podejrzewasz, ze Twoje dziecko jest ofiarg jakiejkolwiek formy przemocy lub
zaniedbania w domu zastepczym. Pamietaj, ze fatszywe zgtoszenia stanowig
przestepstwo.

Masz prawo poprosic¢ o skierowanie w celu otrzymania pomocy finansowej,
ubran i mebli dla Twojego dziecka po jego powrocie do domu.
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Dochodzenie rozpoczyna sie, gdy na infolinie Centralnego Rejestru Stanowego ds.
Molestowania i Maltretowania Dzieci wptynie zgtoszenie podejrzenia przemocy wobec
dziecka lub zaniedbywania dziecka. ACS ma obowigzek zbada¢ kazde zgtoszenie
przestane z infolinii SCR do Nowego Jorku. Zgtoszenia zaniedbania lub znecania sie
mogg dotyczyc:

Brania narkotykéw lub naduzywania alkoholu
Nieleczonych problemow ze zdrowiem psychicznym

Przemocy domowej

Niezaspokajania podstawowych potrzeb dziecka (w zakresie np. jedzenia,
odpowiedniego i bezpiecznego mieszkania, higieny, odpowiedniej odziezy, opieki
medycznej i edukacji)

Braku odpowiedniej opieki nad dzieckiem, co powoduje jego krzywde lub naraza
je na niebezpieczenstwo

Nadmiernych kar cielesnych (np. bicia dziecka za pomocg przedmiotu lub
pozostawiania Sladow i siniakdw na ciele dziecka)

Przemocy fizycznej
Przemocy seksualnej
Narazania dziecka na przemoc domowg

Podczas dochodzenia specjalista ds. ochrony dzieci odwiedza Twoéj dom, aby ustalic,
czy istnieje spora przewaga dowodow na poparcie zarzutow dotyczgcych zaniedbania
czy maltretowania opisanego w zgtoszeniu, oraz aby sprawdzic, czy sg jakie$ ustugi,
ktorych Twoja rodzina moze potrzebowac, aby moc zapewni¢ dzieciom
bezpieczenstwo.

Masz prawo porozmawiac z prawnikiem w dowolnym momencie dochodzenia
w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa dziecka oraz w trakcie catego pobytu dziecka
w opiece zastepczej.

Gdy pracownik CPS rozpoczyna dochodzenie, powiadamia rodzicéw o dochodzeniu

w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa dziecka za posrednictwem tzw. zawiadomienia
o zgtoszeniu (,Notice of Existence”). Na formularzu takiego zgtoszenia znajdujg sie
informacje kontaktowe przydzielonego CPS oraz jego przetozonego i kierownika.

15



N¥E Children

Podrecznik dla rodzicow

Pracownik CPS przeprowadza wywiady z cztonkami rodziny, sgsiadami, przyjaciotmi
rodziny, dalszg rodzing, pracownikami szkoty, lekarzami i kazdym, kto moze miec¢
informacje na temat zarzutéw zawartych w zgtoszeniu. CPS musi ustali¢, czy istnieje
spora przewaga dowodow na poparcie zarzutéw dotyczgcych przemocy lub
zaniedbania. Ten etap nazywany jest postanowieniem (ang. ,determination”).

W postanowieniu zgtoszenie moze by¢ uznane za uzasadnione lub bezpodstawne.
,Uzasadnione” (ang. ,founded” lub ,indicated”) oznacza, ze CPS znalazt wystarczajgce
dowody na poparcie twierdzen o zaniedbaniu dziecka lub znecaniu sie nad nim.
.Bezpodstawne” (ang. ,unfounded” lub ,not indicated”) oznacza, ze CPS nie znalazt
wystarczajgcych dowodow na poparcie twierdzen o zaniedbaniu dziecka lub znecaniu
sie nad nim.

CPS musi przeprowadzi¢ dochodzenie i wyda¢ postanowienie w ciggu 60 dni. Gdy CPS
wyda postanowienie, otrzymasz pismo pocztg. Jesli zarzuty bedg uzasadnione, moze to
negatywnie wptyng¢ na Twojg zdolnos¢ do pracy na niektorych stanowiskach. Masz
prawo odwotac sie od postanowienia CPS, a informacje o tym, jak sie odwotac, bedg
podane w pismie informujgcym o wyniku dochodzenia.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat postanowienia CPS w sprawie oraz sposobu
skorygowania lub utajnienia swoich akt, napisz na adres:

Director of the State Central Register

New York State Office of Children and Family Services State
Central Register

P.O. Box 4480 Albany, NY 12204-0480

Telefon: 518-474-5297

Jesli w trakcie dochodzenia CPS ustali, ze Twoje dziecko nie znajduje sie

w bezposrednim niebezpieczenstwie, CPS moze zaoferowac ustugi prewencyjne, ktore
pomogg Ci rozwigzac biezgce problemy, tak aby Twoje dziecko mogto bezpiecznie
pozosta¢ w domu. Takie ustugi sg bezptatne, dobrowolne i Swiadczone w domu. Istnieje
szereg ustug i programow pomocy. Niektore sg oferowane przez ACS, a inne przez
lokalne organizacje spotecznosciowe. ACS pomoze Ci znalez¢ ustugi, ktére bedg
najbardziej odpowiadac potrzebom Twojej rodziny, a takze przekaze Ci odpowiednie
skierowanie.
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Jesli w trakcie dochodzenia CPS ustali, ze istnieje zagrozenie bezpieczenstwa,

CPS zaplanuje spotkanie dotyczgce bezpieczenstwa dziecka (Initial Child Safety
Conference, ICSC) w celu ustalenia, czy istniejg jakies$ srodki bezpieczenstwa lub
ustugi, ktéore mozna zastosowac, aby unikng¢ wniesienia sprawy do sgdu rodzinnego
i/lub odebrania dziecka i umieszczenia go w opiece zastepczej lub innej placéwce poza
domem.

W spotkaniu takim bierzesz udziat Ty, pracownik CPS wraz ze swoim przetozonym
oraz cztonkowie rodziny lub przyjaciele, ktérych zechcesz przyprowadzi¢. Ponadto
w spotkaniu takim moze uczestniczy¢ dziecko, ktore ukonczyto 10. rok zycia, a takze
przydzielony mu pracownik socjalny z organizacji prawne;j.

Masz prawo przyprowadzi¢ na takie spotkanie doradce rodzicow lub pracownika opieki
spotecznej wspotpracujgcych z kancelarig prawng. Masz réwniez prawo do konsultacji
z prawnikiem przed udziatem w takim spotkaniu.

Mozesz skorzystac¢ z ustug doradcy rodzicow, ktory pomoze Ci podczas wstepnego
spotkania w sprawie bezpieczenstwa dzieci. Doradca rodzicoéw to rodzic ze
specjalistycznym przeszkoleniem, ktéry ma osobiste doswiadczenia z ACS.

Doradcy rodzicéw pracujg dla agencji wolontariackiej, ktéra zawiera umowy z ACS.
Przeprowadzajg rodzicow przez proces spotkania dotyczgcego bezpieczenstwa dziecka
oraz udzielajg zwigzanego z tym wsparcia. Mogg sie z Tobg podzieli¢ swoim
wczesniejszym osobistym doswiadczeniem, co moze Ci pomoc w tym trudnym

i stresujgcym czasie.

Wstepne spotkanie w sprawie bezpieczenstwa dzieci prowadzi licencjonowany
pracownik socjalny. Celem spotkania jest stworzenie planu, ktéry zapewni Twojemu
dziecku bezpieczenstwo. Moze to obejmowac ustugi dla Twojej rodziny, ale ACS moze
réwniez zdecydowac, ze Twoje dziecko musi zosta¢ umieszczone w opiece zastepczej
lub innej placéwce poza domem.

Uwaga: Jesli ACS uzna, ze istnieje bezposrednie zagrozenie dla Twojego dziecka,
spotkanie to moze sie odby¢ po odebraniu dziecka spod Twojej opieki i wtedy czesto
jest nazywane spotkaniem po odebraniu.
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ACS nadzoruje system opieki zastepczej w miescie Nowy Jork. Jesli dziecko zostaje
umieszczone w rodzinie zastepczej przez sad rodzinny, opieka prawna nad dzieckiem
zostaje tymczasowo przekazana ACS. Dzieci przebywajgce w opiece zastepczej sg
zazwyczaj tymczasowo pod opiekg rodzica zastepczego bedgcego osobg bliskg lub
obcg i pod nadzorem agencji opieki zastepczej, ktéra podpisata umowe z ACS.
Niewielka liczba mtodziezy przebywajgcej w opiece zastepczej jest umieszczana

w placowkach opieki zbiorowej, ktére sg nadzorowanymi grupowymi domami
zastepczymi dla mtodziezy. ACS doktada wszelkich staran, aby umiesci¢ dzieci

w domu jak najbardziej dla nich odpowiednim.

Wiekszosc¢ dzieci przebywajgcych w opiece zastepczej wraca do domu swoich
rodzicow. Kiedy nie jest to mozliwe, celem staje sie adopcja, zmiana opiekuna
prawnego lub opieka/kuratela sprawowana przez osoby bliskie. Sgd rodzinny prowadzi
rozprawy w celu zbadania i zatwierdzenia kazdego przypadku odebrania dziecka
rodzicowi i umieszczenia go w opiece zastepczej. Jesli nie sta¢ Cie na prawnika, sad
rodzinny wyznaczy go dla Ciebie bezptatnie. Bedziesz mie¢ mozliwos¢ odwotania sie od
decyzji o odebraniu dziecka.

Wiekszos¢ dzieci trafia do opieki zastepczej z powodu zarzutéw o maltretowanie lub
zaniedbanie. Niewielka liczba dzieci jest umieszczana w rodzinie zastepczej
dobrowolnie przez swoich rodzicow lub dlatego, ze zostata uznana za osoby
wymagajace nadzoru ze wzgledu na swoje zachowanie.

Jesli w dowolnym momencie dochodzenia w sprawie zapewnienia bezpieczenstwa
dziecka CPS uzna, ze Twoje dziecko nie jest bezpieczne i zachodzi sytuacja awaryjna
(,bezposrednie zagrozenie”), ACS moze sie stara¢ o odebranie Twojego dziecka spod
Twojej opieki. ACS bedzie musiato ztozy¢ wniosek w sprawie zaniedbania
dziecka/znecania sie nad dzieckiem w sgdzie rodzinnym, a sedzia podejmie decyzje
dotyczgcg odebrania dziecka. Jesli dziecko zostanie odebrane bez wczesniejszego
nakazu sgdowego, ACS w nastepnym dniu roboczym sgdu musi ztozy¢ odpowiedni
whniosek, a decyzja o odebraniu dziecka zostanie ponownie rozpatrzona przez sgd

i zatwierdzona lub odrzucona przez sedziego.
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Decyzja ACS o zabraniu dziecka moze by¢ podjeta na dwa sposoby:

W sytuacjach nieawaryjnych CPS zaprosi Cie na spotkanie w sprawie
bezpieczenstwa dziecka w celu omowienia kwestii bezpieczenstwa i opracowania
planu bezpieczenstwa. Plan bezpieczenstwa obejmuje zestaw dziatan, ktore nalezy
podjgé, aby pomoce Ci chronié dziecko. Jesli plan bezpieczenstwa zaktada odebranie
dziecka spod Twojej opieki, ACS ztozy do sgdu wniosek o nakaz odebrania dziecka.
ACS musi Cie poinformowac, kiedy i gdzie wniosek zostanie ztozony.

Sytuacja awaryjna ma miejsce, gdy istnieje bezposrednie zagrozenie dla zycia
lub zdrowia dziecka i nie ma czasu na ztozenie wniosku do sgdu rodzinnego.
W przypadku takiego natychmiastowego odebrania dziecka ACS musi ztozy¢
wniosek w sgdzie rodzinnym nie pdézniej niz w nastepnym dniu roboczym sadu.
ACS musi Cie poinformowac, kiedy i gdzie wniosek zostanie ztozony.

Zgodnie z prawem ACS moze odebrac dzieci, gdy znajdujg sie w bezposrednim
niebezpieczenstwie. Sad rodzinny jest zobowigzany do rozpatrzenia wniosku przed
odebraniem dziecka lub, w sytuacjach awaryjnych, w ciggu jednego dnia roboczego.
Sad rodzinny nie pracuje w weekendy, wiec jesli natychmiastowe odebranie dziecka ma
miejsce w pigtek wieczorem lub w sobote, odwotywac sie od tej decyzji mozna dopiero
w nastepnym dniu roboczym sadu.

Przypominamy, ze masz prawo do rozmowy z prawnikiem.

Jesli jestes w sytuacji kryzysowej i nie mozesz wychowywac swojego dziecka, mozesz
poprosi¢ o dobrowolne umieszczenie dziecka w opiece zastepczej. Kiedy ztozysz takg
prosbe, CPS zaoferuje Ci ustugi wsparcia, ktére mogg zapobiec umieszczeniu Twojego
dziecka w opiece zastepczej. Jesli jednak taka pomoc nie da zadnych rezultatéw, ACS
moze sie zgodzi¢ na podpisanie przez Ciebie umowy o dobrowolne umieszczenie
dziecka w opiece zastepczej.

Umowa o dobrowolnym umieszczeniu dziecka w opiece zastepczej tymczasowo
przenosi prawo do opieki nad dzieckiem na ACS. Nadal musisz pracowac nad
rozwigzaniem problemow, ktére doprowadzity do dobrowolnego umieszczenia dziecka
w rodzinie zastepczej, i zaplanowac¢ powrét dziecka do domu rodzinnego. ACS
oczekuje, ze wykazesz sie zaangazowaniem w zycie swojego dziecka. Mozesz rowniez
okresli¢ konkretng date, kiedy chcesz, aby Twoje dziecko wrocito. Mozesz poprosic

o powrot dziecka w dowolnym momencie. Wtedy ACS moze oddac¢ Ci dziecko, lecz jesli
uzna, ze dziecko po powrocie bedzie zagrozone zaniedbaniem lub przemocg, moze
ztozy¢ wniosek w sprawie znecania sie nad dzieckiem/zaniedbania dziecka i poprosic,
aby dziecko pozostato w rodzinie zastepcze;j.
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Sad rodzinny rozpatruje umieszczenie dzieci w opiece zastepczej, rowniez

w przypadku, gdy odbywa sie to poprzez dobrowolne umieszczenie. Sad bedzie
regularnie przeprowadzat rozprawy w celu ustalenia, czy powrét do domu lezy

w najlepszym interesie dziecka. Moze tez by¢ konieczne, Ze to sgd bedzie musiat
zatwierdzi¢ powrot Twojego dziecka do domu.

Jesli CPS zabierze Twoje dziecko z domu, musi udzieli¢ Ci informacji o tym, gdzie
Twoje dziecko zostato umieszczone, i zorganizowac Twoje spotkanie z dzieckiem.

Kiedy dzieci trafiajg pod opieke zastepczg, ACS stara sie umiesci¢ dzieci u krewnych
lub przyjaciét rodziny bedgcych rodzicami zastepczymi. Musisz podac wszystkie
informacje o cztonkach rodziny, aby ACS mogto ocenic¢ ich zdolnos¢ do bezpiecznej
opieki nad Twoim dzieckiem. Status imigracyjny cztonka rodziny chcgcego zostac
rodzicem zastepczym nie ma znaczenia.

Czasami, gdy dzieci po raz pierwszy trafiajg do opieki zastepczej, umieszcza sie je

w Osrodku dla Dzieci dziatajgcym przy ACS, czyli placowce, do ktérej trafiajg niektére
dzieci przed umieszczeniem ich w domu zastepczym wspotpracujgcym z agencjg opieki
zastepczej. Mozesz zadzwoni¢ do Osrodka dla Dzieci przy ACS pod numer (646) 935-
1411, aby poprosic o informacje o dziecku i dowiedziec¢ sie, czy nadal przebywa

w Osrodku. Telefon jest czynny catodobowo przez siedem dni w tygodniu. Pracownik
CPS moze zorganizowa¢ Twoje spotkanie z dzieckiem nawet wtedy, gdy dziecko nadal
przebywa w Osrodku dla Dzieci.

Rodzice majg réwniez prawo otrzymac nazwisko, stanowisko, adres i numeru telefonu
pracownika CPS, ktory odebrat dziecko spod ich opieki, a takze nazwisko jego
przetozonego. Rodzice mogg sie tez skontaktowac z CPS w celu uzyskania informacji
dotyczacych dziecka, ktore zostato odebrane.

Za kazdym razem, gdy dziecko zostanie odebrane bez nakazu sgdowego (czyli

w przypadku odebrania natychmiastowego), CPS dostarczy rodzinie formularz
L,Zawiadomienie o tymczasowym odebraniu dziecka (dzieci) i prawo do rozprawy
sgdoweyj” (ang. ,Notice of Temporary Removal of Child(ren) and Right to Hearing”),
ktéry zawiera imie i nazwisko oraz dane kontaktowe pracownika CPS odpowiedzialnego
za odebranie dziecka, nazwe agencji opieki zastepczej, pod ktorej opiekg znajduje sie
dziecko (jezeli jest znana), oraz nazwisko osoby, z ktérg mozna sie kontaktowac

w sprawie odwiedzin dziecka (jesli taka informacja jest dostepna). Informacje te muszg
by¢ przekazane telefonicznie rodzicowi natychmiast po poznaniu szczegotéw
umieszczenia. Ponadto zawiadomienie musi rowniez zawiera¢ adres sgdu rodzinnego,
w ktérym zostanie ztozony wniosek.
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Jesli masz jakiekolwiek pytania lub watpliwosci dotyczgce odwiedzin dziecka,
ustug pomocy lub tego, gdzie znajdujg sie Twoje dzieci, mozesz sie
skontaktowaé ze swoim koordynatorem sprawy/pracownikiem spotecznym lub
pracownikiem CPS przydzielonym do Twojej sprawy. Jesli potrzebujesz pomocy,
mozesz sie rowniez skontaktowac ze swoim prawnikiem.

Jesli nie przekazano Ci informaciji o tym, gdzie doktadnie jest Twoje dziecko,
lub masz problemy z umowieniem spotkan z dzieckiem, zadzwon do Biura
Rzecznictwa ACS pod numer 212-676-9421.

Pracownicy Wydziatu ds. Ochrony Dzieci ACS majg obowigzek skontaktowania
sie z rodzicami w ciggu 24 godzin w celu udzielenia im informacji o tym, gdzie
doktadnie znajdujg sie ich dzieci w ramach opieki zastepczej.

Rodzice moga réwniez zadzwoni¢ do Osrodka dla Dzieci przy ACS pod numer
646-935-1411, ktory jest dostepny catodobowo przez siedem dni w tygodniu, aby
poprosi¢ o informacje na temat umieszczenia ich dziecka w opiece zastepczej.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo i poufnosc¢, gdy rodzice dzwonig, bedg musieli
odpowiedzie¢ na kilka pytan, aby potwierdzi¢ swojg tozsamosc¢.

Jesli dzieci sg juz umieszczone pod opiekg agenciji opieki zastepczej (ij. nie
przebywajg w Osrodku dla Dzieci ani Osrodku dla Mtodziezy), mozna zadzwoni¢
pod numer 646-935-1411 i uzyskac imie i nazwisko oraz numer telefonu osoby
kontaktowej w sprawie opieki zastepcze;.

ACS stara sie umiesci¢ Twoje dziecko w stabilnym domu zastepczym, ktory bedzie dbat
o kontakty i wiezi rodzinne, szkolne i spoteczne Twojego dziecka. W miare mozliwosci
staramy sie umiesci¢ Twoje dziecko u krewnych lub przyjaciot rodziny (opieka
sprawowana przez osoby bliskie), razem z rodzenstwem i/lub w domu zastepczym
blisko domu rodzinnego. Uwzglednimy Twoje prosby przy podejmowaniu decyzji o tym,
gdzie umiesci¢ Twoje dziecko.

Wazne jest, aby zawsze informowac¢ CPS o krewnych lub przyjaciotach rodziny, ktorzy
mog3 sie zaopiekowac dzieckiem. Jesli krewny, przyjaciel lub sgsiad chce zostac
rodzicem zastepczym, agencja musi oceni¢ dom tej osoby, aby ustali¢, czy bedzie on
bezpieczny dla dziecka. Ta ocena jest nazywana ,wywiadem w miejscu zamieszkania”.
Celem wywiadu w miejscu zamieszkania jest sprawdzenie, czy dom spetnia wymagania
domu zastepczego.
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Aby méc zostac rodzicami zastepczymi, krewni i przyjaciele rodziny muszg spetniac
takie same wymagania jak osoby obce dziecku. Wszyscy rodzice zastepczy muszg
ukonczyc¢ szkolenie, aby rozumiec¢ role i obowigzki rodzica zastepczego i moc zapewnié
wysokiej jakosci opieke, stabilnos¢ i wsparcie Twojemu dziecku podczas jego pobytu

w rodzinie zastepczej. Jesli krewny lub przyjaciel mieszkajgcy w innym stanie chcg
zostac rodzicem zastepczym, ACS poprosi o przeprowadzenie wywiadu w miejscu
zamieszkania w ramach Miedzystanowego Porozumienia o Umieszczaniu Dzieci
(Interstate Compact on the Placement of Children, ICPC), co moze troche potrwac.

W niektérych przypadkach spokrewnieni opiekunowie mogg sie zdecydowaé na opieke
nad dzie¢mi poza systemem opieki zastepczej. W takich przypadkach nie otrzymujg
pomocy finansowej. Tego typu przypadki umieszczenia dziecka sg zazwyczaj
nazywane umieszczeniem bezposrednim i wymagajg zgody sgdu rodzinnego.

Jesli ACS nie moze umiesci¢ Twojego dziecka u krewnego, umiesci Twoje dziecko

u rodzica zastepczego niebedgcego osobg bliskg. Jesli dziecko (nastolatek) ma
specyficzne potrzeby, w niektorych przypadkach moze zosta¢ umieszczone w placowce
grupowej opieki zastepczej prowadzonej przez agencje opieki zastepczej.

ACS zawiera umowy z réznymi agencjami opieki zastepczej (w tym Podreczniku sg one
nazywane ,agencjami’).

Agencje te sg odpowiedzialne za wspotprace z Tobg, aby pomdce Ci rozwigzad
problemy, ktére spowodowaty, ze Twoje dziecko zostato objete opiekg zastepcza,
tak aby Twoje dziecko mogto bezpiecznie wréci¢ do Twojego domu. Agencje sg
odpowiedzialne za skierowanie Cie do ustug pomocy, aby umozliwi¢ powrot dziecka.

Agencje sg rowniez odpowiedzialne za rekrutacje, weryfikacje i szkolenia rodzicow
zastepczych oraz nadzorowanie ich dziatan.

Oproécz swiadczenia rodzicom niezbednych ustug agencja opieki zastepczej jest
odpowiedzialna za Swiadczenie wszelkich ustug potrzebnych Twojemu dziecku,

w tym za planowanie jego edukacji. Dla ACS i agencji bardzo wazng sprawg jest
pozostawienie dziecka w szkole, w ktorej uczyto sie do tej pory. Podejmg wszelkie
dziatania, aby to byto mozliwe, w tym zapewnig i optacg dojazd dziecka do szkoty.
Agencja zapyta Cie o to, czy pozostanie w tej samej szkole lezy w najlepszym interesie
Twojego dziecka.

W porozumieniu z Tobg agencja opieki zastepczej zorganizuje rowniez opieke
zdrowotng i psychologiczng dla Twojego dziecka.
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ACS ponosi ostateczng odpowiedzialno$¢ za wszystkie dzieci w opiece zastepczej, bez
wzgledu na to, ktéra agencja zapewnia umieszczenie Twojego dziecka w rodzinie

zastepczej.

Ponizej znajduje sie tabela, w ktorej opisano obowigzki Twoje jako rodzica
biologicznego, rodzicow zastepczych oraz agenciji.

Dziatanie
w najlepszym
interesie dziecka

Rozwigzywanie
problemow, ktére
doprowadzity do
umieszczenia
dziecka w opiece
zastepczej,

i zapewnienie
dziecku
bezpiecznego
domu

Obowigzki rodzica

Dbaj o najlepszy interes
dziecka i traktuj priorytetowo
medyczne, emocjonalne

i edukacyjne potrzeby
dziecka w kazdej sytuacji.

Kontaktuj sie

z koordynatorem sprawy
w przypadku pytan

i problemow.

Bierz udziat we wszystkich
zaplanowanych spotkaniach
z koordynatorem sprawy,
ustugodawcami
Swiadczgcymi pomoc i sgdem
oraz wspotpracuj przy
tworzeniu planu pomocy dla
Ciebie i Twojego dziecka.

Korzystanie z ustug opieki
spotecznej i praca nad
stworzeniem bezpiecznego
Ssrodowiska domowego, do
ktérego dziecko bedzie mogto
wrocic.

Odpowiadanie na kontakt ze
strony koordynatora sprawy.

Cigg dalszy na nastepnej stronie
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Obowigzki ACS i agenciji
opieki zastepczej

Dbaj o najlepszy interes
dziecka i traktuj
priorytetowo medyczne,
emocjonalne i edukacyjne
potrzeby dziecka w kazdej
sytuacji.

Reaguj na potrzeby
dziecka i wszelkie
zastrzezenia/obawy.

Zapewnia Ci ustugi
potrzebne do stworzenia
bezpiecznego $rodowiska
domowego, do ktérego
Twoje dziecko moze
wrcic.

Z wyprzedzeniem
zaprasza Cie do udziatu
w spotkaniach
dotyczgcych Twojej
sprawy.

Odpowiadanie na kontakt

ze strony innych waznych
0s0b.

Obowiazki rodzica
zastepczego

Dbaj o najlepszy
interes dziecka

i traktuj priorytetowo
medyczne,
emocjonalne

i edukacyjne
potrzeby dziecka

w kazdej sytuaciji.

Kontaktuj sie

z koordynatorem
sprawy w przypadku
pytan i probleméw.

Opiekuje sie
dzieckiem, gdy Ty
otrzymujesz
niezbedng pomoc.

Podtrzymuje wiez
miedzy Tobg a
dzieckiem, gdy jest
ono w opiece
zastepczej.

Uczestniczenie

w wymaganych
spotkaniach

i rozprawach oraz

w razie koniecznosci
przyprowadzanie na
nie dzieci.
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Bycie obecnym
W Zyciu dziecka
i spedzanie z nim
czasu

Zaspokajanie
specjalnych
potrzeb dziecka

Zaspokajanie
potrzeb
medycznych,
psychologicznych
i edukacyjnych
dziecka

Obowiagzki rodzica

Bycie rodzicem obecnym
i zaangazowanym w zycie
dziecka.

Odwiedzaj dziecko i kontaktuj
sie z nim regularnie i czesto
(lub zgodnie z ustaleniami
sgdu).

Informuj agencje i rodzica
zastepczego o wszystkich
potrzebach kulturowych,
religijnych, zdrowotnych

i specjalnych swojego
dziecka.

Regularnie pytaj
koordynatora sprawy

z agencji o stan zdrowia
fizycznego i psychicznego
oraz edukacje dziecka.

Przychodz na spotkania
z dzieckiem.

Podejmuj decyzje dotyczace
opieki medycznej

i psychologicznej oraz
edukacji dziecka. Nadal masz
prawa w tych obszarach, o ile
sgd nie odebrat ani nie
ograniczyt Ci praw
rodzicielskich.
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Obowiagzki ACS i agenciji
opieki zastepczej

Pomaga Ci angazowac sie
w zycie dziecka.

Organizuje regularne

i czeste wizyty i inne formy
kontaktu dla Ciebie

i Twojego dziecka oraz
stara sie dostosowac do
planu zaje¢ wszystkich
zainteresowanych osob.

Jesli jest to dozwolone,
umozliwia rodzicowi udziat
w wizytach lekarskich

i zajeciach/zebraniach
szkolnych.

Zbiera od Ciebie
informacje o wszystkich
potrzebach kulturowych,
religijnych, zdrowotnych
i specjalnych Twojego
dziecka i stara sie te
potrzeby zaspokajac.

Przekazuje Ci regularne
informacje na temat
zdrowia fizycznego

i psychicznego oraz
edukacji dziecka.

Wspétpracuje z Tobg

i rodzicem zastepczym

w celu ustalenia terminow
spotkan z dzieckiem.

Zapewnia wsparcie
rodzicowi zastepczemu
w zaspokajaniu potrzeb
dziecka.

Konsultuje sie z Tobg

w sprawie decyzji na temat
opieki medycznej

i psychologicznej oraz
edukacji Twojego dziecka.
Uzyskuje $wiadomg zgode
rodzica na leczenie,

z wyjatkiem nagtych
wypadkow lub zgody sadu.

Obowiazki rodzica
zastepczego

Pomaga Ci sie
angazowac w zycie
dziecka.

Pomaga Tobie

i Twojemu dziecku
w regularnych

i czestych
spotkaniach

i kontaktach.

Udziela Ci informacji
o tym, jak sobie
radzi Twoje dziecko.

Pyta Cie

0 zainteresowania,
potrzeby i trudnosci
Twojego dziecka itp.

Pracuje nad
zaspokojeniem
kulturowych,
religijnych,
zdrowotnych i/lub
specjalnych potrzeb
Twojego dziecka.

Zabiera dziecko na
wszystkie
wymagane wizyty
lekarskie, terapie

i spotkania w szkole.

Udziela Ci informac;ji
o tym, jak sobie
radzi Twoje dziecko.
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Kiedy dziecko trafia pod opieke zastepczg, agencja opieki zastepczej musi zaplanowac
pierwsze spotkanie z rodzicami zastepczymi (Parent-to-Parent meeting, P2P) w ciggu
dwdch dni roboczych od umieszczenia tam dziecka. Na tym spotkaniu mozesz udzieli¢
rodzicowi zastepczemu réznych informacji o dziecku, np. czym sie interesuje i jakie ma
potrzeby. Na spotkanie mozesz przyprowadzi¢ kogos do pomocy, np. doradce rodzicow
lub pracownika opieki spotecznej z kancelarii swojego prawnika.

Mozesz tez poprosi¢ o widzenie z dzieckiem w tym samym dniu, w ktérym odbywa sie
to spotkanie. Twoje spotkanie z dzieckiem musi sie odby¢ w ciggu dwéch dni od
odebrania Ci dziecka, chyba Ze sgd postanowit inaczej.

Na spotkaniu P2P mozesz réwniez porozmawiac o tym, w jaki sposdb nadal chcesz by¢
dla swojego dziecka rodzicem, np. ze oprécz wizyt chcesz rozmawiac z dzieckiem
przez telefon, chodzi¢ z nim na wizyty lekarskie i spotkania w szkole (w tym spotkania
dotyczace |IEP i zebrania z rodzicami) i otrzymywac regularne informacje na temat
dziecka od koordynatora sprawy i rodzica zastepczego.

Z kolei rodzic zastepczy moze na takim spotkaniu zadac¢ Ci pytania, aby lepiej poznac¢
potrzeby Twojego dziecka i pomdc mu przystosowac sie do zycia w opiece zastepczej.
W takim spotkaniu uczestniczysz Ty i rodzic zastepczy opiekujgcy sie Twoim dzieckiem
oraz koordynator sprawy z agencji opieki zastepczej. W niektorych przypadkach Twoje
dziecko rowniez moze uczestniczy¢ w tych spotkaniach, w zaleznosci od jego wieku

i dojrzatosci. Mozesz rowniez przyprowadzi¢ osobe towarzyszgca, ktora bedzie Twoim
wsparciem, lub poprosi¢ o obecnos¢ doradcy rodzicow.

Ponadto otrzymasz zaproszenie na tzw. spotkanie przejsciowe (ang. ,Transition
Meeting”). Podczas tego spotkania pracownicy ds. ochrony dzieci z ACS i pracownicy
agencji opieki zastepczej porozmawiajg z Tobg o tym, dlaczego Twoje dziecko trafito do
opieki zastepczej, i omowig najblizsze plany dotyczgce opieki nad Twoim dzieckiem.

Koordynator sprawy bedzie nadal wspotpracowaé z Tobg w celu stworzenia lub
dostosowania planu pomocy opracowanego podczas wstepnego spotkania w sprawie
bezpieczenstwa dziecka. Plan pomocy jest tez sprawdzany i czasami zmieniany przez
sad rodzinny. W planie pomocy bedzie okreslone, jakie ustugi wedtug Ciebie i agencji
powinny by¢ swiadczone Tobie i Twojemu dziecku, aby Twoje dziecko mogto
bezpiecznie wroci¢ do domu, a jego potrzeby mogty zosta¢ zaspokojone podczas
pobytu w opiece zastepcze;.
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Masz prawo uczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy. Masz prawo przyj$¢ z doradcg

rodzicéw lub pracownikiem opieki spotecznej z kancelarii swojego prawnika na kazde
spotkanie, podczas ktérego agencja pracuje nad planem pomocy dla Twojej rodziny.

Mozesz pomdc w opracowaniu wtasnego planu pomocy, wybierajgc ustugi

i Swiadczenia, ktére Twoim zdaniem rozwigzg problemy, ktére doprowadzity do opieki
zastepczej. To Ty najlepiej wiesz, czego potrzeba Tobie i Twojej rodzinie.

Koordynator sprawy bedzie regularnie weryfikowat i w razie potrzeby zmieniat plan
pomocy, a takze pomoze Ci znalez¢ odpowiednie ustugi, przekazujgc Ci niezbedne
informacje i skierowania. Budowanie dobrej relacji i utrzymywanie statego kontaktu

z koordynatorem sprawy jest wazne, aby moc realizowac cele okreslone w planie
pomocy.Koordynator sprawy bedzie tez nadzorowat spotkania i rozmowy telefoniczne
miedzy Tobg a Twoimi dzie¢mi.

Koordynator sprawy bedzie tez nadzorowat spotkania i rozmowy telefoniczne miedzy
Tobg a Twoimi dzie¢mi. Koordynator sprawy bedzie tez regularnie informowat Cie
0 zyciu dziecka, w tym o jego wizytach lekarskich i zebraniach w szkole.

CPS z ACS bedzie sie nadal pojawia¢ w sgdzie na rozprawach dotyczgcych zarzutéw,
ktére doprowadzity do umieszczenia Twojego dziecka w opiece zastepczej.
Koordynator sprawy z agencji opieki zastepczej przejmie odpowiedzialnos¢ za Twojg
sprawe i plan pomocy oraz bedzie chodzit do sgdu, aby przekazywac¢ sedziemu
aktualne informacje o postepach w sprawie. ACS bedzie nadal sprawowac nadzér nad
planowaniem bezpiecznego powrotu dziecka.

Musisz dziatac i zrobi¢ wszystko, aby Twoje dziecko mogto bezpiecznie wrdcic
do Ciebie tak szybko, jak to mozliwe. Wspotpracuj z agencjg opieki zastepczej od
samego poczatku umieszczenia dziecka w opiece zastepczej, aby poznac swoj
plan pomocy i zaczgé uczestniczy¢ w oferowanych Ci ustugach. Z pomocg
agencji opieki zastepczej mozesz zaczg¢ rozwigzywac problemy, ktére
doprowadzity do umieszczenia Twojego dziecka w opiece zastepczej, tak aby
Twoje dziecko mogto wréci¢ do Ciebie tak szybko, jak to bedzie mozliwe.

Agencje opieki zastepczej majg obowigzek wspoétpracowac z Tobg, aby dziecko
ponownie byto z Tobg. Oznacza to, ze agencje takie muszg terminowo skierowac
Cie do odpowiednich ustug dostosowanych do konkretnych potrzeb Twojej
rodziny, organizowac spotkania miedzy Tobg a Twoimi dziecmi tak czesto, jak to
mozliwe, oraz informowac Cie o wszystkich wizytach lekarskich i spotkaniach

w szkole. Jesli po rozwigzaniu problemu z bezpieczenstwem Twoje dziecko
nadal nie moze bezpiecznie wrdci¢ do domu, agencja bedzie musiata stworzy¢
inny plan, np. obejmujgcy adopcje lub opieke prawng sprawowang przez osoby
bliskie (KinGAP) (przez cztonka lub przyjaciela rodziny), tak aby Twoje dziecko
nie musiato pozostawac w opiece zastepczej.
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Najwazniejszym celem ACS i agencji opieki zastepczej jest sprawienie, aby
Twoje dziecko bezpiecznie wrocito do Twojego domu. Zgodnie z ustawg
federalng z 1997 r. o adopciji i bezpieczenstwie rodzin czas, jaki dziecko spedza
w opiece zastepczej, powinien by¢ mozliwie jak najkrétszy. Zgodnie z tg ustawg
jesli Twoje dziecko znajdowato sie w opiece zastepczej przez 15 z ostatnich

22 miesiecy, agencja musi ocenic, czy dziecko moze juz do Ciebie wrocic, lub
ztozy¢ wniosek o odebranie Ci praw rodzicielskich. Po odebraniu Ci praw
rodzicielskich Twoje dziecko moze zosta¢ adoptowane bez Twojej zgody.
Chociaz istniejg wyjatki od wymagan dotyczgcych ztozenia takiego wniosku,
wazne jest, aby rodzic nadal kontynuowat wspotprace z agencjg opieki
zastepczej niezaleznie od tego, czy taki wniosek zostat ztozony, czy nie.
Informacje o odebraniu praw rodzicielskich zostaty doktadniej omoéwione na
stronie 42.

Umieszczenie Twojego dziecka w opiece zastepczej moze mie¢ wptyw na
wysokos¢ otrzymywanej przez Ciebie pomocy pienieznej, alimentéw na dziecko
lub pomocy mieszkaniowej. W przypadku rodzicéw, ktorych dziecko znajduje sie
pod opiekg zastepczg i ktérzy otrzymujg pomoc pieniezng z Wydziatu Zasobow
Ludzkich (Human Resources Administration, HRA), kwota takiej pomocy moze
zostac¢ zmieniona. Rodzice, ktérzy majg stabilng sytuacje finansowa, mogag
otrzymac¢ nakaz ptacenia alimentow na swoje dzieci podczas ich pobytu w opiece
zastepczej. Umieszczenie dziecka pod opiekg zastepczg moze réwniez wptyngé
na Twojg pomoc mieszkaniowg lub mozliwos¢ przebywania w schronisku dla
rodzin. Porozmawiaj ze swoim prawnikiem, jesli z powodu odebrania Ci dziecka
zagrozona jest Twoja sytuacja mieszkaniowa.

Wszyscy rodzice zastepczy majg obowigzek uczestniczy¢ w szkoleniach prowadzonych
przez agencje opieki zastepczej, umozliwiac Ci spotkania z dzieckiem oraz zapewnia¢
dzieciom bezpieczne i przyjazne srodowisko do zycia. Poza tym nie mogg byc¢ karani
ani nie mogg mie¢ na koncie zarzutow dotyczgcych wykorzystywania lub
zaniedbywania dzieci.

Agencja opieki zastepczej szkoli i monitoruje wszystkich rodzicéw zastepczych. Agencja
wspiera rodzicow zastepczych w zapewnieniu bezpiecznego i przyjaznego domu dla
Twojego dziecka. Rolg rodzicow zastepczych jest zapewnienie dziecku tymczasowej
opieki do czasu bezpiecznego powrotu dziecka do rodzicow, gdy tylko bedzie to mozliwe.

Rodzice zastepczy odpowiadajg za codzienng opieke nad powierzonymi im dziecmi.

W domu rodzicow zastepczych mogg mieszkac ich biologiczne dzieci oraz dzieci innych
rodzicow objete opiekg zastepczg. Agencja opieki zastepczej doktadnie sprawdza
rodzicow zastepczych i wszystkich dorostych mieszkajgcych w domu zastepczym pod
katem jakiejkolwiek historii przemocy, maltretowania i przesztosci kryminalnej.
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Agencja opieki zastepczej przekazuje rodzicom zastepczym comiesieczng kwote
pieniedzy, ktéra ma im pomoc w opiece nad dzieckiem zastepczym. To nie jest ich pensja.
Rodzice zastepczy muszg przeznaczac te pienigdze na zaspokojenie potrzeb dziecka.
Pienigdze te sg dostepne zaréwno dla rodzicow zastepczych bedgcych osobami bliskimi
dla dziecka (rodziny lub przyjacidt), jak i rodzicow zastepczych niebedacych bliskimi.

Rodzice zastepczy muszg sie porozumiec z agencjg opieki zastepczej, a takze

z rodzicem, zanim podejmag jakiekolwiek decyzje dotyczgce edukacji, opieki lekarskiej,
podrozy lub spotkan z rodzicami. Rodzice zastepczy mogg sami podejmowac bardziej
rutynowe, codzienne decyzje — np. dotyczgce aktywnosci dziecka w czasie wolnym czy
wycieczek szkolnych — ale oczekuje sie od nich, ze bedg sie kontaktowac

i wspoétpracowac z rodzicami i koordynatorem sprawy.

Rodzice zastepczy wspierajg dzieci w osigganiu celéw edukacyjnych poprzez
pomaganie im w odrabianiu prac domowych i zajeciach szkolnych oraz zgtaszanie
agencji opieki zastepczej i rodzicowi wszelkich problemow i obaw. Rodzice zastepczy
mogg proponowac konkretne ustugi pomocy, ale zawsze muszg najpierw omowic
potrzeby edukacyjne i medyczne dziecka z koordynatorem sprawy i rodzicem.

Rodzic zastepczy bedzie uczestniczyt w wielu spotkaniach w agenc;ji i rozprawach

w sadzie rodzinnym. Dla dobra dziecka w trakcie tych spotkan rodzice biologiczni,
rodzice zastepczy, koordynatorzy sprawy z agencji oraz wszelkie osoby towarzyszace
przyprowadzone przez rodzicéw biologicznych w ramach wsparcia powinni
wspotpracowac ze sobg, aby podejmowac jak najlepsze decyzje. Rodzice majg prawo
do prywatnosci i mogg poprosic¢ rodzica zastepczego, aby nie brat udziatu w rozmowach
dotyczacych zarzutow lub jakichkolwiek innych spraw, ktore rodzic chce zachowac

w tajemnicy.

Koordynator sprawy z agencji opieki zastepczej powinien pomoc Tobie i rodzicowi czy
rodzicom zastepczym Twojego dziecka w zbudowaniu i utrzymywaniu pozytywnych
relacji. Dzieci czesto szybciej wracajg do domu, gdy rodzice biologiczni i zastepczy
wspotpracujg ze sobg.

Koordynator sprawy z agencji zorganizuje Twoje spotkanie z rodzicami zastepczymi.
Pierwsze spotkanie miedzy Tobg a rodzicami zastepczymi nazywa sie spotkaniem
rodzicow (P2P). Na tym spotkaniu Ty i rodzice zastepczy mozecie sie poznac

i porozmawiac o potrzebach Twojego dziecka oraz o tym, jak mozecie najlepie;j
wspotpracowac ze sobg w tej trudnej sytuacji. Obowigzujg pewne zasady, ktorymi
agencje opieki zastepczej kierujg sie podczas przygotowywania i przeprowadzania
skutecznych spotkan P2P. Zasady te mozna znalez¢ pod adresem:
https://www1.nyc.gov/assets/acs/policies/init/2020/A.pdf
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Opowiedz rodzicom zastepczym o tym, co Twoje dziecko lubi, a czego nie lubi, czym
sie interesuje, co lubi jes¢, czy ma jakie$ alergie, czy przyjmuje jakies lekarstwa itd.
Przekaz wszystkie wazne informacje. Powiedz o tym, w jaki sposob chcesz utrzymywac
kontakt ze swoim dzieckiem, i zapytaj, jak rodzice zastepczy mogg w tym pomaoc.
Mozecie na przyktad uzgodni¢, ze bedziesz chodzi¢ razem z dzieckiem i jego rodzicami
zastepczymi na szkolne zebrania z rodzicami, wizyty lekarskie dziecka czy inne
wydarzenia. Mozecie rowniez ustali¢ godziny na rozmowy z dzieckiem przez telefon.

Jesli masz jakiekolwiek obawy dotyczgce domu zastepczego, w ktorym znajduje sie
Twoje dziecko, porozmawiaj o tym ze swoim koordynatorem sprawy lub prawnikiem.

Dla kazdego dziecka objetego opiekg zastepczg ustala sie cel dotyczgcy statego
miejsca zamieszkania dziecka. Jest to cel dotyczgcy Twojej rodziny i Twojego dziecka,
ktéry agencja i ACS prébujg osiggngc.

Wyrodznia sie piec takich celow:

Powrd6t do rodzica
Adopcja
Skierowanie pod kuratele innej osoby

Umieszczenie na state w domu odpowiedniego i chetnego krewnego lub
przyjaciela rodziny poprzez przekazanie prawnej opieki/kurateli nad dzieckiem

Umieszczenie w ,innym zaplanowanym, statym miejscu zamieszkania”
(samodzielnym lub z dozorem osoby dorostej) z mozliwoscig otrzymywania statej
pomocy od wyznaczonej przez opieke spoteczng odpowiedzialnej

i zaangazowanej osoby dorostej

W przypadku prawie wszystkich dzieci trafiajgcych do opieki zastepczej celem jest
przywrocenia dziecka rodzicowi — wiekszos¢ z nich wraca do domu. Przed zmiang celu
agencja zorganizuje spotkanie w sprawie zmiany celu opieki. Ponadto sad rodzinny
rozpatrzy kazdg zmiane celu w trakcie posiedzen w sprawie opieki docelowe;j.
Spotkania nieformalne omdéwiono w nastepnym rozdziale, a rozprawy w sgdzie
rodzinnym — na stronie 37.
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Podczas pobytu dziecka w opiece zastepczej bedg sie odbywac rézne spotkania. ACS
i agencje opieki zastepczej stosujg model spotkan o nazwie ,Spotkania zespotu ds.
rodziny” (Family Team Conferences, FTC). W spotkaniach zespotu ds. rodziny biorg
udziat osoby, ktére pracujg z Twojg rodzing i dbajg o nig. Do takich osob zalicza sie
rodzica zastepczego Twojego dziecka, koordynatora sprawy z agencji opieki zastepczej
oraz jego przetozonego, Twojego prawnika, doradce rodzicow lub pracownika opieki
spotecznej z kancelarii Twojego prawnika, wspierajgce Cie osoby z Twojego lokalnego
srodowiska, doradce rodzicéw z Twojej agenciji oraz kazdego, kogo chcesz zaprosi¢ na
to spotkanie, aby Cie wspierat. Zapraszane sg rowniez dzieci w wieku powyzej 10 lat,
ktére mogg uczestniczy¢ w tych spotkaniach ze swoim petnomocnikiem oraz
pracownikiem opieki spotecznej. Masz prawo do rozmowy z prawnikiem przed kazdym
spotkaniem. Na spotkanie mozesz przyjs¢ z pracownikiem (prawnikiem, pracownikiem
opieki spotecznej lub doradcg rodzicow) z kancelarii prawnej. Masz prawo do ttumacza
na wszystkich spotkaniach.

Spotkania odbywajg sie na réznych etapach Twojej sprawy. Bedg to spotkania zespotu
ds. rodziny odbywajgce sie co szesS¢ miesiecy, spotkania w sprawie zmiany rodziny
zastepczej, jesli konieczne bedzie umieszczenie dziecka w nowym domu zastepczym,
spotkania w sprawie zmiany celu opieki, jesli agencja rozwaza zmiane docelowego
statego miejsca zamieszkania dziecka, a takze spotkania dotyczgce probnego i statego
zwolnienia dziecka spod opieki, zanim dziecko wréci do Twojego domul.

Spotkania bedg prowadzone przez specjalnie przeszkolonego moderatora, ktéry zadba
o to, aby wszystkie osoby biorgce udziat w spotkaniu, tgcznie z Tobg, miaty szanse
zostac¢ wystuchane. Kazdy uczestnik spotkania powinien wyraza¢ swoje poglady,
pomysty i obawy w sposob otwarty i peten szacunku. Na zakonczenie kazdego
spotkania masz prawo otrzymac kopie notatek sporzgdzonych przez moderatora.

Podczas ustalania terminéw spotkan agencja wezmie pod uwage Twojg dostepnosc¢

i Twéj harmonogram. Jesli nie mozesz wzig¢ udziatu w spotkaniu w podanym terminie,
musisz powiadomi¢ o tym swojego koordynatora sprawy i prawnika oraz poprosi¢

o przetozenie spotkania. Twoja zbyt czesta nieobecnos¢ na spotkaniach zostanie
zgtoszona sedziemu i prawdopodobnie utrudni Ci starania o odzyskanie dziecka. Jesli
nie mozesz sie pojawi¢ na spotkaniu w wyznaczonym terminie, jak najszybciej
poinformuj o tym swojego koordynatora sprawy i zachowaj kopie takiego
powiadomienia.
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Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w spotkaniach lub innych dziataniach zwigzanych ze
sprawg, poniewaz jestes w programie leczenia uzaleznien lub w wiezieniu, nadal masz
prawo i obowigzek bra¢ w nich udziat. Porozmawiaj o tym ze swoim koordynatorem
sprawy lub skontaktuj sie z prawnikiem.

W sprawach dotyczgcych zarzutow przemocy domowej ACS i/lub agencja mogag
organizowac oddzielne spotkania dla kazdego z rodzicow.

UWAGA: Oprécz tych z géry zaplanowanych spotkan masz prawo w dowolnym
momencie poprosi¢ o spotkanie z koordynatorem sprawy i jego przetozonym.

Przyprowadz krewnego, przyjaciela, doradce rodzicow lub kogos, kto dobrze zna
Twojg rodzine, aby wspierat Cie podczas spotkan.

Przygotuj sie do zadawania pytan, udzielania informacji i robienia notatek.

Zanim opuscisz spotkanie, upewnij sie, ze masz nazwiska i numery telefonéw
wszystkich osob, do ktorych mozesz zadzwonié z pytaniami lub watpliwosciami.

Badz zawsze na czas.

Bierz udziat we wszystkich spotkaniach zespotu ds. rodziny dotyczgcych
Twojego dziecka.

Jesli nie mozesz przyjs¢ na spotkanie zespotu ds. rodziny, jak najwczesniej
popros o zmiane terminu.

Udostepniaj wszystkie informacje o spotkaniu swojemu prawnikowi.

Zapytaj prawnika, czy w spotkaniu moze uczestniczy¢ Twoj petnomocnik prawny,
np. prawnik, oraz pracownik opieki spotecznej lub doradca rodzicow
wspotpracujgcy z kancelarig. Obecnosc¢ przynajmniej jednej takiej osoby moze

Ci pomoc.

Uzyskaj kopie planu dziatania stworzonego przez koordynatora sprawy na
spotkaniu zespotu ds. rodziny.

Jesli nie zgadzasz sie ze zmiang docelowego statego miejsca zamieszkania
dziecka, porozmawiaj ze swoim prawnikiem. Bierz udziat we wszystkich
rozprawach w sgdzie rodzinnym.

Masz prawo do ttumacza na wszystkich spotkaniach.

Jesli masz pytania lub watpliwosci dotyczgce planu pomocy lub czegokolwiek
innego, nie musisz czeka¢ do nastepnego spotkania zespotu ds. rodziny.
W kazdej chwili mozesz sie skontaktowac ze swoim koordynatorem sprawy.
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Spotkania z dzieckiem w opiece zastepczej (czas rodzinny)

Zdecydowana wiekszo$¢ dzieci znajdujgcych sie w opiece zastepczej moze sie
spotykaé (spedzac czas rodzinny) z rodzicami i innymi bliskimi im osobami. Spotkania
takie sg bardzo wazne dla Ciebie i Twojego dziecka, gdy przebywa ono w opiece
zastepczej. Czesty i staty kontakt z Tobg i rodzehstwem (jesli dzieci zostaty
rozdzielone) pomaga dziecku w nastepujgcy sposob:

Umozliwia cztonkom rodziny utrzymywanie ze sobg kontaktu, nawet jesli
fizycznie mieszkajg osobno

Zmniejsza stres

Pozwala na podtrzymanie silnych wiezi rodzinnych

Pomaga dziecku przystosowac sie do nowej sytuacji

Przyspiesza bezpieczny powroét dziecka do rodziny

Gdy Twoje dziecko przebywa pod opiekg rodziny zastepczej, masz prawo spotykac sie
Z nim oraz rozmawiac z nim przez telefon i wymieniac sie listami, chyba ze sad rodzinny
tego zabroni. Po odebraniu Ci dziecka natychmiast skontaktuj sie ze swoim
koordynatorem sprawy, aby umowic sie na wizyty z dzieckiem. CPS, ktory umiescit
Twoje dziecko w opiece zastepczej, przekaze Ci numer telefonu do koordynatora.
Koordynator sprawy stworzy z Tobg plan odwiedzin, ktéry bedzie uwzglednia¢ Twoj
harmonogram i potrzeby Twojego dziecka oraz wszelkie obowigzujgce decyzje sgdowe.

Spotkania z dzieckiem, czesto nazywane czasem rodzinnym, mogg sie odbywac pod
nadzorem lub bez nadzoru. Spotkania powinny sie odbywac¢ pod jak najmniejszym
nadzorem, jednoczesnie chronigc bezpieczenstwo Twojego dziecka. Zgodnie

z zasadami ACS dotyczgcymi wizyt agencje opieki zastepczej powinny wyrazac¢ zgode
na wizyty bez nadzoru, chyba Ze istniejg obawy dotyczgce bezpieczenstwa lub sad
wydat decyzje ograniczajgcg rodzaj wizyty.

Jesli sad lub agencja majg obawy dotyczgce bezpieczenstwa dziecka w trakcie wizyt
bez nadzoru, mogg wymagac, aby Twoje spotkania z dzieckiem byty nadzorowane
przez koordynatora sprawy. Dzieki temu koordynator sprawy moze sprawdzic, jak Ty
i dziecko sie dogadujecie. W niektérych przypadkach wizyty mogg by¢ nadzorowane
przez osoby, ktére znasz, takie jak rodzic zastepczy dziecka lub jeden z Twoich
krewnych. Osoby dopuszczone przez Ciebie i agencje do nadzorowania Twoich
spotkan z dzieckiem sg czesto okreslane jako gospodarze wizyt.
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Kiedy zaczniesz rozwigzywac problemy, ktére doprowadzity do opieki zastepczej,

i pokazywac, ze jestes w stanie zaspokoic potrzeby swojego dziecka, Twaj plan
odwiedzin moze sie zmienic. Jesli jest to bezpieczne i dozwolone przez sad,
koordynator sprawy pomoze Ci umawiac sie na dtuzsze i czestsze widzenia z dzieckiem
oraz zmniejszy wymagany poziom nadzoru.

Zadaniem agencji opieki zastepczej jest organizowanie i przeprowadzanie spotkan

i innych form kontaktu miedzy Tobg, Twoim dzieckiem i rozdzielonym rodzenstwem.
Musisz wspotpracowac z agencjg przy sporzgdzaniu planu spotkan i organizowaniu
rzeczy, ktére mozesz robi¢ z dzieckiem podczas spotkan.

W trakcie tworzenia takiego planu agencja bierze pod uwage rozktad zaje¢ wszystkich
0sOb, czyli rodzicéw biologicznych, dziecka i rodzicow zastepczych. Agencje muszg
zapewni¢ mozliwos¢ odbywania wizyt nadzorowanych w godzinach wieczornych lub
podczas weekendow.

Spotkania sg jednym z najlepszych sposobdéw pozostawania w kontakcie z dzieckiem.
Regularne i udane spotkania mogg pomoc w bezpiecznym i szybkim powrocie dziecka
do domu. Zgodnie z zasadami ACS dotyczgcymi wizyt, gdy celem pomocy jest powrot
dziecka do rodzicow biologicznych, rodzic odwiedza dziecko przynajmniej raz

w tygodniu przez dwie godziny. Jesli jest to niemowle lub bardzo mate dziecko, agencje
zalecajg spotkania co najmniej dwa razy w tygodniu, nawet jesli spotkania sg krétsze,
poniewaz miedzy Twoim dzieckiem a Tobg musi sie utworzy¢ wiez.

Jesli nie odwiedzasz swojego dziecka i nie utrzymujesz z nim kontaktu, ACS, agencja
opieki zastepczej i sedzia sgdu rodzinnego mogg uznac¢ Twoje zachowanie za brak
zainteresowania dzieckiem. To z kolei, wraz z innymi czynnikami, moze by¢ uznane za
powdd do odebrania Ci praw rodzicielskich. Prowadz dziennik wszystkich swoich
kontaktow z dzieckiem i koordynatorem sprawy.

Jesli celem dotyczgcym statego miejsca zamieszkania dziecka jest powr6t do rodzica

i jesli bedzie to w najlepszym interesie dziecka, Twoje spotkania z dzieckiem bedg

z czasem coraz czestsze i dluzsze. Gdy bedzie widac, ze robisz postepy w radzeniu
sobie z problemami, ktére byty powodem umieszczenia dziecka w opiece zastepczej,
wtedy poziom nadzoru tez z czasem bedzie mniejszy. W niektorych przypadkach to sgd
musi ustali¢, czy spotkania nadzorowane mogg sie zmieni¢ w nienadzorowane.

Jesli nie ma decyzji sgdu nakazujgcej wizyty nadzorowane, to agencja zdecyduje,
czy zwiekszyc liczbe spotkan z dzieckiem. Pamietaj, ze gdy poprosisz o czestsze lub
dtuzsze spotkania, Twéj koordynator sprawy bedzie musiat sprawdzic kilka rzeczy.
Sprawdzi na przyktad jakos¢ Twoich spotkan z dzieckiem oraz wysitki, ktore
podejmujesz, aby uczestniczy¢ w zaplanowanych spotkaniach z dzieckiem.
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W miare mozliwosci spotkania z dzieckiem powinny sie odbywac¢ poza agencjg. Jesli
agencja uzna, ze jest to bezpieczne i odpowiednie, spotkania mogg sie odbywac

w Twoim domu, domu rodzica zastepczego lub poza domem, np. w parku, bibliotece
czy ogrodzie.

Ogolnie rzecz biorgc, Twaoj plan odwiedzin powinien sie rozpoczg¢ od spotkan w ciggu
dnia raz w tygodniu, potem przej$¢ do coraz czestszych i dluzszych spotkan w ciggu
dnia, a zakonczy¢ sie na mozliwosci zabierania dziecka na noc i na weekendy, jesli
pozwoli na to sgd. Potem moze nastgpi¢ probne zwolnienie spod opieki (dziecko wraca
do Ciebie tymczasowo), a na kohcu ostateczne zwolnienie spod opieki (dziecko wraca
do Ciebie na state). Proces ten moze obejmowac tzw. spotkania mieszane. Oznacza to,
ze spotkania z dzieckiem sg czesciowo nadzorowane, a czesciowo nienadzorowane.
Aby poprosic¢ o czestsze widzenia z dzieckiem, porozmawiaj z koordynatorem sprawy
lub popros prawnika o ztozenie wniosku w sgdzie rodzinnym.

Dziecko ma réwniez prawo do regularnych spotkan co dwa tygodnie ze swoim
rodzenstwem (,spotkania rodzenstwa”), jesli rodzenstwo zostato umieszczone

w réznych domach zastepczych lub innych placowkach. Twoja agencja powinna
zorganizowac takie spotkania, aby umozliwi¢ Tobie i Twoim dzieciom wspdlne
spedzenie czasu. Jesli nie mozesz przyjs¢ na spotkanie z dzieckiem, a bedzie to
w najlepszym interesie dziecka, agencja moze zacheci¢ innych krewnych lub inne
bliskie osoby do odwiedzenia dziecka.

Pojawiaj sie na wszystkich zaplanowanych spotkaniach z dzieckiem i nie
spozniaj sie.

Zapisuj wszystkie spotkania z dzieckiem, nawet te odwotane.

Jesli nikt nie umozliwia Ci spotkan z dzieckiem, porozmawiaj ze swoim

prawnikiem lub kierownikiem w agencji lub zadzwon do Biura Rzecznictwa ACS
pod numer 212-676-9421.

Sprawiaj, aby Twoje spotkania z dzieckiem byly ciekawe i atrakcyjne, mozesz np.
przyniesc gre, cos do rysowania lub ksigzeczke.

Jesli nie mozesz przyjs¢ na spotkanie, daj znac jak najwczesniej i zadzwon, aby
umowic sie na inny termin. Jesli nie bedziesz przychodzi¢ na spotkania lub
bedziesz sie spoznia¢, zaszkodzi to Twojemu dziecku. Sedzia i agencja rowniez
Zle ocenig takie zachowanie.

Jesli nie masz pieniedzy na dojazd na spotkania, porozmawiaj ze swoim
koordynatorem sprawy o pomocy finansowej na podroze.

Mozesz zapyta¢ swojego pracownika spotecznego o zwiekszenie liczby spotkan.
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Jesli Twoje wizyty wymagajg nadzoru, zapytaj koordynatora sprawy, czy wizyty
moga by¢ nadzorowane przez osoby, ktdre znasz, np. przez rodzica
zastepczego lub cztonka rodziny.

Jesli jestes w wiezieniu, nadal masz prawo do widzen z dzieckiem. Wiecej
informacji dla rodzicow przebywajgcych w wiezieniu znajdziesz na stronie 50.

Same spotkania z dzieckiem nie wystarcza, aby dziecko do Ciebie wrdcito.
Musisz tez wspétpracowac¢ nad wykonaniem catego planu pomocy, ktéry
stworzysz razem z agencjg. Jesli masz watpliwosci dotyczgce swojego planu
pomocy, porozmawiaj ze swoim prawnikiem.

Jesli spotkanie z dzieckiem zostanie odwotane, agencja powinna umoéwi¢ nowe
spotkanie.

W kilku sytuacjach widzenia z dzieckiem nie sg dozwolone. Na przyktad:
= Jesli sad rodzinny wyda zakaz widzen z dzieckiem.

= Jesli agencja uzna, ze Twoje wizyty szkodzg dziecku. W takim przypadku
agencja moze wystgpi¢ o nakaz sgdowy w celu wstrzymania lub ograniczenia
Twoich wizyt. Jednak sgd musi przeprowadzi¢ rozprawe, podczas ktérej
rodzic moze sie stara¢ udowodnic, dlaczego powinien dalej widywac sie
z dzieckiem.

** Wiecej porad dotyczgcych spotkan z dzieCmi znajdziesz w magazynie ,Rise”, ktory
jest pisany przez i dla rodzicow majgcych doswiadczenia z systemem opieki spotecznej
nad dzie¢mi:

http://www.risemagazine.org/wp-content/uploads/2017/03/Rise-Visiting-TIPS-All.pdf

Jesli nie masz dostepu do komputera, porady Rise dotyczgce odwiedzin sg rowniez
dotaczone na koncu tego Podrecznika.

Kiedy Twoje dziecko zostanie objete opiekg zastepczg, koordynator sprawy musi
przyjs¢ na wizyte do Twojego domu, nawet jesli dziecko nie jest obecne. Wizyty takie
mogg by¢ zapowiedziane lub niezapowiedziane. Celem jest sprawdzenie, czy Twoje
dziecko bytoby bezpieczne, gdyby wrécito do domu. Wazne jest, aby podac¢ agencji
swoj aktualny adres, aby agencja mogta na biezgco informowac¢ Cie o waznych
wydarzeniach dotyczgcych Twojej sprawy. Pozostan w kontakcie z koordynatorem
sprawy, aby znac na biezgco cele swojego planu pomocy i méc odpowiednio
zaplanowac powrot dziecka pod swojg opieke.
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Jesli spodziewasz sie dziecka i poinformujesz o tym agencje opieki zastepczej, Twoj
koordynator sprawy ma obowigzek wspotpracowac z Tobg przez caty okres cigzy, aby
pomoc Ci zaplanowac bezpieczng opieke nad noworodkiem. Dobrze jest powiadomi¢
agencje o cigzy jak najwczesniej, aby agencja mogta rozpocza¢ z Tobg prace w celu
opracowania planu i ustug, ktére pomogg Ci w bezpiecznej opiece nad noworodkiem.

Bedziesz mie¢ mozliwos¢ uczestniczenia w spotkaniu dotyczgcym planu
przedporodowego, podczas ktérego agencja omoéwi z Tobg plan pomocy oraz wszelkie
przeszkody w bezpiecznej opiece nad noworodkiem. Koordynator sprawy pomoze Ci
znalez¢ ustugi, dzieki ktérym bedziesz w stanie zapewnié bezpieczenstwo dziecku, a
takze pomoze Ci okresli¢ zasoby materialne, ktérych bedziesz potrzebowa¢ w swoim
domu, aby dobrze opiekowac sie dzieckiem.

Po porodzie ACS zorganizuje spotkanie dotyczgce bezpieczenstwa dziecka, aby
opracowac plan bezpieczenstwa dla noworodka. W spotkaniu tym powinien wzig¢
udziat Twoj koordynator sprawy lub jego przetozony.

Masz prawo do rozmowy ze swoim prawnikiem na temat cigzy i takich spotkan. Na
spotkanie mozesz przyjs¢ z przedstawicielem (pracownikiem opieki spotecznej lub
doradcg rodzicéw) kancelarii prawne;.

Jesli po narodzinach dziecka ACS i/lub agencja opieki zastepczej dowiedzg sie o innym
dziecku lub kolejnej cigzy, sprawdzg, czy dziecko nadal jest bezpieczne w domu.

Po narodzinach dziecka Twoj koordynator sprawy poinformuje sgd o nowym dziecku
w rodzinie. W niektorych przypadkach moze zosta¢ ztozony nowy wniosek w sprawie
znecania sie nad dzieckiem/zaniedbania dziecka w sgdzie rodzinnym w imieniu
niemowlecia z powodu obaw ACS dotyczgcych potrzeb i bezpieczenstwa niemowlecia.
Jezeli po ztozeniu takiego wniosku sgd zdecyduje, ze dziecko jest bezpieczne w domu,
sad moze nakazac agencji przeprowadzanie obowigzkowych wizyt w regularnych
odstepach czasu, aby mie¢ pewnos¢, ze dziecko jest bezpieczne.

Kazda z pieciu dzielnic Nowego Jorku ma swoj wtasny sad rodzinny.

Sedzia sadu rodzinnego musi rozpatrzy¢ kazdg decyzje ACS dotyczgcg odebrania
dziecka rodzicom lub skierowania rodzicow do korzystania z ustug pomocy.
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Sedzia podejmuje wiekszos¢ decyzji po rozprawie, na ktorej reprezentuje Cie prawnik
i na ktérej masz szanse wypowiedzieC sie w swojej sprawie.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce postepowania w sgdzie rodzinnym,
porozmawiaj ze swoim prawnikiem. Jesli nie sta¢ Cie na prawnika, sgd przyzna Ci
prawnika bezptatnie.

Na rozprawach w sadzie rodzinnym bedzie co najmniej trzech prawnikéw:

Prawnik kazdego z rodzicéw (jesli nie sta¢ Cie na prawnika, sgd przyzna Ci
prawnika bezptatnie)

Prawnik reprezentujgcy Twoje dziecko, zwany petnomocnikiem dziecka (ang.
Attorney For the Child, AFC; w przesztosci taki prawnik byt nazywany opiekunem
w Swietle prawa, ang. ,Law Guardian”)

Prawnik ACS (ktory moze by¢ nazywany adwokatem z wydziatu ustug prawnych
w sgdzie rodzinnym — Family Court Legal Services, FCLS)

Na rozprawach bedg rowniez obecni sedzia, CPS i urzednicy sgdowi. Sedzia bedzie
czesto nazywac Cie ,pozwanym/pozwang” (ang. ,respondent”), a ACS ,powodem” (ang.
.petitioner”). Jesli jest kilku pozwanych (w tym oboje rodzice czy inni opiekunowie),
kazdy ma prawo do adwokata. Rodzic niebedgcy strong pozwang (niewymieniony we
wniosku w sprawie znecania sie nad dzieckiem/zaniedbania dziecka) rowniez moze
mie¢ swojego prawnika. Jesli nie wiesz, kto jest obecny na sali sgdowej, zapytaj
swojego prawnika.

Masz prawo do tego, aby w sgdzie reprezentowat Cie prawnik. Jesli nie sta¢ Cie na
prawnika, sad przyzna Ci prawnika bezptatnie. W zaleznosci od dzielnicy, w ktorej
mieszkasz, sgd moze przydzieli¢ Ci prawnika z organizacji prawnej Swiadczgcej ustugi
prawne dla rodzicow lub adwokata z urzedu.

Dane kontaktowe organizacji prawnych reprezentujgcych rodzicow mozna znalez¢ na
stronie 10.

Wiekszosc¢ rozpraw w sgdzie rodzinnym jest prowadzona przez sedziéw, a niektore sg
prowadzone przez tzw. arbitréw (ang. ,referees”). W sgdzie rodzinnym nie ma tawy
przysiegtych. Rozprawy sg zazwyczaj otwarte dla spoteczenstwa.
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Zawsze nalezy sie stawi¢ punktualnie w sgdzie, gdy otrzymasz pismo lub telefon

z informacja, ze odbedzie sie rozprawa dotyczgca Twojego dziecka. Dzieki temu
pokazujesz sedziemu, ze zalezy Ci na dziecku. Jesli nie stawisz sie w sadzie po
otrzymaniu wezwania, sgd moze podjgc decyzje na Twojg niekorzys¢, a Ty nie
bedziesz sie w stanie broni¢. Jesli nie masz pewnosci co do daty rozprawy lub jesli
Z jakiegokolwiek powodu nie mozesz sie stawi¢ w sgdzie, skontaktuj sie ze swoim
prawnikiem.

W trakcie kilku rozpraw sad rodzinny zweryfikuje Twoj plan odwiedzin dziecka oraz
oceni, czy Twoje dziecko powinno pozosta¢ w opiece zastepczej, czy istniejg
wystarczajgce dowody na poparcie zarzutow znecania sie nad dzieckiem lub
zaniedbywania dziecka postawionych przez ACS, jakie ustugi pomocy ACS i agencja
muszg Ci zapewnig¢, z jakich ustug masz obowigzek korzysta¢ oraz jakie ustugi ACS
i agencja muszg zapewni¢ Twojemu dziecku.

W sprawach dotyczgcych znecania sie lub zaniedbania rozprawy prowadzone przez
sad rodzinny obejmujg rozprawe na podstawie artykutu 1027 (posiedzenie wstepne),
rozprawe na podstawie artykutu 1028 (posiedzenie w sprawie powrotu dziecka),
rozprawe w celu ustalenia faktow (proces), rozprawe rozstrzygajgcg oraz co szesé
miesiecy posiedzenia w sprawie opieki docelowej. Sgd moze rowniez przeprowadzi¢
wstepne posiedzenie w celu rozpatrzenia dobrowolnego umieszczenia dziecka

W opiece zastepczej, a nastepnie co szes¢ miesiecy posiedzenie w sprawie opieki
docelowe;.

W trakcie posiedzenia w sprawie opieki docelowej sedzia pyta o ustugi pomocy
Swiadczone przez ACS oraz o postepy, jakie Ty i agencja robicie w kierunku realizacji
planu dotyczgcego statego miejsca zamieszkania dziecka. Sedzia zatwierdzi lub
wprowadzi zmiany w planie ACS dla Twojego dziecka.

Sad rodzinny przeprowadza rowniez rozprawy w postepowaniach dotyczacych praw
rodzicielskich. W niektorych przypadkach sgd rodzinny moze na state odebra¢ Ci prawa
rodzicielskie. W tym celu agencja opieki zastepczej musi ztozy¢ wniosek w sgdzie
rodzinnym, czesto nazywany wnioskiem o pozbawienie praw rodzicielskich (ang.
»1ermination of Parental Rights petition”). Sad rodzinny przeprowadza réwniez
rozprawy w sprawach o opieke i kuratele, w tym w sprawach wniesionych przez
krewnych.

Definicje wszystkich rozpraw i przestuchahn sg oméwione w Stowniczku. Jesli masz
jakiekolwiek pytania dotyczgce postepowania w sgdzie rodzinnym, porozmawiaj ze
swoim prawnikiem.
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Kazdy rodzic, ktérego dziecko znajduje sie w opiece zastepczej, ma prawo uczestniczy¢
we wszystkich rozprawach w sgdzie rodzinnym dotyczgcych jego dziecka, chyba ze
zrzekt sie swoich praw rodzicielskich lub zostat ich pozbawiony.

Masz prawo do tego, aby sktadacC zeznania, oraz aby Twoi Swiadkowie zeznawali na
Twojg korzysc¢, a Twoj prawnik przestuchiwat swiadkéw powotanych przez ACS. Po
rozmowie ze swoim prawnikiem masz obowigzek uczestniczy¢ w rozprawach w sgdzie
rodzinnym i robic¢ to, o co poprosi Cie sad. To utatwi Twojemu dziecku powrét do domu.
W sadzie bedzie Cie reprezentowat Twoj prawnik. Utrzymuj staty kontakt ze swoim
prawnikiem i wspotpracuj z nim w celu przygotowania sie do rozpraw. Jesli nie mozesz
sie stawi¢ w wyznaczonym terminie w sgdzie, powiadom o tym swojego prawnika.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce postepowania w sgdzie rodzinnym lub swojej
sprawy, porozmawiaj ze swoim prawnikiem.

Przychodz na wszystkie rozprawy sgdowe, a przed kazdg rozprawg porozmawiaj
Z prawnikiem.

Jesli nie mozesz sie skontaktowac z prawnikiem, probuj do skutku. Pamietaj, aby
poinformowac prawnika, jesli zmienisz numer telefonu. Przygotuj sie ze swoim
prawnikiem do kazdej wizyty w sgdzie, aby wiedzie¢, czego sie spodziewac.

W kazdym sadzie rodzinnym jest archiwum, gdzie rodzic moze przeczytaé swoje
akta sgdowe.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce swojej sprawy, zadaj je swojemu
prawnikowi.

Przygotowujgc sie do powrotu dziecka do domu, bgdz w ciggtym kontakcie ze swoim
koordynatorem sprawy. Rozmawiaj z nim na temat kazdej formy pomocy, ktéra przyda
sie Tobie i dziecku (np. pomocy finansowej, odziezy, meblach czy pomocy
mieszkaniowej). Mozesz rowniez omowic wszelkie ustugi, ktorych Ty lub Twoje dziecko
mozecie potrzebowac, aby utatwi¢ dziecku powrdt do domu. Zaroéwno przy prébnym, jak
i ostatecznym zwolnieniu dziecka spod opieki zastepczej, mozesz poprosi¢ o ustugi
prewencyjne (ustugi wsparcia rodziny swiadczone w domu).
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ACS i agencja mogg poinformowac sad, ze w ich opinii dziecko moze wréci¢ do domu.
Réwniez Ty za posrednictwem swojego prawnika mozesz poprosi¢ sad o oddanie
dziecka pod Twojg opieke. Takze petnomocnik dziecka moze wnies¢ o rozprawe w celu
przywrocenia dziecka pod Twojg opieke. Sedzia moze przeprowadzi¢ rozprawe i/lub
nakazac powrot dziecka do domu na kazdym etapie postepowania w sprawie objecia
dziecka ochrong/procesu sgdowego.

Przed rozprawg rozstrzygajacg sedzia moze nakazac, aby Twoje dziecko zostato
oddane pod Twojg opieke z zachowaniem nadzoru ACS, o ile sedzia uzna, ze dziecko
bedzie pod Twojg opiekg bezpieczne. Ponadto ACS, Twdj prawnik, petnomocnik
dziecka oraz prawnicy innych stron mogg dojs¢ do wniosku, ze problemy, ktore
doprowadzity do przekazania dziecka pod opieke zastepczg, zostaty rozwigzane i ze
Twoje dziecko bedzie w domu bezpieczne.

Po rozprawie rozstrzygajgcej dziecko moze zostac probnie zwolnione spod opieki
zastepczej i wroci¢ do domu. W przypadku probnego zwolnienia spod opieki (ang. ,trial
discharge”) dziecko nadal pozostaje pod prawng opiekg ACS. Ty jako rodzic
sprawujesz nad nim opieke fizyczng pod nadzorem koordynatora sprawy.

Po rozprawie rozstrzygajgcej agencja i ACS mogg uznac, ze problemy

z bezpieczenstwem dziecka, ktore doprowadzity do opieki zastepczej, zostaty
rozwigzane na tyle, ze w najlepszym interesie dziecka jest probny powrét do domu przy
statym wsparciu agenciji i pod jej nadzorem. Jest to tzw. ,prébne zwolnienie spod opieki
zastepczej”. W przypadku prébnego zwolnienia dziecka spod opieki nadal znajdujesz
sie pod nadzorem agencji i ACS, nadal koordynator sprawy bedzie odwiedzaé Cie

w domu i nadal bedziesz korzysta¢ z ustug pomocy dla Ciebie i Twojego dziecka.

Gdy bedzie zblizac¢ sie dzien powrotu dziecka do domu, odbedzie sie spotkanie

w sprawie probnego zwolnienia spod opieki. ACS i agencja zaproszg na to spotkanie
Ciebie, cztonkow Twojej rodziny (w stosownych przypadkach), dziecko (jesli pozwoli na
to jego wiek) oraz kazdego, kto swiadczyt ustugi na rzecz Twojej rodziny (rodzice
zastepczy, koordynator sprawy z agencji, prawnik dziecka itd.). Na to spotkanie mozesz
przyjs¢ ze swoim prawnikiem lub tez pracownikiem opieki spotecznej czy doradcag
rodzicow wspotpracujgcymi z kancelaria.
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Spotkanie w sprawie probnego zwolnienia spod opieki odbywa sie po to, aby sprawdzic,
czy Ty i Twoja rodzina macie wszystko, co jest niezbedne, aby dziecko mogto
bezpiecznie wroci¢ do domu. Porozmawiacie o takich kwestiach jak mieszkanie,
dochdd, szkota i ubezpieczenie zdrowotne. Spotkanie to daje cztonkom rodziny

i dziecku mozliwos¢ zaangazowania sie w decyzje dotyczgce rodzaju wsparcia, jakiego
rodzina i dziecko mogg potrzebowac po zwolnieniu spod opieki zastepczej. Spotkanie
w sprawie probnego zwolnienia spod opieki powinno sie odby¢ co najmniej dwa
tygodnie przed przewidywang datg probnego zwolnienia.

Najczesciej prébne zwolnienie dziecka spod opieki nie trwa dtuzej niz szes¢ miesiecy,
ale w niektérych przypadkach agencja moze je przedtuzyc.

Jesli w okresie probnego zwolnienia dziecka spod opieki zastepczej pojawig sie obawy
0 bezpieczenstwo dziecka, koordynator sprawy moze przerwac prébne zwolnienie,

a dziecko wréci pod opieke zastepczg. Prawnik ACS zawiadomi sad i innych
petnomocnikdw o przerwaniu okresu prébnego zwolnienia, a sgd moze wyznaczy¢
rozprawe w celu zbadania powodow takiej decyzji.

Po prébnym zwolnieniu spod opieki zastepczej dziecko moze sie kwalifikowa¢ do
otrzymania pomocy finansowej. Kwota jest uzalezniona od potrzeb finansowych
dziecka. Aby otrzymac¢ pomoc finansowg z tytutu zwolnienia spod opieki, dziecko musi
pozostawac pod opiekg przez co najmniej szesc kolejnych miesiecy i nie mogto
otrzymac podobnej pomocy finansowej w ciggu poprzednich dwéch lat. Takie srodki
majg pomaoc w zaspokojeniu podstawowych potrzeb dziecka powracajgcego do domu,
a zwolnionej spod opieki mfodziezy — w samodzielnym urzgdzeniu sie we wtasnym
domu. Jesli dziecko kwalifikuje sie do takiej pomocy, agencja opieki zastepczej ztozy
whniosek o jej przyznanie. Po okresleniu zakresu potrzeb w momencie zwolnienia spod
opieki Twoja agencja moze Ci przyzna¢ pomoc finansowa, jesli jeszcze nie zostata Ci
przyznana. Twoj koordynator sprawy moze iS¢ z Tobg na zakupy lub poprosi Cie

o dostarczenie rachunkow za zakupy. W przypadku ostatecznego zwolnienia spod
opieki zastepczej nie przyznaje sie pomocy finansowej, poniewaz umieszczenie

w opiece zastepczej dobiegto konca. Pomoc finansowa z tytutu zwolnienia spod opieki
nie moze by¢ gotowka.

Ostateczne zwolnienie spod opieki zastepczej oznacza, zeprzywrocono Ci petng opieke
nad dzieckiem. Planowanie ostatecznego zwolnienia dziecka spod opieki zastepczej
powinno sie rozpoczg¢ dwa do trzech miesiecy po rozpoczeciu zwolnienia probnego.

W wiekszosci przypadkow ostateczne zwolnienie nastepuje po okresie zwolnienia
prébnego. ACS i agencja opieki zastepczej zaplanujg spotkanie w sprawie
ostatecznego zwolnienia spod opieki i zaproszg na nie wszystkie osoby, ktére zostaty
zaproszone na spotkanie w sprawie probnego zwolnienia spod opieki.
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Na tym spotkaniu wszyscy uczestnicy wspolnie opracujg plan ostatecznego zwolnienia
dziecka spod opieki i upewnig sie, ze Ty i dziecko korzystacie z wszelkich potrzebnych
Wam ustug. Moze to obejmowac skierowanie do programu ustug prewencyjnych
Swiadczonych przez organizacje wspotpracujgcg z ACS lub do pomocy swiadczonej
przez organizacje spoteczng w Twojej okolicy.

Sad musi wydac zgode na ostateczne zwolnienie dziecka spod opieki zastepczej.

Jesli nie zastosujesz sie do wszystkich decyzji sgdu rodzinnego, wymagan ACS

i wymagan agencji opieki zastepczej, podczas gdy Twoje dziecko bedzie przebywac
pod opiekg zastepczg, ACS lub agencja mogg sie zwroci¢ do sgdu rodzinnego o trwate
odebranie Ci praw rodzicielskich, tak aby dziecko mogto zosta¢ adoptowane. Zgodnie
z prawem musisz wypetnia¢ swoje obowigzki i pracowac nad zapewnieniem dziecku
stabilnego i bezpiecznego domu tak szybko, jak to mozliwe. Prawo wymaga od Ciebie,
koordynatora sprawy i ACS szybkiego dziatania w celu rozwigzania problemow, ktore
doprowadzity do umieszczenia dziecka w opiece zastepczej.

Chociaz zgodnie z prawem ACS i agencja majg obowigzek ztozy¢ wniosek

0 pozbawienie praw rodzicielskich w sytuacji, gdy dziecko przebywato w opiece
zastepczej przez 15 z ostatnich 22 miesiecy, sg tez wyjatki od tego wymogu. Zgodnie
z prawem, jesli Twoje dziecko przebywato w opiece zastepczej przez 15 miesiecy, a Ty
nadal nie jeste$ w stanie sie nim opiekowac, ACS i agencja mogg wystgpi¢ do sadu

o pozbawienie Cie praw rodzicielskich, chyba ze ACS lub sad zdecydujg, ze istnieje
wyjatek lub wazny powod, dla ktoérego nie nalezy sktadac takiego wniosku. Jesli sgd
pozbawi Cie praw rodzicielskich, nie bedziesz mie¢ prawa do ubiegania sie o prawng
opieke nad dzieckiem, odwiedzania go ani kontaktowania sie z nim. Ponadto Twoje
dziecko moze trafi¢ do adopciji bez Twojej zgody.

ACS lub agencja opieki zastepczej moga sie stara¢ o pozbawienie Cie praw
rodzicielskich, nawet jesli Twoje dziecko znajduje sie pod opiekg zastepczg osoby Ci
bliskiej. Dzieci przebywajgce pod opiekg zastepczg osob bliskich majg rowniez prawo do
bezpiecznego i stabilnego srodowiska domowego. ,Dtugotrwata opieka zastepcza”, nawet
sprawowana przez osoby bliskie, nie jest trwatym, docelowym rozwigzaniem.
Koordynator sprawy z agencji powinien omoéwi¢ z Tobg oraz wszystkimi osobami bliskimi
opiekujgcymi sie Twoim dzieckiem adopcje oraz inne mozliwosci przekazania opieki nad
dzieckiem, w tym prawng opieke sprawowang przez krewnych oraz pozostate opcje
trwatego miejsca zamieszkania dziecka. Jedng z takich opcji jest Program wsparcia dla
0s6b bliskich przejmujgcych opieke prawng (Kinship Guardianship Assistance Program,
KinGAP). KinGAP omdwiono bardziej szczegotowo na stronie 45.
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Podczas postepowania TPR odbywa sie rozprawa w celu ustalenia faktéw oraz
rozprawa rozstrzygajgca. Masz prawo do uczestniczenia w tych rozprawach

w obecnosci swojego prawnika. Sgd moze pozbawi¢ Cie praw rodzicielskich nawet
podczas Twojej nieobecnosci na rozprawie. Podczas rozprawy w celu ustalenia faktéw
ACS i/lub agencja opieki zastepczej muszg przedstawi¢ zrozumiate i przekonujgce
dowody na to, ze w Swietle prawa istnieje wystarczajgcy powdd do odebrania Ci praw
rodzicielskich.

Powody pozbawienia praw rodzicielskich obejmuja:

Porzucenie dziecka na co najmniej szeS¢ miesiecy

Trwate zaniedbywanie dziecka przez co najmniej 12 miesiecy

Powazne lub wielokrotne znecanie sie nad dzieckiem

Niezdolno$¢ do opieki nad dzieckiem i podejmowania decyzji w jego sprawie
z powodu choroby psychicznej lub niepetnosprawnosci intelektualne;j

Po rozprawie w celu ustalenia faktéw odbywa sie rozprawa rozstrzygajgca. Na tej
rozprawie sedzia zadecyduje, czy pozbawienie Cie praw rodzicielskich lezy
W najlepszym interesie dziecka.

Po rozprawie w celu ustalenia faktéw sedzia moze rowniez dac Ci ostatnig szanse na
skorzystanie z ustug niezbednych do odzyskania dziecka. Nazywa sie to wyrokiem
w zawieszeniu i wszystkie strony muszg sie na niego zgodzic.

Rzadko zdarza sie, ze decyzja sgdu o pozbawieniu praw rodzicielskich zostaje cofnieta,
i jest to bardzo trudne do osiggniecia. Jesli jednak chcesz cofng¢ takg decyzje, poradz
sie prawnika.

Agencja nie moze ztozy¢ wniosku o pozbawienie praw rodzicielskich, jesli istnieje
wyjatek wynikajgcy z ustawy lub wazny powdd, aby tego nie robi¢. Na przyktad:

Twoim dzieckiem opiekujg sie krewni, a ACS/agencja stwierdzajg, ze
pozbawienie praw rodzicielskich nie lezy w najlepszym interesie dziecka.

Istnieje wazny powdd, dla ktérego pozbawienie praw rodzicielskich nie lezy

w najlepszym interesie dziecka. Na przyktad robisz postepy w realizowaniu planu
ustug i istnieje duze prawdopodobienstwo, ze Twoje dziecko moze za szes¢
miesiecy bezpiecznie wroci¢ do domu.

Dziecko w wieku co najmniej 14 lat nie zgadza sie na adopcje i zostat dla niego
okreslony inny cel dotyczgcy statego miejsca zamieszkania.
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W kilku sytuacjach ACS moze wnies¢ do sgdu wniosek o wydanie decyzji, wedtug ktérej
ACS ma nie podejmowac staran, aby dziecko mogto do Ciebie wrécic¢. Jest to tak zwany
wniosek na podstawie artykutu 1039-b. Sedzia moze wydac takg decyzje, jesli:

Powaznie lub wielokrotnie znecates(-as) sie nad dzieckiem.

Pozwolites(-as) na to, aby Twoje dziecko byto wykorzystywane seksualnie.
Masz na koncie wyrok za powazne przestepstwa, ktorych ofiarg byto Twoje
dziecko.

Odebrano Ci przymusowo prawa rodzicielskie do innego dziecka.

Nie starasz sie rozwigzac problemow, ktére spowodowaty, ze Twoje dziecko
znalazto sie pod opiekg zastepcza.

Jesli sedzia wyda takg decyzje, w ciggu 30 dni odbedzie sie posiedzenia w sprawie
opieki docelowej. ACS moze ztozy¢ wniosek o odebranie Ci praw rodzicielskich, ale
sedzia moze wydac¢ decyzje w sprawie takiego wniosku jedynie w przypadku, gdy Twoje
dziecko przebywato w opiece zastepczej co najmniej rok. Chociaz agencja nie bedzie
miata w takiej sytuacji obowigzku swiadczenia Ci ustug, to jesli poprosisz o takie ustugi,
agencja moze nadal z Tobg pracowac. Nawet jesli agencja bedzie zwolniona

z obowigzku podejmowania dziatan majgcych Ci pomac, to jesli chcesz zaplanowac
powrét dziecka, mozesz samodzielnie starac sie rozwigzac¢ problemy, ktére
doprowadzity do umieszczenia Twojego dziecka w opiece zastepczej.

Mozesz dobrowolnie zgodzi¢ sie na odebranie Ci praw rodzicielskich, podpisujgc

w sgdzie dokument prawny zwany ,zrzeczeniem sie” w obecnosci swojego prawnika.
Sedzia musi wyrazi¢ zgode na kazde zrzeczenie sie praw. Istniejg rozne powody, dla
ktorych mozesz sie zdecydowac na zrzeczenie sie praw rodzicielskich. Sg to np.
nastepujgce sytuacje:

Czujesz, ze nie jestes w stanie wzigC na siebie odpowiedzialnosci bycia
rodzicem.

Twoje dziecko bardzo sie przywigzato do swojego opiekuna zastepczego

w czasie, gdy mieszkaliscie osobno. Uwazasz, ze dla dziecka najlepiej bedzie,
jak zostanie z tg osobg na state.
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Sedzia musi zatwierdzi¢ Twojg decyzje o zrzeczeniu sie praw rodzicielskich. Decyzja

0 zrzeczeniu sie praw rodzicielskich dziata tak samo, jak decyzja sgdu o pozbawieniu
praw rodzicielskich. Rodzic rezygnuje z praw rodzicielskich do swojego dziecka. Jednak
zaletg takiej decyzji jest to, ze jesli agencja sie na to zgodzi, rodzic moze okresli¢
pewne warunki zrzeczenia sie praw. Na przyktad rodzic moze zazgdac, aby dziecko
adoptowata konkretna osoba. Rodzic moze tez umowic sie na utrzymywanie kontaktu
lub spotkania z dzieckiem na podstawie porozumienia o kontaktach zawartego przez
Ciebie z rodzicem adopcyjnym i prawnikiem dziecka. Kontakty lub spotkania

z dzieckiem oddanym do adopcji sg czesto okreslane jako adopcja otwarta. Chociaz nie
da sie prawnie egzekwowac postanowien takich porozumien, stajg sie one coraz
bardziej popularne, pod warunkiem, ze utrzymywanie kontaktu z rodzicem (rodzicami)
po adopcji lezy w najlepszym interesie dziecka.

Przed podpisaniem decyzji o zrzeczeniu sie praw rodzicielskich zawsze pytaj prawnika
o rade.

Przed podpisaniem decyzji o zrzeczeniu sie praw rodzicielskich zawsze pyta;j
prawnika o rade.

Jesli Twoje dziecko nie zostanie adoptowane przez osobe wybrang w decyzji
0 zrzeczeniu sie praw, masz prawo wystgpi¢ do sgdu rodzinnego o anulowanie
decyzji o zrzeczeniu sie praw.

Jesli rodzic adopcyjny nie bedzie sie stosowat do ustalen dotyczacych spotkan

z dzieckiem zawartych w decyzji o zrzeczeniu sie praw, mozesz sie zwroci¢ do
sgdu rodzinnego o nakazanie rodzicowi adopcyjnemu, aby stosowat sie do takich
postanowien.

Program wsparcia dla oséb bliskich przejmujgcych opieke/kuratele prawng (KinGAP) to
program federalny i stanowy, ktérego celem jest, aby dzieci, ktére nie mogg wroci¢ do
rodzicow, mieszkaty na state z innymi dorostymi, z ktérymi majg silng wiez. Bliski
opiekun (moze to by¢ cztonek dalszej rodziny lub przyjaciel rodziny) przejmuje
opieke/kuratele prawng nad dzieckiem. Program ten zapewnia takim opiekunom pomoc
finansowg oraz swiadczenia medyczne dla dziecka.

45



N¥E Children

Podrecznik dla rodzicow

Aby kwalifikowac sie do KinGAP, opiekuna i dziecko lub jedno z rodzenstwa dziecka
musi tgczy¢ wiez wynikajgca z pokrewienstwa, matzenstwa lub adopciji lub opiekun musi
mie¢ pozytywng relacje z dzieckiem (np. opiekun jest przyjacielem rodziny, rodzicem
chrzestnym lub sgsiadem), ktéra istniata jeszcze, zanim dziecko zostato umieszczone
w obecnej opiece zastepczej. Potencjalny opiekun prawny musi tez by¢ rodzicem
zastepczym dziecka przez szesc¢ kolejnych miesiecy przed zawarciem umowy KinGAP.

W KinGAP nie ma wymogu pozbawiania rodzica praw rodzicielskich.

Opiekun prawny to osoba odpowiedzialna w Swietle prawa za opieke nad nieswoim
dzieckiem. Opiekun prawny moze podejmowac wazne decyzje dotyczgce zdrowia,
edukaciji i codziennych zaje¢ dziecka bez interwencji ze strony ACS lub personelu
agencji zapewniajgcej ustugi. Zwykta opieka/kuratela prawna nie wigze sie

z otrzymywaniem pomocy finansowej.

Bliski opiekun moze uzyskac opieke/kuratele prawng bez koniecznosci korzystania

z programu KinGAP. Jesli jednak skorzysta z programu KinGAP, otrzyma wsparcie
finansowe, a dziecko otrzyma ubezpieczenie Medicaid, moze sie takze kwalifikowac do
bonow edukacyjnych na studia.

Dziecko moze mieszkac z cztonkiem rodziny lub bliskim przyjacielem rodziny
poza systemem opieki zastepcze;.

KinGAP daje dziecku poczucie przynaleznoéci do rodziny i pomaga mu
utrzymywac kontakt z biologiczng rodzing.

KinGAP to dla dziecka szansa na opuszczenie opieki zastepczej.

Chociaz bliski opiekun bedzie odpowiedzialny za decyzje dotyczgce Twojego
dziecka, nadal mozesz utrzymywac kontakt ze swoim dzieckiem.

KinGAP zapewnia osobie bliskiej dziecku (ktora uzyska opieke/kuratele prawng)
pomoc pieniezng na opieke nad dzieckiem.

Twoje dziecko moze sie kwalifikowa¢ do otrzymania pomocy finansowej na studia.

W programie KinGAP masz szanse podtrzymac swojg dotychczasowg relacje

z dzieckiem, podczas gdy osoby bliskie dziecku petnig swoje dotychczasowe
funkcje (np. babcia, wujek, kuzyn czy rodzic chrzestny), lecz zyskujg dodatkowg
odpowiedzialnos¢ za podejmowanie decyzji ,rodzicielskich” dotyczgcych dziecka.

Nie jest wymagane odbieranie Ci praw rodzicielskich.
Sprawa w sgdzie rodzinnym zostaje zakohczona.
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Sytuacja gdy zachowujesz prawa rodzicielskie do dziecka. ACS zwalnia Twoje dziecko
spod opieki zastepczej i przekazuje je pod opieke osoby bliskiej. Osoba bliska bedzie
miata prawo do podejmowania decyzji rodzicielskich dotyczgcych Twojego dziecka.
Mozesz w przysztosci wystgpi¢ do sgdu o przyznanie opieki nad dzieckiem. Sad
rodzinny i/lub sad ds. spadkowych i opiekunczych nakazg szczego6towe zbadanie
sytuacji w celu ustalenia, czy Twoje dziecko moze wroci¢ do Twojego domu.

Twoja zgoda na umieszczenie dziecka w programie KinGAP jest mile widziana, ale nie
jest konieczna w $wietle prawa. W przypadku dzieci w wieku 14 lat i starszych nalezy
zapytac je o zgode przed zatwierdzeniem umowy o opieke KinGAP i przekazaniem
opieki prawnej osobie bliskiej. J esli Ty jako rodzic nie wyrazisz zgody, sad
przeprowadzi posiedzenie w celu ustalenia, czy w najlepszym interesie dziecka jest
przyznanie opieki nad dzieckiem proponowanemu opiekunowi.

Jesli sad rodzinny odebrat Ci prawa rodzicielskie lub zrzekte$(-a$) sie praw
rodzicielskich, Twoje dziecko moze zgodnie z prawem zosta¢ adoptowane.

W przypadku adopcji sad przyznaje trwatg odpowiedzialno$é prawng za dziecko innym
osobom, ktére nastepnie stajg sie rodzicami dziecka. Czesto dzieci sg adoptowane
przez rodzicdéw zastepczych lub osoby bliskie. Jesli tak sie jednak nie zdarzy, ACS

i agencja opieki zastepczej starajg sie znalez¢ dla Twojego dziecka bezpieczny dom

i kochajgca rodzine.

Jesli tgczg Cie bliskie relacje z rodzicami zastepczymi, ktdrzy zaadoptujg Twoje
dziecko, warto omowi¢ z nimi i swoim prawnikiem mozliwos¢ podtrzymywania relacji
z dzieckiem. Jest to tzw. adopcja otwarta.

Adopcja otwarta oznacza, ze nadal bedziesz mie¢ kontakt z dzieckiem. W takiej sytuaciji
Ty i rodzice adopcyjni Twojego dziecka uzgadniacie, ze mozecie pozosta¢ w kontakcie
z dzieckiem po adopcji (np. pisa¢ do siebie listy, rozmawiac przez telefon lub spotykaé
sie osobiscie). Musisz jednak wiedzie¢, ze tego rodzaju porozumienia nie da sie
egzekwowac prawnie.
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Agencja zapyta Cie, czy byte$ z matkg dziecka w zwigzku matzenskim, kiedy urodzito
sie dziecko, czy masz nakaz potwierdzajgcy, ze adoptowates dziecko, lub czy masz
podpisany dokument potwierdzenia ojcostwa. Jesli odpowiedz brzmi NIE, bedziesz
musiat udowodnic ojcostwo (ze jestes ojcem dziecka). Nawet jesli nie jestes prawnym
ojcem dziecka, nadal mozesz zostaCc wymieniony we wniosku jako osoba prawnie
odpowiedzialna za dziecko (PLR), jesli Twoje dziatania narazajg dziecko na
niebezpieczenstwo zaniedbania.

Ojcowie, niezaleznie od tego, czy zostali wymienieni we wniosku, czy nie, majg prawo
zazgdac¢ umieszczenia dziecka pod ich opiekg, widywac sie z dzieckiem i bra¢ udziat
w planowaniu statego miejsca zamieszkania dziecka. Nawet jesli nie udowodnites, ze
jestes$ ojcem, mozesz sie ubiegac o zgode na wizyty i udziat w planowaniu statego
miejsca zamieszkania dziecka, o ile Twoj kontakt z dzieckiem lezy w najlepszym
interesie dziecka. Uwaga: Jesli w sgdzie toczy sie juz jakiekolwiek postepowanie
dotyczgce Twojego dziecka, powinienes poradzi¢ sie prawnika i powiadomi¢ sad, ze
chcesz w nim uczestniczy¢. Jesli jestes prawnym rodzicem dziecka, masz prawo do
otrzymywania od ACS zawiadomien o kazdym wniosku ztozonym do sgdu w sprawie
Twojego dziecka.

Jesli dowiesz sie, ze Twoje dziecko znajduje sie w opiece zastepczej, natychmiast skontaktuj
sie z agencjg opiekujgcg sie Twoim dzieckiem. Jesli nie wiesz, gdzie zostato umieszczone
Twoje dziecko, zadzwon do Biura Rzecznictwa ACS pod numer 212-676-9421.

Aby ustali¢, ze jestes ojcem, wykonaj ponizsze czynnosci:
Zt6z wniosek o ustalenie ojcostwa w sgdzie rodzinnym w hrabstwie, w ktérym
mieszka Twoje dziecko lub matka dziecka.
Przekaz wniosek matce. Oznacza to, ze osoba, ktéra ukonczyta 18 lat, musi
dostarczy¢ egzemplarz wniosku matce dziecka. W ten sposéb matka zostanie
poinformowana o postepowaniu dotyczgcym ustalenia ojcostwa w sgdzie
rodzinnym, tak aby mogta uczestniczy¢é w tym postepowaniu.
Jesli w dniu rozprawy sgdowej matka przyzna, ze jestes ojcem dziecka, sedzia
moze uznac, ze ojcostwo zostato udowodnione. Jesli matka twierdzi, ze nie
jestes$ ojcem, sedzia nakaze ci wykonanie badania krwi. By¢ moze bedziesz
musiat zapfaci¢ za takie badanie.
Jesli chcesz otrzymac opieke nad swoim dzieckiem, mozesz ztozy¢ wniosek
w sagdzie rodzinnym. Sgd wyda nakaz przeprowadzenia wywiadu w Twoim domu.
Nie zawsze musisz sie ubiegac o opieke nad dzieckiem. Wymogi sgdu mogg sie
rézni¢ w zaleznosci od przypadku.
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Twoje nazwisko w akcie urodzenia dziecka nie czyni Cie automatycznie
prawnym ojcem dziecka.

Nawet jesli mieszkasz z matkg swojego dziecka od wielu lat i uwazasz sie za jej
konkubenta, nie oznacza automatycznie, ze w Swietle prawa jestes ojcem dziecka.

Ztozenie wniosku w Rejestrze Domniemanych Ojcéw daje Ci prawo do
otrzymywania zawiadomien o niektérych postepowaniach prawnych dotyczacych
pozbawienia praw rodzicielskich i adopcji Twojego dziecka. Jednak ztozenie
takiego wniosku nie czyni z Ciebie prawnego ojca dziecka. Rejestr
Domniemanych Ojcow jest poufnym rejestrem ojcow dzieci urodzonych poza
zwigzkiem matzenskim. W rejestrze przechowywane sg nazwiska i adresy ojcow,
ktérzy (1) ztozyli wniosek o ustalenie ojcostwa, (2) uznali ojcostwo dziecka lub
(3) zostali uznani przez sgd za ojca dziecka. Ojcowie wpisani do rejestru majg
prawo do otrzymywania informaciji prawnych o wszystkich postepowaniach
sgdowych, ktore obejmujg opieke zastepczg, opieke/kuratele prawng, opieke lub
adopcje dziecka. Wiecej informacji o Rejestrze Domniemanych Ojcéw mozna
znalezc tutaj: https://ocfs.ny.gov/main/publications/Pub5040text.asp

Jesli nie bytes w zwigzku matzenskim z matkg swojego dziecka w chwili jego
poczecia lub narodzin, nie jestes uwazany za prawnego ojca dziecka, chyba ze
masz decyzje sgdu stwierdzajgca, ze jestes ojcem dziecka, lub podpisates
dokument o uznaniu ojcostwa. Bez przynajmniej jednego z tych dokumentow nie
masz automatycznego prawa do odwiedzania dziecka, uczestniczenia

w planowaniu statego miejsca zamieszkania dziecka ani wspétdecydowania

o tym, czy Twoje dziecko zostanie adoptowane. Mozesz réwniez nie mie¢ prawa
do otrzymywania zawiadomien o niektorych postepowaniach prawnych. Mozesz
sie jednak nadal ubiega¢ o pozwolenie na widzenia z dzieckiem i udziat

w planowaniu statego miejsca zamieszkania dziecka.

Aby dowiedzie¢ sig, jak ustali¢, czy jestes prawnym ojcem dziecka, lub jak sie
starac¢ o spotkania z dzieckiem lub o udziat w planowaniu statego miejsca
zamieszkania dziecka, powinienes porozmawiac z prawnikiem.

Powinienes$ zapewnia¢ dziecku przebywajagcemu w opiece zastepczej wsparcie,

w tym ustali¢ ojcostwo i ptaci¢ wszelkie zasgdzone alimenty, jesli tak nakaze sad,

w miare swoich mozliwosci finansowych zapewnia¢ dziecku odziez i inne rzeczy, a
takze zapewniac dziecku i jego opiekunowi inng pomoc na tyle, na ile jestes w stanie.
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Pobyt rodzica w wiezieniu nie zawsze oznacza, ze dziecko musi zostac objete opiekg
zastepczg. Nie powinno to by¢ tez automatycznie pierwszg opcja. To rodzice sg
odpowiedzialni za zapewnienie dziecku opieki na czas swojego pobytu w wiezieniu.
Jesli nie ma nikogo do opieki nad dzieckiem w czasie pobytu rodzica w wiezieniu lub
charakter przestepstwa wskazuje, ze dziecko nie bytoby bezpieczne pod opieka rodzica
po wyjsciu rodzica z wiezienia, wéwczas dziecko moze zosta¢ umieszczone pod opiekg
zastepczg. Agencje opieki zastepczej wolg umieszczac dzieci u krewnych lub bliskich
przyjaciot rodziny i powinny w pierwszej kolejnosci sprawdzac, czy jest to mozliwe. Jesli
jednak jestes w wiezieniu, a Twoje dziecko znajduje sie w opiece zastepczej, bardzo
wazny jest Twoj udziat w planowaniu przysztosci Twojego dziecka.

Oznacza to, ze gdy Twoje dziecko znajduje sie w opiece zastepczej, musisz jak
najszybciej skontaktowac sie ze swoim koordynatorem sprawy i rozpoczg¢ planowanie
przysztosci dziecka. Jesli chcesz, aby po Twoim wyjsciu z wiezienia dziecko wrocito do
Twojego domu, musisz:

Udowodnic¢ przed sgdem, ze jestes odpowiedzialnym rodzicem.

Udowodnic, ze interesujesz sie zyciem swojego dziecka i angazujesz sie w nie.
Udowodnic, ze udato Ci sie rozwigzac problemy, ktére doprowadzity do
umieszczenia Twojego dziecka w opiece zastepcze;.

Zrobi¢ rzeczy wymienione powyzej w okreslonych terminach.

Okresli¢ potencjalnych opiekunéw Twojego dziecka poza systemem opieki
zastepczej.

Agencja ma obowigzek przekazywac rodzicowi przebywajgcemu w wiezieniu aktualne
informacje o jego dzieciach, pomaga¢ mu w korzystaniu z wszelkich niezbednych ustug
oraz umozliwia¢ mu udziat w spotkaniach/wizytach/zebraniach dotyczgcych edukacji

i zdrowia dziecka oraz w planowaniu opieki nad dzieckiem. Koordynatorzy sprawy

z agenciji opieki zastepczej bedg prébowac dotrze¢ do rodzicow przebywajgcych

w wiezieniu, aby namoéwi¢ ich do korzystania z ustug pomocy i umozliwi¢ spotkania

z dzie¢mi.

Rodzice przebywajgcy w wiezieniu, ktérych sprawg zajmujg sie pracownicy ds. ochrony
dzieci lub ktorych dzieci przebywajg w opiece zastepczej, powinni réwniez by¢ w statym
kontakcie z prawnikiem. Rodzice przebywajgcy w wiezieniu majg prawo do udziatu

w rozprawach sgdowych.
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ACS i agencja mogg organizowac i nadzorowac spotkania rodzicéw z dzieCmi w wielu
zaktadach karnych i wiezieniach w ramach Programu dla dzieci rodzicéw osadzonych
(Children of Incarcerated Parents, CHIP). Agencje mogg réwniez pomoc w spotkaniach
wideo. Koordynatorzy sprawy z agencji opieki zastepczej bedg wczesniej planowacé
takie wizyty.

Bardzo wazne jest, aby osadzeni rodzice nawigzali relacje ze swoim koordynatorem
sprawy i utrzymywali z nim kontakt. Koordynatorzy sprawy majg obowigzek pomoc
rodzicom przebywajgcym w wiezieniu w zaplanowaniu powrotu dziecka pod ich opieke,
o ile bedzie to dla dziecka bezpieczne rozwigzanie. Jesli osadzony rodzic ma
jakiekolwiek pytania dotyczgce swojego dziecka lub dziatan, ktére musi podjac,
powinien sie skontaktowac ze swoim prawnikiem, koordynatorem sprawy, wychowawcg
wieziennym lub Biurem Rzecznictwa ACS (zadzwonh pod numer 212-619-1309 na koszt
odbiorcy).

Pobyt w wiezieniu nie jest przeszkodg w widzeniach sie z dzieckiem, a agencja pomoze takie
widzenia zorganizowac. Rodzice przebywajagcy w wiezieniu moga réwniez zadzwoni¢ do ACS,
aby sie umowic na widzenie z dzieckiem. W tym celu nalezy zadzwoni¢ do jednostki CHIPP
(Children of Incarcerated Parents Program) dziatajgcej przy ACS pod numer 212-341-3322.
Koszt rozmoéw pokrywa odbiorca.

Otrzymanie egzemplarza planu pomocy rodzinie (planu ustug).

Otrzymywanie informacji o zyciu i samopoczuciu dziecka, w tym o umieszczeniu
w opiece zastepczej, stanie zdrowia i wynikach w szkole.

Otrzymywanie informacji o spotkaniach zespotu ds. rodziny i uczestniczenie
w nich. Musisz otrzymac¢ zawiadomienie o takim spotkaniu najpozniej na dwa
tygodnie przed datg spotkania, a po takim spotkaniu otrzyma¢ egzemplarz
opracowanego planu ustug. Porozmawiaj ze swoim koordynatorem sprawy

o mozliwosci uczestniczenia w spotkaniu poprzez telekonferencje.

Widzenia z dzieémi, chyba ze pozbawiono Cie praw rodzicielskich lub sgd
postanowit inacze;j.
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Uczestniczenie we wszystkich rozprawach sgdowych dotyczgcych dziecka. Aby
rodzic osadzony w wiezieniu mogt sie pojawi¢ w sgdzie, sad rodzinny musi
wydac nakaz doprowadzenia. Nakaz musi by¢ wydany przez sad rodzinny. Twoj
koordynator sprawy, prawnik i funkcjonariusz stuzby wieziennej mogg
dopilnowag, aby taki nakaz zostat wydany. Jesli nie masz prawnika, mozesz
poprosi¢ o nakaz doprowadzenia na rozprawe, piszgc pismo do sedziego sadu
rodzinnego lub urzednika w dzielnicy, w ktérej toczy sie sprawa.
Najprawdopodobniegj jest to dzielnica, w ktdrej Twoje dziecko mieszkato

w momencie odebrania go i umieszczenia w opiece zastepczej. Mozesz sie
skontaktowac z biurem rejestru skazanych (ang. ,Inmate Records Office”) lub
kims z biblioteki prawnej Twojego zaktadu karnego, aby dowiedzie¢ sig, jakie
kroki mozesz podjgc, aby moc pojawic sie w sgdzie.

Jesli korzystasz z ustug pomocy podczas pobytu w wiezieniu, mozesz upowazni¢
swojego koordynatora sprawy, aby mégt rozmawia¢ z Twoim wychowawcg
wieziennym i przekazywac¢ mu informacje na temat takich ustug.

Stawianie sie w sgdzie rodzinnym moze by¢ trudne, ale jest bardzo wazne dla
Twojej sprawy. Twoja obecnos¢ pokaze, ze zalezy Ci na dziecku i chcesz sie
angazowac w jego zycie.

Stowarzyszenie Osborne jest dobrym zrodtem informaciji dla rodzicow
przebywajgcych w wiezieniu i ich rodzin:

http://www.osborneny.org/contact/

Koordynator sprawy i agencja opieki zastepczej majg obowigzek podejmowac
uzasadnione dziatania, aby umozliwi¢ powrét Twojego dziecka pod Twojg opieke.
Obejmuje to terminowe skierowania do ustug oraz organizowanie Twoich spotkan
z dzieckiem. Agencja ma tez obowigzek informowac Cie o zyciu i samopoczuciu
dziecka.

Rodzice, ktérzy nie majg ubezpieczenia, majg prawo do ustug, na ktére bedzie ich stac,

lub ustug bezptatnych, a jesli takie ustugi nie bedg dostepne, agencja bedzie musiata za
nie zapfaci¢. Ustugi powinny by¢ dostepne w jezyku ojczystym rodzicow.
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Ponadto koordynator sprawy organizuje spotkania zespotu ds. rodziny i przeglady planu
pomocy rodzinie, aby omdwic postepy i potrzeby w zakresie ustug. Koordynator sprawy
jest odpowiedzialny za organizowanie takich spotkan i powiadomienie rodzicéw

o wszystkich spotkaniach dotyczgcych ich sprawy. Bedziesz otrzymywac informacje

o spotkaniach i przegladach planu pomocy rodzinie z wyprzedzeniem. Masz prawo
poprosi¢, aby spotkania takie odbywaty sie w czasie, ktéry Ci odpowiada. Przed takimi
spotkaniami masz praco porozmawiac z prawnikiem. Na spotkania mozesz przyj$¢

z prawnikiem, doradcg rodzicow lub inng, dowolng osobg wspierajgca.

Twoj koordynator sprawy jest zobowigzany do przekazywania Ci regularnych informaciji
dotyczacych zdrowia fizycznego i psychicznego, rozwoju, zachowania i wynikow

w nauce Twojego dziecka. Rodzice majg prawo do otrzymywania informacji

o wszystkich spotkaniach |IEP i zebraniach szkolnych dotyczgcych dziecka. Majg tez
prawo poprosi¢ Wydziat Edukacji (Department of Education) o przeprowadzenie
pierwszej lub ponownej oceny dziecka pod katem IEP.

Koordynator sprawy powinien informowac Cie o wizytach lekarskich Twojego dziecka, a
Ty masz prawo w nich uczestniczyé. Koordynator sprawy ma obowigzek natychmiast
poinformowac Cie o nagtym wypadku medycznym dziecka.

Jesli rodzic zastepczy Twojego dziecka chce zabrac dziecko na wakacje, koordynator
sprawy powiadomi Cie o tym. Masz tez prawo do tego, aby konsultowano z Tobg kazdy
wyjazd dziecka z rodzicem zastepczym poza granice stanu.

Jesli masz watpliwosci dotyczgce swojej sprawy, sg osoby, ktére mogg Ci poméc. Na
koncu tego podrecznika znajduje sie miejsce, w ktorym mozesz zapisa¢ dane
kontaktowe kilku najwazniejszych oséb.

Sg to np. nastepujgce sytuacje:

Twaéj prawnik

Zalecamy, aby regularnie rozmawia¢ ze swoim prawnikiem i informowac go o ustugach,
z ktorych korzystasz, oraz o wszelkich swoich watpliwosciach. Prawnicy wyznaczeni
przez sgd sg czesto bardzo zajeci, wiec jesli nie uda Ci sie z nimi skontaktowac za
pierwszym razem, prébuj do skutku. Nie zniechecaj sie, jesli sg trudno dostepni.

Twoj koordynator sprawy z agencji

Gdy pojawi sie jaki$ problem ze sprawg lub gdy chcesz ztozy¢ skarge, porozmawiaj ze
swoim koordynatorem sprawy z agencji lub jego przetozonym.
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ACS Biuro Rzecznictwa

Jesli ani ACS, ani agencja opieki zastepczej opiekujgca sie Twoim dzieckiem nie sg
w stanie Ci poméc, zadzwon do Biura Rzecznictwa ACS.

Przyktadowe sytuacje, w ktérych nalezy sie skontaktowac z biurem:

Zaplanowane spotkania z dzieckiem nie odbywajg sie.

Uwazasz, ze agencja nie planuje z Tobg we wiasciwy sposob powrotu Twojego
dziecka do domu.

Uwazasz, ze ACS lub agencja nie przekazujg Ci informacji na temat Twojego
dziecka.

Biuro Rzecznictwa zajmuje sie rozpatrywaniem skarg sktadanych przez rodzicow,
rodzicéw zastepczych i dzieci. Rzecznik wystucha Twojej skargi, a nastepnie
skontaktuje sie z odpowiednig jednostkg agencji lub ACS. Gdy rzecznik zbierze
wszystkie informacje, omowi z Tobg to, czego udato mu sie dowiedziec, i wspdlnie
znajdziecie rozwigzanie.

Biuro Rzecznictwa zatrudnia specjalistéw rodzinnych, ktérzy kiedys sami byli rodzicami
dzieci w systemie opieki zastepczej. Tym rodzicom udato sie odzyskac dzieci. Ich
doswiadczenia i wyzwania podczas pracy z systemem zmotywowaty ich do odgrywania
roli rzecznikéw bgdz tez doradcow innych rodzicéw przechodzacych przez to samo.
ACS rozumie, jak wazny jest kontakt rodzicow z osobami, ktére rozumiejg proces
planowania i korzysci powrotu dziecka do rodzica.

Kazdy rodzic biologiczny i zastepczy, kazde dziecko lub kazda zainteresowana osoba
potrzebujgca pomocy zwigzanej z dobrostanem dziecka i opiekg moze sie
skontaktowac¢ z Biurem Rzecznictwa ACS.

Telefon: 212-676-9421, czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach od
10.00 do 16.00.

Wizyty osobiste pod adresem 150 William Street, 1st Floor, New York,
NY 10038, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 17.00.

Rodzice przebywajgcy w wiezieniu mogg zadzwoni¢ na infolinie pod numer
212-619-1309.
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adopcja, w ktorej rodzic adopcyjny i rodzic biologiczny zgadzajg sie,
ze rodzic biologiczny bedzie nadal miat kontakt z dzieckiem. Postanowien takiego
porozumienia nie da sie egzekwowac prawnie.

po pozbawieniu rodzica praw do sprawowania opieki nad dzieckiem lub po
Zrzeczeniu sie przez rodzica praw rodzicielskich dziecko znajdujgce sie w opiece
zastepczej moze zostaé adoptowane. Sad przyznaje osobie adoptujgcej dziecko takie
same prawa i obowigzki co rodzicowi. Kiedy dzieci sg adoptowane bezposrednio
z opieki zastepczej, zazwyczaj adoptuje je rodzic zastepczy.

prawnik, ktory bezptatnie reprezentuje rodzica lub innego opiekuna
w sagdzie rodzinnym, jesli sgd uzna, ze nie staC go na zatrudnienie wtasnego prawnika.
Taki prawnik pracuje samodzielnie, a nie z ramienia zadnej organizacji.

badanie
przeprowadzone przez wyznaczonego przez sgad psychologa lub psychiatre w celu
ustalenia, czy rodzic ma problemy ze zdrowiem psychicznym, a jesli tak, to jakie.

sytuacja, w ktérej dziecku zagraza bezposrednie
niebezpieczenstwo.

jest to publicznie dostepne biuro obstugi klienta ACS. Pracownicy
Biura Rzecznictwa przyjmujg i odpowiadajg na zastrzezenia, skargi i zapytania od
klientéw i podopiecznych agenciji, w tym rodzicow, dzieci i mtodziezy, rodzicow
zastepczych, organizacji spotecznych i ogotu spoteczenstwa. Z Biurem Rzecznictwa
mozna sie skontaktowac¢ pod numerem (212) 676-9421.

Infolinia stanu Nowy Jork
ds. Molestowania i Maltretowania Dzieci (800-342-3720). Kazdy moze zgtaszac
podejrzenia przemocy wobec dziecka lub zaniedbywania dziecka na te infolinie —
catododobowo przez siedem dni w tygodniu. Wszystkie zgtoszenia sg poufne. SCR
przekazuje zgtoszenia do ACS. Za kazdym razem, gdy ACS otrzyma zgtoszenie, musi
je zbadac¢. Dokonywanie fatszywych zgtoszen jest niezgodne z prawem. Aby dokonaé
zgtoszenia, mozna tez zadzwoni¢ pod numer 311.

inny termin na widzenia/spotkania z dzieckiem.
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umowa prawna, na mocy ktérej rodzic
tymczasowo przenosi opieke prawng nad dzieckiem na ACS. Jednoczesnie rodzic ma
obowigzek zaplanowac¢ powr6t dziecka do domu i pracowac nad rozwigzaniem
problemow, ktore doprowadzity do dobrowolnego umieszczenia.

sprawozdanie
sporzadzone przez ACS na wniosek sedziego sgdu rodzinnego. W sprawozdaniu tym
ACS podaje informacje o bezpieczenstwie sSrodowiska domowego dziecka i zakresie
korzystania rodzicow z ustug. Sprawozdanie jest przedstawiane sedziemu na rozprawie
rozstrzygajgcej, aby sedzia mogt podjgc swiadomg decyzje o tym, co lezy w najlepszym
interesie dziecka.

cztonek spotecznosci, ktory ma osobiste doswiadczenia
z publicznym systemem opieki nad dzie¢mi i przeszedt specjalistyczne szkolenie. ACS
i agencje opieki zastepczej czesto zatrudniajg doradcow rodzicow lub zawierajg umowy
Z nimi, aby zapewnic¢ wsparcie rodzicom, zwtaszcza podczas spotkan zespotu ds.
rodziny.

niektore dzieci
trafiajgce pod opieke zastepczg mogg zostaé umieszczone w grupowym domu
zastepczym lub placéwce grupowej opieki zastepczej. Grupowy dom zastepczy to dom
rodzinny dla 7-12 dzieci. Placowka grupowej opieki zastepczej to zorganizowana
placowka dla dzieci (powyzej 10. roku zycia) wymagajgcych bardziej intensywnego
nadzoru. W placéwkach grupowej opieki zastepczej moze przebywac do 25 dzieci.

pracownik agencji opieki zastepczej, ktéry okresla
zapotrzebowanie na ustugi pomocy i kieruje rodzine do miejsc, gdzie mogg korzystac
z takich ustug. Koordynator sprawy z agenciji planuje rowniez spotkania miedzy
rodzicem a dzieckiem lub miedzy rodzenstwem oraz sprawuje nadzér nad domem
zastepczym.

Pracownik agencji opieki zastepczej, ktory okresla
zapotrzebowanie na ustugi pomocy i kieruje rodzine do miejsc, gdzie mogg korzystaé
z takich ustug. Agencja przydzieli Ci koordynatora sprawy. Pomoze Ci on znalez¢ ustugi
oraz skieruje Cie do nich, a takze bedzie organizowa¢ Twoje spotkania z dzieckiem lub
spotkania rodzenstwa. Koordynator sprawy sprawuje rowniez nadzér nad domem
zastepczym.
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umowa prawna miedzy wszystkimi 50 stanami USA,
Waszyngtonem i Wyspami Dziewiczymi Stanow Zjednoczonych, ktéra zapewnia
jednakowe procedury miedzystanowego przemieszczania sie dzieci znajdujgcych sie
pod opiekg sadu lub agenciji. W takim przypadku stan, w ktorym zamieszka dziecko,
musi zbadac i zatwierdzi¢ dom krewnego lub przysztego rodzica zastepczego i przejgc
odpowiedzialno$¢ za monitorowanie dobrostanu dziecka w tym domu.

postanowienie wydane przez sad
rodzinny w sprawie monitorowania dobrostanu dziecka, ktére wrocito pod opieke lub
pozostaje pod opiekg rodzica lub opiekuna prawnego bgdz zostato umieszczone
bezposrednio pod opiekg odpowiedniej osoby. W wigkszosci przypadkéw konieczne
moze by¢, aby ACS nadzorowato dobrostan dziecka przywréconego do domu przez
okres do 12 miesiecy, czasami pod warunkiem, ze rodzic i dziecko bedg dalej korzystac
z wyznaczonych ustug. W razie potrzeby okres nadzoru moze zosta¢ przedtuzony
o kolejny rok.

decyzja sgdu nakazujgca personelowi wiezienia lub zaktadu
karnego ,doprowadzenie” (przyprowadzenie) osadzonego rodzica do sgdu rodzinnego
na rozprawe dotyczgcg jego dziecka.

pisemne polecenie sgdu nakazujgce zastosowanie
konkretnych srodkow w celu ochrony jednej strony przed druga. Przyktadem moze byc¢
nakaz zabraniajgcy jednej ze stron kontaktowania sie z drugg strong lub zabraniajgcy
jednej ze stron mieszkania w domu. Naruszenie takiego zakazu moze prowadzi¢ do
konsekwencji (kar) prawnych.

zgtoszenie dotyczgce znecania sie nad dzieckiem lub
zaniedbywania dziecka, co do ktérego w postanowieniu nie wykazano istnienia sporej
przewagi dowodow.

nakaz sgdu rodzinnego, ktory powoduje tymczasowe odebranie
dziecka z jego domu rodzinnego lub upowaznia do odebrania natychmiastowego
i umieszczenia dziecka pod prawng i fizyczng opiekg Komisarza ACS.

jesli dziecku grozi bezposrednie niebezpieczenstwo i nie
ma wystarczajgco duzo czasu na ztozenie wniosku o nakaz sgdowy, CPS moze
odebrac dziecko z domu lub spod opieki rodzica jeszcze przed uzyskaniem nakazu
sgdowego.
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jest to opcja dostepna dla sgdu w postepowaniu w sprawie objecia
dziecka ochrong. Za zgodg wszystkich stron sgd moze odroczy¢ sprawe na pewien
czas na warunkach, ktére mogg obejmowac¢ nadzér ACS. Po uptywie tego czasu sad
moze umorzy¢ sprawe, pod warunkiem Ze nie pojawig sie zadne nowe zarzuty
zwigzane ze znecaniem sie nad dzieckiem lub zaniedbywaniem dziecka, a rodzic
zastosowat sie do wszystkich nakazéw sgdowych.

kiedy sedzia przyznaje osobie dorostej opieke nad dzieckiem,
osoba taka staje sie ,opiekunem” (ang. ,custodian”) dziecka. Oznacza to, ze taka osoba
dorosta ma prawo i obowigzek sprawowac opieke nad dzieckiem oraz prawo do
podejmowania waznych decyzji dotyczgcych dziecka. Opiekun moze sie ubiegac
0 pomoc publiczng na opieke nad dzieckiem. Sedzia moze przyznac tymczasowg
opieke nad dzieckiem w sytuaciji, gdy do sgdu wptyngt wniosek o przyznanie opieki
i nadal jest on rozpatrywany, ale nie przyznano jeszcze ostatecznej opieki. Dziecko
przebywajgce w opiece zastepczej znajduje sie pod tymczasowg opiekg Komisarza
ACS.

sedzia przyznaje osobie petnoletniej obowigzek i prawo do opieki
nad dzieckiem tymczasowo. Sedzia moze przyznac¢ tymczasowg opieke nad dzieckiem
w sytuaciji, gdy do sgdu wptyngt wniosek o przyznanie opieki i nadal jest on
rozpatrywany, ale nie przyznano jeszcze ostatecznej opieki.

dziecko umieszczone tymczasowo pod prawng i fizyczng opiekg
ACS jest uwazane za dziecko przebywajgca w opiece zastepczej. Dzieci w opiece
zastepczej mieszkajgce w rodzinach zastepczych lub placéwkach grupowej opieki
zastepczej.

umieszczenie dziecka w opiece
zastepczej u krewnego, rodzica chrzestnego lub bliskiego przyjaciela.

formalne rozwigzanie prawne, ktore daje
osobie dorostej prawo do podejmowania decyzji i dziatania w imieniu dziecka.
Opieka/kuratela prawna daje szerszy zakres mozliwosci podejmowania decyzji niz
opieka typu ,custody”. Opiekun prawny (ang. ,guardian”) moze sie ubiega¢ o pomoc
finansowg na opieke nad dzieckiem.

porozumienie, dzieki ktéremu krewny, rodzic chrzestny
lub bliski przyjaciel rodziny moze otrzyma¢ pomoc finansowg na opieke nad dzieckiem
po tym, jak dziecko przebywato u niego w opiece zastepczej przez co najmniej 6
miesiecy i sgd rodzinny przyznat takiej osobie opieke/kuratele prawng nad dzieckiem.
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miasto Nowy Jork zawiera umowy z kilkoma
organizacjami, ktére reprezentujg rodzicow w sgdzie rodzinnym. Taka pomoc prawna
oferowana jest bezptatnie rodzicom, ktérych nie sta¢ na prawnika. Do takich organizacji
nalezg: Center for Family Representation, Brooklyn Defenders, Bronx Defenders
i Neighborhood Defender Services.

w przypadkach zaniedbania dziecka i znecania sie nad dzieckiem termin ten obejmuje
rodzica, opiekuna prawnego lub inng osobe prawnie odpowiedzialng za opieke nad
dzieckiem w danym momencie. Moze to dotyczy¢ osoby regularnie przebywajgcej

w domu, ktdra przyczynita sie do zaniedbania lub znecania sie.

dziecko
w wieku ponizej 18 lat, ktére rzekomo pozostaje poza kontrolg rodzicielskg rodzicow lub
ktérego zachowanie wymyka sie spod kontroli. Rodzic lub opiekun moze ztozy¢ wniosek
0 zaangazowanie sgdu rodzinnego w celu zaspokojenia potrzeb dziecka. Zanim sad
umiesci dziecko w opiece zastepczej na podstawie wniosku PINS, rodzina musi
skorzystac z ustug pomocy. W Nowym Jorku specjalne ustugi pomocy sg oferowane we
wszystkich pieciu dzielnicach w ramach Programu oceny sytuacji rodzinnej (Family
Assessment Program, FAP). FAP pomaga rodzinom unikng¢ umieszczania dzieci
w opiece zastepczej, oferujgc najpierw ustugi wspierajgce. Rodzina musi skorzystac ze
wszystkich dostepnych ustug FAP, zanim bedzie mozna kontynuowac postepowanie
sgdowe PINS.

gdy dzieci trafiajg do opieki zastepczej po raz pierwszy, z poczatku
mogg przebywac w Osrodku dla Dzieci lub innej placéwce opieki prowadzonej przez
ustugodawce, z ktérym ACS ma podpisang umowe. Sg to placéwki, w ktorych
zaspokajane sg potrzeby dzieci i mtodziezy w wieku 0—21 lat objetych systemem opieki.
Zapewniajg opieke zdrowotng, terapie psychologiczne, edukacje i programy pomocy dla
dzieci i mtodziezy, podczas gdy ACS szuka najbardziej odpowiedniego miejsca
w opiece zastepczej dla dziecka. Wiekszo$¢ dzieci spedza w Osrodku dla Dzieci
maksymalnie trzy dni.

, ZWany rowniez

zapewnia szeroki zakres ustug pomocowych i diagnostycznych dla potrzebujgcych
dzieci. Jest to placowka tymczasowej opieki zastepczej, w ktérej dziecko pozostaje do
90 dni. W RIC dzieci sg poddawane badaniom lekarskim i psychologicznym oraz
diagnozie pod katem potrzeb edukacyjnych. Celem jest podjecie decyzji, jakie miejsce
i jakie ustugi najlepiej odpowiadajg ich potrzebom.
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najbardziej restrykcyjna forma
umieszczenia w opiece zastepczej, poniewaz dziecko pozostaje z dala od swojej
lokalnej spotecznosci. W RTC przebywajg dzieci z powaznymi problemami
emocjonalnymi i behawioralnymi. Te dzieci potrzebujg pomocy terapeutow, wysoce
ustrukturyzowanego srodowiska i wysokiego poziomu nadzoru.

jest to placowka opieki dla mtodziezy przebywajgcej w opiece
zastepczej ze stacjonarnym programem leczenia terapeutycznego. Z mtodziezg pracujg
licencjonowani terapeuci specjalizujgcy sie w leczeniu traumy. Konieczne jest
zaangazowanie rodziny w leczenie dziecka i zapewnienie 6-miesiecznej opieki
kontrolnej.

Gdy sad uzna, ze problemy
z bezpieczenstwem dziecka, ktére doprowadzity do opieki zastepczej, zostaty
rozwigzane, ze teraz dom rodzinny jest dla dziecka bezpiecznym Srodowiskiem oraz
ze w najlepszym interesie dziecka lezy powrdét na state pod prawng i fizyczng opieke
rodzica, wowczas dziecko zostanie ostatecznie zwolnione spod opieki zastepczej,
a nadzor koordynatora sprawy lub CPS zostanie zakonczony.

prawnik wyznaczony przez sad
rodzinny do reprezentowania dziecka. (\Wczes$niej nazywany byt opiekunem w swietle
prawa — Law Guardian. Tego terminu juz sie nie uzywa, ale nadal jest powszechnie
znany).

plan opracowany przez koordynatora sprawy przy
udziale rodzica i dziecka, w ktoérym opisuje sie ustugi potrzebne rodzicowi i dziecku.
Ustugi te sg niezbedne do rozwigzania problemow, ktére doprowadzity do objecia
dziecka opiekg zastepcza.

dziatania podejmowane przez
ACS i agencje opieki zastepczej w celu zapewnienia statego domu dla dziecka. Sg to
np. przywrocenie dziecka rodzicom, adopcja lub inne formy statej opieki, takie jak
opieka lub opieka/kuratela prawna.

rodzic, opiekun lub inna osoba prawnie odpowiedzialna za
dziecko podejrzewana o (s)krzywdzenie dziecka lub narazanie dziecka na
niebezpieczenstwo.

po umieszczeniu dziecka w opiece
zastepczej sad rodzinny bedzie przeprowadzat posiedzenie co 6 miesiecy w celu
weryfikacji sytuacji dziecka, ustug $wiadczonych na rzecz rodzica i dziecka, planu
spotkan z dzieckiem oraz przysztego planu dla rodziny.
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po zakonczeniu dochodzenia ACS wydaje decyzje o tym, ze zarzuty
opisane we wniosku do sgdu sg ,uzasadnione” (ang. ,indicated”), jesli ACS wykaze na
podstawie sporej przewagi dowoddw, ze zarzuty sg prawdziwe, lub ze wniosek jest
,bezpodstawny” (ang. ,unfounded”), gdy nie ma sporej przewagi dowodéw (niedawno
prawo sie zmienito, wiec dawny standard ,wystarczajgcego zakresu wiarygodnych
dowodow” juz nie obowigzuje).

strona, ktora sktada wniosek do sgdu. W postepowaniu dotyczgcym
przemocy, zaniedbania lub maltretowania dziecka lub w przypadku dobrowolnego
umieszczenia dziecka w opiece zastepczej strong tg jest ACS.

jest to gtéwny cel w przypadku prawie wszystkich dzieci w opiece
zastepczej. Celem jest bezpieczne potgczenie dziecka z rodzicami.

rodzaj
postepowania, ktére rozpoczyna sie od ztozenia przez agencje lub ACS wniosku
0 zakonczenie stosunku prawnego miedzy rodzicem a dzieckiem. Jezeli sgd po
zakonczeniu rozprawy stwierdzi, ze nalezy odebra¢ prawa rodzicielskie, w Swietle
prawa dziecko moze zosta¢ oddane do adopcji.

kazda osoba wskazana we wniosku w sprawie znecania sie nad
dzieckiem/zaniedbania dziecka jako odpowiedzialna za znecanie sie/zaniedbanie. Taka
osoba — rodzic, opiekun lub osoba prawnie odpowiedzialna za opieke nad dzieckiem
i pozostajgca w statym kontakcie z dzieckiem — musi odpowiedzie¢ na zarzuty
postawione we wniosku do sgdu rodzinnego. Pozwanym moze by¢ osoba, ktdra nie jest
rodzicem dziecka, ale jest prawnie odpowiedzialna za opieke nad dzieckiem. Mogg to
by¢ osoby bez Zzadnych praw rodzicielskich do dziecka, ktére byly sprawcami znecania
sie nad dzieckiem/zaniedbania dziecka lub przyczynity sie do tego. W sprawie PINS lub
w przypadku nieletnich przestepcow (Juvenile Delinquent, JD) pozwanym jest dziecko.

tymczasowe zwolnienie dziecka do domu pod
,fizyczng” opieke rodzica lub osoby prawnie odpowiedzialnej, lecz nadal pod nadzorem
koordynatora sprawy. Dziecko pozostaje pod prawng opiekg ACS.

rodzic, w stosunku do ktérego nie ma zarzutéw
o zaniedbanie lub znecanie sie. Rodzic taki ma prawo otrzymywac¢ zawiadomienia
o rozprawach i uczestniczy¢ w nich jako strona zainteresowana. Moze sie rowniez
ubiegaé o tymczasowg lub statg opieke nad dzieckiem, wobec ktdrego toczy sie
postepowanie w sprawie objecia dziecka ochronag.
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to osoba, z ktérg mieszka dziecko w opiece zastepczej. Dom rodzica
zastepczego musi zostac¢ doktadnie sprawdzony, aby sie upewnic, ze jest to bezpieczne
miejsce dla dziecka. Rodzic zastepczy musi tez odby¢ szkolenie. Nalezy réwniez
sprawdzi¢ karalno$¢ rodzica zastepczego oraz wszelkie wpisy na jego temat
w Centralnym Rejestrze Stanowym ds. Molestowania i Maltretowania Dzieci (SCR).
Rodzicami zastepczymi mogg zostac osoby bliskie dla dziecka (krewni lub bliscy
przyjaciele rodziny) lub osoby kompletnie obce.

najczestszy rodzaj umieszczenia w opiece zastepcze;.
Dziecko zostaje umieszczone w rodzinie w swoim lokalnym srodowisku. Jest to
najtagodniejsza forma umieszczenia dziecka w opiece poza domem.

W niektérych przypadkach dziecko moze zosta¢ umieszczone w domu uprawnionego
krewnego, przyjaciela rodziny lub sgsiada, ktdrzy zechcg sie nim zaopiekowac. ACS
musi sprawdzi¢ i zatwierdzi¢ dom. Opieka zastepcza sprawowana przez osoby bliskie
ma miejsce wtedy, gdy dzieckiem opiekuje sie osoba bliska (krewny lub przyjaciel). Jesli
nie ma kwalifikujgcego sie krewnego lub przyjaciela, ktory mogtby sie zaopiekowac
dzieckiem, ACS umieszcza dziecko w domu zweryfikowanego i przeszkolonego rodzica
zastepczego.

postepowanie w sgdzie rodzinnym majgce objgc
ochrong dziecko, ktore rzekomo byto maltretowane lub zaniedbane.

posiedzenie wstepne przeprowadzane po
wplynieciu wniosku w sprawie znecania sie nad dzieckiem/zaniedbania dziecka. Na nim
ACS tlumaczy, czy interesy dziecka wymagajg ochrony i czy nalezy zastosowaé
tymczasowe srodki bezpieczenhstwa dziecka na mocy nakazu sgdowego, a jesli tak, to
jakie — np. czy nalezy tymczasowo umiesci¢ dziecko w opiece zastepczej
w oczekiwaniu na petng rozprawe dotyczgcg zarzutdéw zaniedbania lub znecania sie
nad dzieckiem. Podczas takiej rozprawy rodzic lub dziecko moze sie zwroci¢ do sgdu
o decyzje, czy mozliwy jest bezpieczny powrét dziecka do domu.

posiedzenie sgdu, ktére zwykle odbywa sie
w ciggu trzech dni roboczych sgdu, podczas ktérego rodzic lub dziecko moze sie
zwroci¢ do sgdu o decyzje, czy mozliwy jest bezpieczny powrét dziecka do domu.
Sedzia zadecyduje, czy dziecko moze bezpiecznie wroci¢c do domu na czas
postepowania sgdowego.

rozprawa sgdowa, na ktorej sedzia wystuchuje

zeznan i rozpatruje inne dowody w sprawie. Sedzia zadecyduje, czy istnieje przewaga
dowoddw na poparcie zarzutéw o znecanie sie lub zaniedbanie.
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gdy sedzia stwierdzi, ze doszto do
znecania sie nad dzieckiem lub zaniedbania dziecka, przeprowadzi rozprawe w celu
rozstrzygniecia, co bedzie najlepsze dla dziecka: umieszczenie lub pozostanie dziecka
W opiece zastepczej czy przywrdcenie dziecka rodzicowi lub opiekunowi pod pewnymi
warunkami. Sedzia okresli rowniez, z jakich ustug rodzic musi skorzystaé, aby dziecko
mogto bezpiecznie wrdoci¢ do domu.

Rozprawa rozstrzygajgca odbywa sie réwniez po czesci ustalajgcej fakty

w postepowaniu o pozbawienie praw rodzicielskich. Po takiej rozprawie sedzia
zadecyduje, czy pozbawic rodzica lub rodzicéw praw rodzicielskich, wyda¢ wyrok
w zawieszeniu, czy tez oddali¢ wniosek i pozostawi¢ dziecko w opiece zastepcze.

pracownik
spoteczny z ACS, ktory bada zgtoszenie podejrzenia znecania sie nad dzieckiem lub
zaniedbania dziecka, informuje menedzera sprawy o postepach w sprawie i zeznaje
w sagdzie rodzinnym. CPS bedzie réwniez wspotpracowac z Tobg, aby zaoferowaé Ci
ustugi, ktére mogg zapobiec umieszczeniu dziecka w opiece zastepcze;.

standard dowodowy, ktéry wymaga od ACS lub innej
strony udowodnienia sedziemu lub urzednikowi przeprowadzajgcemu posiedzenie,
ze wiecej dowodow wskazuje na to, ze zarzuty sg uzasadnione niz bezpodstawne.

spotkanie, ktére odbywa sie, gdy obawy dotyczgce bezpieczenstwa dziecka
wzrosng do poziomu, na ktéorym CPS rozwaza wniesienie sprawy do sadu i/lub
odebranie dziecka. Na tym spotkaniu podejmowane sg pewne decyzje. W spotkaniu
ICSC biorg udziat wszystkie strony odpowiedzialne za dziecko i zainteresowane
zapewnieniem dziecku bezpieczenstwa. Omawiajg ustugi i/lub ustalenia dotyczace
tymczasowej opieki w celu ochrony dziecka.

jesli ACS uzna, ze istnieje bezposrednie zagrozenie dla
Twojego dziecka i odbierze Ci dziecko przed przeprowadzeniem spotkania w sprawie
bezpieczenstwa dziecka, spotkanie to moze sie odby¢ po odebraniu dziecka spod
Twojej opieki i wtedy czesto jest nazywane spotkaniem po odebraniu.

P2P to pierwsze spotkanie rodzicow biologicznych
z rodzicami zastepczymi. Jest to okazja dla rodzicow biologicznych i zastepczych do
poznania sie. Rodzice biologiczni mogg opowiedzie¢ o zainteresowaniach i potrzebach
dziecka. Spotkanie takie utatwia tez budowanie pozytywnych relacji miedzy rodzicami,
aby mogli oni wspodtpracowaé w najlepszym interesie dziecka i na rzecz jego powrotu do
domu.
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jest to spotkanie zespotu ds. rodziny,
podczas ktorego agencja opieki zastepczej porozmawia z Tobg na temat ewentualnegj
zmiany docelowego, statego miejsca zamieszkania dziecka. Cele statego miejsca
zamieszkania dziecka obejmujg powrét do rodzica, adopcje, opieke/kuratele prawng
sprawowang przez osoby bliskie lub inne docelowe miejsce zamieszkania.

spotkanie
przeprowadzane regularnie po odebraniu dziecka spod opieki rodzica. Podczas
takiego spotkania uczestnicy omawiajg sprawe, w tym:

Gotowos¢ rodziny na powroét dziecka do domu.

Ustugi, z ktorych rodzina skorzystata.

Zakres skorzystania przez rodzicow z ustug.

Postepy rodzicow w tworzeniu bezpiecznego domu dla dziecka.

ACS, koordynatorzy sprawy z agenciji opieki zastepczej i rodzice muszg uczestniczy¢
w tych spotkaniach. Mogg w nich uczestniczy¢ takze rodzice zastepczy oraz dzieci
powyzej 10. roku zycia. Rodzice mogg zabra¢ ze sobg krewnego, przyjaciela, prawnika
i/lub pracownika spotecznego lub doradce rodzicéw z kancelarii prawne;.

nakaz wydany przez sgd rodzinny na rozprawie rozstrzygajgcej lub na
posiedzeniu w sprawie opieki docelowej, w ktorym dziecko zostaje umieszczone pod
opiekg prawng ACS do czasu nastepnego posiedzenia w sprawie opieki docelowe;j.

ustugi prewencyjne pomagajg rodzinom w zapewnianiu
bezpieczenstwa dzieci w domu. Ustugi prewencyjne sg bezptatne, dobrowolne
i dostepne bez wzgledu na status imigracyjny. Sg one swiadczone przez organizacje
spoteczne w lokalnym srodowisku rodziny. Ustugi takie mogg dotyczy¢ zdrowia
psychicznego, naduzywania substancji, przemocy domowej, wykorzystywania dzieci
i mtodziezy, specjalnej opieki medycznej czy pomocy w prowadzeniu domu.

ustawa federalna z 1997 r. podpisana przez prezydenta Billa Clintona,
uchwalona w stanie Nowy Jork w 1999 r., ktéra obowigzuje do dzi$. Miata ona na celu
zmniejszenie liczby dzieci przebywajgcych w opiece zastepczej oraz czasu
przebywania w opiece zastepczej. Zgodnie z tg ustawg sad rodzinny musi
przeprowadzac posiedzenia w sprawie opieki docelowej (co 6 miesiecy w stanie Nowy
Jork), na ktorych weryfikowany jest plan statego miejsca zamieszkania dziecka, a ACS
i agencja opieki zastepczej muszg podejmowacé uzasadnione starania w kierunku
realizacji takiego planu. Ustawa ta wymaga rowniez ztozenia wniosku o pozbawienie
praw rodzicielskich w przypadku dzieci, ktére pozostawaty w opiece zastepczej dtuzej
niz 15 z poprzedzajgcych wniosek 22 miesiecy, chyba ze istnieje wazny powod, aby nie
sktada¢ wniosku, lub inny wyjatek, na przykfad gdy rodzic przebywa w wiezieniu.
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decyzja, ktéra stwierdza obecnosc¢ sporej przewagi dowodow
na poparcie zarzutow w zgtoszeniu dotyczgcym zaniedbania dziecka lub znecania sie
nad nim.

formalny, pisemny wniosek do sgdu z zgdaniem podjecia dziatan
sgdowych w okreslonej sprawie.

rozprawa, na ktorej ACS moze sie
zwroci¢ do sgdu rodzinnego o wydanie decyzji, na podstawie ktorej ACS i agencja nie
muszg juz podejmowac uzasadnionych staran, aby rodzic odzyskat dziecko. Dzieje sie tak
tylko w kilku sytuacjach, na przyktad gdy rodzic powaznie lub wielokrotne znecat sie nad
dzieckiem, rodzic zostat skazany za niektdére powazne przestepstwa lub za usitowanie
popetnienia niektorych powaznych przestepstw lub gdy odebrano rodzicowi przymusowo
prawa rodzicielskie do rodzenstwa dziecka. Nawet w takich sytuacjach sad moze uznac, ze
podejmowanie uzasadnionych staran lezy w najlepszym interesie dziecka, nie zagraza jego
zdrowiu ani bezpieczenstwu i prawdopodobnie w niedalekiej przysztosci moze doprowadzi¢
do przywrécenia dziecka rodzicowi. Jesli sgd dokona takich ustalen, ACS i agencja opieki
zastepczej bedg nadal podejmowac wysitki w celu powrotu dziecka do domu.

szczego6towa ocena domu zastepczego w celu
ustalenia, czy dom taki jest odpowiednim srodowiskiem dla dziecka. Wywiad taki moze
potrwac kilka tygodni. Jednak dom krewnego lub bliskiego przyjaciela moze zostaé
tymczasowo zatwierdzony znacznie szybciej, nawet w ciggu 24 godzin. Jest to tzw.
zatwierdzenie domu w sytuacji awaryjnej na okres 60 dni, podczas gdy prowadzony jest
bardziej szczegdtowy wywiad w miejscu zamieszkania.

oskarzenie lub roszczenie.

momencie odebrania dziecka CPS musi powiadomi¢ rodzica na piSmie o jego prawie
do ztozeniu wniosku do sgdu rodzinnego o przywrocenie dziecka, poda¢ adresy sgdu
rodzinnego, ktéry bedzie rozpatrywat sprawe, podac imie i nazwisko oraz dane
kontaktowe CPS i agenciji, do ktérej dziecko zostanie zabrane, oraz przekazac dane
osoby, z ktorg nalezy sie kontaktowa¢ w sprawie spotkan z dzieckiem.

pisemne zawiadomienie o zgtoszeniu zaniedbania
dziecka lub przemocy wobec dziecka jest przekazywane podmiotowi zgtoszenia,
powiadamiajgc go o istnieniu zgtoszenia i jego prawach do odwotania sie od wynikow
dochodzenia.

nakaz prawny, ktory tymczasowo umieszcza dziecko
z rodzicem lub inng odpowiednig osobg na czas trwania sprawy w sgdzie rodzinnym.
Zwolnienie warunkowe nie oznacza umieszczenia w opiece zastepcze;.
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Walka czy
ucieczka

Radzenie sobie ze smutkiem i gniewem
w trakcie spotkan

Chociaz kochamy nasze dzieci i chcemy sie z nimi widywac, u wielu
rodzicéw odwiedzanie dzieci w oplece zastepcze] moze wywotywad
trudne emocje. Spotkania takie bywajg przerazajgce, sztywne, dziwne,
niezreczne lub smutne. Czasem dzieci mogg wytadowywac na nas swoja
ztos¢ lub zachowywac sie obojetnie. Czasem czujemy, ze ponieslismy
porazke jako rodzice. Jesli rodzic sam byt pod opieks zastepcza jako
dziecko, moze na nowo pojawic sie u niego poczucie porzucenia.

0Od samego poczatku wizyty mozesz czuc irytacje lub ztos¢. Mozesz
nie mie¢ ochoty na zabawe, czu¢ obojetnosc lub by¢ nieobecny(-a)
myslami. Mozesz nie pamietac, co przed chwila robites(-as). Moga to
by¢ oznaki traumy.

CZYM JEST TRAUMA?

Trauma to doswiadczenie powodujgce u danej osoby poczucie, ze
jej zycie lub Zycie ukochanej osoby jest zagrozone, i ograniczajgce
zdolnosc tej osoby do radzenia sobie. W traumatycznych momentach
typowymi reakcjami s poczucie ,zamrozenia”, niemoznosc
zareagowania, poczucie oddzielenia od wtasnego ciata lub
wszechogarniajgcy strach, gniew, a nawet przemoc.

Najtragiczniejsza w skutkach trauma pojawia sie wowczas, gdy ludzie,
ktdrzy majg nas kochac i chronic, wyrzgdzajg nam krzywde. Ofiarom
wykorzystywania seksualnego czy przemocy domowej trudno jest
komukolwiek zaufac. Trauma moze tez obnizy¢ nasze poczucie wiasnej
wartosci, nawet jesli wiemy, ze to nie my jestesmy winni.

Jesli w przesztosci Jesl
PORADA spotkato Cie lecz
traumatyczne

przezycie, to poczucie bezradnosci
lub przyttoczenia moga by¢
~wyzwalaczami” traumy. Nie musisz
by¢ niewolnikiem traumy. Wiedza

o traumie oraz podjecie leczenia
moga pomac Ci sobie z nig poradzic.

w terapii oséb z t

bezpieczenstwa i

rozdrapywania starych
ran, terapia moze sie wydawac

niebezpieczna. Pierwszym krokiem

by¢ nauczenie sie, jak zachowac
spokdj oraz odzyskac poczucie

A &l
RADZENIE SOBIE

Z TRUDNYMI
EMOCJAMI PODCZAS
SPOTKAN

OPRACOWANE PRZEZ RODZICOW DLA RODZICOW

OZNAKI STRESU WYNIKAJACEGO Z TRAUMY
Wyrdznia sie kilka typowych reakcji na traume:

Unikanie: unikanie wszelkich czynnikow przypominajacych o
traumie, np. konkretnych budynkdw czy 0sdb, a takze unikanie
rozméw na konkretne tematy.

Wzmozona czujnosc: pozostawanie ,w petnej gotowosci” przez
caty czas, nawet w przypadku braku bezposredniego zagrozenia.

Przesadne reagowanie: reagowanie gniewem, smutkiem,
zmartwieniem lub strachem, ktére sa nieproporcjonalne do sytuacji.

Niedostateczne reagowanie: brak emocjonalnej lub fizycznej
reakcji pomimo niebezpieczenstwa, np. nieokazywanie emocji po
ustyszeniu zte] wiadomosci.

Zaburzenia odzywiania/snu: zaréwno nadmiar, jak i niedostatek
w obu obszarach to sygnaty ostrzegawcze.

Odretwienie emocjonalne: poczucie odtgczenia od ciata lub
mysli albo oderwania od Swiata zewnetrznego.

Utrata czasu™: gdy nie pamietasz, jak dotartes(-as) z jednego
miejsca do drugiego lub co w danym momencie robites(-as).

Koszmary lub zte wspomnienia, kiére ciggle powracajg.

Swiadomosc¢ tego,
czym jest trauma,
moze Ci poméc sobie
Z nig radzic i prosi¢ o pomoc.
Jesli czujesz, ze trauma utrudnia
Ci funkcjonowanie, popros
o diagnoze i leczenie pod katem
traumy.

i rozpoczniesz
enie od

rauma powinno

kontroli.
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Czas na budowanie wiezi

Wskazowki innych rodzicéw dotyczace spotkan nadzorowanych

AUTORKA: JACQUELINE ISRAEL,
DORADCZYNI RODZICOW, KTOREJ
DZIECI BYLY W OPIECE ZASTEPCZEJ

PRZYNIES ZABAWKI | GRY
Sala spotkan w agencji nie jest srodowiskiem domowym.
Przynies dziecku gry, kolorowanki, zabawki, kredki
i ksigzeczki do czytania. Mozesz nawet puscic cichg muzyke
i zabrac ze sobg koc do zabawy na podtodze. Jesli nie
znasz zasad obowigzujgcych w sali spotkari, zapytaj przydzielonego
Ci pracownika spotecznego.

PRZYGOTUJ SIE NA TRUDNE ZACHOWANIA
To normalne, ze dziecko przebywajace w opiece zastepczej
czuje ztos¢, strach i smutek lub jest zdezorientowane
e z powodu roztgki z rodzicem. Dlatego czesto nie zachowuje
sie najlepiej. Gdy dziecko sprawia ktopoty, zazwyczaj
myslimy: ,Co sie dzieje? Czy ktos krzywdzi moje dziecko?”.
Mozesz poczud strach lub narastajgcg wsciektosc, ze nie jestes
w stanie poméc swojemu dziecku. Ale jesli chcesz pomdc dziecku,
zachowaj spokdj, zapewnij je, ze pracujesz nad tym, aby wrdcito do
domu, i powtarzaj, ze kochasz je nawet wtedy, gdy nie jestescie razem.

BUDUJ WIEZ
Czasami widze rodzicéw i dzieci siedzacych daleko od siebie
lub dzieci grajgce w gry wideo. Ale wizyty w agencji to czas
na wzmocnienie wiezi z dzieckiem. UsigdZcie razem na

podtodze, bawcie sie, rozmawiajcie. Dziecko teskni za Tobg
i potrzebuje Twojej uwagi i mitosci.

Nie rozmawiaj w trakcie spotkania z pracownikami agencji
o0 problemach ani o swojej sprawie. To zabiera Twojemu dziecku cenny
czas, ktory moze spedzic z Toba.

Z CZASEM BEDZIE LATWIEJ
Czasami rodzice méwig: ,Odwiedzanie mojego dziecka
0 w agencji jest po prostu zbyt trudne”. Ale musisz udowodnic,
ze zalezy Ci na swoim dziecku. Jesli nie bedziesz go
odwiedzac, mozesz je straci¢ na zawsze. Ty i Twoje dziecko
poczujecie sie lepiej, jesli bedziecie spedzac razem wiece] czasu. Dla
dziecka nawet tygodniowa roztaka moze sie wydawac wiecznoscia,

poniewaz dzieci kazdego dnia doswiadczajg nowych rzeczy. Postaraj
sie umacniac wie? z dzieckiem, a wizyty bedg fatwiejsze.

R
>
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NIE SKLADAJ OBIETNIC, KTORYCH NIE MOZESZ
DOTRZYMAC
Jednym z najtrudniejszych momentéw jest pytanie dziecka:
LKiedy wrdce do domu?”. Odpowiedz szczerze, dostosowujac
stowa do wieku dziecka. Powiedz: ,Chciak{a)bym zabrac cie
teraz do domu, ale nie moge. Pracuje nad tym i jak tylko bedzie
to mozliwe, wrdcisz do domu”. Nie sktadaj obietnic, ktérych nie mozesz
dotrzymac. Jesli powiesz: Wrdcisz do domu w przysztym tygodniu” i tak
sie nie stanie, Twoje dziecko nie bedzie wiedziato, komu moze ufac.

ZBUDUJ RELACJE Z MATKA ZASTEPCZA
Mozesz pomac swojemu dziecku i swojej sprawie,
zachowujgc sie uprzejmie wobec rodzica zastepczego.
W trakcie wizyty przywitaj sie i zapytaj na przyktad, jak sie
maja Twoje dzieci albo jak radza sobie w szkole. Nawet jesli
stac Cie tylko na to, aby sie przywitad, dbaj o pozytywna atmosfere.
Jesli chcesz porozmawiac z pracownikiem spotecznym o swoich
obawach, zrob to na osobnosci.

ULATWIAJ DZIECKU POZEGNANIA
Ani rodzice, ani dzieci nie lubig, gdy wizyta sig koriczy. Dzieci
o nie rozumieja, dlaczego nie moga wrdci¢ do domu. Ptacza,
miewaja napady ztosci. Nie przeciggaj pozegnan. Kiedy zbliza
sie koniec spotkania, powiedz: ,Musze juz iS¢. Trzymaj sie.
Zobaczymy sie wkrétce”. Utatw dziecku moment pozegnania i zostaw je
z rodzicem zastepczym lub pracownikiem spotecznym.

ZADBAJ O SIEBIE
Po spotkaniu mozesz czuc sie samotnie i nie mie¢ na nic
ochoty. Zastandw sie, co poprawia Ci nastrdj — moze rozmowa
-
»

z kimé znajomym lub spacer — i zaplanuj to wczesnie].

Seria porad TIPS zostata przygotowana przez
rodzicow uczestniczacych w projekcie Rise, w ramach
ktérego rodzice uczg sie pisa¢ i méwic o swoich
doswiadczeniach z systemem opieki zastepcze).

Aby uzyskac informacje i wsparcie 0s6b
w podobnej sytuacji, odwiedz strone
www.risemagazine.org lub polub nas na
Facebooku: @readrisemag
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TIP

Wskazowki
dotyczace spotkan

z dzieémi

Ponizej znajdziesz ogdlne porady dotyczace
kontaktéw z dzieckiem. Jednak kazdy przypadek
jest inny. Oméw swdj przypadek ze swoim
pracownikiem spotecznym | prawnikiem.

1. SPOTKANIA Z DZIECKIEM
POWINNY:

« Poswiecat dziecku cata swojg uwage

+ Dyscyplinowat dziecko w odpowiedni
sposcob

+ Nie okazywat ztosci ani frustracji przy
dziecku

' CO MUSISZ
WIEDZIEC O

SPOTKANIACH

OPRACOWANE PRZEZ RODZICOW DLA RODZICOW

Jak sobie
pomoc

1. Porozmawiaj z pracownikiem spotecznym

i prawnikiem o planie spotkan i popros o kopie
protokotu sgdowego.

2. Popros pracownika spotecznego, aby wyjasnit
doktadnie, co masz robic, aby czyni¢ postepy,

i pros o informacje zwrotng po kazdym spotkaniu
z dzieckiem.

3. Prowadz ,Dziennik odwiedzin”. Zapisuj:

5. SPOTKANIA MOGA
BYC NADZOROWANE
LUB ZMIENIONE NA
NADZOROWANE, JESLI:

* czy bytes(-as) na spotkaniu i czy pojawites(-as)
sie punktualnie;
» jak przebiegto spotkanie;

+ Rozpoczad sie w ciagu tygodnia od objecia
dziecka opiekg zastepcza
« Odbywac sie przez co najmniej 2 godziny

w tygodniu, czesciej dla niemowlat i matych
dzieci

+ By¢ w miare mozliwosci nienadzorowane

2. OPROCZ SPOTKAN MOZESZ:
+ Popraosic o kontakt telefoniczny lub mailowy
(jesli masz dobre relacje z rodzing zastepcza)

= Wymieniac sig zdjeciami i listami
+ Uczestniczyc w wizytach lekarskich oraz
zebraniach i zajeciach szkolnych dziecka

3. CZAS SPOTKAN MOZE
ZOSTAC WYDLUZONY, JESLI:

+ Istniejg obawy, ze dziecko moze nie by¢
w Twoim towarzyslwie bezpieczne

Nie wykazujesz zmian w mozliwosci
zapewnienia bezpieczerstwa sobie

i dziecku

Nie podejmujesz walki z uzaleznieniem /
dziatari w celu rozwigzania problemoéw
ze zdrowiem psychicznym

Istnieja obawy, ze mozesz uciec

z dzieckiem

Istniejg obawy, ze wplyniesz na zeznania
dziecka w sgdzie

« czy spotkanie zostato odwotane, a jesli tak,
to dlaczego i czy zostato nadrobione.

4. W przypadku odwotania spotkania skontaktuj
sie z pracownikiem spotecznym, aby ustalic

nowy termin. Jesli odwotane spotkania nie
zostang odrobione, pokaz dziennik odwiedzin
przetozonemu opiekuna sprawy, doradcy rodzicow
i swojemu prawnikowi.

+ Bedziesz sie stawiac na nie regularnie
i punktualnie

= Przez caly czas bedziesz poswiecac dziecku
caty swojg uwage

6. CHOC ZDARZA SIE TO

RZADKO, SPOTKANIE MOZE
ZOSTAC NATYCHMIASTOWO
ODWOLANE, JESLI RODZIC:

+ Bedziesz robi¢ postepy w realizacji celéw
okreslonych w Twojej sprawie, czyli poza
braniem udziatu w zalecanych programach
bedzie widac zmiany w Twoim zachowaniu

+ Bedziesz opiekuriczym i kochajacym rodzicem

4. PRACOWNIK SPOLECZNY
INFORMUJE SAD O TYM, CZY
RODZIC:
= Pojawit sie na spotkaniu
« Byt punktualnie
+ Uprzedzit, ze sie spdZni lub musi przetozy¢
spotkanie

= Jest pijany lub pod wplywem narkotykow
Zachowuje sie agresywnie lub grozi
innym

Uderzy dziecko (nawet jesli jest to ,tylko
klaps”) lub grozi mu

Obwinia lub zawstydza dziecko

w jakikolwiek sposdb, zwtaszcza méwiac,
ze zaistniata sytuacja to jego wina

Nie uspokaja sie nawet po ostrzezeniu
Pojawia sie bardzo pdZno bez
uprzedzenia
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Jedz, baw sie,
kochaj

Po tym, jak moja corka w wieku 18 miesiecy trafita do opieki zastepczej, spotykalismy sie w pokoju wizyt
w agencji: zadnych zabawek i ponura zielona farba na scianach.

Przed kazdg wizytg pakowatam torbe zabawek, kolorowanki i ksigzeczki. Staratam sig by¢ przygotowana
na kazda aktywnosc.

BEZPIECZNA RUTYNA

Moja cdrka przychedzita w zbyt matych ubraniach, a jej wtosy nigdy nie byty tadnie utozone. Przytulatam
ja, a potem zabieratam do tazienki, aby ja przebrac i uczesac. To, ze nadal mogtam o nig dbac, sprawiato,
2e czutam sie lepiej.

Potem zwykle jadta Happy Meala i przez reszte spotkania ona, méj maz i ja bawilismy sie. Jej ulubionym
zajeciem byto kolorowanie. Lubita tez, gdy przynosilismy przybory kuchenne, np. talerze, tyzki czy widelce.
Udawalismy, ze gotujemy.

Podczas kazdego spotkania robitam zdjecia, aby mdc ogladad je przez kolejny tydzien.

Gdy nadchodzit czas pozegnania, powstrzymywatam {zy, bo nie chciatam, Zeby corka widziata, jak ptacze.
Méwitam Jej: ,Kocham cie, do zobaczenia za tydzied”. Potem zegnalismy sie usciskami i catusami.

SMIECH | ZABAWA
Kiedy sedzia przyznat naszej rodzinie wizyly bez nadzoru, poczutam wielkg ulge. W koricu mogtam tak
prawdziwie przytulic cdrke i otoczyc ja catg swoja mitoscia.

Zawsze przychodzilismy wczesnie, aby ja odebrac, i oprowadzalismy jg na czas. Zabieralismy jg do parku
ina plac zabaw albo w odwiedziny do znajomych.

Najbardziej lubilismy chodzi¢ na basen. Kupitam jej maty, btekitny jednoczesciowy kostium kapielowy.

tamte chwile na zawsze.

Lista
kontrolna
spotkania

Czy udato mi sie...
" Przyjsc na spotkanie

« Byc punktualnie

Zaplanowac aktywnosci

Przyniesc zabawki

Przywitac rodzica zastepczego
Panowac nad ztoscia/frustracja

Skupi€ tylko na dziecku

Czy spetnitem(-am) potrzeby
mojego dziecka dotyczace...

« dotrzymywania stowa
" czutosci | uwagi

" Dbezpiecznej rutyny
" dobrej zabawy

" pozytywnego pozegnania

Rodzice moga prosi¢

o spotkania w dowolnym
miejscu, np. w parku lub

w bibliotece. Pracownik spoteczny
czasami moze sig nie zgodzic, ale
zawsze warto zapytac. Rowniez rodzic
zastepczy moze nadzorowaé spotkania
poza agencja.

Seria porad TIPS zostata przygotowana przez

R
>

i - rodzicow uczestniczacych w projekcie Rise, w ramach
e ¥ = | \ I ktérego rodzice uczg sie pisa¢ i méwic o swoich
. % 1 doswiadczeniach z systemem opieki zastepcze).

polub nas na Facebooku: @readrisemag
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Wyjatkowa wiez
Podczas spotkania z dzieckiem odpowiedz
sobie na pytanie: czego moje dziecko ode mnie

oczekuje podczas tych wspolnych chwil?

TRUDNE ZACHOWANIA
Czasem trudno nam jest zrozumie¢ emocje i potrzeby dziecka w trakcie wizyty.

Niestety dzieci zwykle nie potrafig wyjasnic tego, co czuja. Dziecko nie powie po
prostu: ,Mam metlik w gtowie. Nie wiem, dlaczego z toba nie mieszkam. Dlaczego
mieszkam z kims innym i widuje sie z tobg w jakims biurze?”. Wiekszosc dzieci
wyraza swoje emocje poprzez zachowanie i nie potrafi wyjasnic ich stowarmi.

Dziecko moze wiec po prostu podejsc i zaczac sie bawic zabawkg bez przywitania
sie. Niejeden rodzic czuje, ze dziecko go odrzuca, jesli nie chce sie przytulic

czy przywitac. Trzeba sobie wtedy powiedzied: ,Podejde do dziecka, usiade na
podtodze i pobawie sie, mimo ze sie nie przywitato”.

WYJATKOWA WIEZ

Mozesz odczuwac smutek, gdy myslisz: ,Moje dziecko jest w opiece zastepczej

i dla jego dobra musze ciezko pracowac, aby odbudowac nasza relacje”. Ale
dzieci przebywajace w opiece zastepczej majg prawo byc z tego powodu smutne,
zdezorientowane i wiciekte. Nawet kilka tygodni czy miesiecy z dala od rodzica to
dla dziecka bardzo dtugo.

Najwazniejszg rzeczg podczas wizyt jest nawigzanie z dzieckiem kontaktu, czy to
przez $piewanie piosenki, usmiechanie sie do siebie, granie w gre czy rozmawianie
o0 szkole. Robienie zdjec, prace plastyczne, a nawet malowanie paznokci moze by¢
dobrg okazjg do tego, aby umacniac wigZ z dzieckiem i postuchad, jak opowiada
nam o swoich sprawach.
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JAK POMOC DZIECKU
PODCZAS WIZYT
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OPRACOWANE PRZEZ RODZICOW DLA RODZICOW
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Silna wiez
Kiedy zostatam mama,

batam sie, ze powtdrze
wszystkie btedy rodzicielskie wtasnej matki.
W koricu zrobitam kurs dla rodzicow, ktéry pokazat
mi inne podejscie do relacji w rodzinie.

Najcenniejszq rzecza, jakiej sie nauczytam, byto to,
ze musze rezerwowac czas dla dzieci i poswiecac im
uwage, ktérej pragna. Nie zdawatam sobie sprawy,
ze dzieci potrzebujg uwagi, aby sie rozwijac.

Nauczytam sie tez, ze dzieci czujg sie bezpiecznie,
gdy majg konsekwentnie realizowany ustalony plan
dnia. Zaczetam je czesciej przytulac, mowic im, ze

je kocham, chwalic je, gdy robia cos dobrego, i by¢
konsekwentng w dyscyplinowaniu ich.

W trakcie spotkar zaczetam sie z nimi bawic, czytac
im, rysowac i naprawde cieszyc sie wspalnymi
chwilami. Bytam ciekawa wszystkiego, co sie u nich
dzieje. Weczesniej tego wszystkiego z dziecmi nie
robitam.

Pewnego dnia poszlismy do zoo. Nigdy nie zapomne
wyrazu twarzy naszych dzieci, gdy patrzyty na
zwierzeta. To byto niesamowite, ze moglismy wspdlnie
doswiadczy¢ takiej radosci jako rodzina.

Teraz robimy razem rézne rzeczy, np. pieczemy albo
przygotowujemy ozdoby $wigteczne. Dzigki temu
nasza wiez staje sie silnigjsza. Nigdy wczesniej nie
bylismy ze sobg tak zzyci.

+Wiem, Ze to trudne, ale poradzimy
sobie”.

+Wiem, Ze jestes na mnie zta, ale
nadal musisz mnie stuchac i przestrzegac zasad”.

»Musze zrobic kilka rzeczy, zanim wrécisz do
domu, ale nie ma w tym zadnej twojej winy”.
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Melissa Landrau z corka

Nowy poczatek

Po wielu nieohecnosciach dzis odbudowuje relacje
z dziecmi.

Po tym, jak mo_je d;(s;ci tr.afi.}y pod opigke
zastepcza, moja wigz z nimi zerwata sie,
poniewaz nie potrafitam sie na nich skupic¢. Miatam depresje, czutam sie zdradzona

przez rodzing i tkwitam w przemocowym zwigzku. Przez kilka miesiecy nie
pojawiatam sie na spotkaniach z dzie¢mi.

Poza tym wmawiatam sobie, Ze nie jestem petnowartosciowg mama i nie zastuguje
na swoje dzieci oraz ze jestem taka jak moja matka, ktéra po porodzie zostawita
mnie w szpitalu. Wychowywata mnie moja prababcia. Po jej smierci zaczetam mie¢
ktopoty z prawem.

NOWY POCZATEK
Widzenie sie z moimi dzie¢mi regularnie po mojej tak dtugiej nieobecnosci byto
trudne emocjonalne. Moje dzieci mnie nie poznawaty. Baty sie i odpychaty mnie.

Moja corka bardzo szybko sie denerwowata. Gdy méwitam, ze jg kocham,
odpowiadata: ,Nie chce, zebys mnie kochata, mamusiu”. Z powedu tego, co
przezytam jako dziecko, rozumiatam, ze mowi tak, poniewaz nie bytam obecna
w jej 2yciu. Zapewniatam dzieci, ze rozumiem, dlaczego sg na mnie zte.

Zamiast mowic corce, ze sie zmienitam, odzyskatam jej zaufanie, pokazujac jej te
zmiany. Bawitam sie z nimi w pokoju zabaw, czytatam im i rozmawiatam z nimi.
Swoimi dziataniami pokazatam, ze tesknie za swoimi dziecmi i chce je odzyskac.

RAZEM LEPIEJ

Im czescie] je odwiedzatam, tym czedcie] powtarzatam sobie: ,Musze robic to,
co nalezy, i nie moge sig poddac. Nie wréce do tego, co zte. Uda mi sie”.

Teraz razem z dzie¢mi chodze na terapie rodzinng. Terapeutka nauczyta mnie,
jak wazne jest, aby moje corki umiaty mowic o swoich uczuciach. Jestem z nich
dumna. Lubimy sie bawi¢ w dom, uktadac klocki i lepic z ciastoliny. Lubimy tez
czytac i chodzi€ na spacery. Potrafig teraz lepiej wyrazac swoje uczucia, s8
szczesliwsze | majg wiece] energii.
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Pozytywna
dyscyplina

Czesto rodzice nie sg pewni, czy moga dyscyplinowac
dzieci podczas wizyt. Ale nadal jestes rodzicem,
a Twoje dzieci chca czuc, ze to Ty rzadzisz.

Dzieci czujg sie bezpieczniej i sa spokojniejsze, gdy
znajq zasady i konsekwencje. Co mozesz zrobic:

Poznaj zasady obowiazujace

w miejscu spotkan w agencji. Zapytaj

pracownika spotecznego, czy mozesz
puszczac muzyke, tanczyc, spiewac,
korzystac z telefonu, jesc, krzyczed, robic przerwy
na wyciszenie, biegac. Wyjasnij dzieciom swoje
zasady i zasady agencji.

Badi konsekwentny(-a). Gdy dziecko
ztamie zasade, najpierw nawiaz z nim

kontakt wzrokowy i po prostu powiedz:
,Nie, tego nie wolno”.

Jesli dziecko nie przestanie, mozesz da¢ mu
ostrzezenie, np.: ,Jesli nie przestaniesz, zabiore
zabawke”. W razie potrzeby mozesz zabrac
zabawke na kilka minut, zrobic krétkg przerwe
w zabawie lub zakoriczyc zabawe.

Mozesz powiedziec: ,Chce, Zebys tu usiadt,
uspokoit sie i poczekat, dopcki nie powiem, Ze
mozemy znowu sie pobawi¢” lub: ,Ta zabawa
robi sie niefajna. Moze cos przekasimy albo
poczytamy?”.

Jesli to Ty ztamiesz zasade, przyznaj
sie i przepros. Mozesz powiedziec:
LPrzepraszam, ze sie zdenerwowatam

i krzyknetam”. W ten sposéb pokazujesz
dziecku, jak moze naprawi¢ wtasne btedy.

Chwal dziecko. Oprdcz dyscyplinowania
za negatywne zachowanie mozesz
nagradzac dobre zachowanie. Wystarczy,

z¢e powiesz: ,To byto mite” lub ,,Podoba
mi sie, jak to zrobites”.

Seria porad TIPS zostata przygotowana przez
rodzicow uczestniczacych w projekcie Rise, w ramach
ktérego rodzice uczq sie pisac i méwic o swoich
doswiadczeniach z systemem opieki zastepczej.

Aby uzyskac informacje i wsparcie 0s6b w podobnej

sytuacji, odwiedz strong www.risemagazine.org lub
polub nas na Facebooku: @readrisemag
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Podrecznik dla rodzicéw

Wazne numery telefonoéw i adresy e-mail

Wazne jest, aby mie¢ zapisane w jednym miejscu dane kontaktowe osob
zaangazowanych w Twojg sprawe. Na tej stronie zapisz wazne nazwiska, numery
telefonow i adresy e-mail.

M4j prawnik:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

Pracownik CPS:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

Przetozony pracownika CPS:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:
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Podrecznik dla rodzicéw

Koordynator sprawy z agencji opieki zastepczej:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

Przetozony koordynatora sprawy z agencji opieki zastepczej:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

Rodzic zastepczy opiekujacy sie moim dzieckiem:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

Inne:

Imie i nazwisko:

Numer telefonu:

Adres e-mail:
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