Enfermedades
autoinmunes sistémicas

Segun un estudio de 2019,* las enfermedades autoinmunes sistémicas, incluyendo

la artritis reumatoide, el sindrome de Sjogren, el lupus eritematoso sistémico, la
enfermedad mixta del tejido conectivo, la miositis y la esclerodermia, son un problema
de salud emergente entre las personas expuestas a la nube de polvo creada después
del desastre del World Trade Center (WTC).

Se presentaron los resultados del estudio Enfermedades autoinmunes
sistémicas entre adultos expuestos al ataque terrorista del 11 de
septiembre de 2001:
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El estudio citado arriba demostré que estos tres grupos tenian un mayor
riesgo de sufrir enfermedades autoinmunes sistémicas después del 9/11.

Los profesionales de la salud deben estar al tanto de estos hallazgos cuando
atiendan a personas que estuvieron expuestas al desastre del WTC.

Para obtener mas informacién sobre las enfermedades autoinmunes
sistémicas y otras condiciones de salud fisica y mental relacionadas con

el 9/11, visite on.nyc.gov/3faNPyt.

Para recibir apoyo emocional en cualquier momento, llame al 888-692-9355,
envie un mensaje de texto con lla palabra "WELL" al 65173 o chatee en linea en
nyc.gov/nycwell. NYC Well esta disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de la
semana en varios idiomas.

Este material médico es dado por el Registro de Salud del WTC del
Departamento de Salud de NYC. Si tiene preguntas sobre el Registro,
envie un correo electrénico a witchr@health.nyc.gov.
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