Después del cancer de piel, el cancer de mama es el segundo cancer mas frecuente en las mujeres.
Los hombres también pueden padecer cancer de mama, aunque son casos poco frecuentes.

En los Estados Unidos, se diagnostican al menos

200 000 casos de cancer de mama al ano.

Los examenes de rutina pueden ayudar a los proveedores de atencion de salud a detectar el cancer
de mama de forma precoz, cuando es mas facil tratarlo, y antes de que se propague desde el tejido
mamario a otras partes del cuerpo.

Ademas de los servicios preventivos, como las
mamografias, las personas que tengan un tejido

mamario extremadamente denso deberian hablar .
con sus médicos sobre otros examenes, como

las imagenes por resonancia magnética (IRM).*

Se puede confirmar un diagnéstico de cancer de

mama con una IRM del tejido mamario, analisis

de laboratorio y una biopsia, en la que se extraen
pequenas muestras de tejido y se examinan con

un microscopio.

Los estudios del Registro de Salud del World Trade Center (WTC) indican

que el cancer de mama es mas frecuente en las personas que estuvieron
expuestas a la catastrofe del 9/11 que en la poblacién general.” El tratamiento
del cancer de mama puede estar cubierto por el Programa de Salud del WTC
(WTC Health Program) si la persona es elegible y esta certificada. Para obtener
mas informacidn sobre el cancer de mama y sus factores de riesgo, y sobre
cémo reducir el riesgo y dénde examinarse, visite nyc.gov/health y busque
breast cancer (cancer de mama).

El cancer de mama es una de las 52 enfermedades que estan cubiertas por el
Programa de Salud del WTC de los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades. El programa ofrece control y tratamiento médicos a los socorristas
de la catastrofe del WTC vy sitios relacionados en la ciudad de Nueva York,
Washington D. C. y Shanksville, PA. También atiende a los sobrevivientes que
estaban en la zona de la catastrofe en la ciudad de Nueva York. Para saber si es
elegible para recibir ayuda, presente una solicitud en linea en cdc.gov/wtic.

Si tiene una crisis emocional en algin momento, llame a
NYC Well al 888-692-9355 o visite nyc.gov/nycwell.
NYC Well atiende las 24 horas del dia, los siete dias de la semana, en diferentes idiomas.

Este material de salud lo proporciona el Registro de Salud del WTC del Departamento de Salud de NYC.
Si tiene alguna pregunta sobre el Registro, envie un correo electrénico a wtchr@health.nyc.gov.
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