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July 10, 2007 
 
Dear Friend: 
 
There are more than 400,000 children living in food-insecure homes in New 
York City. One in every five children in New York City does not have 
consistent access to the nutrition they need to lead a healthy life.  During the 
school year many of these children are able to receive free or low-cost meals 
at school through the National School Lunch and Breakfast programs.  
Hunger, however, does not take a break for summer vacation.  Fortunately, 
all children in New York, regardless of income, can access free, healthy 
meals during the summer months through the Summer Meals Program.   
 
The Summer Meals Program is a federally funded, locally run program that 
provides hundreds of thousands of meals to hungry children during the 
summer while school is on break.  The meals are served at locations 
throughout the city from public schools and city pools to New York City 
Housing Authority housing developments and local non-profits.   
 
My office is pleased to present The Public Advocate’s Guide to Summer 
Meals in New York City.   This guide is an easy-to-use reference to the 
Summer Meals Program in New York City and includes a list of sites across 
the city that are open to all children.  
 
If you have any questions or need help finding the Summer Meals site 
closest to you, please contact my office at (212) 669-7250. 
 
Sincerely, 
 

 
Betsy Gotbaum 
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What is the Summer Meals Program? 
 

Good nutrition is essential to child development and effective learning.  Many 

New York City children depend on the National School Lunch and Breakfast 

Programs for nutritious meals during the school year.   During the summer 

months, when school is on break children can still access free, healthy meals at 

hundreds of locations throughout the city through the Summer Meals Program.   

 

The Summer Meals Program is a federally-funded program administered by the 

United States Department of Agriculture (USDA) that provides children under the 

age of 19 with nutritious meals and snacks when they are on summer break from 

school.  

 

Summer Meals sites are run by New York City government agencies and local 

non-profit organizations.  Because the Summer Meals Program is run by dozens 

of local entities throughout the city, you should be able to find a nearby, 

convenient site.  They are often located in places where children spend time 

during the summer: city pools, public schools, New York City Housing Authority 

(NYCHA) housing, day camps, and summer camps.  

 

Who is Eligible for the Summer Meals Program 
 

In New York City, ALL children under the age of nineteen are eligible to eat for 

free at open Summer Meals sites regardless of income, residency, or citizenship 

status.1  Children who participate are not required to show identification.   

 

Participation is fully voluntary. There is no registration, application, or fee 

required to participate.  Children may use the Summer Meals Program as 

frequently or infrequently as they choose.  They may also attend different sites 

for different meals, if necessary. 

                                                 
1 See next page for definition of open summer meals site 
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Types of Meals 
 

Depending on the type of program, children can receive breakfast and lunch, or 

lunch and a snack.  Meals are served daily, Monday through Friday.  Breakfast is 

served typically from 8:15 to 9:15 am. Lunch is usually served from 11:00 am to 

1:15 pm.  Snacks are served between 3:00 and 4:00 pm.  Remember, before you 

visit a Summer Meals site, check to determine whether it serves breakfast and 

lunch or lunch and a snack. 

 

The Summer Meals Program runs from Thursday, June 28th through Friday, 

August 31st in most locations. 

 

What is an Open Site and a Closed Site? 
 

There are two types of Summer Meals sites: open sites and closed sites.  In New 

York City, open sites are accessible to ALL children and are often located at 

public schools, city pools, and in NYCHA housing.  In fact, the New York City 

Department of Education (DOE), Department of Parks and Recreation, and 

NYCHA together run more than 700 open Summer Meals sites throughout the 

city.   

 

Closed (or “enrolled”) sites are affiliated with summer programs, such as day 

camps, summer camps, and summer schools.  To participate in the Summer 

Meals Program at a closed site, your child must be enrolled in the affiliated 

summer program.  If your child is enrolled in a summer program, please check 

with the providers to see if they participate in the Summer Meals Program. 

 

This guide provides a full listing of all the open sites run by the DOE, NYCHA, 
and the Parks Department.  For further assistance, please contact my office at 
(212) 669-7250.  
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Julio 10, 2007 
 
Queridos Amigos: 
 
Hay mas de 400,000 niños viviendo con hambre en la ciudad de Nueva 
York. Uno de cada cinco niños no tiene acceso regularmente a comida y 
nutrición que necesita para vivir sanamente.  Durante el año escolar, la 
mayoria de estos niños reciben comida gratis o descontado en sus escuelas, 
por el programa Nacional de Desayuno y Almuerzo Escolar.  El hambre, sin 
embargo, no tiene vacaciones de verano. Afortunadamente, todos los niños 
en la ciudad de Nueva York, a pesar de su ingreso familiar, tienen acceso a 
comidas gratis y saludables con el Programa de Comidas en Verano. 
 
El Programa de Comidas en Verano es financiado por el gobierno federal y 
funciona localmente con el programa que ofrece miles de comidas a los 
niños durante los meses que las escuelas están cerradas. Las comidas se 
sirven en las escuelas y piscinas públicas y tambien en las urbanizaciones y 
organizaciones locales. 
 
Estámos orgullosos de presentar este guía sobre las Comidas en Verano de la 
ciudad de Nueva York. Es fácil de utilizar e incluye una lista de todos los 
establecimientos abiertos para los niños durante el verano. 
 
Si tiene alguna pregunta o necesita ayuda para encontrar un lugar en su 
barrio participando en este programa por favor llameme a mi oficina al 
numero (212) 669-7250. 
 
Sinceramente, 
 

 
Betsy Gotbaum 
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Que es el programa de Comida en Verano? 
 

Buena nutrición es esencial para el desarrollo del niño y el aprendizaje eficaz. 

Muchos niños en la ciudad de Nueva York dependen de los programas 

nacionales de desayuno y almuerzo en la escuela para las comidas nutritivas 

durante el año escolar. Durante los meses del verano, cuando las escuelas 

están cerradas, los niños todavía tienen acceso a comidas gratis y nutritivas en 

las localizaciones de la ciudad con el Programa de Comidas en Verano. 

 

El programa de Comidas en Verano es financiado por el gobierno federal, y 

administrado por el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) 

que provee a niños bajo de 19 años de edad las comidas y meriendas nutritivas 

cuando están de vacaciones en la escuela. 

 

Los establecimientos de comidas en verano son administrados por las agencias 

de la ciudad de Nueva York y organizaciones communitarias. Están situadas en 

los lugares en donde los niños pasan más tiempo durante el verano: piscinas 

públicas, escuelas públicas, campamentos de día, y campamentos de verano. 

 

Somos elegible para el Programa? 
 

En la ciudad de Nueva York, TODOS los niños de menos de diecinueve anos de 

edad, son elegibles comer para gratis en los establecimientos abiertos del 

programa sin importar su ingreso annual familiar, residencia, o el estado de 

ciudadanía. No se requiere a los niños que desmuestren identificación para 

participar. 

 

La participación es completamente voluntaria. No hay registro, formularios, o 

precio de entrada requerida para participar. Los niños pueden utilizar el 

programa de comidas en verano cuando quieran. Pueden también atender a 

diferentes sitios para diferentes comidas, en caso de necesidad. 
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Tipo de Comida 
 

Dependiendo del tipo de programa, los niños pueden recibir el desayuno y 

almuerzo, o almuerzo y merienda. Las comidas se sirven diariamente, de lunes a 

viernes. El desayuno se sirve típicamente de 8:15 al 9:15 AM. El almuerzo se 

sirve generalmente de 11:00 a 1:15 P.M. La merienda se sirve entre las 3:00 y 

las 4:00 P.M. Recuerde, antes de que visite un establecimiento de comidas en 

verano, comprueban si sirve el desayuno y almuerzo o almuerzo y merienda. 

 

El Programa de Comida en Verano comienza jueves, junio 28 hasta el viernes, 

agosto 31 en la mayoria de los establecimientos.  

 

Cual es la diferencia entre los establecimientos? 
 

Hay dos tipos de establecimientos que sirven comidas durante el verano: 

establecimientos abiertos y cerrados. En la ciudad de Nueva York, los 

establecimientos abiertos son accesibles a TODOS los niños y están en las 

escuelas públicas, piscinas públicas, y en los establecimientos de NYCHA. De 

hecho, el Departamento de Educación de Nueva York, el Departamento de 

Parques y Recreación, y NYCHA juntos funcionan más de 700 establecimientos 

abiertos de el programa de comidas en verano en la ciudad. 

 

Los sitios cerrados se afilían con programas de verano, tales como 

campamentos de día, campamentos de verano, y escuelas de verano. Para 

participar en el programa de las comidas en verano en un sitio cerrado, su hijo(a) 

debe de ser registrado en el programa afiliado. Si quisiera registrar a su hijo(a) 

en un programa de verano, compruebe primero si participan en el programa de 

las comidas en verano. 

Este guía incluye una lista de todos los sitios abiertos por el Departamento de 

Educación, NYCHA, y el Departamento de Parques y Recreación.  Si necesita  

ayuda adicional, por favor llame a mi oficina al (212) 669-7250.  
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