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НедавНие УРагаНы 
«айРиН» и «СэНди», 
оБРУшившиеСя На 
пРиБРежНые зоНы, 
пРодеМоНСтРиРовали 
колоССальНУю 
РазРУшительНУю СилУ 
и МаСштаБ УщеРБа, 
котоРый УРагаНы МогУт 
НаНеСти гоРодУ Нью-
йоРкУ.

для оБеСпечеНия 
БезопаСНоСти Своей 
СеМьи и Своего доМа 
СоСтавьте плаН дейСтвий 
На СлУчай УРагаНа до его 
пРихода. чтоБы УзНать 
как подготовитьСя 
к пРиходУ УРагаНа, 
пРочтите этУ БРошюРУ 
целикоМ.

ГОТОВНОСТЬ  
НЬЮ-ЙОРКА
УРАГАНЫ
И 
ГОРОД  
НЬЮ-ЙОРК

для полУчеНия дополНительНых экзеМпляРов этого РУководСтва 
позвоНите по телеФоНУ 311 или оБРатитеСь На веБ-Сайт  
NYC.GOV/READYNY.

ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ ОБ УРАГАНАХ

РЕСУРСЫ
Управление по чрезвычайным 
ситуациям (OEM) г. Нью-Йорка 
www.NYC.gov

Национальная программа 
страхования от наводнений 
(National Flood Insurance Program) 
www.floodsmart.gov

Федеральное управление по 
чрезвычайным ситуациям (FEMA) 
www.ready.gov

Национальный центр 
ураганов / Центр тропического 
прогнозирования (National 
Hurricane Center/Tropical 
Prediction Center) 
www.nhc.noaa.gov

Национальная 
метеорологическая служба 
(National Weather Service) 
www.weather.gov

 
 
Система оповещения Notify NYC 
Зарегистрируйтесь для получения 
уведомлений о чрезвычайных 
ситуациях, посетив веб-сайт www.NYC.
gov или позвонив по телефону 311, либо 
следите за сообщениями в блоге @
NotifyNYC в сети Twitter

Управление по чрезвычайным 
ситуациям (OEM) в сетях 
Facebook и Twitter 
www.facebook.com/
NYCemergencymanagement                        
@nycoem 

«Готовность Нью-Йорка: мой 
план действий в чрезвычайной 
ситуации» 
На веб-сайте www.NYC.gov введите в 
поисковую строку «My Emergency Plan»

Отдел по работе с инвалидами 
при канцелярии мэра Нью-Йорка 
На веб-сайте www.NYC.gov введите в 
поисковую строку «MOPD»

Правительство города Нью-Йорка 
в сетях Facebook и Twitter 
www.facebook.com/nycgov 
@nycgov

КАТЕГОРИИ УРАГАНОВ 
Ураганы классифицируются по пяти категориям по шкале ураганов Саффира-
Симпсона, которая основана на оценке потенциального ущерба имуществу в 
зависимости от устойчивой скорости ветра.

ЗНАЙТЕ ОБ ОПАСНОСТЯХ
Штормовой нагон воды 
Штормовой нагон воды является 
причиной наибольшего числа жертв 
во время урагана и представляет 
собой резкий подъем и выброс вод 
океана на берег под воздействием 
ураганного ветра. Серьезный ураган 
может обрушить на некоторые районы 
города Нью-Йорка волны высотой более 
30 футов (9 м – высота трехэтажного 
здания). Штормовые воды могут 
затопить внутренние территории 
на расстояние нескольких миль от 
берега. Штормовые воды и большие 
обрушивающиеся на берег волны могут 
представлять опасность для жизни, 
разрушать здания, размывать пляжи и 
дюны, повреждать дороги и мосты.

Ветер 
При силе ветра 74 мили в час (33 м/с) 
и выше ураганы могут разрушать 
дома, ломать деревья и превращать 
незакрепленные предметы в летящие по 
воздуху смертоносные снаряды. 

Дождь 
Обильные дожди в результате 
урагана могут приводить к внезапным 
наводнениям, особенно в низинах и 
районах с плохим оттоком вод.

БУДЬТЕ ПОДГОТОВЛЕНЫ
ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ДОМАШНИЕ 
ЖИВОТНЫЕ
Ваш план должен включать домашниx 
животныx, если ураган заставит вас 
покинуть дом.

Если вы не можете найти для них приют 
в питомнике, у друзей или родственников 
за пределами эвакуационной зоны, вы 
можете взять их с собой в любой городской 
эвакуационный центр. Соберите походный 
комплект для своих домашних животных, 
включающий корм, поводок, клетку или 
сумку для переноса животных и лекарства. 
ЕСЛИ ВЫ ЖИВЕТЕ НА 
ПОДВАЛЬНОМ ЭТАЖЕ
В случае урагана жители квартир 
подвальных этажей могут подвергнуться 
дополнительной опасности даже в том 
случае, если они живут за пределами 
эвакуационной зоны. Во многих районах 
города возможно затопление из-за 
сильного дождя. Если вы живете на 
подвальном этаже, будьте готовы найти 
убежище выше уровня земли. 
 ЕСЛИ ВЫ ЖИВЕТЕ В 
МНОГОКВАРТИРНОМ ВЫСОТНОМ 
ДОМЕ

Если вы живете в высотном доме в 
пределах эвакуационной зоны, следуйте 
эвакуационным распоряжениям.

Если вы живете в высотном доме, 
особенно на 10-м этаже или выше, 
держитесь подальше от окон, так как 
стекла могут разбиться, а осколки 
разлететься в стороны. Либо спуститесь на 
один из нижних этажей. 

РАЗРАБОТАЙТЕ ПЛАН НА СЛУЧАЙ БЕДСТВИЯ 
Всей семьей разработайте план действий, договоритесь, как найти друг друга 
и как держать связь, если ураган обрушится на Нью-Йорк. Воспользуйтесь для 
составления своего плана руководством «Готовность Нью-Йорка: мой план действий 
в чрезвычайной ситуации», имеющимся на веб-сайте www.NYC.gov (введите в 
поисковую строку «My Emergency Plan»). 

УЗНАЙТЕ, ПРОЖИВАЕТЕ ЛИ ВЫ В ЭВАКУАЦИОННОЙ ЗОНЕ
Территории города, которые могут быть затоплены вследствие штормового нагона 
воды, поделены на шесть зон (1–6) в зависимости от риска затопления, связанного 
со штормовыми волнами. Власти города могут распорядиться об эвакуации жителей 
этих зон, исходя из траектории движения урагана и прогнозируемого уровня нагона 
воды.

Определитель зон ураганной эвакуации можно найти на веб-сайте NYC.
gov/hurricanezones. Узнать, проживаете ли вы в эвакуационной зоне, можно 
также, позвонив по тел. 311 (для лиц с нарушениями слуха: 212-504-4115) или 
воспользовавшись картой, помещенной в данной брошюре.   Если вы проживаете 
в эвакуационной зоне, заранее запланируйте, куда направиться в случае 
распоряжения об эвакуации жителей вашего района. 

ИМЕЙТЕ СООТВЕТСТВУЮЩУЮ СТРАХОВКУ
Если вы снимаете жилье, страховка съемщика покроет все ваше имущество внутри 
квартиры. Если вы домовладелец, убедитесь в том, что у вас есть соответствующая 
страховка на дом и находящееся в нем имущество; ущерб от затопления и ветра, как 
правило, не покрывается обычной страховкой домовладельца. За дополнительными 
справками о Национальной программе страхования от наводнений (National Flood 
Insurance Program) обращайтесь на веб-сайт www.floodsmart.gov. 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОСОБЫМИ НУЖДАМИ
Ваш план подготовки к чрезвычайной ситуации должен учитывать ваши особые 
потребности, влияющие на способность эвакуироваться, оставаться в убежище на 
месте и вступать в контакт со спасателями.

Если вам потребуется помощь при эвакуации, договоритесь об этом с друзьями, 
родственниками или соседями. Рассчитайте время с запасом и примите во внимание 
условия вашей транспортировки, диетические и особые медицинские нужды 
(кислород, запасные батарейки, очки, рецепты и т.п.).

Зарегистрируйтесь в системе оповещения Notify NYC для получения сообщений 
и последних новостей о чрезвычайных ситуациях по эл. почте, телефону, 
через текстовые сообщения или Twitter. Для получения свежей информации, 
предназначенной для инвалидов и лиц с особыми нуждами, обращайтесь на 
веб-сайты Управления по чрезвычайным ситуациям (OEM) и Отдела по работе с 
инвалидами при канцелярии мэра г. Нью-Йорка на портале www.NYC.gov.

ПОДГОТОВЬТЕ СВОЙ ДОМ И ТРАНСПОРТНЫЕ СРЕДСТВА
Если объявлено о приближении шторма или урагана:
• Внесите в дом легкие предметы, такие как садовая мебель и мусорные баки.
• Прочно закрепите все, что небезопасно заносить внутрь (газовый гриль,  
  пропановые  баллоны).
• Закройте окна и заприте  наружные двери. 
• Подвалы часто бывают подвержены затоплению. Перенесите ценные вещи на  
  верхние этажи.
• Зарядите батареи мобильных телефонов.
• Заправьте свою машину и генератор топливом.
• Если вы проживаете в эвакуационной зоне, подумайте о перемещении  
  своей машины на расположенное выше место. 
• Переключите холодильник и морозильную камеру на более холодный режим.  
  В случае отключения электричества продукты, нуждающиеся в охлаждении,  
  смогут оставаться в холодном состоянии более продолжительное время.
• Если вы живете в высотном доме, при отключении электроэнергии может  
  прекратиться водоснабжение. Наполните ванну и другие большие емкости водой.

• Запаситесь дополнительной дозой лекарств, получаемыx по рецепту.

 
ПОМОГИТЕ ПОДГОВИТЬСЯ ДРУГИМ
Справьтесь о друзьях, родственниках, соседях, особенно о пожилых, инвалидах и 
больных, и помогите им подготовиться к возможной эвакуации.

ЕСЛИ ГОРОДСКИЕ ВЛАСТИ 
ОТДАДУТ РАСПОРЯЖЕНИЕ ОБ 
ЭВАКУАЦИИ ИЗ ВАШЕГО РАЙОНА, 
ДЕЙСТВУЙТЕ В СООТВЕТСТВИИ С 
ИХ УКАЗАНИЯМИ
Городские власти через местные СМИ 
отдадут конкретные распоряжения 
о том, какие районы города должны 
эвакуироваться. Если вам предписано 
эвакуироваться, сделайте это 
в соответствии с полученными 
инструкциями. Если возможно, 
воспользуйтесь общественным 
транспортом. Общественный транспорт 
может прекратить работу за несколько 
часов до начала урагана. 
ЗНАЙТЕ, КУДА ВАМ 
НАПРАВИТЬСЯ
Городские власти настоятельно 
рекомендуют эвакуируемым 
по возможности оставаться с 
родственниками или друзьями, 
живущими за пределами 
эвакуационной зоны. Для тех, у кого 
нет такой возможности, город откроет 
эвакуационные центры во всех пяти 
районах. Эвакуационные центры 
имеют необходимое оборудование и 
приспособления для лиц с особыми 
потребностями. За подробной 
информацией о таких приспособлениях, 
имеющихся в конкретном центре, 
обращайтесь к справочнику по зонам 
эвакуации на случай урагана на веб-
сайте www. NYC.gov/hurricanezones или 
звоните в службу 311. Эвакуационные 
центры города Нью-Йорка примут всех 
нуждающихся; никаких вопросов об 
иммиграционном статусе задано не 
будет.

Если вы направляетесь в эвакуационный 
центр, не берите с собой много вещей, 
однако возьмите следующее:
■ походный комплект
■ спальный мешок или постельные     
   принадлежности
■ по крайней мере недельный запас   
   регулярно принимаемых лекарств  
   (если это возможно), а также  
   медицинские приспособления и  
   оборудование, которыми вы постоянно  
   пользуетесь
■ туалетные принадлежности

ТЕРМИНЫ, КОТОРЫЕ ВАМ 
СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ
Сезон ураганов 
С 1 июня по 30 ноября 
 (Исторически, наибольшая вероятность 
урагана ов городе Нью-Йорке 
существует с августа по октябрь.)

Тропический циклон 
Формирующаяся в тропиках 
погодная система низкого давления, 
характеризующаяся вращательными 
ветровыми потоками, движением 
облаков и грозами

Тропический шторм 
Тропический циклон с неослабевающим 
ветром 39–73 миль в час (17–32 м/с)

Ураган 
Тропический циклон с неослабевающим 
ветром от 74 миль в час (33 м/с) и выше

Предупреждение о возможности 
урагана (Hurricane Watch) 
Объявление о том, что в данной зоне 
возможен ураган.  Поскольку действия 
по подготовке к урагану становятся 
трудными, когда ветры достигают силы 
тропического шторма, предупреждение о 
возможном урагане делается за 48 часов 
до предполагаемого усиления ветра до 
силы тропического шторма.

Предупреждение об урагане 
(Hurricane Warning) 
Объявление о том, что в данной 
зоне ожидается ураган.  Такое 
предупреждение делается за 36 
часов до предполагаемого усиления 
ветра до силы тропического шторма; 

предупреждение остается в силе, пока 
уровень воды и высота волн остаются на 
опасном уровне.

ПРИ ПРИБЛИЖЕНИИ УРАГАНА

СОБЕРИТЕ НАБОР ПРЕДМЕТОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ НА 
СЛУЧАЙ ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ

Вам может быть дано указание на время урагана найти убежище на месте (остаться 
дома). Храните достаточно запасов в доме, чтобы продержаться по меньшей мере 
три дня.  Предоставление основных коммунальных услуг, таких как электричество, 
водоснабжение и телефонная связь, а также работа общественного транспорта ,  
могут быть нарушены в течение нескольких дней или дольше. Позаботьтесь, чтобы 
у вас был достаточный запас еды, воды и других необходимых предметов на случай 
отключения коммунальных услуг.

Набор предметов первой необходимости на случай чрезвычайной ситуации. 
Используя нижеприведенный контрольный список, отмечайте предметы, которые вы 
уже подготовили. 

■ по одному галлону (4 литра) питьевой воды на человека в день

■ нескоропортящиеся, готовые к употреблению консервы и ручной консервный нож

■ аптечка первой помощи

■ фонарик

■ радиоприемник АМ/УКВ на батарейках

■ запасные батарейки

■ свисток

■ йодные таблетки или кварта (1 литр) неароматизированного отбеливателя (для 
дезинфекции воды ТОЛЬКО в случае, если это будет предписано властями), 
пипетка (для добавления отбеливателя в воду)

■ телефон, не зависящий от электросети

■ другие предметы:

ПОХОДНЫЙ КОМПЛЕКТ ДОЛЖЕН БЫТЬ ВСЕГДА В ГОТОВНОСТИ

У каждого члена семьи должен быть походный комплект – уложенный в удобную 
сумку или рюкзак набор предметов, которые могут понадобиться в случае 
эвакуации. 

Используя нижеприведенный контрольный список, отмечайте предметы, которые 
вы уже положили в походный комплект. Пустые места оставлены для того, чтобы 
вы могли добавить в список другие предметы, например, медицинские приборы и 
специальные продукты с учетом вашей диеты. 

■ копии всех важных документов в водонепроницаемом портативном контейнере 
(карточки страховок, удостоверения личности с фотографией и т.д.)

■ запасной набор ключей от дома и машины

■ копии кредитных и банковских карточек и деньги

■ вода в бутылках и нескоропортящиеся продукты, например, энергетические 
батончики или плитки гранолы

■ фонарик

■ радиоприемник АМ/УКВ на батарейках

■ запасные батарейки

■ список принимаемых вами лекарств с показаниями к применению и дозировкой

■ фамилии врачей и номера их телефонов

■ аптечка первой помощи

■ контактная информация, условленные места встречи членов семьи и компактная  
карта местности

■ предметы ухода за детьми и домашними животными и другие предметы для 
особых потребностей

■ другие личные вещи:

Убедитесь, что ваш набор предметов 
первой необходимости полностью 
укомплектован согласно рекомендациям 
на случай аварийного отключения 
электричества или нарушения 
предоставления других необходимых 
коммунальных услуг. 

Если вы обеспокоены тем, как на вас 
отразится отключение электричества, 
других необходимых коммунальных 
услуг и прекращение работы транспорта, 
подумайте об эвакуации. 

УКРЫТИЕ НА МЕСТЕ 
Если вам не нужно эвакуироваться,  
создайте себе убежище на месте 
и воспользуйтесь своим набором 
предметов первой необходимости на 
случай чрезвычайной ситуации. 
 Держитесь подальше от окон, так как 
стекла могут разбиться, а осколки 
разлететься в стороны, и оставайтесь 
внутри помещений, чтобы не пострадать 
от урагана. 
 
 
 
 

ЗНАЙТЕ О ТОМ, В КАКОЙ  
ЗОНЕ ВЫ ПРОЖИВАЕТЕ

карту зон ураганной эвакуации можно найти на веб-сайте NYC.gov/hurricanezones. Узнать о 
том, в какой зоне ураганной эвакуации вы проживаете, можно также по тел. 311 (для лиц с 
нарушениями слуха: 212-504-4115). 

это руководство имеется также в аудио-формате и на указанных ниже языках.

Новая карта эвакуациоННых зоН (2013 г.)

ЕСЛИ ВАМ ПРЕДПИСАНО ЭВАКУИРОВАТЬСЯ

ЕСЛИ ВАМ НЕ ПРЕДПИСАНО  
ЭВАКУИРОВАТЬСЯ
БУДЬТЕ ГОТОВЫ К 
ОТКЛЮЧЕНИЮ  
ЭЛЕКТРИЧЕСТВА



Управление по чрезвычайным ситуациям 
Мэр Майкл Р. Блумберг
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НедавНие УРагаНы 
«айРиН» и «СэНди», 
оБРУшившиеСя На 
пРиБРежНые зоНы, 
пРодеМоНСтРиРовали 
колоССальНУю 
РазРУшительНУю СилУ 
и МаСштаБ УщеРБа, 
котоРый УРагаНы МогУт 
НаНеСти гоРодУ Нью-
йоРкУ.

для оБеСпечеНия 
БезопаСНоСти Своей 
СеМьи и Своего доМа 
СоСтавьте плаН дейСтвий 
На СлУчай УРагаНа до его 
пРихода. чтоБы УзНать 
как подготовитьСя 
к пРиходУ УРагаНа, 
пРочтите этУ БРошюРУ 
целикоМ.

ГОТОВНОСТЬ  
НЬЮ-ЙОРКА
УРАГАНЫ
И 
ГОРОД  
НЬЮ-ЙОРК

для полУчеНия дополНительНых экзеМпляРов этого РУководСтва 
позвоНите по телеФоНУ 311 или оБРатитеСь На веБ-Сайт  
NYC.GOV/READYNY.

ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ ОБ УРАГАНАХ

РЕСУРСЫ
Управление по чрезвычайным 
ситуациям (OEM) г. Нью-Йорка 
www.NYC.gov

Национальная программа 
страхования от наводнений 
(National Flood Insurance Program) 
www.floodsmart.gov

Федеральное управление по 
чрезвычайным ситуациям (FEMA) 
www.ready.gov

Национальный центр 
ураганов / Центр тропического 
прогнозирования (National 
Hurricane Center/Tropical 
Prediction Center) 
www.nhc.noaa.gov

Национальная 
метеорологическая служба 
(National Weather Service) 
www.weather.gov

 
 
Система оповещения Notify NYC 
Зарегистрируйтесь для получения 
уведомлений о чрезвычайных 
ситуациях, посетив веб-сайт www.NYC.
gov или позвонив по телефону 311, либо 
следите за сообщениями в блоге @
NotifyNYC в сети Twitter

Управление по чрезвычайным 
ситуациям (OEM) в сетях 
Facebook и Twitter 
www.facebook.com/
NYCemergencymanagement                        
@nycoem 

«Готовность Нью-Йорка: мой 
план действий в чрезвычайной 
ситуации» 
На веб-сайте www.NYC.gov введите в 
поисковую строку «My Emergency Plan»

Отдел по работе с инвалидами 
при канцелярии мэра Нью-Йорка 
На веб-сайте www.NYC.gov введите в 
поисковую строку «MOPD»

Правительство города Нью-Йорка 
в сетях Facebook и Twitter 
www.facebook.com/nycgov 
@nycgov

КАТЕГОРИИ УРАГАНОВ 
Ураганы классифицируются по пяти категориям по шкале ураганов Саффира-
Симпсона, которая основана на оценке потенциального ущерба имуществу в 
зависимости от устойчивой скорости ветра.

ЗНАЙТЕ ОБ ОПАСНОСТЯХ
Штормовой нагон воды 
Штормовой нагон воды является 
причиной наибольшего числа жертв 
во время урагана и представляет 
собой резкий подъем и выброс вод 
океана на берег под воздействием 
ураганного ветра. Серьезный ураган 
может обрушить на некоторые районы 
города Нью-Йорка волны высотой более 
30 футов (9 м – высота трехэтажного 
здания). Штормовые воды могут 
затопить внутренние территории 
на расстояние нескольких миль от 
берега. Штормовые воды и большие 
обрушивающиеся на берег волны могут 
представлять опасность для жизни, 
разрушать здания, размывать пляжи и 
дюны, повреждать дороги и мосты.

Ветер 
При силе ветра 74 мили в час (33 м/с) 
и выше ураганы могут разрушать 
дома, ломать деревья и превращать 
незакрепленные предметы в летящие по 
воздуху смертоносные снаряды. 

Дождь 
Обильные дожди в результате 
урагана могут приводить к внезапным 
наводнениям, особенно в низинах и 
районах с плохим оттоком вод.

БУДЬТЕ ПОДГОТОВЛЕНЫ
ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ДОМАШНИЕ 
ЖИВОТНЫЕ
Ваш план должен включать домашниx 
животныx, если ураган заставит вас 
покинуть дом.

Если вы не можете найти для них приют 
в питомнике, у друзей или родственников 
за пределами эвакуационной зоны, вы 
можете взять их с собой в любой городской 
эвакуационный центр. Соберите походный 
комплект для своих домашних животных, 
включающий корм, поводок, клетку или 
сумку для переноса животных и лекарства. 
ЕСЛИ ВЫ ЖИВЕТЕ НА 
ПОДВАЛЬНОМ ЭТАЖЕ
В случае урагана жители квартир 
подвальных этажей могут подвергнуться 
дополнительной опасности даже в том 
случае, если они живут за пределами 
эвакуационной зоны. Во многих районах 
города возможно затопление из-за 
сильного дождя. Если вы живете на 
подвальном этаже, будьте готовы найти 
убежище выше уровня земли. 
 ЕСЛИ ВЫ ЖИВЕТЕ В 
МНОГОКВАРТИРНОМ ВЫСОТНОМ 
ДОМЕ

Если вы живете в высотном доме в 
пределах эвакуационной зоны, следуйте 
эвакуационным распоряжениям.

Если вы живете в высотном доме, 
особенно на 10-м этаже или выше, 
держитесь подальше от окон, так как 
стекла могут разбиться, а осколки 
разлететься в стороны. Либо спуститесь на 
один из нижних этажей. 

РАЗРАБОТАЙТЕ ПЛАН НА СЛУЧАЙ БЕДСТВИЯ 
Всей семьей разработайте план действий, договоритесь, как найти друг друга 
и как держать связь, если ураган обрушится на Нью-Йорк. Воспользуйтесь для 
составления своего плана руководством «Готовность Нью-Йорка: мой план действий 
в чрезвычайной ситуации», имеющимся на веб-сайте www.NYC.gov (введите в 
поисковую строку «My Emergency Plan»). 

УЗНАЙТЕ, ПРОЖИВАЕТЕ ЛИ ВЫ В ЭВАКУАЦИОННОЙ ЗОНЕ
Территории города, которые могут быть затоплены вследствие штормового нагона 
воды, поделены на шесть зон (1–6) в зависимости от риска затопления, связанного 
со штормовыми волнами. Власти города могут распорядиться об эвакуации жителей 
этих зон, исходя из траектории движения урагана и прогнозируемого уровня нагона 
воды.

Определитель зон ураганной эвакуации можно найти на веб-сайте NYC.
gov/hurricanezones. Узнать, проживаете ли вы в эвакуационной зоне, можно 
также, позвонив по тел. 311 (для лиц с нарушениями слуха: 212-504-4115) или 
воспользовавшись картой, помещенной в данной брошюре.   Если вы проживаете 
в эвакуационной зоне, заранее запланируйте, куда направиться в случае 
распоряжения об эвакуации жителей вашего района. 

ИМЕЙТЕ СООТВЕТСТВУЮЩУЮ СТРАХОВКУ
Если вы снимаете жилье, страховка съемщика покроет все ваше имущество внутри 
квартиры. Если вы домовладелец, убедитесь в том, что у вас есть соответствующая 
страховка на дом и находящееся в нем имущество; ущерб от затопления и ветра, как 
правило, не покрывается обычной страховкой домовладельца. За дополнительными 
справками о Национальной программе страхования от наводнений (National Flood 
Insurance Program) обращайтесь на веб-сайт www.floodsmart.gov. 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОСОБЫМИ НУЖДАМИ
Ваш план подготовки к чрезвычайной ситуации должен учитывать ваши особые 
потребности, влияющие на способность эвакуироваться, оставаться в убежище на 
месте и вступать в контакт со спасателями.

Если вам потребуется помощь при эвакуации, договоритесь об этом с друзьями, 
родственниками или соседями. Рассчитайте время с запасом и примите во внимание 
условия вашей транспортировки, диетические и особые медицинские нужды 
(кислород, запасные батарейки, очки, рецепты и т.п.).

Зарегистрируйтесь в системе оповещения Notify NYC для получения сообщений 
и последних новостей о чрезвычайных ситуациях по эл. почте, телефону, 
через текстовые сообщения или Twitter. Для получения свежей информации, 
предназначенной для инвалидов и лиц с особыми нуждами, обращайтесь на 
веб-сайты Управления по чрезвычайным ситуациям (OEM) и Отдела по работе с 
инвалидами при канцелярии мэра г. Нью-Йорка на портале www.NYC.gov.

ПОДГОТОВЬТЕ СВОЙ ДОМ И ТРАНСПОРТНЫЕ СРЕДСТВА
Если объявлено о приближении шторма или урагана:
• Внесите в дом легкие предметы, такие как садовая мебель и мусорные баки.
• Прочно закрепите все, что небезопасно заносить внутрь (газовый гриль,  
  пропановые  баллоны).
• Закройте окна и заприте  наружные двери. 
• Подвалы часто бывают подвержены затоплению. Перенесите ценные вещи на  
  верхние этажи.
• Зарядите батареи мобильных телефонов.
• Заправьте свою машину и генератор топливом.
• Если вы проживаете в эвакуационной зоне, подумайте о перемещении  
  своей машины на расположенное выше место. 
• Переключите холодильник и морозильную камеру на более холодный режим.  
  В случае отключения электричества продукты, нуждающиеся в охлаждении,  
  смогут оставаться в холодном состоянии более продолжительное время.
• Если вы живете в высотном доме, при отключении электроэнергии может  
  прекратиться водоснабжение. Наполните ванну и другие большие емкости водой.

• Запаситесь дополнительной дозой лекарств, получаемыx по рецепту.

 
ПОМОГИТЕ ПОДГОВИТЬСЯ ДРУГИМ
Справьтесь о друзьях, родственниках, соседях, особенно о пожилых, инвалидах и 
больных, и помогите им подготовиться к возможной эвакуации.

ЕСЛИ ГОРОДСКИЕ ВЛАСТИ 
ОТДАДУТ РАСПОРЯЖЕНИЕ ОБ 
ЭВАКУАЦИИ ИЗ ВАШЕГО РАЙОНА, 
ДЕЙСТВУЙТЕ В СООТВЕТСТВИИ С 
ИХ УКАЗАНИЯМИ
Городские власти через местные СМИ 
отдадут конкретные распоряжения 
о том, какие районы города должны 
эвакуироваться. Если вам предписано 
эвакуироваться, сделайте это 
в соответствии с полученными 
инструкциями. Если возможно, 
воспользуйтесь общественным 
транспортом. Общественный транспорт 
может прекратить работу за несколько 
часов до начала урагана. 
ЗНАЙТЕ, КУДА ВАМ 
НАПРАВИТЬСЯ
Городские власти настоятельно 
рекомендуют эвакуируемым 
по возможности оставаться с 
родственниками или друзьями, 
живущими за пределами 
эвакуационной зоны. Для тех, у кого 
нет такой возможности, город откроет 
эвакуационные центры во всех пяти 
районах. Эвакуационные центры 
имеют необходимое оборудование и 
приспособления для лиц с особыми 
потребностями. За подробной 
информацией о таких приспособлениях, 
имеющихся в конкретном центре, 
обращайтесь к справочнику по зонам 
эвакуации на случай урагана на веб-
сайте www. NYC.gov/hurricanezones или 
звоните в службу 311. Эвакуационные 
центры города Нью-Йорка примут всех 
нуждающихся; никаких вопросов об 
иммиграционном статусе задано не 
будет.

Если вы направляетесь в эвакуационный 
центр, не берите с собой много вещей, 
однако возьмите следующее:
■ походный комплект
■ спальный мешок или постельные     
   принадлежности
■ по крайней мере недельный запас   
   регулярно принимаемых лекарств  
   (если это возможно), а также  
   медицинские приспособления и  
   оборудование, которыми вы постоянно  
   пользуетесь
■ туалетные принадлежности

ТЕРМИНЫ, КОТОРЫЕ ВАМ 
СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ
Сезон ураганов 
С 1 июня по 30 ноября 
 (Исторически, наибольшая вероятность 
урагана ов городе Нью-Йорке 
существует с августа по октябрь.)

Тропический циклон 
Формирующаяся в тропиках 
погодная система низкого давления, 
характеризующаяся вращательными 
ветровыми потоками, движением 
облаков и грозами

Тропический шторм 
Тропический циклон с неослабевающим 
ветром 39–73 миль в час (17–32 м/с)

Ураган 
Тропический циклон с неослабевающим 
ветром от 74 миль в час (33 м/с) и выше

Предупреждение о возможности 
урагана (Hurricane Watch) 
Объявление о том, что в данной зоне 
возможен ураган.  Поскольку действия 
по подготовке к урагану становятся 
трудными, когда ветры достигают силы 
тропического шторма, предупреждение о 
возможном урагане делается за 48 часов 
до предполагаемого усиления ветра до 
силы тропического шторма.

Предупреждение об урагане 
(Hurricane Warning) 
Объявление о том, что в данной 
зоне ожидается ураган.  Такое 
предупреждение делается за 36 
часов до предполагаемого усиления 
ветра до силы тропического шторма; 

предупреждение остается в силе, пока 
уровень воды и высота волн остаются на 
опасном уровне.

ПРИ ПРИБЛИЖЕНИИ УРАГАНА

СОБЕРИТЕ НАБОР ПРЕДМЕТОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ НА 
СЛУЧАЙ ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ

Вам может быть дано указание на время урагана найти убежище на месте (остаться 
дома). Храните достаточно запасов в доме, чтобы продержаться по меньшей мере 
три дня.  Предоставление основных коммунальных услуг, таких как электричество, 
водоснабжение и телефонная связь, а также работа общественного транспорта ,  
могут быть нарушены в течение нескольких дней или дольше. Позаботьтесь, чтобы 
у вас был достаточный запас еды, воды и других необходимых предметов на случай 
отключения коммунальных услуг.

Набор предметов первой необходимости на случай чрезвычайной ситуации. 
Используя нижеприведенный контрольный список, отмечайте предметы, которые вы 
уже подготовили. 

■ по одному галлону (4 литра) питьевой воды на человека в день

■ нескоропортящиеся, готовые к употреблению консервы и ручной консервный нож

■ аптечка первой помощи

■ фонарик

■ радиоприемник АМ/УКВ на батарейках

■ запасные батарейки

■ свисток

■ йодные таблетки или кварта (1 литр) неароматизированного отбеливателя (для 
дезинфекции воды ТОЛЬКО в случае, если это будет предписано властями), 
пипетка (для добавления отбеливателя в воду)

■ телефон, не зависящий от электросети

■ другие предметы:

ПОХОДНЫЙ КОМПЛЕКТ ДОЛЖЕН БЫТЬ ВСЕГДА В ГОТОВНОСТИ

У каждого члена семьи должен быть походный комплект – уложенный в удобную 
сумку или рюкзак набор предметов, которые могут понадобиться в случае 
эвакуации. 

Используя нижеприведенный контрольный список, отмечайте предметы, которые 
вы уже положили в походный комплект. Пустые места оставлены для того, чтобы 
вы могли добавить в список другие предметы, например, медицинские приборы и 
специальные продукты с учетом вашей диеты. 

■ копии всех важных документов в водонепроницаемом портативном контейнере 
(карточки страховок, удостоверения личности с фотографией и т.д.)

■ запасной набор ключей от дома и машины

■ копии кредитных и банковских карточек и деньги

■ вода в бутылках и нескоропортящиеся продукты, например, энергетические 
батончики или плитки гранолы

■ фонарик

■ радиоприемник АМ/УКВ на батарейках

■ запасные батарейки

■ список принимаемых вами лекарств с показаниями к применению и дозировкой

■ фамилии врачей и номера их телефонов

■ аптечка первой помощи

■ контактная информация, условленные места встречи членов семьи и компактная  
карта местности

■ предметы ухода за детьми и домашними животными и другие предметы для 
особых потребностей

■ другие личные вещи:

Убедитесь, что ваш набор предметов 
первой необходимости полностью 
укомплектован согласно рекомендациям 
на случай аварийного отключения 
электричества или нарушения 
предоставления других необходимых 
коммунальных услуг. 

Если вы обеспокоены тем, как на вас 
отразится отключение электричества, 
других необходимых коммунальных 
услуг и прекращение работы транспорта, 
подумайте об эвакуации. 

УКРЫТИЕ НА МЕСТЕ 
Если вам не нужно эвакуироваться,  
создайте себе убежище на месте 
и воспользуйтесь своим набором 
предметов первой необходимости на 
случай чрезвычайной ситуации. 
 Держитесь подальше от окон, так как 
стекла могут разбиться, а осколки 
разлететься в стороны, и оставайтесь 
внутри помещений, чтобы не пострадать 
от урагана. 
 
 
 
 

ЗНАЙТЕ О ТОМ, В КАКОЙ  
ЗОНЕ ВЫ ПРОЖИВАЕТЕ

карту зон ураганной эвакуации можно найти на веб-сайте NYC.gov/hurricanezones. Узнать о 
том, в какой зоне ураганной эвакуации вы проживаете, можно также по тел. 311 (для лиц с 
нарушениями слуха: 212-504-4115). 

это руководство имеется также в аудио-формате и на указанных ниже языках.

Новая карта эвакуациоННых зоН (2013 г.)

ЕСЛИ ВАМ ПРЕДПИСАНО ЭВАКУИРОВАТЬСЯ

ЕСЛИ ВАМ НЕ ПРЕДПИСАНО  
ЭВАКУИРОВАТЬСЯ
БУДЬТЕ ГОТОВЫ К 
ОТКЛЮЧЕНИЮ  
ЭЛЕКТРИЧЕСТВА
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ЗНАЙТЕ, В КАКОЙ ЗОНЕ ВЫ ПРОЖИВАЕТЕ*
1. Узнайте, проживаете ли вы в эвакуационной зоне, воспользовавшись 

«Определителем зон ураганной эвакуации» на веб-сайте NYC.gov/hurricanezones, 
позвонив по телефону 311 (для лиц с нарушениями слуха: 212-504-4115) или с 
помощью карты, помещенной в этой брошюре. Если вы живете в одной из зон 
ураганной эвакуации, возможно, вам придется эвакуироваться, если в городе 
Нью-Йорке возникнет угроза урагана.

2. Эвакуируемым настоятельно рекомендуется по возможности оставаться с 
родственниками или друзьями, живущими за пределами эвакуационной зоны.

3. Если вы не можете остановиться у друзей или родственников, воспользуйтесь 
«Определителем», позвоните по телефону 311 (для лиц с нарушениями слуха: 
212-504-4115) или найдите по данной карте наиболее подходящий для вас 
эвакуационный центр. 

 ЗОНЫ УРАГАННОЙ ЭВАКУАЦИИ**
 При приближении урагана к побережью власти города могут 

распорядиться об эвакуации районов в связи с опасностью 
наводнений в результате штормового нагона, начиная с 
зоны 1 и добавляя дополнительные зоны в зависимости от 
прогноза. Решения об эвакуации жителей соответствующих 
зон будут приниматься на основании степени опасности 
для жизни, связанной с прогнозируемой силой урагана, его 
траекторией и интенсивностью штормового нагона. 

*   информация об эвакуации может измениться. последние данные об эвакуации можно получить на 
веб-сайте NYC.gov или по телефону 311 (для лиц с нарушениями слуха: 212-504-4115). последние 
сведения о работе общественного транспорта можно получить на веб-сайте Управления 
общественного транспорта г. Нью-йорка по адресу www.mta.info или по телефону 511.  если вам 
требуется дополнительная помощь в чрезвычайной ситуации, позвоните в службу 311.   

**   информация об эвакуационных центрах может измениться. 
  обращайтесь на веб-сайт www.NYC.gov/hurricanezones или по 

тел. 311 за последней информацией о состоянии зданий и наличии 
приспособлений для пользующихся инвалидными колясками.

ЭВАКУАЦИОННЫЕ ЗОНЫ ГОРОДА НЬЮ-ЙОРКА 
НА СЛУЧАЙ УРАГАНА

ПОСЕТИТЕ NYC.GOV/HURRICANEZONES  ИЛИ 
ПОЗВОНИТЕ ПО ТЕЛЕФОНУ 311, ЧТОБЫ УЗНАТЬ, 
 ПРОЖИВАЕТЕ ЛИ ВЫ В ЗОНЕ УРАГАННОЙ ЭВАКУАЦИИ.

MANHATTAN
BARUCH COLLEGE
155 E. 24TH ST.

HS OF GRAPHIC COMM
439 W. 49TH ST.

JOHN JAY COLLEGE
445 W. 59TH ST.

LOUIS D. BRANDEIS HS
145 W. 84TH ST.

HUNTER COLLEGE
695 PARK AVE.

JULIA RICHMOND ED. 
COMPLEX
317 EAST 67TH ST.

BREAD AND ROSES HS
6 EDGECOMBE AVE.

IS 88
215 W. 114TH ST.

SEWARD PARK HS
350 GRAND ST.

CITY COLLEGE
181 CONVENT AVE.

IS 90
21 JUMEL PLACE

G. WASHINGTON HS
549 AUDUBON AVE.

IS 118
154 W. 93RD ST.

STATEN ISLAND
CURTIS HS
105 HAMILTON AVE.

IS 75
455 HUGUENOT AVE.

SUSAN E. WAGNER HS
1200 MANOR RD.

IS 51
20 HOUSTON ST.

PETRIDES COMPLEX
715 OCEAN TERRACE

BRONX
BX COMM COLLEGE
80 W. 181ST ST.

IS 201
730 BRYANT AVE.

PS 102
1827 ARCHER ST.

EVANDER CHILDS HS
800 E. GUN HILL RD.

LEHMAN COLLEGE
250 BEDFORD PARK BLVD. 
W

PS 211
1919 PROSPECT AVE.

HS OF LAW, GOV’T AND 
JUSTICE
244 EAST 163RD ST.

MS-HS 141
660 W. 237TH ST.

PS 306
40 W. TREMONT AVE.

IS 98
1619 BOSTON RD.

PS 5
564 JACKSON AVE.

WILLIAM H. TAFT HS
240 E. 172ND ST.

QUEENS
JOHN ADAMS HS
101-01 ROCKAWAY BLVD.

GROVER CLEVELAND HS
21-27 HIMROD ST.

QUEENS COLLEGE
65-30 KISSENA BLVD.

AVIATION HS
45-30 36TH ST.

HILLCREST HS
160-05 HIGHLAND AVE.

QUEENSBORO 
COMMUNITY COLLEGE
222-05 56TH AVE.

BAYSIDE HS
32-24 CORP. KENNEDY ST.

JHS 185
147-26 25TH DR.

WILLIAM C. BRYANT HS
48-10 31ST AVE.

BELMONT RACETRACK
2150 HEMPSTEAD TPKE.

NEWCOMERS HS
28-01 41ST AVE.

YORK COLLEGE
94-20 GUY R. BREWER 
BLVD.

FLUSHING HS
35-01 UNION ST.

NEWTOWN HS
48-01 90TH ST.

FOREST HILLS HS
67-01 110TH ST.

PS 19
98-02 ROOSEVELT AVE.

BROOKLYN
BOYS & GIRLS HS
1700 FULTON ST.

IS 136
4004 4TH AVE.

JOHN JAY HS
237 7TH AVE.

BROOKLYN TECH HS
29 FORT GREENE PLACE

IS 187
1171 65TH ST.

NYC TECHNICAL 
COLLEGE
300 JAY ST.

BUSHWICK HS
400 IRVING AVE.

IS 246
72 VERONICA PLACE

PS 189
1100 E. NEW YORK AVE.

CLARA BARTON HS
901 CLASSON AVE.

IS 271
1137 HERKIMER ST.

PS 249
18 MARLBOROUGH RD.

FRANKLIN K. LANE HS
999 JAMAICA AVE.

IS 383
1300 GREENE AVE.

PS 327
111 BRISTOL ST.

IS 117
300 WILLOUGHBY AVE.

JHS 57
125 STUYVESANT AVE.

ROOSEVELT HS
5800 20TH AVE.

ЭВАКУАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ Г. НЬЮ-ЙОРКА

эвакуационные центры


