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Llama al  311 o a la 
Línea de Emergencia 
para la Violencia Doméstica de la Ciudad al: 

1-800-621-HOPE (4673). 
En caso de emergencia, llama al 911.
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¿Acaso la persona que amas…
 • Te humilla, te critica duramente o te grita?

 • Te ha herido o amenazado con hacerlo?

 • Te amenaza con que te alejará de tus hijos para siempre 

  o les hará daño?

 • Controla a donde vas y todo lo que haces?

 • Te obliga a tener sexo aún cuando tu no quieres?

 • Controla tu dinero y tus finanzas?

  • Controla tus medicamentos, el uso de tu silla de ruedas,

  u otros aparatos que te ayudan a desenvolverte mejor?

Michael R. Bloomberg
Alcalde

O�cina del Alcalde
para combatir
la violencia doméstica

Yolanda B. Jimenez
Commissioner

Si alguien que amas te esta haciendo daño o

Si le tienes miedo a la persona que amas,

Existe ayuda disponible para ti, en ESPAÑOL

?

Tienes derecho a tener una

relación de pareja saludable



?

Call 311 or 
the New York City Domestic Violence Hotline 

at 1-800-621-HOPE (4673). 
In emergencies, call 911.
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Does someone you love…
   • Humiliate, criticize, or yell at you?

   • Hurt you, or threaten to hurt you?

   • Threaten to take your children away or harm them?

   • Control where you go or what you do?

   • Force you to have sex when you do not want to?

   • Control your money?

   • Control your medications, wheelchair, or other devices? 

You have the right to

a healthy r e l a t i o n s h i p

Michael R. Bloomberg
Mayor

Mayor’s Of�ce to
Combat Domestic
Violence

Yolanda B. Jimenez
Commissioner

If someone you love is hurting you or 

if you are afraid of someone you love, 

help is available in your language.
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