
Metropolitan Hospital Center 

Get Fit with Zumba! 
Metropolitan invites you to  
our weekly Zumba classes! 
Tuesdays, from 11 AM to 12 PM 
Thursdays, from 1 PM to 2 PM 

Classes are free 
and open to all! 

 Draper Hall Wellness Center  
1918 First Avenue at 99th Street 

For more information, please call 212-423-7969. 



Metropolitan Hospital Center 

¡Ponte en Forma  
con Zumba! 

¡Metropolitan le invita a nuestras 
clases semanales de Zumba! 

Martes, de 11 AM a 12 PM 
Jueves, de 1 PM a 2 PM 

Clases son gratis y 
abiertas al público. 

 Draper Hall Wellness Center  
1918 Primera Avenida con Calle 99 

Para más información, llame al 212-423-7969. 
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