
Бронкс
Jacobi Medical Center 
1400 Pelham Parkway South
В октябре по вторникам с 10:00 
до 16:00

Lincoln Medical Center 
234 East 149th Street
Конференц-залы 3, 4 и 5 
В октябре по вторникам с 09:00 
до 15:00

Morrisania Diagnostic & 
Treatment Center
1225 Gerard Avenue
В октябре по четвергам с 10:00 
до 15:00

North Central Bronx Hospital
3424 Kossuth Avenue 
(Mosholu Park)
В октябре по средам с 10:00 
до 16:00

Segundo Ruiz Belvis 
Diagnostic & Treatment Center 
545 East 142nd Street
7 октября с 11:00 до 16:00

Бруклин
Coney Island Hospital
2601 Ocean Parkway
15 октября с 12:00 до 14:00

Cumberland Diagnostic 
& Treatment Center
100 North Portland Avenue
22 октября с 10:00 до 12:00

Kings County Hospital Center
541 Clarkson Avenue
Вестибюль корпуса E, 1-й этаж 
В октябре по четвергам с 10:30 
до 14:00

Woodhull Medical Center
760 Broadway 
(строение 0/коридор C)
21 октября с 10:00 до 14:00

Квинс
Elmhurst Hospital Center
79-01 Broadway
Elmhurst 
В октябре по вторникам с 13:00 
до 16:00

Queens Hospital Center
82-68 164th Street 
Jamaica
16 октября с 11:00 до 16:00

Манхэттен
Bellevue Hospital Center
462 First Avenue (27th Street)
16 октября с 10:00 до 15:00

Gouverneur Health 
540 East 13th Street
Roberto Clemente Center 
17 октября с 10:30 до 12:30 
31 октября с 11:00 до 13:00

Harlem Hospital Center
46 West 137th Street
Ronald Brown Building 
1 и 15 октября с 10:00 до 15:00

Central Harlem Senior Center 
@ Kennedy Center
34 West 134th Street 
(Malcolm X Blvd)
8 октября с 10:00 до 12:30

Hamilton Grange 
Senior Center @ Convent Ave. 
Baptist Church 
420 West 145th Street
22 октября с 11:00 до 14:00

Harlem Hospital Center 
506 Lenox Avenue
Martin Luther King Pavilion  
29 октября с 10:00 до 15:00

Metropolitan Hospital Center
1901 First Avenue
10 и 21 октября с 10:00 до 14:00 

Eddie’s Hair Salon 
1604 Madison Avenue
24 октября с 11:00 до 15:00

Sydenham Health Center
264 West 118th Street
27 и 29 октября с 11:00 до 15:00

Стейтен-Айленд
Mariner’s Harbor 
Family Health Center
Forest Plaza Shopping Center
2040 Forest Avenue
17 октября с 10:00 до 15:00

HHC Mobile Medical O�ce I
St. Paul’s Methodist Church 
7558 Amboy Road
14 октября с 10:00 до 15:00

Sea View Hospital 
Rehabilitation Center & Home
460 Brielle Avenue
22 октября с 12:00 до 15:00

Stapleton Family
Health Center
111 Canal Street
21 октября с 10:00 до 15:00
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Здоровое тело, здоровое сердце, здоровый дух — 
это лишь малая толика пользы, которую приносит 
активный образ жизни. Мы подарим вам движение, 
которое улучшит ваше здоровье и поможет 
бороться с хроническими заболеваниями и 
ожирением. Начните с посещения образовательных 
и диагностических мероприятий HHC в рамках 
инициативы «Забота о здоровье в Нью-Йорке» 
в вашем районе, и у вас появится шанс:
• весело провести время на тренировочном занятии;
• получить бесплатный шагомер;
• выиграть гостевой пропуск в популярный 
 фитнес-центр;
• сделать прививку от гриппа;
• побывать на мастер-классе по приготовлению 
 здоровой пищи;
• получить советы по лечению диабета и 
 профилактике рака;
• пройти недорогое или бесплатное* обследование
 на гипертонию, астму, ВИЧ и депрессию.
Выбираете лучший план медицинского 
обслуживания? Поговорите с представителем 
MetroPlus на одном из мероприятий.

*Все диагностические обследования можно пройти за небольшую плату или бесплатно. 
Если у вас есть медицинская страховка, счет за оказанные услуги оплатит страховая 
компания. Если потребуется доплата, вам придется оплатить ее самостоятельно.

/nycHHC @HHCnyc /HHCnyc

Посетите следующие образовательные 
и диагностические мероприятия:

Примите участие в тренировочных занятиях и получите шагомер БЕСПЛАТНО. 

ЗАБОТА О 
ЗДОРОВЬЕ 

В НЬЮ-ЙОРКЕ

Движение — это путь 
к совершенству!


