
La sicurezza dei  
addetti alle consegne  
in bicicletta
Gli addetti alle consegne in bicicletta devono

                                NYC  Per ulteriori informazioni, visitare nyc.gov/bikes

•	Un casco da bicicletta in buone condizioni e che sia adatto 	
a loro

•	L’abbigliamento per la parte superiore del corpo con il nome 
dell’azienda e il numero di identificazione del ciclista

•	Una carta d’identità numerata dell’azienda con la foto del 
ciclista, il suo nome, l’indirizzo di casa e il nome dell’azienda, 
l’indirizzo e il numero di telefono

•	Un fanalino anteriore bianco e un fanalino posteriore rosso
•	Un campanello o altri segnali udibili (non un fischietto)
•	Dei freni funzionanti
•	Dei pneumatici riflettenti e/o altri dispositivi riflettenti sulle 

biciclette nuove

I datori di lavoro che impiegano degli addetti alle consegne in bicicletta devono

Fornire ai loro ciclisti quanto segue:

Le aziende devono conservare un registro che sia disponibile per un’ispezione durante il regolare e usuale orario di lavoro;

Rispettare i segnali e le 
indicazioni stradali
•	 I ciclisti sono soggetti a tutte le leggi, 

norme e normative in vigore nello stato 
di New York comprese le Norme sul 
traffico di NYC

Evitare di andare contromano
•	 I ciclisti non possono andare 

contromano rispetto al flusso del 
traffico. Seguire la direzione del traffico 
per evitare incidenti.

•	Se disponibili, i ciclisti devono usare le 
piste ciclabili.

Stare lontani dai marciapiedi  
e dalle carreggiate con 
accesso limitato

Indossare il casco
•	Mentre stanno lavorando, i ciclisti 

devono indossare un casco da bicicletta 
adatto a loro.

Rimanere al sicuro
•	Date la precedenza ai pedoni.
•	Tenete sempre almeno una mano sul 

manubrio
•	Non indossate più di un auricolare 

collegato alla radio, al registratore o a un 
altro dispositivo audio mentre andate in 
bicicletta.

•	Non attaccate la bicicletta a un altro veicolo 
in funzione sulla carreggiata. 

•	 I ciclisti coinvolti in un incidente con 
danni ai beni o lesioni devono fermarsi e 
fornire il proprio nome, l’indirizzo, i dati 
dell’assicurazione ecc. e denunciare 
l’incidente al Dipartimento di Polizia.

Essere pronti
•	Gli addetti alle consegne in bicicletta 

devono indossare nella parte superiore 
del corpo un abbigliamento che mostra 
il nome dell’azienda e il numero di 
identificazione del ciclista.

•	Gli addetti alle consegne in bicicletta 
devono portare e mostrare, su richiesta, 
un documento d’identità dell’azienda 
numerato con la foto del ciclista, il nome, 
l’indirizzo di casa e il nome dell’azienda, 
l’indirizzo e il numero di telefono.	
Si consiglia che il ciclista porti con 
sé un secondo modulo con la foto 
identificativa.

Essere visibili 
•	Dal tramonto all’alba, i ciclisti devono 

usare un fanalino anteriore bianco e un 
fanalino posteriore rosso.

•	Rendetevi visibili quando è sera 
indossando l’abbigliamento fluorescente 
e con materiali riflettenti.

Alcune delle responsabilità elencate qui sopra sono obbligatorie per legge e il mancato rispetto di queste potrebbe comportare delle sanzioni legali per chi le ha violate. Tutte le aziende che 
impiegano degli addetti alle consegne in bicicletta devono esporre questo avviso chiaramente in un modo che sia visibile ai dipendenti e ai clienti. Il presente avviso può essere esposto in 
inglese, spagnolo o nelle altre lingue parlate dai ciclisti impiegati dall’azienda.


