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Informacion y recursos

Los tres Centros de Excelencia del World Trade Center (WTC)
[http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/sp/mt-centers-sp.pdf] ofrecen
examenes médicos especializados y tratamiento gratuito en el area de la Ciudad de Nueva
York.

Es posible que ciertos requisitos de elegibilidad sean aplicables.

Centro de Salud Ambiental del WTC en Bellevue Hospital Center, Gouverneur
Healthcare Services y EImhurst Hospital Center
877-982-0107

Consorcio Mount Sinai: Programa de Monitoreo y Tratamiento Médico del WTC
888-702-0630

El Departamento de Bomberos de Nueva York: Programa de Monitoreo y Tratamiento
Médico del WTC
718-999-1858

Fecha limite para la Compensacion de Trabajadores: 14 de agosto de 2008.

Los trabajadores y voluntarios de rescate, recuperacion y limpieza en el WTC deben
registrarse ante la Junta para la Compensacion Laboral del Estado de Nueva York (New
York State Workers' Compensation Board) hasta el 14 de agosto de 2008 para conservar
el derecho a solicitar en el futuro compensaciones relacionadas con el 11 de septiembre.

El Centro de Salud Ambiental del WTC lanza una campaia de

concienciacion publica con un video y un folleto nuevos.
22 de enero de 2008

El Centro de Salud Ambiental del World Trade Center (WTC)
[http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/sp/mt-centers-sp.pdf] comenzé una
gran campafia de concienciacion publica para que los individuos elegibles conozcan este
programa de tratamiento gratuito. Como parte de esta campafia, el Centro de Salud
Ambiental del WTC elabor6 un video de siete minutos que se encuentra disponible en
inglés, chino, espafiol y polaco. Mediante entrevistas a personas que actualmente estan en
tratamiento en el Centro de Salud Ambiental del WTC, el video ayuda a la comunidad
local a entender mejor como el colapso del World Trade Center puede haber afectado su
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salud y brinda informacion sobre las opciones de tratamiento multilingles disponibles
para aquellos que experimentan sintomas actualmente.

Ademas, més de 50 organizaciones, entre ellas, grupos comunitarios locales, sindicatos
de trabajadores municipales, complejos de viviendas y juntas comunitarias locales,
solicitaron aproximadamente 100,000 copias de un folleto preliminar sobre el programa
para su distribucion al publico. Disponible también en cuatro idiomas, el folleto, que sera
revisado de vez en cuando, responde a preguntas basicas sobre problemas de salud
relacionados con el 11 de septiembre, entre ellas qué se puede esperar cuando se
programa una cita en cualquiera de los tres establecimientos del Centro de Salud
Ambiental del WTC en Lower Manhattan y Queens.

Durante las proximas semanas, el Centro de Salud Ambiental del WTC trabajara con los
miembros de su Comité Asesor Comunitario para desarrollar actividades adicionales de
concienciacion publica.

Mire el video.
[http://www.nyc.gov/html/hhc/media/video/health center spanish 512k.asx]

Lea el folleto. [http://www.nyc.qgov/html/hhc/downloads/pdf/wtc-health-center-es.pdf]

La delegacion de Nueva York en el Congreso presiona a la administracién

Bush para que establezca un programa nacional de tratamiento
29 de enero de 2008

Varios miembros de la delegacion de Nueva York en el Congreso continGian presionando
al gobierno federal para que reconsidere una decision de diciembre del Departamento de
Salud y de Servicios Sociales de los Estados Unidos (U.S. Department of Health and
Human Services, HHS) de cancelar una solicitud de contratos (request for contracts,
RFC) que hubiera establecido un centro para coordinar la atencion medica para los
respondedores que padecen alguna enfermedad debido a su exposicion al desastre del
WTC. Este centro, denominado WTC Business Process Center, hubiera sido un paso
importante para la creacién de un programa nacional para brindar tratamiento a los
trabajadores de rescate, recuperacion y limpieza del desastre del 11 de septiembre, que
era una necesidad identificada por el informe de julio de 2007 de la Oficina de
Responsabilidad Gubernamental (Government Accountability Office) de los Estados
Unidos.

Recientemente, los representantes Carolyn Maloney (D-NY) y Jerrold Nadler (D-NY)
dieron una conferencia de prensa en la zona cero para instar a la administracién Bush a
que reinicie el proceso de contratacion para el WTC Business Process Center. Maloney
exhorto al presidente Bush a que ayude a los respondedores procedentes del area de
Nueva York asi como de otras areas del pais. Varios trabajadores de rescate y
recuperacion subieron al escenario con ella. Maloney dijo que estaban alli “para
recordarle al Presidente sobre la importancia del cuidado de la salud”.


http://www.nyc.gov/html/hhc/media/video/health_center_spanish_512k.asx
http://www.nyc.gov/html/hhc/downloads/pdf/wtc-health-center-es.pdf

También presente en el evento, el presidente de la Federacion Americana del Trabajo y el
Congreso de Organizaciones Industriales (AFL-CIO) del estado de Nueva York, Denis
Hughes, enfatiz6 que no debe haber mas soluciones parciales y que, por el contrario, el
gobierno federal debe “garantizar que estos héroes recibiran cuidados a perpetuidad”.

En respuesta a preguntas de los medios, el representante Nadler dijo que los $108
millones incluidos en el presupuesto federal mas reciente, cuya finalidad era ayudar a las
personas que se enfermaron como consecuencia de su exposicion al desastre del WTC,
“permaneceran en las arcas publicas si este contrato (cancelado recientemente) no se
renueva, debido a que eleva los limites de financiacion para los programas de Mt. Sinai,
FDNY y Bellevue”.

A principios de enero, el representante Ed Towns (D-NY), presidente del Subcomité de la
Cémara a cargo de Administracion, Organizacion y Abastecimiento del Gobierno,

celebré una audiencia en Lower Manhattan para examinar la decision del HHS. Los
representantes Vito Fossella (R-NY), Maloney y Nadler se solidarizaron con el presidente
del Comité, Towns, en su critica de la agencia por negarse a enviar un representante para
explicar la decision de cancelar la solicitud de contrato sélo unos dias antes de la fecha
limite para su presentacion. Towns prometid que el comité hara “todo lo posible para
conseguir que [HHS] se siente a la mesa de negociacion”, incluyendo la utilizacion de su
poder para requerir comparecencias.

El Concejo de la Ciudad aprueba una resolucion para apoyar la legislacion

federal sobre el 11 de septiembre
15 de febrero de 2008

El Concejo de la Ciudad de Nueva York (Concejo) recientemente aprobd una resolucién
para apoyar la ley de Salud y Compensacion James Zadroga sobre el 11 de septiembre
(H.R. 3543, James Zadroga 9/11 Health and Compensation Act), una ley federal que
especificamente brindaria fondos continuados para el monitoreo y el tratamiento de los
trabajadores de rescate y recuperacion, residentes y trabajadores del area metropolitana
de Nueva York, asi como también a respondedores procedentes de otras areas del pais.
Ademas, el proyecto de ley reabre y enmienda el Fondo de Compensacion para las
Victimas del 11 de Septiembre, financiado federalmente, para permitir que los
respondedores que estan enfermos o lesionados debido a su trabajo en la zona cero
presenten reclamos.

Los representantes Carolyn Maloney (D-NY) y Jerrold Nadler (D-NY)), dos
copatrocinadores de la ley, testificaron ante el Concejo en una audiencia celebrada el 6 de
febrero, antes de la aprobacion de la Resolucion del Concejo 1058. Ambos enfatizaron el
caracter nacional del desastre y la necesidad de que el gobierno federal provea fondos
para el monitoreo y el tratamiento de las personas cuyas enfermedades pueden estar
relacionadas con la exposicion al polvo y las toxinas del WTC. EI congresista Nadler
cuestiono la creencia de muchos legisladores de que este problema incumbe solamente a
Nueva York. Explico que ésta es la razon por la cual “hasta ahora, los costos asociados
con el tratamiento de los residentes, trabajadores y estudiantes del area afectados por el



desastre han recaido completamente sobre la Ciudad de Nueva York”. Durante su
testimonio, la representante Maloney enfatiz6 que personas de los 50 estados vinieron a
ayudar a la Ciudad de Nueva York luego de los ataques terroristas. “Creo que el impacto
sobre la salud de los ataques del 11 de septiembre es uno de los problemas més
importantes que enfrenta nuestra ciudad y nuestra nacion”, expreso.

Actualmente, el proyecto de ley H.R. 3543 tiene 70 copatrocinadores en el Congreso y
esta en estudio en el Subcomité de la Camara a cargo de Inmigracion, Ciudadania,
Refugiados, Proteccion de Fronteras y Derecho Internacional.

El Departamento de Salud inicia un nuevo estudio de residentes y

trabajadores del area
20 de febrero de 2008

En colaboracion con los médicos del Bellevue Hospital Center, el Departamento de Salud
y Salud Mental de la Ciudad de Nueva York (NYC Department of Health and Mental
Hygiene) recientemente comenzo un nuevo y muy exhaustivo estudio sobre la salud
respiratoria para aprender mas sobre los distintos tipos de exposiciones relacionadas con
el World Trade Center (WTC) que pudieran haber afectado la salud de las personas que
vivian o trabajaban en Lower Manhattan el 11 de septiembre de 2001 y en los meses
posteriores. Como parte de la iniciativa de $100 millones del alcalde Bloomberg para
ampliar la respuesta de la Ciudad de Nueva York a las enfermedades relacionadas con el
11 de septiembre, se estan reclutando participantes en el estudio entre las mas de 71,000
personas que se inscribieron en el Registro de Salud del WTC (financiado federalmente).
Aunque el proposito de esta importante iniciativa de investigacion no es tratar individuos
con problemas respiratorios, éstos tienen acceso a tratamiento en el Centro de Salud
Ambiental del WTC [http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/sp/mt-centers-

sp.pdf]

Las personas elegidas para participar en el estudio deberan responder a preguntas sobre
sus experiencias personales durante y después del colapso del WTC. Luego se les
administraran algunas pruebas médicas béasicas y un examen méas completo de su funcion
pulmonar. El proceso solo toma una hora del tiempo de los participantes, pero los
resultados serén una contribucién importante a la investigacion clinica vinculada con
problemas de salud que pueden estar relacionados con el 11 de septiembre. Los hallazgos
de este estudio podran influenciar esfuerzos para prevenir tipos similares de problemas de
salud que se presentan luego de la demolicion de edificios u otros desastres ambientales
de gran escala en areas urbanas.

El estudio reclutara aproximadamente a 900 personas que se registraron en el Registro de
Salud del WTC, ademas de hasta 100 personas que respondieron a la Encuesta de Salud
Comunitaria del Departamento de Salud, las cuales servirdn como grupo de comparacion.
Los participantes en el estudio provenientes del Registro de Salud del WTC incluiran a
residentes y trabajadores del &rea de Lower Manhattan. La fase inicial de recoleccion de
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datos del estudio durara hasta mediados de 2008, mientras que el proceso de analisis y
discusion de los hallazgos continuara por mas de dos afos.

Los miembros de la Junta Asesora Comunitaria, la Junta Asesora Cientifica y la Junta
Asesora Laboral del Registro de Salud del WTC aportaron contribuciones importantes al
disefio del estudio.

La encuesta dirigida a nifios y adolescentes puede brindar respuestas

importantes sobre la salud relacionada con el 11 de septiembre
25 de febrero de 2008

Solamente los padres o tutores de uno de cada cuatro nifios o adolescentes registrados en
el Registro de Salud del World Trade Center (WTC)
[http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/wtc/wic-resource-sp.pdf] han
completado la encuesta de seguimiento que nos ayudara a evaluar el impacto del 11 de
septiembre sobre la salud de los nifios mas de seis afios después del desastre. Las
encuestas de seguimiento se enviaron por correo a 2,000 padres y tutores entre mayo y
junio de 2007. En comparacién, un 67% de adultos respondieron a una encuesta similar
sobre su salud que finalizo el 31 de diciembre de 2007.

Las personas con nifios registrados en el Registro de Salud del WTC pueden obtener una
copia de la encuesta dirigida a nifios/adolescentes llamando al 866-692-9827 o enviando
un correo electronico a wtchr@health.nyc.gov [vinculo a una direccion de correo
electronico]. La encuesta esta disponible en espafiol y chino.

Mediante contactos telefénicos o correos electronicos, y también mediante iniciativas de
concienciacion publica y publicidad, el Departamento de Salud y Salud Mental de la
Ciudad de Nueva York esta instando a los padres a completar esta importante encuesta.
Puede ayudar a responder a preguntas importantes sobre como la exposicion al colapso
del World Trade Center afectd la salud infantil, un tema que ha recibido poco estudio
hasta la fecha.

Los padres de mas de 3,000 nifios y adolescentes completaron la primera encuesta del
Registro. Esta establecié que los nifios menores de cinco afios tenian una mayor
probabilidad de ser diagnosticados con asma en los dos o tres afios posteriores a los
ataques terroristas.

La encuesta de 2007-2008 dirigida a nifios/adolescentes, en combinacion con la encuesta
de seguimiento de los adultos, puede ayudar a determinar por cuanto tiempo han
persistido los sintomas (mas de 1,000 de los inscritos en el Registro, que fueron
registrados como nifios por sus padres, ahora ya son adultos). Con el permiso de sus
padres, los nifios de 11 afios 0 mas pueden, por primera vez, completar una seccion de la
encuesta por su cuenta, aunque se les solicita a los padres que también completen otra
seccion adicional.
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Se les solicita a los padres que completen la encuesta de seguimiento aun cuando sus
hijos se sientan bien. La informacion es importante debido a que es el Unico estudio que
continlia sobre nifios afectados por el 11 de septiembre. La experiencia también puede
involucrar al nifio en las tareas del Registro de Salud del WTC, uno de los mas grandes
en los Estados Unidos, el cual realizara un seguimiento de la salud de 71,000 personas
que ahora residen en los 50 estados y en 15 paises, por al menos veinte afios. Completar
la encuesta toma s6lo unos 20 minutos, y se mantiene la confidencialidad de toda la
informacion proporcionada.

La encuesta cubre tanto la salud fisica como mental. Pregunta sobre problemas de salud
surgidos desde el desastre, por ejemplo, tos y asma, ademas de sintomas como pesadillas.
La encuesta ademas pregunta sobre las condiciones en el hogar poco después de los
ataques, entre ellas, la presencia de polvo y escombros.

Si bien muchas de las personas que sufrieron efectos adversos debido a los ataques han
mejorado o se han recuperado, parece que los sintomas de otras personas persisten o han
empeorado, entre ellos, enfermedades respiratorias y angustia psicolégica grave. Todavia
existen muchas preguntas sin respuesta, especialmente sobre la salud de los nifios, y los
resultados pueden servir para mejorar la atencion clinica, especialmente para los mas
jovenes que sufrieron este desastre o que experimentaran desastres futuros.

Las personas registradas en el Registro de Salud del WTC también pueden actualizar su
informacion de contacto aqui. Asi recibiran avisos sobre informacion importante
relacionada con el Registro y encuestas futuras.

Los funcionarios de la Ciudad testifican en la Audiencia de Partidas; el
alcalde Bloomberg insta al Departamento de Salud y Servicios Sociales para

que proporcione financiamiento para el Centro de Salud Ambiental del WTC
12 de marzo de 2008

Un subcomité del Comité de Partidas de la Camara de Representantes hace poco llevo a
cabo una audiencia para debatir la financiacion para los programas de salud del WTC
para los trabajadores de rescate y recuperacion y personas no socorristas. EI Dr. David
Prezant, jefe médico del Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de Nueva York, y el Dr. Joan
Reibman, directora médica del Centro de Salud Ambiental del WTC, testificaron para
apoyar mas financiamiento federal para tratamientos de salud relacionados con los
desastres del 11 de septiembre. Lorna Thorpe, PhD, MPH, Subcomisionada de
Epidemiologia del Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York, también brind6
testimonio.

Ademas, el alcalde Bloomberg escribié una carta a Michael Leavitt, Secretario del
Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS, por sus siglas en inglés), instandole
a aumentar los fondos para el Centro de Salud Ambiental del WTC. Financiado por la
Ciudad de Nueva York, el Centro atiende a residentes, trabajadores del area y a otras
personas no socorristas expuestas al colapso del WTC. “Estoy preocupado tanto por la



demora en el aumento de fondos para tratar personal no socorrista como por el retiro
reciente del HHS de una propuesta para establecer una mejor red de servicios para
aquellas personas afectadas por los atentados del 11 de septiembre, dispersas por todo el
pais”, escribid el alcalde Bloomberg. “Las dos iniciativas deben ir hacia delante ahora si
vamos a cumplir nuestras obligaciones para con aquellas personas cuya salud resultd
afectada por esta tragedia nacional”.

El gobierno federal analiza el proceso de estimacion de los costos de los

programas de salud del WTC
12 de marzo de 2008

Como resultado de una solicitud de varios miembros de la Delegacion del Congreso del
Distrito de Nueva York, la Oficina de Responsabilidad Gubernamental (Government
Accountability Office, GAO) de Estados Unidos recientemente emitié los resultados de su
auditoria al proceso que uso el Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional
(National Institute for Occupational Safety and Health, NIOSH) para calcular los costos
de los programas de salud del WTC que ascienden a $218 millones para el afio fiscal
2008.

Segun el informe, el proceso que us6 el NIOSH fue mucho mejor que el de afios
anteriores.

En una carta a la delegacion, la GAO observé que el NIOSH utilizo los costos promedio
reales de abril a junio de 2007 para su célculo de exdmenes de control y deteccion y
tratamiento ambulatorio. Anteriormente, el NIOSH utilizaba datos de los pagos de los
reembolsos de Compensacién de los Trabajadores del Estado de Nueva York. Aunque la
Oficina del Director del Centro de Control de Enfermedades (Center for Disease Control,
CDC) acord6 que el proceso que utilizé el NIOSH habia mejorado mucho, la Agencia
enfatizé que los programas de salud del WTC costarian muchisimo menos que el
estimado del NIOSH para el afio fiscal 2008.

Nota: Tanto los calculos del NIOSH como del CDC no incluyen los costos para el Centro
de Salud Ambiental del WTC. Financiado por la Ciudad de Nueva York, el Centro
atiende a residentes, trabajadores del area y a otras personas no socorristas expuestas al
colapso del WTC.



