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Informacje zdrowotne zwigzane z 9/11 — Wrzesien 2008

Ustawa rozszerza Swiadczenia zwigzane z 9/11
8 sierpnia 2008

Gubernator Paterson podpisat ustawg pozwalajaca na rozszerzenie §wiadczen emerytalnych
wynikajacych z niepelnosprawnosci dla pracownikow miejskich i stanowych, ktorzy odniesli
obrazenia podczas prac ratowniczych, rozbiérkowych i oczyszczania WTC. W oparciu o
zalecenia Specjalnego zespotu ds. ochrony pracownikow (September 11 Worker Protection Task
Force) po wydarzeniach z 11 wrze$nia, $wiadczenia dotyczace niepelnosprawnosci s teraz
dostepne wigkszej niz wezesniej liczbie pracownikow stuzb pierwszej pomocy. Wedtug
doradcow Patersona, w $wietle nowych przepisdw uprawnienia do §wiadczen beda przystugiwaty
dodatkowo 1.800 pracownikom stuzb publicznych.

Wsréd dodatkowych pracownikow stuzb pomocy objetych przepisami Gubernatora znajda sig:

¢ Niemundurowi pracownicy miejscy i stanowi, ktorzy uczestniczyli w akcji ratowniczej 1
rozbidrkowej nie musza przechodzi¢ badan lekarskich, ktére normalnie obowiazuja przed
podjeciem zatrudnienia. Pracownicy ci, po dostarczeniu dokumentacji medyczne;,
wskazujacej na brak schorzenia przed 9/11, moga w chwili obecnej otrzymaé¢ emeryturg
wynikajaca z niepelnosprawnosci.

e Pracownicy stuzb pomocy pracujacy podczas pierwszych 48 godzin po atakach 9/11.
Poprzednie przepisy wymagaly, aby osoby wysuwajace roszczenia, braty udziat w
akcjach ratowniczych i rozbidrki przez co najmniej 40 godzin. Jednak, dowody medyczne
zgromadzone przez Zespot specjalny wykazaly, ze przebywanie w miejscu zdarzenia w
ciagu pierwszych 48 godzin, stanowilo powazne zagrozenie dla zdrowia fizycznego i
psychicznego.

e Uprawnieni cztonkowie publicznego systemu emerytalnego, ktorzy zakonczyli prace
przed ztozeniem wniosku.

e Pracownicy, ktérzy zostali niepelnosprawnymi wigcej niz dwa lata po wydarzeniach
WTC, ale przed rozszerzeniem przepisow o odszkodowaniu pracowniczym (workers’
compensation).

e Dyspozytorzy 9/11.

e Mechanicy zajmujacy si¢ naprawa odbiornikéw radiowych w pojazdach ratunkowych.

e Stanowi i okregowi funkcjonariusze wigzienni i zastepcy szeryfow.

Ponadto, nowe przepisy rozszerzaja terminy rejestracji do otrzymywania §wiadczen
wynikajacych z niepelnosprawnos$ci do 11 wrzesnia 2010 roku.



Nowojorska delegacja do kongresu ponownie przedstawila przepisy dotyczace

programu ciaglego monitorowania medycznego i leczenia
31 lipca 2008

Kilku cztonkoéw nowojorskiej delegacji do Kongresu ponownie przedstawito zaktualizowana
wersj¢ Ustawy dotyczacej zdrowia i o odszkodowan zwiazanych z 9/11 Jamesa Zadroga (James
Zadroga 9/11 Health and Compensation Act). Oryginalny projekt ustawy zostal przedtozony
Izbie Reprezentantéw we wrze$niu 2007. Po rewizji Kongresowego Biura Budzetowego
(Congressional Budget Office), zdecydowano, ze projekt jest zbyt kosztowny, zostat wigc
nieznacznie zmieniony, zachowujac jednak kluczowe postanowienia. 31 lipca burmistrz
Bloomberg wspierat zaktualizowana ustawe, wystepujac przed Podkomisja ds. zdrowia, bedaca
czgs$cig Komisji ds. Energii 1 Handlu. ,,Uchwalenie ustawy pozwoli, na dtuzszy okres, w petni
zaangazowac¢ rzad federalny w rozwigzywanie probleméw zdrowotnych powstatych na skutek
ataku na caty nasz narod, ktory mial miejsce dnia 9/11,” powiedziat Bloomberg w swoim
wystapieniu.

Nowa ustawa (H.R. 6594) ustalitaby program stalego monitoringu medycznego i leczenia dla
pracownikow stuzb pierwszej pomocy WTC, uczestnikéw akcji ratowniczej 1 rozbiorkowej,
mieszkancow Dolnego Manhattanu, pracownikow i studentow z terenu katastrofy. Programy
leczenia WTC sa w chwili obecnej finansowane dzigki grantom, ktore skoncza si¢ w przyszltym
roku. Zgodnie z nowa ustawa, Centra Doskonatosci WTC (WTC Centers of Excellence) beda
korzystaty ze statego strumienia finansowania, ktory pozwoli na zapewnienie monitoringu i
leczenia probleméw zdrowotnych zwiazanych z wydarzeniami w WTC. Ustawa ponownie
otworzy Fundusz Rekompensacyjny dla Ofiar Katastrofy z dnia 9/11 (9/11 Victim Compensation
Fund), ktéry zapewnial pomoc finansowa ofiarom atakow z dnia 9/11.

Gtowne zmiany zawarte w nowym projekcie, w poréwnaniu do poprzedniej wersji ustawy (H.R.
3543), obejmuja:

e Ograniczenie uprawnionego obszaru geograficznego do: pracownikow stuzb
ratowniczych i rozbiérkowych i tych, ktorzy mieszkali, pracowali lub uczgszczali do
szkoty na Dolnym Manhattanie (na poludnie od Houston Street) lub Brooklynie w
promieniu 1,5 mili od miejsca katastrofy WTC.

e Ustanowienie funduszu na nieprzewidziane wypadki, ktorego celem bgdzie pomoc w
optaceniu leczenia problemow zdrowotnych zwiazanych z WTC, dla oséb ktore nie
spetniaja kryteriow kwalifikowalnosci.

e Ograniczenia ilo$ci 0s0b uczestniczacych w programie do dodatkowych 35.000
pracownikow stuzb pomocy i dodatkowych 35.000 cztonkéw spotecznosci.

e Wprowadzenie wymogu, aby osoby starajace si¢ o leczenie w Centrach Doskonatosci
WTC najpierw skorzystaty ze swego ubezpieczenia zdrowotnego na schorzenia
niezwiazane z praca.

e Eliminacja roszczen jedynie za schorzenia zwiazane ze zdrowiem psychicznym w ramach
Funduszu Rekompensacyjnego dla Ofiar Katastrofy z dnia 9/11.

e Zapewnienie przez rzad federalny zwolnienia z odpowiedzialnos$ci prawnej dla miasta
Nowy Jork i pracujacych w nim wykonawcow budowlanych w zwiazku z pracami


http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/po/mt-centers-po.pdf

ratowniczymi i rozbiorkowymi w miejscu katastrofy WTC. Nastapi to jedynie w sytuacji
gdy firma ubezpieczeniowa WTC Captive Insurance Company zostanie rozwiazana, a
pozostate fundusze zostang zwrocone do Kongresu.

Rzad federalny sfinansuje monitoring zdrowotny i leczenie dla pracownikow,

mieszkancow i studentow z terenu WTC
28 lipca 2008

Federalne Centra ds. kontroli i zapobiegania zachorowaniom (Centers for Disease Control and
Prevention (CDC)) wystosowaty niedawno wezwanie o propozycje zapewnienia ustug badan
przesiewowych, monitoringu i leczenia dla pracownikdéw, mieszkancow 1 studentow z terenu
katastrofy i innych pracownikéw ,,stuzb nieratunkowych” poszkodowanych w katastrofie WTC.
Wezwanie to jest czgs$cia programu grantow, ktéry ma pomagac osobom poszkodowanym
zdrowotnie po atakach na WTC.

Wedtug informacji prasowych, CDC w ciagu trzech lat przyzna do 30 milionéw USD jednej lub
trzem organizacjom, aby pomodc osobom cierpigcym na problemy zdrowotne zwiazane z 9/11.
Granty przyznane przez Narodowy Instytut Bezpieczenstwa 1 Higieny Pracy (National Institute
for Occupational Safety and Health (NIOSH)) zapewnia do 10 milionéw USD rocznie, przez trzy
lata, na ustugi badan przesiewowych, monitoringu i leczenia. Finansowane przez miasto Centrum
Zdrowia Srodowiskowego WTC (The WTC Environmental Health Center), oferujace bezptatne
leczenie problemdéw zdrowotnych zwiazanych z 9/11, prawdopodobnie ztozy aplikacjg.

Burmistrz Bloomberg nazwatl os§wiadczenie CDC ,,waznym krokiem w kierunku zapewnienia
kazdej osobie poszkodowanej w atakach potrzebnego jej leczenia.”

Nowe Badanie wskazuje na dalszg koniecznos$¢ sledzenia u dzieci skutkow

zdrowotnych wydarzen z dnia 9/11
20 czerwca 2008 r.

Czerwcowe wydanie Environmental Health Perspectives opisuje nowe badanie oparte na danych
z Rejestru Zdrowia World Trade Center (WTC) (World Trade Center (WTC) Health Registry),
ktore przedstawia obszerny zarys skutkéw katastrofy na zdrowie fizyczne dzieci. Badacze
stwierdzili, ze u dzieci, ktore w dniu 11 wrze$nia 2001 miaty mniej niz piec lat,
prawdopodobienstwo zdiagnozowania astmy dwa do trzech lat po katastrofie jest znacznie
wigksze.

Te ustalenia podkreslaja jak wazne jest, aby rodzice 1 opickunowie dzieci zarejestrowanych w
Rejestrze Zdrowia wypetnili pediatryczna ankiete kontrolna. Ankieta pomoze oceni¢ czy objawy
zdrowotne zwiazane z 9/11 utrzymuja si¢ lub czy w ciagu siedmiu lat od katastrofy pojawity si¢
nowe schorzenia. Kopig¢ ankiety mozna uzyska¢ dzwoniac pod numer (866) 692-9827 lub piszac
na adres email wtchr@health.nyc.gov .
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Wedhug nowego badania, u potowy z 3.100 dzieci zarejestrowanych w Rejestrze Zdrowia WTC
rozwinat si¢ co najmniej jeden nowy objaw lub pogorszyly si¢ objawy ze strony uktadu
oddechowego, takie jak kaszel, w okresie od upadku wiez do czasu ankiety 2003-2004. Przed
atakami 9/11, ilo§¢ zachorowan na astme wsrod dzieci z Rejestru byta porownywalna z
zachorowaniami w skali kraju lub regionu, ale w czasie przeprowadzania ankiety, u okoto 6%
zarejestrowanych dzieci stwierdzono wystapienie astmy. Badanie wykazato, ze
prawdopodobienstwo stwierdzenia astmy u dzieci narazonych na chmurg pytu powstata po
upadku WTC, byto dwukrotnie wyzsze niz u dzieci, ktore nie znalazty si¢ w chmurze pytu.
Ponadto, ilo$¢ zachorowan na astme¢ po wypadkach 9/11 wsrod dzieci w wieku ponizej piatego
roku zycia moze by¢ dwukrotnie wyzsza niz wsrdd dzieci w tej samej grupie wiekowej w
péinocno-wschodnich terenach U.S.A. Dalsze badania sa konieczne, aby stwierdzi¢ czy wzrost
zachorowan jest spowodowany lepszym wykrywaniem astmy u dzieci narazonych na skutki
katastrofy WTC lub faktem, ze rodzice dzieci chorych na astme cz¢sciej rejestrowali swoje dzieci
w Rejestrze Zdrowia.

Rodzice proszeni sa o wypelnienie ankiety kontrolnej, nawet jesli ich dziecko czuje si¢ dobrze.
Informacje te sa istotne poniewaz jest to jedyne, trwajace obecnie, dtugoterminowe badanie
dzieci poszkodowanych w katastrofie WTC. Doswiadczenie moze rowniez wlaczy¢
zarejestrowana mtodziez w prace Rejestru Zdrowia WTC, jednego z najwigkszych w Ameryce,
ktory bedzie $ledzit zdrowie 71.000 os6éb mieszkajacych w chwili obecnej we wszystkich z 50
stanow i 15 panstwach, przez co najmniej dwadzie$cia lat. Wypetnienie ankiety zajmuje tylko
okoto 20 minut i wszystkie informacje pozostaja poufne.

Zaktualizowane wytyczne kliniczne pomagaja lekarzom w lepszym

rozpoznaniu i leczeniu schorzen zwigzanych z 9/11
19 czerwca 2008

Departament Zdrowia wydal ostatnio zaktualizowane wytyczne kliniczne dla
swiadczeniodawcodw opieki zdrowotnej, dotyczace sposobu leczenia 0sob dorostych narazonych
w katastrofie WTC. Wytyczne zostaly napisane i recenzowane przy wspolpracy zewngtrznych
ekspertow medycznych i innych doradcow klinicznych. Projekty udostgpniono rowniez
komisjom doradczym ds. pracy i spoteczno$ci Rejestru Zdrowia WTC w celach konsultacji.

Wytyczne uwzgledniaja ostatnio publikowane, dostgpne informacje dotyczace wptywu na
zdrowie fizyczne 1 psychiczne, jak na przyklad zaktualizowane zalecenia leczenia zespotu stresu
pourazowego (PTSD) i depresji. Zawieraja réwniez informacje na temat bezptatnych ustug
diagnostycznych i leczenia schorzen zwiazanych z 9/11 w Centrach Doskonatosci WTC.

Wytyczne sa wysylane lekarzom i innym $wiadczeniodawcom ustug medycznych w catym
miescie, tacznie z tymi, ktorzy zajmuja si¢ leczeniem osob zarejestrowanych w Nowojorskim
programie $wiadczen 9/11 dotyczacym ustug w zakresie zdrowia psychicznego i naduzywania
substancji odurzajacych (NYC 9/11 Benefit Program for Mental Health and Substance Use
Services). Zostang one rowniez umieszczone na stanowych i federalnych witrynach
internetowych do wykorzystania przez §wiadczeniodawcoOw spoza miasta.
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Dwa do trzech lat po wydarzeniach 9/11, jeden na oSmiu mieszkancow

Dolnego Manhattanu wykazywal objawy zespolu stresu pourazowego
13 czerwca 2008 r.

Dla wielu mieszkancow Dolnego Manhattanu, ataki terrorystyczne z dnia 11 wrze$nia 2001 r.
miaty dtugotrwale konsekwencje psychologiczne. Wyniki nowych badan, przedstawionych
dzisiaj przez Rejestr Zdrowia World Trade Center Departamentu Zdrowia, pokazuja, ze jeden na
o$miu mieszkancow Dolnego Manhattanu, dwa do trzech lat po atakach, cierpiat
prawdopodobnie na zespot stresu pourazowego (PTSD). Wyniki pokazuja, ze w trzech kolejnych
latach po wydarzeniach 9/11, mieszkancy Dolnego Manhattanu cierpieli na zespot stresu
pourazowego trzy razy czgsciej niz zwykle. Czgsto$¢ zachorowan wsrdd mieszkancow (12,6%)
byta podobna do czgstosci zachorowan, ktora wczesniej stwierdzono wsrdd pracownikow stuzb
ratunkowych 1 rozbidérkowych (12,4%). Najbardziej narazeni na zespot stresu pourazowego byli
mieszkancy, ktérzy w czasie atakéw odniesli obrazenia. Wyniki badania opublikowano online w
Journal of Traumatic Stress z tego tygodnia.

Nowe badanie — przeprowadzone w oparciu o ankiety 11.000 mieszkancoéw przez Rejestr
Zdrowia World Trade Center — jest pierwszym, ktére zmierzyto dlugoterminowe skutki
katastrofy na zdrowie psychiczne cztonkdéw spotecznosci. Obok mieszkancow, ktorzy odniesli
obrazenia — sposrdd ktorych 38% miato objawy zespotu stresu pourazowego — najbardziej
narazona grupa byty osoby, ktore byly swiadkiem tragicznych $mierci i te, ktore znalazly si¢ w
chmurze pytu po upadku wiez. W kazdej z tych grup na zespot stresu pourazowego cierpiato
okoto 17% oso6b. Najczgsciej zglaszane objawy to nadmierna czujno$¢, koszmary nocne i
emocjonalne reakcje w stosunku do pamiatek 9/11.

Rozwiedzeni mieszkancy zglaszali objawy dwa razy czgéciej niz osoby zamezne/zonate —
prawdopodobnie dlatego, ze mialy one mniejsze wsparcie emocjonalne. Problem czgsciej
dotyczyt kobiet niz m¢zczyzn (15% vs 10%), nierdwno$¢ udokumentowana w innych
katastrofach. Mieszkancy czarnoskorzy i pochodzenia latynoskiego wykazywali wigcej objawow
niz biali mieszkancy. Niskie dochody i niski poziom edukacji rowniez zwigkszaly zagrozenie
zachorowania na zespoét stresu pourazowego.

,»Wyniki te potwierdzaja, ze doswiadczenie 9/11 miato dtugoterminowe konsekwencje dla wielu
poszkodowanych 0sob,” powiedzial Thomas R. Frieden, MD, MPH, komisarz ds. zdrowia miasta
Nowy Jork. ,,Kazdy mieszkaniec Nowego Jorku, ktéry wciaz zmaga sig ze strachem, niepokojem,
depresja lub problemem uzaleznienia od substancji odurzajacych powinien szuka¢ leczenia. Jesli
potrzebujesz pomocy w znalezieniu terapii lub jej optaceniu, zadzwon na numer 311. Pomoc jest
dostepna.”

Informacje 1 zasoby

Centra Doskonalosci World Trade Center (WTC)

Oferuja bezplatne leczenie 1 leki na problemy zdrowotne zwigzane z wydarzeniami 9/11. Moga tu
obowiazywac pewne wymagania kwalifikacji.


http://www.nyc.gov/html/doh/wtc/downloads/pdf/po/mt-centers-po.pdf

Ostateczny termin odszkodowan pracowniczych (workers’ compensation) : 11 wrzesnia
2010 r.

Aby zachowa¢ w przysztosci prawo do sktadania wnioskow o odszkodowania w zwiazku z
wydarzeniami z 11 wrze$nia, pracownicy stuzb ratowniczych, rozbiérkowych i oczyszczania
WTC 1 wolontariusze musza zarejestrowac si¢ w Nowojorskiej Radzie ds. Odszkodowan
Pracowniczych (New York State Workers’ Compensation Board) najpdzniej do dnia 11 wrze$nia
2010 r.



