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精神健康與物質濫用： 

紐約與新澤西地區的相關服務 

紐約 

 
CIS 輔導中心(CIS Counseling Center) 

服務內容：  物質濫用問題的門診治療、精神健康和病案管理服務 

服務對象：  需要幫助的人 

聯絡電話：  

戒癮服務： Barbara Hoffman 212-964-0128 

心理健康服務：Gretchen Lacouture 212-385-0086 

其他語言：  波斯文、俄文、西班牙文 
 
 
 
心理安康一線牽(LIFE-NET) 

服務內容：     通過熱線電話提供免費、保密的危機干預、轉介和資訊提供 

服務對象：   主要為紐約市地區服務，對區外來電者可轉至全美各地的轉介熱線電話 

聯絡電話： 

800-543-3638（英文） 

877-298-3373（西班牙文） 

877-990-8585（中文） 

212-982-5284（打字電話，供失聰/聽力受損者使用） 

其他語言： 西班牙文、中文 
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聖雲仙(Saint Vincent)醫院的世貿中心後遺症治療服務 

服務內容：     成年人、兒童和青春期精神健康資訊和輔助整體療法服務 

服務對象：  任何受9/11事件影響的人 

聯絡電話：  212-346-2582 

其他語言：  中文、西班牙文 

 

 

紐約以外的服務 

全國性服務機構 

LIFE-NET 
服務內容：     通過熱線電話提供免費、保密的危機干預、轉介和資訊提供 

服務對象：   主要為紐約市地區服務，對區外來電者可轉至全美各地的轉介熱線電話 

聯絡電話： 

800-543-3638（英文） 

877-298-3373（西班牙文） 

877-990-8585（中文） 

212-982-5284（打字電話，供失聰/聽力受損者使用） 

其他語言：  中文、西班牙文 

 

 

http://www.nyc.gov/cgi-bin/exit.pl?url=http://www.mhaofnyc.org/

