
No fumo más, 

pero el daño ya  
está hecho

– Marie, Bronx, NY

Deje de fumar hoy mismo. Para ayuda, llame al 311. Michael R. Bloomberg 
Alcalde

Thomas R. Frieden, M.D., M.P.H. 
Comisionado

Departamento de Salud  
y Salud Mental de la  
Ciudad de Nueva York



Por fumar, 

me amputaron  
casi 20 veces

– Marie, Bronx, NY

Deje de fumar hoy mismo. Para ayuda, llame al 311. Michael R. Bloomberg 
Alcalde

Thomas R. Frieden, M.D., M.P.H. 
Comisionado

Departamento de Salud  
y Salud Mental de la  
Ciudad de Nueva York



Elegí fumar.  

Esto es lo que  
me costó

– Marie, Bronx, NY

Deje de fumar hoy mismo. Para ayuda, llame al 311. Michael R. Bloomberg 
Alcalde

Thomas R. Frieden, M.D., M.P.H. 
Comisionado

Departamento de Salud  
y Salud Mental de la  
Ciudad de Nueva York


