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DEPARTMENTO DE SALUD Y SALUD MENTAL DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK

LITARGIRIO, PRODUCTO QUE CONTIENE PLOMO

El Departamento de Salud y Salud Mental de la
Ciudad de Nueva York (New York City Department of
Health and Mental Hygiene) ha desarrollado esta
hoja informativa para responder a preguntas y
preocupaciones sobre Litargirio.

P: ;Qué es el Litargirio?

R: El Litargirio es un polvo amarillo que contiene
plomo. Es empacado y vendido como un remedio
casero. El Litargirio es frecuentemente usado
como desodorante. También es usado como un
remedio para curar hongos en los pies y
quemaduras. Estos usos son peligrosos y deben de
ser suspendidos inmediatamente.

P: ¢Por qué es peligroso el Litargirio?

R: El Litargirio puede contener hasta un 80% de
plomo. El plomo es un metal venenoso. El
envenenamiento con plomo puede hacer dafio al
cerebro, y por lo tanto puede causar problemas de
aprendizaje y desarrollo. Los nifos pequenos, las
mujeres embarazadas y las mujeres que estan
dando el pecho a sus bebés corren el mayor riesgo
de envenenarse con plomo.

P: ;Donde se vende el Litargirio?

R: El Litargirio se estda vendiendo en algunas
botdnicas en el Alto Manhattan (Washington
Heights) y en el Bronx. El producto viene de la
Republica Dominicana, y se cree que es mayor-
mente distribuido en la comunidad Dominicana.

P: ;Como se vende el Litargirio?

R: El Litargirio se vende en fundas o bolsas
plasticas pequetias (por ejemplo, paquetitos de 2
por 3 pulgadas son los mas comunes). Los
paquetes de Litargirio se pueden identificar
frecuentemente porque el nombre estd escrito en
la etiqueta. Sin embargo, algunas botanicas
venden paquetes que NO tienen la etiqueta.

P: ¢Como yo me puedo exponer al Litargirio?

R: El polvo que se acumula en las manos o en las
superficies se puede tragar accidentalmente. Los
nifios pequerios corren el mayor riesgo porque ellos
se ponen las manos (y otros objetos) en la boca

frecuentemente. El polvo también puede ser
inhalado.

P: ;Qué deben hacer los duefos de las botdnicas?
R: Los duetios de las botanicas deben:

¢ Retirar el Litargirio de sus estantes y de su
inventario inmediatamente. Llamar al 3 1 1 para
que el Departamento de Salud vaya a su tienda y
recoja el Litargirio que no se ha vendido.

Lavar sus manos y cualquier otra parte de su
cuerpo que haya estado en contacto con el polvo de
Litargirio. Lavar las superficies de todos los lugares
donde se guardé el polvo con jabén y agua.

Informar a todas las personas que usted
sospecha o sabe que han usado el polvo para que
dejen de usar el Litargirio.

Informar a todas las personas que hayan usado
o manejado el Litargirio, que busquen atencién
médica y que se hagan un examen de plomo en
la sangre.

P: :Qué deben hacer las personas que han comprado
Litargirio?

R: Las personas que han comprado Litargirio deben:
¢ Dejar de usar este producto inmediatamente.
¢ Mantener el producto fuera del alcance de los nifios.

¢ Poner el Litargirio que tenga en una bolsa o
funda plastica, o un envase que se puede cerrar
en forma segura.. Llamar al 3 1 1 para que el
Departamento de Salud vaya a su casa y recoja
el Litargirio.

e Lavar sus manos y cualquier otra parte de su
cuerpo que haya estado en contacto con el polvo
de Litargirio cuidadosamente. Lavar las
superficies de todos los lugares donde se guardoé
el polvo con jabén y agua.

Los nifios pequefios, las mujeres embarazadas y las
mujeres que estan dando el pecho a sus bebés
deben de ver a un doctor y hacerse un examen de
plomo en la sangre si han usado este producto.
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