
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A  (Hepatitis A)  
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A ×Eõ? 

åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A \öç+Ì[ýçaH×»OôTö ×_\öçãÌ[ýÌ[ý \öÌ^çXEõ %aÇF*  
EõçÌ[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A c÷ãTö YçãÌ[ý? 
å^ åEõçX å_çãEõÌ[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A c÷ãTö YçãÌ[ý, ×EõÜ™Çö å[ý× Ì̀[ý\öçG a]ãÌ^ [ýç¬JôçãVÌ[ý+ c÷Ì^* 

×Eõ\öçã[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A AÌ[ý \öç+Ì[ýça »K÷QÍöçÌ^? 
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A \öç+Ì[ýça ]ÇãFÌ[ý ]çWýîã] `Ì[ýÝãÌ[ý YÒã[ý` EõãÌ[ý A[ýe åVãc÷Ì[ý ×\öTöãÌ[ý aeFîç[ýÊ×ˆù EõãÌ[ý C ]ã_Ì[ý (×Zõ×aL) ]ãWýî ×VãÌ^ å[ý×Ì[ýãÌ̂  ^çÌ̂ * A+ \öç+Ì[ýça YãÌ[ý 
aeyÔç×]Tö [ýî×NþÌ[ý c÷çTö ×VãÌ^ [ýç×c÷Tö c÷ãTö YçãÌ[ý A[ýe aÌ[ýça×Ì[ý ae&ã`ï »K÷QÍöçãTö YçãÌ[ý, %U[ýç aeyÔç×]Tö [ýî×NþÌ[ý ¥çÌ[ýç XçQÍöç»JôçQÍöç EõÌ[ýç [ýç Y×Ì[ýã[ý×`Tö Fç[ýçÌ[ý C YçXÝãÌ^Ì[ý 
[ýç L_FçCÌ^çÌ[ý ]çWýîã]C »K÷QÍöçãTö YçãÌ[ý* ×Eõ»KÇ÷ ålùäy, ×PöEõ]Tö Y×Ì[ý›õçÌ[ý Xç EõÌ[ýç XVÛ]çÌ[ý VÉ×bTö YçXÝÌ^ Lã_Ì[ý açc÷çã^îC »K÷QÍöçãTö YçãÌ[ý* å^ìX Eõç^ïç×V ^çãTö ]ÇF %U[ýç 
c÷çTö ]ã_Ì[ý (×Zõ×aL) ae&ã ï̀ %çãa, åa+ ålùäy AEõLãXÌ[ý åUãEõ %çãÌ[ýEõLãXÌ[ý ]ãWýî aeyÔ]S H»OôãTö YçãÌ[ý*  

åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A-AÌ[ý =YaGïmã_ç ×Eõ? 
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A-AÌ[ý =YaGï mã_ç c÷_ %Töî×WýEõ zõç×Ü™ö å[ýçWý, lÇùVç]ç³Vî, L� Ì[ý A[ýe [ý×] EõÌ[ýç* c÷Ì^Tö YÒaç[ý Gç»RÍô Ì[ýãIøÌ[ý A[ýe YãÌ[ý L×‰øa (±¼öãEõ c÷_ãV \öç[ý A[ýe açVçä»Oô 
æ»JôçF) c÷ãTö YçãÌ[ý* %aÇF FÇ[ý Eõ]+ ]çÌ[ýç±ÁEõ c÷ãÌ^ UçãEõ A[ýe å[ý×`Ì[ý \öçG å_çEõ åEõçX L×»Oô_Töç »K÷çQÍöç+ EõãÌ^Eõ aŠçãc÷ \öç_ c÷ãÌ^ CäPö* ×`£ A[ýe Eõ] [ýÌ^aÝ [ýç¬JôçãVÌ[ý 
=YaãGïÌ[ý YÒ[ýSTöç FÇ[ý %”  åVFç ^çÌ^ A[ýe [ýQÍö [ýç¬Jôç A[ýe YÒçŠ[ýÌ^•õãVÌ[ý TÇö_XçÌ^ TöçãVÌ[ý L×‰øa c÷CÌ^çÌ[ý a�öç[ýXçC FÇ[ý %”  åVFç åVÌ^* ^çÌ[ýç aeyÔç×]Tö c÷ãÌ̂ ä»K÷ 
TöçãVÌ[ý YÒãTöîãEõÌ[ý A+ aEõ_ _lùS åVFç ×Vã[ý A]X EõUçC XÌ^* 

aeyÔ]S c÷[ýçÌ[ý YÌ[ý EõTö TöçQÍöçTöç×QÍö A+ =YaGïm×_ åVFç ^çÌ^?  

%çyÔçÜ™ö c÷[ýçÌ[ý VÇ+ åUãEõ »K÷Ì^ aŠçc÷ ]ãWýî A+ =YaGïmã_ç åVFç å^ãTö YçãÌ[ý, Töã[ý a»JôÌ[ýç»JôÌ[ý åVFç ^çÌ^ ×TöX åUãEõ »JôçÌ[ý aŠçãc÷Ì[ý ×\öTöÌ[ý* 

AEõLX aeyÔç×]Tö [ýî×Nþ EõTö ×VX WýãÌ[ý \öç+Ì[ýça »K÷QÍöçãTö alù] c÷Ì^?  
aeyÔ]ãSÌ[ý a]Ì^ £Ì[ýÓ c÷Ì^ =YaGï åVFç åV[ýçÌ[ý å]ç»Oôç]Ç×»Oô 2 aŠçc÷ %çãG A[ýe [ýî×NþÌ[ý L×‰øa åVFç åV[ýçÌ[ý 1 aŠçc÷ YãÌ[ý å`b c÷Ì^* 

×Eõ\öçã[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A YÒ×TöãÌ[ýçWý EõÌ[ýç ^çÌ^? 
AEõLX åUãEõ %çãÌ[ýEõLãX »K÷×QÍöãÌ^ YQÍöç YÒ×TöãÌ[ýçWý EõÌ[ýãTö, AEõ]çy %Y×Ì[ýc÷ç^ï YVãlùY c÷ä¬K÷  »OôÌ^ã_»Oô [ýî[ýc÷çãÌ[ýÌ[ý ×Eõe[ýç QöçÌ^çYçÌ[ý Yç·OôçãXçÌ[ý YÌ[ý  aTöEïõ\öçã[ý   aç[ýçX 
A[ýe L_ ×VãÌ^ c÷çTö åWýçCÌ^ç * c÷çTö %U[ýç ]ÇF ]ã_Ì[ý (×Zõ×aL) ae&ã`ï %çãa A]X å^ìX aeyÔçÜ™ö %\öîça A×QÍöãÌ̂  »Jô_ÇX, å^]X ]_¥çãÌ[ý å^ìX×yÔÌ^ç %U[ýç ]ÇF-
]_¥çÌ[ý ae&`ï* ^çãVÌ[ý TöÝ[ýÐ åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A åÌ[ýçGÝãVÌ[ý açãU UçEõãTö c÷Ì^ A[ýe/%U[ýç TöçãVÌ[ý açãU H×Xœö [ýî×NþGTö å^çGçã^çG %çä»K÷ åa+ a[ý [ýî×NþãVÌ[ý LXî Gç]ç 
æGÀç[ýÇ×_X Xçã] CbÇWý aÇYç×Ì[ý` EõÌ[ýç c÷ãÌ̂ ä»K÷, aeyÔ]S YÒ×TöãÌ[ýçãWýÌ[ý açc÷çã^îÌ[ý LXî* (^×V %çY×X A]X åVã` å[ýQÍöçãTö ^çX å^FçãX åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A a»JôÌ[ýç»JôÌ[ý åVFç ^çÌ^ 
Töçc÷ã_ å[ýçãTöçã_Ì[ý L_ [ýî[ýc÷çÌ[ý EõÌ[ýã[ýX %U[ýç [ýî[ýc÷çãÌ[ýÌ[ý %çãG Eõã_Ì[ý L_ ZÇõ×»OôãÌ^ åXã[ýX* VÝHïEõç_ÝX aÇÌ[ýlùçÌ[ý LXî, +×]=Xç+ãL`çX aÇYç×Ì[ý` EõÌ[ýç c÷ãÌ^ä»K÷* 
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A-AÌ[ý ×»OôEõç 1995 aç_ åUãEõ YçCÌ̂ ç ^çä¬K÷*)  

EõçÌ[ý [ýç EõçãVÌ[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A AÌ[ý ×»OôEõç åXCÌ^ç =×»JôTö? 
×V U.S. åa³OôçÌ[ý ZõÌ[ý ×Qö×LL Eõä³®Ïôç_ A‰ø ×YÒã\ö³aX (CDC) åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A ×»OôEõç TöçãVÌ[ý LX)  aÇYç×Ì[ý` EõãÌ[ýä»K÷ ^çÌ[ýç : 
• =¬Jô c÷çãÌ[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A åÌ[ýçG %çä»K÷ A]X åVã` }]S EõãÌ[ý; 
• =¬Jô c÷çãÌ[ý åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A åÌ[ýçG %çä»K÷ A]X åGçœöÝãTö [ýça EõãÌ[ý; 
• aÇ×X×¸JôTö \öçã[ý »K÷×QÍöãÌ^ YQÍöç %çEõçãÌ[ý åVFç ×VãÌ̂ ä»K÷ A]X LçÌ̂ GçÌ̂  UçãEõ; 
• Gã[ýbSçGçãÌ[ýÌ[ý å_çEõLX ^çÌ[ýç åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A \öç+Ì[ýça ×XãÌ^ EõçL EõãÌ[ýX 

• å^ìX×yÔÌ^çÌ^ a×yÔÌ^ a]Eõç]Ý/=\ö×_† YÇÌ[ýÓbÌ[ýç; 
• VÝHï×VX WýãÌ[ý ×_\öçãÌ[ýÌ[ý %aÇF %çä»K÷; 
• +ãtEõ`ãXÌ[ý ]çWýîã] ]çVEõVÐ[ýî [ýî[ýc÷çÌ[ýEõçÌ[ýÝ* 

^×VC ×X×VÛrô »JôçEõ×Ì[ý-a¶Y×EïõTö V_m×_Ì[ý =YÌ[ý (=Vçc÷Ì[ýSØ‘öÌ[ýÖY FçVî Y×Ì[ýãb[ýç Eõ]ÞÌ[ýç, Ø‘öçØšöî åa[ýç Eõ]ÞÌ[ýç, ×`£ åa[ýç Eõ]ÞÌ[ýç, XVÛ]çÌ^ EõçL EõÌ[ýç Eõ]ÞÌ[ýç) YÌ[ýÝlùçÌ^ åEõçX 
MgÇõ×Eõ [ýÊ×ˆù åVFç ^çÌ^ ×X, A+ Ì[ýEõ] å_çãEõÌ[ý LXî ×»OôEõç ×[ýã[ý»JôXç EõÌ[ýç c÷ãTö YçãÌ[ý ^×V TöçÌ[ýç %ç[ýçÌ[ý TöçãVÌ[ý MgÇõ×Eõ Eõ]çãTö »JôçÌ̂  %U[ýç A]X åGçœöÝãTö UçãEõ å^FçãX åÌ[ýçãGÌ[ý 
YÒçVÇ\öÛç[ý H»OôãTö »Jôã_ä»K÷*  

åc÷Yç»Oôç+×»Oôa -A åTö %çyÔçÜ™ö ×`£ ×[ýVîç_ãÌ^ c÷ç×LÌ[ý c÷ãTö YçÌ[ýã[ý ×Eõ? 
TöÝ[ýÐ åc÷Yç»Oôç+×»Oôa aeyÔ×]Tö ×`£ãEõ L×‰øa åVFç åVCÌ^çÌ[ý (»Jôç]QÍöç C æ»JôçãFÌ[ý açVç %e` c÷_ÇV [ýSï c÷CÌ^ç) YÌ[ý AEõ aŠçc÷ Xç c÷CÌ^ç Y^ïÜ™ö ×Eõe[ýç L×‰øa Xç c÷ã_ 
åc÷Yç»Oôç+×»Oôa A  %îç×³Oô[ý×QöÌ[ý WýXç±ÁEõ Ì[ýNþ YÌ[ýÝlùçÌ[ý AEõ aŠçc÷ YÌ[ý Y^ïÜ™ö ×[ýVîç_Ì^ åUãEõ [ýç+ãÌ[ý Ì[ýçFç »Jôç+ 

 

a[ýïã`b TöUî åZõ[ýÐÓÌ^çÌ[ýÝ 2006 
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