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有關海岸風暴的常見術語

颶風季節
六月一日至十一月三十日*。

熱帶旋風
在熱帶醞釀產生的一個有次序交替變化的天氣現象，帶有一
個低氣壓溫暖中心

熱帶風暴
持續風速在每小時 39 至 73 英里的熱帶旋風

颶風
持續風速超過每小時 74 英里的熱帶旋風

颶風預警
如果預測沿海地區在 24 至 36 小時之內會遭受颶風威脅時便
發出預警

颶風警報
如果預測颶風將在 24 小時內到達指定地區時便發出警報。
颶風狀況包括風速在 74 英里以上或能引起高潮和巨浪型的
颶風。

* 據記載，紐約市最有可能受到颶風侵襲的時間是在八月至十月之間。

如何確定颶風強度

根據薩菲爾·辛普森颶風強度表(Saffir-Simposon)，颶風可劃
分為幾類。第一類風速最低，第五類風速最高。

資源

紐約市緊急事故處理辦公室 
(NYC Offi ce of Emergency Management)
NYC.gov/oem

紐約州緊急事故處理辦公室 
(NY State Emergency Management Offi ce)
www.nysemo.state.ny.us

聯邦緊急事故處理署 
(Federal Emergency Management Agency)
www.fema.gov

國土安全部 (Department of Homeland Security)
www.ready.gov

大紐約美國紅十字會 
(American Red Cross in Greater New York)
www.nyredcross.org
877-RED-CROSS 

全國颶風中心/熱帶風暴預警中心 
(National Hurricane Center/Tropical Prediction Center)
www.nhc.noaa.gov

國家氣象局 (National Weather Service)
www.weather.gov

國家海洋及大氣管理局所屬的自然災害廣播將一天二十四小
時發佈國家氣象局的警報、觀察、預報以及其他災難資訊。

如果颶風發生，請撥打 311 (TTY:212-504-4115) 或訪問包含有

關建議和資訊的網站：NYC.gov。

很多人以為颶風只會危害遠離紐約的南部地區。其實不然，事實證明海岸

風暴，包括颶風，會給紐約帶來危害。與其他海岸地區不同，紐約鄰海地區

的特點是居民集中、商業發達，特別容易受到與颶風有關的危害。

由於紐約的地理特徵，雖然颶風次數不多，但同等強度的颶風帶來的危害

要比美國南部地區所受到的危害更大。當一場威力巨大的颶風來襲時，颶

風形成的暴潮會將紐約市的部分地區淹沒，水深可高達三十多英尺。紐約

市緊急事故處理辦公室將努力確保整個城市在海岸風暴和颶風來臨之前

做到有備無患。請繼續閱讀，瞭解更多有關做好準備工作的知識。

熱帶旋風種類

颶風

颶風

颶風

颶風

颶風

分類
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     2 

    3 

    4 

    5

潛在破壞力

最低

中等

強烈

極強烈

破壞性

風速（英里/小時）

74-95

96-110

111-130

131-155

156+

我該如何準備？

要想充分做好颶風撤離的準備工作，您首先需要清楚地知道

撤離區域並預先制定應對計劃。
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準備一個應急給養包

每人每天一加侖飲用水

不易腐爛的現成罐裝食品和一個手工開罐器

醫藥箱

手電筒

電池驅動 AM/FM 收音機和備用電池

哨子

碘片或者一夸脫無味的漂白劑（用於消毒水，但這必須在保

健專業人士的指導下才能進行）以及滴管（用於向水中加入

漂白劑）

個人衛生用品：肥皂、婦女衛生用品、牙刷和牙膏等

無需用電的電話

兒童護理用品或其他特殊用品

暴風雨來臨前

保持資訊暢通

欲知臨近的風暴最新資訊或決定是否應該撤離，請打開電視

機和收音機，登錄紐約市政府網站 NYC.Gov 或撥打 311 電話

號碼 (TTY: 212-504-4115)。

保護您的家

一旦得到熱帶風暴或颶風預警：

將輕便而且無法固定的東西收進屋裏，如庭院傢俱，垃圾桶，

園林工具以及玩具。

把沉重的東西收進屋裏來會不安全，諸如煤氣烤爐或煤氣罐

等東西。請關閉煤氣罐閥門。

把窗戶、門戶關嚴。

把貴重物品放入防水容器或塑膠袋內。

協助他人作準備

如有可能，請關心朋友、親戚、鄰居，特別是那些殘障人士或有

特別需要的人士，幫助他們做好準備，幫助他們撤離。

如果您住在撤離區以外，請向需要撤離的家人和朋友提供避

難場所。

接到撤離通知後，請馬上行動

市政府將通過地區媒體發佈城市撤離區的特別通知。

如果市政府向您所在的地區發出撤離命令：

您應立即撤離。

如果您將前往某一避難所，請把幾天生活必需品打成一包裹，

其中包括：

    您的救急包

    睡袋或被褥

    必備的醫療補給或設備

讓朋友或親戚知道您的去向。

我的寵物該怎麼辦？

災難應對計劃中應包括當颶風迫使您離家時，您將如何妥善

安置寵物。請將您的寵物送至撤離區外的寵物收容所或親朋

好友處。

請在撤離前為您的寵物準備好各項物品，其中包括食物、皮

帶、嘴罩、接種證明以及籠子或其他運送工具。

說明清楚您是否有特別需要

考慮一下您是否具備足夠的應急能力，在制定應急計劃時要

考慮到您的特別需要會對撤離產生怎樣的影響。

確定您是否需要幫助，如有需要，請事先同朋友、家人或鄰居

安排妥當。

確定您需要隨身攜帶的其他物品和用具，如醫療儀器和備用

工具。

還要留有充足的時間並選擇合適的交通工具。

救急包內的物品應包括：

把重要文件副本（保險卡、照片 ID 和地址證明等）放在防水便

攜容器中

備用的汽車鑰匙和房門鑰匙

信用卡/提款卡，50 到 100 美元的小面額現金

瓶裝水和不易腐爛的食品，例如能量餅乾 (energy bar) 或麥片

條 (granola bar)

手電筒

電池驅動 AM/FM 收音機和備用電池

目前的藥物服用信息和其他重要個人物品。準備一份每位家

庭成員所服用的藥品、服藥原因及其劑量的清單。其中還包括

所有醫生的名字和電話號碼

醫藥箱

家人聯絡和會合地點及一小張本地地圖

兒童護理用品或其他特殊用品

確定您是否住在撤離區域

請參閱颶風撤離區路線指南，網址：NYC.gov/oem，或致電：

311（TTY：212-504-4115），或查閱本手冊中的地圖，以確定您

是否居住在撤離區域內。

根據風暴的影響程度不同，受暴潮洪水襲擊的城市劃分為三

個區域。某些或所有受災地區的居民可根據即將來臨的風暴

的強度決定是否需要撤離。

如果您就住在撤離區內

準備一份災難應對計劃

與您的家人一起制定一份災難應對計劃，其中應包括：如果紐

約遭受颶風襲擊，你們應該如何做，怎樣找到對方以及如何保

持聯繫。

清楚地知道您可以去哪里避難

市政府強烈建議災民儘量住在撤離區以外的家人或朋友那

裏。對於找不到避難處的災民，市政府將在五個主要街區開闢

颶風避難所供其棲身。

為確保資源得到有效使用，市政府會要求所有災民到撤離中

心報到。災民到達撤離中心後將被安排到設在該中心的颶風

避難所或乘坐公車去另一個輔助避難所。

請查閱颶風撤離區路線指南以確定您所在地區撤離中心的位

置，網址：NYC.gov/oem，或致電：311 (TTY:212-504-4115)，或

查閱本手冊中所附的地圖。

準備一個救急包

每個家庭成員都應備有一個小救急包。救急包應便於攜帶（如

背包），裏面裝有撤離過程中所需的各種物品。救急包應放在

一個您在緊急離開家時很容易拿到的地方。（請參閱右邊的

救急包物品清單）

準備一個應急給養包

颶風來襲時如果您就住在撤離區，則可能會被要求呆在避難

所或家中，這要視風暴的嚴重程度而定。在家中應備足至少可

維持三天的生活必需品。（請參閱右邊的補給品清單）

如果您不住在撤離區

準備一個應急給養包

城市所有地方都可能會面臨颶風引發的各種危險，如狂風、洪

水泛濫、旋風和設施損壞。您可能會被要求呆在避難所或家

中數日，直到颶風褪去。（請參閱右邊的補給品清單）

如果您住在高層公寓樓中

高層公寓樓居民即使因住在撤離區外而有相對的安全保障，

但仍可能面臨颶風引發的特殊危險。

如果您住在撤離區外的高層建築中，請到十層或十層以下處

避難。

如果您住在撤離區內的高層建築中，請留意撤離命令。



請登錄網頁：
NYC.gov/oem，
或致電 311 
確定您是否住在
颶風撤離區。

105 HAMILTON AVENUE
20 HOUSTON STREET
715 OCEAN TERRACE
1200 MANOR ROAD
100 LUTEN AVENUE

斯坦頓島
CURTIS HS
IS 51
PETRIDES COMPLEX
SUSAN E. WAGNER HS
TOTTENVILLE HS

155 E 24TH ST
145 WEST 84 STREET
181 CONVENT AVE
549 AUDOBON AVENUE
439 WEST 49 STREET
695 PARK AVE
215 WEST 114 STREET
21 JUMEL PLACE
154 WEST 93 STREET
445 W 59TH ST
19 EAST 103 STREET
350 GRAND STREET
210 WEST 135TH ST

曼哈頓
BARUCH COLLEGE
BRANDEIS HS
CITY COLLEGE
G. WASHINGTON HS
HS OF GRAPHIC COMM
HUNTER COLLEGE
IS 88
IS 90
IS 118
JOHN JAY COLLEGE
PS 171
SEWARD PARK HS
THURGOOD MARSHALL

ROCKAWAY BLVD & 108TH ST
45-30 36 STREET
32-24 CORP. KENNEDY BLVD
HEMPSTEAD TPKE & CROSS ISLD. PKWY.
68-02 METROPOLITAN AVE
35-01 UNION STREET
67-01 110 STREET
160-05 HIGHLAND AVENUE
147-26 25 DRIVE
28-01 41ST AVENUE
48-01 90 STREET
98-02 ROOSEVELT AVE.
65-30 KISSENA BLVD
222-05 56TH AVE
48-10 31 AVENUE
94-20 GUY R BREWER BLVD

皇后區
AQUEDUCT RACETRACK
AVIATION HS
BAYSIDE HS
BELMONT RACETRACK
CHRIST THE KING HS
FLUSHING HS
FOREST HILLS HS
HILLCREST HS
JHS 185
NEWCOMERS HS
NEWTOWN HS
PS 19
QUEENS COLLEGE
QUEENSBORO COMM COLL
WILLIAM C. BRYANT HS
YORK COLLEGE

80 W 181ST ST
800 EAST GUN HILL ROAD
660 WEST 237 STREET
1619 BOSTON ROAD
1000 TELLER AVENUE
730 BRYANT AVENUE
250 BEDFORD PARK BLVD W
1827 ARCHER STREET
1919 PROSPECT AVENUE
40 WEST TREMONT AVENUE
455 SOUTHERN BLVD
240 EAST 172 STREET
750 BAYCHESTER AVENUE

布朗士區
BX COMM COLLEGE
EVANDER CHILDS HS
HS 141
IS 98
IS 145
IS 201
LEHMAN COLLEGE
PS 102
PS 211
PS 306
SAMUEL GOMPERS HS
TAFT HS
TRUMAN HS

撤離中心 地址 撤離中心 地址

1700 FULTON STREET
29 FT GREENE PLACE
400 IRVING AVENUE
901 CLASSON AVENUE
999 JAMAICA AVENUE
300 WILLOUGHBY AVENUE
4004 4TH AVENUE
1171 65 STREET
1100 EAST NEW YORK AVE
72 VERONICA PLACE
18 MARLBOROUGH ROAD
1137 HERKIMER STREET
300 WYONA STREET
1300 GREENE AVENUE
125 STUYVESANT AVENUE
237 7TH AVENUE
300 JAY ST
5800 20 AVENUE

布碌倫區
BOYS & GIRLS HS
BROOKLYN TECH HS
BUSHWICK HS
CLARA BARTON HS
FRANKLIN K. LANE HS
IS 117
IS 136
IS 187
PS 189
IS 246
PS 249
IS 271
IS 292
IS 383
JHS 57
JOHN JAY HS
NYC TECHNICAL COLLEGE
ROOSEVELT HS

紐約市

颶風

撤離區

圖解

撤離中心

區

區

區

此地圖的使用方法*

1. 請流覽網頁：NYC.gov/oem 查閱颶風區路線指南以確定
您是否居住在撤離區，或致電：311 (TTY: 212-504-4115)，
或參閱此地圖。如果您居住於本市的一個颶風撤離區內，
您必須在颶風來臨時撤離。  

2. 市政府強烈建議災民首先去位於撤離區以外的親戚或朋
友家裏避難。

3. 如果您不能到親戚或朋友家裏避難，請查閱路線指南，
或致電：311 (TTY: 212-504-4115)，或參閱此地圖以找到
最適合的撤離中心。注意：並非所有撤離中心都能借助
任意交通工具到達。（請訪問紐約市大都會捷運站：或
致電 718-330—1234 獲取最新交通資訊。）

*撤離資訊會隨時改動。

欲獲得最新資訊，請訪問：NYC.gov/oem，

或致電：311 (TTY: 212-504-4115)

颶風撤離區

A 區居民極有可能遭受由颶風暴潮所引發的洪水襲擊。
A 區包括所有地勢較低的沿海地區以及屬於以下情況的
其他地區：只要有颶風接近紐約市並引發泥石流，這些
地區都會遭受暴潮災害。

當中等規模颶風來襲時（第二和更高級別），B 區居民
可能會遭受暴潮襲擊。

當遭遇嚴重颶風（第三和第四級）來襲並在紐約市南部
引發泥石流時，C 區居民可能會遭受暴潮洪水災害。紐
約市不太可能遭遇嚴重颶風，但也並非絕對不可能。

颶風撤離區以外的居民不會遭遇颶風引發的暴潮洪水。

區

區

區
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