
إعلان حقوق الرعاية الصحية الجنسية 
والإنجابية لمدينة نيويورك

في مدينة نيويورك )NYC(، يحق لك الاستفادة من رعاية صحية جنسية وإنجابية، بما في ذلك الرعاية في 

حالة الإجهاض. ولديك هذه الحقوق وأنت في مدينة NYC، بغض النظر عن مكان معيشتك.

عندما تبحث عن خدمات الصحة الجنسية والإنجابية في مدينة NYC، فإنك تتمتع بالحقوق التالية:

لمعرفة المزيد عن حقوقك الجنسية والإنجابية، تفضل بزيارة nyc.gov/health وابحث 

 عن "sexual and reproductive justice" )العدالة الجنسية والإنجابية(. لمعرفة 

 .nyc.gov/humanrights المزيد عن حقك في عدم التعرض للتمييز، تفضل بزيارة

 NYC للإحالات إلى محامٍ، اتصل بخدمة الإحالة القانونية التابعة لنقابة المحامين في 

.nycbar.org على الرقم  7373-626-212  أو تفضل بزيارة

 الحصول على الخدمات التالية دون إخطار ولي الأمر 

أو موافقته:

الإجهاض، بما في ذلك الإجهاض الدوائي، والذي   •
يجب تغطيته تأمينيًا من خلال أغلب الخطط التأمينية 

)يشمل ذلك برنامج "Medicaid"(، ويجوز أن تتوفر له 
مساعدات مالية، في حالة عدم وجود تغطية تأمينية 

للشخص المعني أو افتقاره إلى تغطية تأمينية كافية

إدارة حالات سقوط الحمل، ويشمل ذلك إدارة الأدوية   •
الخاصة بهذه الحالات

وسائل تنظيم النسل وموانع الحمل الطارئة التي يجب   •
 )Medicaid أن تغطيها معظم خطط التأمين )بما فيها

دون أن تتحمل الحالات أي تكلفة

رعاية الصحة الجنسية، بما فيها خدمات الاختبارات   •
 والعلاج والوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية

 )Human Immunodeficiency Virus, HIV( والأمراض 
الأخرى المنقولة جنسيًا

رعاية ما قبل الولادة وما بعد الولادة التي يجب أن   •
)Medicaid تغطيها معظم خطط التأمين )بما فيها

الرعاية بعد التعرض للصدمات، ويشمل ذلك العنف   •
الجنسي والعنف من الشريك الحميم

عدم التعرض للإجبار أو التهديد بالإجبار أو المنع 

الجسدي عندما تحاول تلقي الرعاية الصحية الإنجابية

 طلب معلومات من مقدم رعايتك الصحية عن الصحة

 الجنسية والإنجابية

الحصول على معلومات عن ممارسات وإجراءات 

الولادة المتَّبعة في المستشفيات أو مراكز الولادة عندما 

تكونين حاملًا

الحصول على جميع المعلومات التي تحتاج إليها لمنح 

الموافقة المستنيرة على أي إجراء أو علاج غير طارئ، بما 

في ذلك المعلومات عن المخاطر والمنافع

اختيار أو رفض أي إجراء أو علاج

يعُد إعلان الحقوق هذا جزءًا مُهمًا من جهود مدينة NYC في تحقيق العدالة الجنسية والإنجابية لجميع سكانها. وتتحقق العدالة 

الجنسية والإنجابية عندما يملك جميع الناس القوة والموارد التي تمُكنهم من اتخاذ قرارات سليمة تخص أجسادهم وحالتهم 

الجنسية والإنجابية. ولا يضع إعلان الحقوق هذا أي حقوق جديدة ليست موضوعة بالفعل في القانون، ولا يعُد بديلًا للمشورة 

القانونية. إذا كنت تعتقد أن حقوقك قد انتُهكت، فتواصل مع محامٍ لتلقي المزيد من المشورة.

9.23 Arabic

اختيار من سيقوم باتخاذ قراراتك الخاصة بالرعاية الصحية 

الجنسية والإنجابية إذا كنت غير قادر على ذلك بنفسك

سرية وخصوصية رعايتك الطبية

تلقي معاملة تتسم بالتقدير والاحترام والكرامة في بيئة 

نظيفة وآمنة وخالية من القيود غير الضرورية

 للاستفادة من الرعاية الصحية الجنسية والإنجابية، 

 بما في ذلك الرعاية الصحية في حالات الإجهاض، في

 NYC Health + Hospitals وفي NYC Sexual Health Clinics 
في حال كان الشخص المعني بهذا الأمر لا يحمل 

مستندات ثبوتية

للمزيد من المعلومات عن التأمين الصحي والرعاية 

 الصحية للمهاجرين، تفضل بزيارة

.nyc.gov/site/ochia/find-what-fits/immigrants.page

تقديم شكوى بشأن التمييز والتحرش غير المشروعين 

في بيئة العمل على أساس ما تتخذه من قرارات رعايتك 

الصحية الجنسية والإنجابية، والتحرش في بيئة العمل 

والسكن والأماكن العامة على أساس جنسك أو هويتك 

الجنسية أو ميولك الجنسية أو أي هوية محمية أخرى

إذا كنت تعتقد أنك قد تعرضت للتمييز، فتواصل مع 

مفوضية حقوق الإنسان بمدينة نيويورك على الرقم 

 0197-416-212   أو قدم بلاغًا على الإنترنت من خلال الرابط
 nyc.gov/site/cchr/about/report-discrimination.page 

أوزُر مكاتب المفوضية.
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