
इस साल का

आपको कभी भी लगने वाले टीकों में 
सबसे महतवपूर्ण हो सकता है

फ़लू का टीका

अपना फ़लू का टीका लगवाने की जगह ढँूढने के ललए:
nyc.gov/flu पर जाएं | 311 पर कॉल करें | 877877 पर “flu” ललखकर भेजें

फ़ललू का टीका सुरलषित ह ैऔर जल्ी असर करता ह।ै

आज ही टीका लगवाएं!
फ़ललू के टीके कम कीमत पर या लसटी में कई जगहों पर मुफ़त उपलब्ध हैं।

अभी भी अभी भी COVID-19COVID-19 मौजदू होने की  मौजदू होने की 
वजह से, यह खास तौर पर ज़रूरी है कक वजह से, यह खास तौर पर ज़रूरी है कक 

आप खुद को और अपने प्रियजनों को फ़लू आप खुद को और अपने प्रियजनों को फ़लू 
होने और चिककतसा देखभाल की ज़रूरत होने और चिककतसा देखभाल की ज़रूरत 

पड़ने से बिाएं।पड़ने से बिाएं।
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